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Con base en el articulo 68 del Reglamento de Inscripciones y Examenes, el articulo 79 del
Reglamento Interior de esta Facultad y en el dictamen académico emitido por el Comité
Revisor. le comunico que el C. Valentino Mukthar Sandoval Peraza, ha cumplido con
lo$ 10 créditos del trabajo terminal, “DESARROLLO DE UN PAQUETE DIDACTICO PARA
LA ASIGNATURA DE AGRESION Y DEFENSA", como parte del programa Prictica
Docente 11, de acuerdo con el plan de estudios de la Especiafizacion en Docencia, por lo
que puede continuar con los trimites administrativos correspondientes para presentar el
examen de Especializacidn,

Atentamente.
“Luz, Ciencia y Verdad”

Dra. Edith Julfana Cisneros Chacon
Jefe de la Unidad de Posgrado e Investigacion
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Mérida de Yucatan: 14 ge diciembre de 2022
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Jefe de la Unidad de Posgrado & Investigacian

Facultad de Educacion, Universidad Autbnoma de Yucatan
Prasente.

Los abajo firmantes, integrantes del Comité Tutorial nombrado por |a Direccidn de la Facultad de
Educacion y en respuesta & su solicitud de evaluar el Trabajo Terminal.

"DESARROLLO DE UN PAQUETE DIDACTICO PARA LA ASIGNATURA DE
AGRESION Y DEFENSA”
presentado por Valentino Mukthar Sandoval Peraza, como parte del programa de Practica Dacente I del
Plan de Estudios aprobado por el H. Consejo Universitana de Iz Universidad Auténoma de Yucatan, para obtener
el diploma de Especialista en Docencia, le comunicamos que cumple con los requisitos de contenido y

presentacion establecidos por este Comité y por el Comite Academico de la Especializacion en Docencia; y
despues de la defensa, el dictamen que emitimos es de:

APROBADO

Por lo que puede realizar los tramites administratives correspondientes para la obtencion del diploma
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CARTA DE APROBACION CON DICTAMEN DEL TRABAJO TERMINAL
DE LA ESPECIALIZACION EN DOCENCIA

C. DRA. EDITH JULIANA CISNEROS CHACON

Jefe de la Unidad de Posgrado e Investigacion

Facultad de Educacion, Universidad Autdnoma de Yucatan
Presente.

ASUNTO: Dictamen de evaluacion de trabajo terminal.
Ajuchitian, Queretaro a 08 de dicemiore de 2022
Por este medio, como respuesta a su invitacion y soliciud de evaluar el rabajo terminal denominado:
“DESARROLLO DE UN PAQUETE DIDACTICO PARA LA ASIGNATURA DE AGRESION Y DEFENSA”,

presentado por Valentino Mukthar Sandoval Peraza, como producto del Programa Educafivo de Posgrado:
ESPECIALIZACION EN DOCENCIA que s impartz en la Facultad de Educacion, cuyo plan de estudios ha sido aprobado
por &l H. Consejo Universitanio de la Universidad Autdnoma de Yucatan, para obtener el diploma de Especialista en Docencia,
le comunico que cumple con los indicadores de contenido y presentacidn, especificados para su evaluacion, y consfituye una
heramienta de calidad, asi como una aportacion al conocimiento y practica de la labor docente, por lo tanto el dictamen que
emito es de:

APROBADO

Para los fines correspondientes, se expide el presente dictamen en la Ciudad de Ajuchitian, Municipio de Coldn,
Estado de Querétaro, Estados Unidos Mexicanos, a los & dias del mes de didembre del afio 2022,

Atentamente,

Evaluadordel frabajo terminal
Dra. Karla =zel Alcala Escamilla
Investigador Titular C
CENID FyMA - INIFAP
alcala karla@inifap.gob.mx
(55)3871-8700 1P 80228
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CARTA DE APROBACION CON DICTAMEN DEL TRABAJO TERMINAL
DE LA ESPECIALIZACION EN DOCENCIA

C. DRA. EDITH JULIANA CISNEROS CHACON

Jefe de la Unidad de Posgrado e Investigacion

Facultad de Educacion, Universidad Autdnoma de Yucatan
Fresente.

ASUNTO: Dictamen de evaluacion de frabajo terminal.
Por este medio, como respuesta a su invitacion y solicifud de evaluar & frabajo terminal denominado:
“Desamolio de un paguete diddctico para la asignatura de Agresion y Defensa®

presentado por Valentino Mukthar Sandoval Peraza, como producto del Programa Educative de Posgrado:
ESPECIALIZACION EN DOCENCIA que se imparte en la Facultad de Educacion, cuyo plan de estudios ha sido
aprobado por el H. Consejo Universitario de la Universidad Autdnoma de Yucatan, para obtener el diploma de
Especialista en Docencia, e comunico que cumple con los indicadores de contenido y presentacion, especificados
para su evaluacidn, y consfituye una herramienta de calidad, asi como una aportacion al conocimiento y pracica
de la labor docente, por lo tanio el dictamen que emito es de:

APROBADO

Para los fines correspondientss, se expide el presente dictamen en Ciudad Juarez, Chihuahua, Estados
Unidos Mexicanos, a los 09 dias del mes de diciembre del afio 2022,

Atentamente,
Mira. Fernanda Mohemi Frias Martinez

Grado, nombre y firma
Evaluador dal trabajo terminal
{Comeo electronico: fernanda friasi@uac] mx
Cel: G561863970).
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PRESENTE.

ASUNTO: Liberacidn de la préctica profesional
supervisada.

Por este medio me permito informarle que Valentino Mukthar Sandoval
Peraza, estudiante de la Especializacion en Docencia, ha desarrollado y concluido
satisfactoriamente en esta institucién, la prictica profesional supervisada
denominada “DESARROLLO DE UN PAQUETE DIDACTICO PARA LA
ASIGNATURA DE AGRESION Y DEFENSA". Asimismo, le comunico que el
practicante cumplié satisfactoriamente con todas las actividades planificadas y con la
calidad esperada parala mejora de nuestros procesos.
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Declaro que este trabajo terminal

es de mi propia autoria, con
excepcion de las citas en las que se ha
dado crédito a sus autores; asimismo,
afirmo que este trabajo no ha sido
presentado para la obtencion de algan

titulo, grado académico o equivalente.

Valentino Mukthar Sandoval Peraza
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INTRODUCCION

El trabajo que se presenta en este documento corresponde a la asignatura de Agresion
y Defensa, la cual se imparte en el segundo semestre de la Licenciatura en Nutricion
perteneciente a la Universidad del VValle de México. Para la contextualizacion de esta materia
debe mencionarse que esta ha esta siendo impartida desde el afio 2017 bajo el nombre de
Agresion y Defensa, la cual es una fusion de la Microbiologia General e Inmunologia Basica.
La asignatura se relaciona directamente con Quimica de los Alimentos, Sistema Digestivo,
Toxicologia de los Alimentos, Conservacion y Manejo de los Alimentos, Interaccion
Farmaco Nutrimento e Interaccion Clinico Patolégico, Biotecnologia de los Alimentos,
Soberania Alimentaria y Gestion de Servicios Alimentarios, materias que se imparten en

semestres posteriores a esta.

Se pretende que los Licenciadas/os en Nutricion desarrollen las capacidades para
poder desarrollar, investigar y producir reportes e historias clinicas concernientes a la
diversidad de microrganismos que existen en la naturaleza y cémo estos estan involucrados
en la descomposicion de los alimentos, produccion de alimentos, como probidticos y
prebidticos, como integrantes de la microbiota humana; asi como también las respuestas
inmunitarias que estos desencadenan cuando existe un crecimiento no controlado en el
organismo, cuando se tiene infeccidon por un microrganismo de tipo patdgeno, cuando se esta

bajo condiciones de inmunodepresidn, entre otras.

La competencia general de la asignatura es que los alumnos de la Licenciatura en
Nutricion argumenten proyectos relacionados con las diferentes estructuras celulares de los
microrganismos (bacterias, hongos, parasitos y virus); los tipos de proliferacidn, crecimiento
y procesos infecciosos y de transmisién como productores de enfermedades; asi como la
respuesta inmunitaria del organismo frente a los diversos patdgenos. En asignaturas
subsecuentes, podra desarrollar dichos conocimientos en la inocuidad y seguridad
alimentaria, tecnologia de alimentos, interaccion alimento — microrganismo como prebidtico
y respuesta inmunitaria del organismo. Esto con el objetivo de poder responder a las

necesidades alimentarias de la poblacion; desde las vulnerables hasta las que no lo son.



PROGRAMA DEL CURSO

La asignatura de Agresion y Defensa es de tipo obligatoria, tiene un valor de 7.5
créditos y tiene una duracion de 66 horas; las cuales estan divididas en 44 horas en un

ambiente aulico y 22 en un laboratorio de practicas.

La calificacion final de la asignatura se deriva de la suma de las calificaciones de las
tres evaluaciones parciales; en donde las primeras dos tendran un valor de 3.3 puntos y la
tercera un valor de 3.4; ponderaciones que al sumarse dan una calificacion final de 10 puntos.
Cada evaluacion parcial se compone de un componente practico y uno teérico, por lo que la
calificacion correspondiente a cada parcial se divide al 50%. Por ejemplo, el parcial uno
equivale a un 3.33 de la calificacién final y debido a que la teoria y el laboratorio valen 50%

cada una, el valor correspondiente para cada seccion es de 1.665 puntos.

El programa de la asignatura de Agresion y Defensa se presenta por sesiones en donde
se encuentran los siguientes elementos que permitiran el logro de la competencia general de

la asignatura:

1. Manual de operaciones: se describe el proposito general del paquete didactico y su
funcionamiento.

2. Planeacion didactica: se presenta por unidad y esta contiene la competencia de la
misma, el nimero de sesiones aulicas y de laboratorio, el desagregado del contenido,
resultados del aprendizaje, estrategias de ensefianza aprendizaje y las actividades a
realizar.

3. Planes de sesion: en estos se especifican los momentos que tendra cada sesion, se
indica el nombre del docente, universidad, fecha de implementacion, tiempo global y
desagregado, area y nivel académico, competencia de la unidad y el objetivo de la
sesion, actividades, recursos didacticos, estrategias de ensefianza aprendizaje y el tipo
de evaluacion.

4. Materiales didacticos: se adjuntan todos materiales utilizados en este paquete
didactico para el logro de la competencia general de la asignatura.



MANUAL DE OPERACIONES

El presente apartado servira para explicarle al lector sobre cdmo esté estructurado el
paquete didactico de la asignatura de Agresion y Defensa y cdmo operarlo. La estructura se

ha hecho por sesiones en donde usted encontraré:

1. Lasecuencia didactica por unidades: en esta, se pueden observar las sesiones y el
tiempo asignado para cada una de estas; los temas y subtemas a analizar en clase; los
resultados y estrategias del aprendizaje; asi como el valor de cada una de estas.

2. Planes de sesion (aula y laboratorio): estos se dividirdn en dos tipos; teniendo
planes de sesion que se llevaran a cabo en un ambiente aulico y planes de sesion que
se llevaran a cabo en un laboratorio de practicas. Independientemente del espacio en
el cual se desarrolle el plan de sesion; este consta de una etiqueta con los datos
generales de la Universidad, Asignatura y Docente; asi como datos generales como

el semestre en el que se imparte, unidad, temas y subtemas, objetivos y competencias.

Cada plan de sesion esta dividido en tres momentos y cada uno de estos tiene un
tiempo establecido para su ejecucién. En la introduccién se da la bienvenida y se
procede al pase de lista; posteriormente en el desarrollo se procede a establecer los
tiempos, estrategias y actividades preparadas en el aula o laboratorio para lograr el
objetivo y competencia de la clase; por ultimo, una integracion en donde se da el
cierre de la clase y se asigna el material de lectura, tareas o actividades de aprendizaje

si es que las hubiere.

Cada plan de sesion muestra los recursos didacticos necesarios para llevar a cabo la
sesion, las estrategias de ensefianza — aprendizaje para cada una de las sesiones y por
ultimo, el tipo de evaluacion del aprendizaje.

3. Diapositivas: cada sesion tiene las imagenes de las diapositivas correspondiente a
esta; sin embargo, también se proporciona el cddigo QR con el cual se podra acceder

directamente al material original.



Recursos de la sesidn: cada recurso que se utilizard en la sesién viene con una
etiqueta en la cual se menciona el tipo de recurso; si es virtual (Kahoot, Educaplay,
Mobbyt, PowerPoint, etc.) o fisico (pizarra, rotafolio, cartulina, etc.). También se
especifica la ponderacion que esta tiene y el tiempo aproximado para su ejecucion.
Para acceder a los recursos virtuales se proporciona el cédigo QR el cual dirigira al
docente y alumnado a la plataforma que aloja la actividad a realizar.

ADAS: cada ADA viene acompafiada de una etiqueta en la cual se especifica el
objetivo de esta, la ponderacion que esta tiene en la unidad, el tiempo estimado de
ejecucion, su es individual o colaborativa, asi como el tipo de evidencia del
aprendizaje que se debe entregar para su evaluacion.

Materiales de lectura o visualizacion previos a la sesion o practica:
independientemente al espacio en el cual se vaya a utilizar, el material viene
acompariado de una etiqueta en la cual se especifica el objetivo de este, las fechas en
las que se espera que el alumno acceda a dicho material, el tiempo estimado que le
Ilevara consultarlo y analizarlo y el dia en el cual se utilizara en clase o laboratorio.
Los materiales digitales vienen acompariados de su codigo QR o liga de acceso para
que el alumno pueda acceder a este directamente; sin embargo, hay otro tipo de
materiales como los de investigacion propia o busqueda en la biblioteca virtual de la
Universidad del Valle de México, en la cual Gnicamente se da una instruccion
detallada de como acceder al material.

Rubricas o lista de cotejo: cada actividad, ADA, tarea, reporte de practica y
gjecucion de préctica, viene acompafiada de su rubrica o lista de cotejo con la cual se
evaluara el entregable de la actividad, asi como la ejecucién de estas cuando aplique.
De esta manera tanto el docente como el alumno se guiaran por un unico instrumento
para evaluar si se han cumplido los objetivos y competencias de cada material a
evaluar.

Examen parcial y retroalimentacion: al final de cada parcial se muestra el examen
con el cual se evaluara la parte tedrica de la asignatura. También se muestra la clave
de dicho examen, asi como la retroalimentacion de las respuestas a cada reactivo y
cudl es el fundamento que el alumno debid haber razonado para la eleccion de dicha

respuesta.



A forma de conclusién el siguiente manual de operaciones pretende dar una
explicacion de como utilizar el paquete didactico de la asignatura de Agresion y Defensa,
para que el docente tenga una buena planeacion y sincronizacion al momento de impartir las
sesiones de clases y la aplicacién y evaluacion de cada una de las actividades. Incluso si el
maestro titular llegare a faltar, este manual debe ser lo suficientemente claro como para que

el docente sustituto pueda ejecutarlo sin necesidad de hacer cambios en su estructura.

Durante el desarrollo de los planes de clase se pretende que el proceso de ensefianza
y aprendizaje sea ameno y de calidad para el alumnado. Este debe de proporcionar de
experiencias de aprendizaje significativos y que cumplan los objetivos y competencia de la

asignatura.

Se espera que dicho paquete en conjunto con las actividades y estrategias de
ensefianza despierten el interés de estos por la asignatura de tal manera que puedan
desarrollar y fortalecer las habilidades cognitivas y de esta manera fortalecer la capacidad de

aprendizaje individual y colaborativo.



DESCRIPCION DE LA EVALUACION PARICAL 1

Comprende el periodo del 1 de febrero al 4 de marzo de 2022 y abarca las unidades 1, 2

y 3 de contenido y tiene un valor de 3.3 puntos sobre 10 que es la calificacion final. A

continuacion, se muestra el desagregado de estas:

Criterio de evaluacion TEORICO | Puntaje
.~ Examenparciall | 099 |
Evaluacion continua
ADA 1 0
Tarea 1 “Acerca de mi” 0.036
Unidad 1 | Tarea 2 “Filosofia institucional” 0.036
Cuestionario grupal “Filosofia institucional” 0
ADA 2 “Linea del tiempo” 0.15
Cuestionario individual “Microbiota humana” 0.036
Unidad 2 | Cuestionario “Estructuras celulares bacterianas” 0
ADA 3 “Entrevistas” 0.2
Unidad 3 | ADA 4 “Analisis de casos” 0.2
FINAL | 1.65
ADA A En donde:
Kahoot 0.04125
Unidad 1 Simulacion 0.06185
Ejecucion 0.06185

Unidad 2

Unidad 3

Reporte del ADA 0.2475
TOTAL 0.4125

ADA B En donde:
Cuestionario PowerPoint
Bacteria Interactive 3D
Cuestionario sobre patologias
Ejecucion

Reporte del ADA

ADA C En donde:

Ejecucion

ADA D En donde:
Ejecucion

Reporte del ADA 0.28875
TOTAL 0.4125
FINAL 1.65

Reporte del ADA 0.28875
TOTAL 0.4125

0.04125
0
0.04125
0.1237
0.20625

0.1237

0.1237




TITULO

SECUENCIA DIDACTICA DE LA UNIDAD 1

Introduccion a la microbiologia

COMPETENCIA

Que el alumno sea capaz de argumentar los principales avances de la microbiologia; por medio de la lectura
de literatura y medios audiovisuales, para posteriormente poder elaborar productos entregables que

demuestren las habilidades conceptuales adquiridas en la unidad.

Sesion

Secuencia de

Desagregado del

Resultados del

Estrategias de
ensefianza —

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

contenido contenido aprendizaje aprendizaje Descripcion Valor H

e Presentacion de las |e Identifica los Aprendizaje ADA 1 “Filosofia 0
reglas de clase y lugares en autodirigido. | institucional UVM”

Reglas plan de estudios. donde se Realizar  un | Con la guia del docente el
generalesde | e Presentacion de la encuentra mapa o | alumno realiza  la
1 laclase y filosofia alojado el esquema  de | busqueda en linea de la 2
filosofia institucional. material de la procesos en su | filosofia institucional.
institucional | ¢ Presentacion  del asignatura y la libreta.
practicario. filosofia
institucional.

e Evaluacion de la|e Identifica los Aprendizaje Tarea 1 “Acerca de mi” | 0.036
filosofia elementos que colaborativo. | Realizar la entrega de un
institucional. componen la Lluvia de ideas | video en formato mp4.

e Avances mas filosofia colaborativa. | Tarea 2 “Evaluacién | 0.036

I y importantes en la institucional. Construccion | individual y grupal de la
ntroduceion i i i iori i filosofia institucional”
5 ala microbiologia. e Interioriza vy d_e una linea de | 11 0S<: 1 9
microbiologia resuelve tiempo Resolucion de
problematicas colaborativa. cuestionarios virtuales de
reales Lectura forma  individual vy
basandose en guiada. colaborativa.
los ADA 2 “Linea de| 0.15

conocimientos

tiempo”




de la filosofia
institucional.

e I|dentifica los

avances

historicos mas
importantes en
el campo de la

En grupos colaborativos
realizar una linea de
tiempo con los avances
mas relevantes en la
microbiologia usando la
aplicacion Canva® 'y
realizar su entrega en

microbiologia. formato PDF.
Llevar a cabo en el | ElI alumno podra Aprendizaje | ADA A “Reporte de | 0.412
laboratorio las | identificar y en escenarios | practica”
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“P .rac“ca. 1 sustancias Discusion posteriormente editarlos y
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CONCENTRADO FINAL e 2tareas
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PLAN DE SESION 1

Docente: Dr. Mukthar Sandoval Peraza Universidad del Valle de México
Fecha: 1 de febrero de 2022 Tiempo estimado: 110 minutos

Area: Ciencias de la Salud / Licenciaturaen | Nivel: Segundo semestre

Nutricién
Unidad 1: Introduccidn a la microbiologia. | Etapa: Primera evaluacion parcial
Competencia de la unidad: Que el alumno sea capaz de argumentar los principales
avances de la microbiologia; por medio de la lectura de literatura y medios audiovisuales,
para posteriormente poder elaborar productos entregables que demuestren las habilidades
conceptuales adquiridas en la unidad.

Objetivo de la sesion: Que el alumno sea capaz de identificar la filosofia institucional en
el portico de la universidad en linea con actitud proactiva.

Tema: introduccion al reglamento de clases y revision del Syllabus

Momento Descripcion de la secuencia de la actividad Tiempo

Presentacion del docente y explicacion de los lineamientos de
clase.

% Presentacion del profesor y reglas de clase 15°

(diapositivas).

Introduccion 15

% Presentacion del Syllabus (recurso 1).
= Presentacion de la competencia de la materia.
= Presentacion de las competencias por unidad.
= Presentacion del material comprendido por unidad.
= Presentacion de las fechas de exdmenes parciales.
= Presentacion de la fecha del examen ordinario.

15°

Desarrollo _ o
% Presentacion del practicario (recurso 2). 15°

= Presentacion del listado de préacticas a realizar.
= Presentacion de los lineamientos y formato de
practicas.

«+ Firma de los alumnos en forms confirmando el analisis ,
del Syllabus de la asignatura (recurso 3). S

% Filosofia institucional (ADA 1). 30°

e Cierre de la clase.
Integracion e Asignacion de la lectura previa a la sesion 2. 20°
e Asignacion de latarea ly 2.
Recursos didacticos Estrategias de ensefianza Tipo / evaluacion del

aprendizaje aprendizaje
e Laptop/tableta/celular | e Autoaprendizaje. e Formativa,
e Lector de codigos QR actitudinal.
e PowerPoint




DIAPOSITIVAS DE LA SESION 1

PRESENTACION

Agresion y Defensa

o EMPRE RESPON!
PR Sut se HA CULT

ISAB!
VA

Objetivo de la sesion

Que el alumno sea capaz de identificar los elementos de
importancia del Syllabus de la materia de Agresion y Defensa;
tales como: fechas de exdmenes parciales, examen ordinario,
trabajos, tareas, practicas, entre otros temas de interés.

UVM =

Vida Académica

Mukthar Sandoval Peraza
Valentino, doval uvm.edu.mx

Licenciatura en Quimica

Maestria en Ciencias
Alimentarias
Doctorado en Ciencias
Quimicas y Bioguimicas

999-3-61-32-87

Estancia Posdoctoral

I
| Ampliamos ol acceso a
educacién de calidad

§ global para formar
i 3s productivas

Analisis del Syllabus

Reglas de Clase

Lunes, miércoles y jueves (10
minutos de tolerancia).

NOTA: en caso de que llegue tarde
debera pedir acceso al salon.

UVM =

Ponderacion

Teoria

Tareas

Examen parcial
40%

Investigaciones
Juegos
60%

Laboratorio

Reporte 30%

Previo a la practica 5%

Ejecucion 5%

Bitécora 5%

Posterior a la préctica 5% |

UVM ———
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Vestimenta de Laboratorio

El multiverso

UNIDAD | UNIDAD II UNIDAD llI

—
LIVERPOOLATAM

Acerca de mi

UVM =

Tarea 1l

Realizar un video en TEAMS en donde pongan 10 cosas
acerca de ustedes, pueden ser gustos, fobias, cosas que
no les agraden, etc.

El video se subira a la tarea que se asignara en TEAMS.

“PoR
DE LO

PRE RESPO)
GS:'EE"'SE HA cuLtl

ABLE,

NS.
VADO

Gracias

Acceso a las
diapositivas




12

RECURSOS DE LA SESION 1

Objetivo de los recursos: el material entregado tiene la finalidad de que esté disponible para
que el alumno pueda acceder tanto al Syllabus y al practicario de la asignatura. Dichos

enlaces estaran abiertos permanentemente hasta el cierre de la materia.

Recursos Descripcion Acceso

El codigo QR que se presenta
dirige a la planeacion didactica
Syllabus _
que se implementara durante

el curso.

El cddigo QR que se presente
o _ dirige al practicario

Préacticas de Laboratorio )
correspondiente a la

asignatura.

Después de revisar el
contenido del syllabus, debera
Firma de conformidad del | escanear el siguiente codigo

alumnado responder las preguntas que se

le solicitan.
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE (ADA) 1

Objetivo del ADA 1: al finalizar la sesidn el alumno sera capaz | Calificacion: 0 puntos
de acceder al portal institucional e identificar el lugar virtual en | Tiempo estimado: 15
donde se aloja la filosofia institucional. minutos.

Descripcion de la ADA 1 con acompafiamiento del docente
En su dispositivo electrénico abra una pagina de busqueda en Google.
En la barra de busqueda escriba: “Universidad del Valle de México”.

Se desplegaré la pagina principal.

> w0 D e

En el menu elegir la opcion “La UVM” (Imagen 1) y acceder a dicho apartado.

UvM OFERTA ACADEMICA LAUWM FINANCIAMIENTO Y BECAS ADMISIONES REVALIDACIONES PLAN COVID-19 Q

ORGULLO LINCE

UVM, en el top de Las Mejores Universidades 2022*

Descubre nuestras carreras mejor e>u|uodos

*Grupo Reforma

Imagen 1. Panel principal del pértico UVM.

5. En el apartado la UVM se desplegara un listado de opciones, elegir la que diga
“Filosofia Institucional”.

6. Se desplegara el apartado de filosofia institucional en el cual se aloja la mision,
principios, valores y lema institucional, léelo para su posterior abordaje.

7. Por ultimo, ensefia al docente un mapa de procesos escrito en tu cuaderno mostrando
el procedimiento que ha seguido para acceder a la Filosofia Institucional UVM en el
dispositivo en el que hayas hecho la busqueda.
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ASIGNACION DE LA LECTURA PREVIA A LA SESION 2

Objetivo de la lectura: al finalizar la | Fecha: 1 — 4 de febrero 2022, antes de las
lectura el alumno serd capaz de identificar | 13:00 horas

los avances mas relevantes en el area de la | Tiempo estimado: 60 minutos.
microbiologia.

Instrucciones:

1.

2
3.
4

Debera dirigirse a la biblioteca que se encuentra en el campus.

Ir a la estanteria y localizar el libro “Microbiologia” de Prescott quinta edicion.

Localizar el capitulo 1y leer las paginas 2 a 16.

Contesta las siguientes preguntas guia mientras realizas la lectura.

a)
b)
c)
d)

e)
f)

9)
h)
i)
)

¢Cudl fue la primera persona en sugerir la existencia de seres microscopicos?
¢En qué consiste la teoria de la generacion espontanea?

¢Quién es considerado como el primer cazador de microbios?

¢Cudles investigadores estuvieron involucrados en refutar la teoria de la
generacion espontanea y qué aportaciones hicieron cada uno?

¢Quién descubrio la existencia de endosporas?

Los postulados de Koch relacionan la enfermedad con un agente patogeno
¢Cudles son estos postulados?

¢Cuales fueron las aportaciones de Pasteur a la microbiologia?

Investigadora que sugirid la utilizacion de agar para cultivar microorganismos.
¢Cuales son los integrantes del mundo microbioldgico?

De la Tabla 1.1 selecciona 5 eventos relacionados con la microbiologia y
guardalos en tu libreta o dispositivo electronico para su posterior uso en la sesion
2.

NOTA: lleva tus anotaciones en tu cuaderno o fichas bibliogréficas ya que te serviran para
realizar el ADAL.

Referencias:
Prescott, H.K. (2002). Microbiologia (5% ed.). Mc Graw Hill. pp. 1 — 16.



15

TAREA 1 PARA ENTREGAR EN LA SESION 2

Objetivo de la tarea: que el alumno sea
capaz de realizar la grabacion de un video
de presentacion con una herramienta digital
de elecciodn libre.

Fecha de entrega: 4 de febrero de 2022.

Tiempo estimado: 40 minutos.

Calificacion: 10 puntos equivalentes al
0.036 final.

Evaluacion:
convencional.

estratégica, formativa, no

Evidencia del aprendizaje: entrega de un video editado en formato mp4

Instrucciones:

Debera hacer una grabacion la cual servird para que su docente conozca mas sobre usted

fuera del ambiente aulico; a continuacion, se dan las instrucciones para realizar dicha tarea:

1. Podra seleccionar una herramienta tecnoldgica de su comodidad para grabar un video

con duracién aproximada de 3 minutos.

2. En dicha grabacién debera exponer los siguientes aspectos:

a) Nombre y lugar de nacimiento.

b) 3 pasatiempos.

c) 3 fobias, miedos o algo que no le guste.

d) ¢Qué espera de la materia?

3. En el video debe mostrar su cara por lo menos cuando diga su nombre y lugar de

nacimiento.

4. Laedicidn, uso de emojis, sonidos, entre otros es libre.

5. Escanea el siguiente codigo QR para ver un ejemplo de la actividad.




La tarea se evaluara siguiendo la siguiente lista de cotejo:

Caracteristicas y requisitos del video.

Rubro Puntaje Si No
cumple | cumple

Sale el rostro del ponente 0.5

Menciona su nombre y 0.5
lugar de nacimiento

Menciona por lo menos 3 3
pasatiempos

Menciona por lo menos 3 3
fobias, miedos 0
disgustos.

Menciona qué espera de 3
la materia

TOTAL 10
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TAREA 2 PARA EVALUAR EN LA SESION 2

Objetivo de la tarea: al finalizar la
evaluacion y actividad el alumno sera capaz
de expresar la mision 'y  vision
institucionales; asi como poder interiorizar
con ejemplos préacticos cuando se aplican o
se ven vulnerados los valores y principios
institucionales de la Universidad del Valle
de México.

Fecha de entrega: 4 de febrero de 2022.

Tiempo estimado: 120 minutos.

Evaluacion: declarativa — actitudinal,
formativa.

Evidencia del aprendizaje: evaluacién individual y colaborativa.

Instrucciones para la evaluacion individual:

Dicha evaluacion tendra un puntaje de 10 puntos equivalentes a 0.0275 de la calificacion

final, el instrumento para hacer la evaluacion serd un examen dinamico virtual hecho en la

plataforma Kahoot.

1. Elige un lugary hora en el cual evites la mayor cantidad de distractores, por lo menos

dos veces previos a la sesion 2.

2. Ingresa al portal de la Universidad del Valle de México replicando el mismo

procedimiento realizado en la ADA 1.

3. Deberés estudiar por lo menos durante 60 minutos correspondientes al tiempo de

estudio independiente recomendado para la asignatura; podras distribuir el tiempo de

estudios entre los diferentes dias de la semana, pero considera que al final de tu sesién

de estudio deberas haber completado 60 minutos de estudio. Se recomienda no hacer

espacios entre dias muy prolongados para evitar sesgos en la adquisicion de la

informacion.

4. Al localizar la Filosofia Institucional procede a leer la mision, lema, valores y

principios y posteriormente procede a memorizarlos, la evaluacion de estos conceptos

de hara por medio de un Kahoot.

Instrucciones para la evaluacion grupal:

El dia 4 de febrero se haran equipos colaborativos de 5 personas de forma aleatoria. Dicha

evaluacion no tendra puntaje y el instrumento para hacer la evaluacion serda un examen

interactivo elaborado con la paqueteria PowerPoint.
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Después de memorizar la filosofia institucional, puedes plantear situaciones hipotéticas o
reales de las cuales hayas sido testigo, en donde se pudiera poner a prueba los principios y

valores de la comunidad estudiantil y docente de la Universidad del Valle de México.

A continuacion, se adjunta el siguiente ejemplo: El alumno Pérez obtuvo una calificacion
final de 6.9 la cual es reprobatoria; la calificacion minima aprobatoria es 7, por lo que
fue a hablar con su profesor para ver si era posible entregar un trabajo adicional y
ganar esa décima. El profesor Sandoval decide aceptar la propuesta del alumno Pérez,
pero con la Gnica condicion de que ninguno de sus compafieros se enterara de dicho
acuerdo. Ante este ejemplo: ¢Se estd vulnerando algun principio o valor de la filosofia

institucional? ¢Cual y por qué?

Recomendacion: puedes generar fichas bibliogréficas en la cual se contengan los elementos
de la filosofia institucional para que te sea mas facil el acceso a la informacion para tu estudio.

Referencias:
Universidad del Valle de México. (s.f.). Filosofia Institucional. Consultado el 4 de
septiembre de 2022. Filosofia Institucional (uvm.mx)



https://uvm.mx/filosofia-institucional
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PLAN DE SESION 2

Docente: Dr. Mukthar Sandoval Peraza Universidad del Valle de México
Fecha: 4 de febrero de 2022 Tiempo estimado: 110 minutos
Area: Ciencias de la Salud / Licenciaturaen | Nivel: Segundo semestre
Nutricién
Unidad 1: Introduccidn a la microbiologia. | Etapa: Primera evaluacion parcial
Competencia de la unidad: Que el alumno sea capaz de argumentar los principales
avances de la microbiologia; por medio de la lectura de literatura y medios audiovisuales,
para posteriormente poder elaborar productos entregables que demuestren las habilidades
conceptuales adquiridas en la unidad.

Objetivos de la sesion:

e Al finalizar la sesion el alumno serd capaz de reconocer los eventos mas
importantes en la historia de la microbiologia aplicando los conocimientos
adquiridos para elaborar una linea del tiempo usando una aplicacion gratuita en
linea; con creatividad y actitud proactiva y colaborativa.

Tema: Introduccion a la microbiologia.

Momento Descripcion de la secuencia de la actividad Tiempo
Introduccion | Bienvenida y pase de lista. 5
Aplicacion del cuestionario memoristico individual (recurso 1) 5
Aplicacion del cuestionario en equipos basado en aplicaciones 20’
précticas sobre la filosofia institucional (recurso 2)
Activacion de conocimientos previos de la lectura
Desarrollo : s 5
correspondiente a la sesion 2 (recurso 3)
Explicacion de los avances mas importantes en la 15°

microbiologia (diapositivas).

Desarrollo de la linea de tiempo (ADA 2) 50°
Cierre de la clase y asignacion de lectura previa a la practica 1
de laboratorio.

Integracion 10°

Recursos didéacticos Estrategias de ensefianza Tipo / evaluacion del
aprendizaje aprendizaje

e Laptop/tableta/celular | ¢ Autoaprendizaje y | ¢ Kahoot: formativo,

e Lector de cddigos QR aprendizaje colaborativo. declarativo.

e Kahoot. e Linea de tiempo. e Cuestionario

e Canva e Lluvia de ideas. interactivo:

e PowerPoint Formativo,
estratégico -
actitudinal.

e ADA 2: formativo,
estratégico -
actitudinal.

Referencias: Prescott, H.K. (2002). Microbiologia (5% ed.). Mc Graw Hill.
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DIAPOSITIVAS DE LA SESION 2
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Recurso 1: Cuestionario en la plataforma Kahoot.

Valor: 10 (0.036)

Objetivo de los recursos: que el alumno sea capaz de identificar
de forma declarativa la filosofia institucional de la Universidad
del Valle de México.

Tiempo estimado: 3
minutos mas dos de
repositorio.

Descripcion: el cuestionario aborda la filosofia institucional de la UVM. Es individual y se

aloja en la plataforma Kahoot. Este consta de 6 preguntas de tipo declarativo con un tiempo

de 20 segundos para recibir respuesta.

Recurso 2: Cuestionario interactivo en PowerPoint.

Valor: 0 puntos

Objetivo del recurso: que el alumno sea capaz de trabajar en
colaboracion y saber interiorizar qué conceptos de la filosofia
institucional se estan aplicando; o bien, vulnerado, mediante el
analisis estratégico de situaciones especificas.

Tiempo estimado: 20
minutos.

Descripcion: el cuestionario esta hecho en PowerPoint y consta de 12 preguntas de opcion

maltiple (de 4 a 5 respuestas posibles). Para llevar a cabo dicha actividad se debera seguir la

siguiente logistica:

1. Se realizaran equipos de 5 personas. Se aleatorizara el orden de los equipos y

posteriormente se volverd a aleatorizar para decidir el orden de seleccion de la

pregunta.

2. Cada equipo seleccionara la pregunta que desee y tendra 3 minutos para responderla.

Si la respuesta es correcta se le dara una estrella, en caso de ser incorrecta se le quitara

una estrella.
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3. Cuando una respuesta sea incorrecta, el equipo que lo desee tendra opcion de robarla,
pero si la respuesta es incorrecta se penalizara con dos estrellas menos. Solo se
permitird un robo por pregunta.

4. Al final de la actividad el equipo con mayor cantidad de estrellas sera el ganador.

Recurso 3. Elaboracion de una lluvia de ideas en la pizarra para | Valor: 0 puntos
la activacion de conocimientos de la lectura previa a la sesion 2.
Objetivo del recurso: que el alumno sea capaz de sefialar a los | Tiempo estimado: 5
investigadores mas influyentes y los avances mas relevantes en | minutos.

el area de la microbiologia.

Descripcion: de la lista de alumnos se escogeran azarosamente 5 alumnos los cuales deberan
poner a un investigador que haya hecho algun descubrimiento en el campo de la
microbiologia. Posteriormente los alumnos subsecuentes deberdn completar las ideas
principales afiadiendo alguna aportacion, locacion, error, acierto, entre otras opciones; como

se muestra en la imagen 1.

Aristoteles Koch Pasteur Heese Leeuwenhoek
,/ Propone la \\ ,/ Propone \\ ,/ Desmiente la \\ ,/ Propone usar \\ ,/ Primero en \
existencia de "‘l ‘ postulados "-‘ ‘ teoria de la "‘l If' agar como "‘l |" observar '\I
\ seres 7\ para la /o generacion JERY medio de / \ células /
\\ microscopicos // \\ enfermedad // \\ espontanea // \\ cultivo // N 4
// i \\\ ,/ \\ // - ‘\\ ,/ Mejord los \\ ,/ \\
Limitaciones \ ‘-“ Experimento || Uso caldo \ Ir’ medios que se ‘wl Ir’ Cred el primer ‘wl

por su época i.‘l \ en animales I} \,‘ "zmo r:}[_"d'o ".‘ \ hacian con / \ microscopio

\ / e cultivo \ ; / \ /

N SN SN /N gelatna . S

~ - ~ - ~ - ~— - ~— -

Imagen 1. Ejemplo parcial de la actividad para activacién de conocimientos previos.
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE (ADA) 2

Objetivo del ADA 2: el alumno sera capaz de elaborar una linea | Valor: 10  puntos
de tiempo con la paqueteria electronica Canva® aplicando los | equivalentes a 0.15
conocimientos adquiridos al resolver las preguntas de la lectura | final.

previa a la sesion con actitud proactiva y de cooperacion.

Evidencia del aprendizaje: archivo PDF elaborado con la | Tiempo estimado: 50
paqueteria Canva®. minutos.

Instrucciones:

1.
2.
3.

Formar grupos colaborativos de 5 personas (eleccidn libre de los participantes).
Abrir la pagina Canva® en el navegador: Inicio - Canva

Dentro de la aplicacidn todos los participantes podran hacer modificaciones, por lo
que deben cerciorarse de que el panel de trabajo tenga acceso para todos los
participantes.

Todos los participantes podran utilizar su anotaciones o fichas bibliograficas de la
lectura 1 previo a la sesion.

Deberan colocar una linea al centro del lienzo de trabajo y se deberan ir insertando
los afios; los responsables de la investigacion; y una breve descripcion del trabajo
realizado por dicho investigador.

Reflexién: deberan hacer una reflexion sobre el trabajo realizado y los aprendizajes
adquiridos antes y durante la elaboracion de dicha ADA.

Se adjunta un trabajo guia:
https://drive.google.com/file/d/1CSzFpZR31B_m3H6IXmuNU-
ID9fijeVOV/view?usp=sharing

Por ultimo, un integrante del equipo hara la entrega de forma digital.



https://www.canva.com/
https://drive.google.com/file/d/1CSzFpZR31B_m3H6IXmuNU-lD9fijeVOV/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CSzFpZR31B_m3H6IXmuNU-lD9fijeVOV/view?usp=sharing

Lista de cotejo
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Rubro

Bueno

Regular

No cumple

Pond. | Obt.

Pond. | Obt.

Pond. | Obt.

Contiene a los investigadores: Aristoteles,
Leeuwenhoek, Pasteur, Koch, Heese, y pone
por lo menos 2 investigadores de la Tabla 1.1
de la lectura previa del libro de Prescott.

4

2

1

Pone un parrafo que describe el trabajo o
aportacion de cada uno de los investigadores.

0.5

Pone una imagen (foto) de los investigadores
solicitados.

0.5

0.25

0.05

Pone una linea en medio del lienzo y pone los
afios en que sucedieron los sucesos
plasmados en orden cronolégico.

0.5

0.25

0.05

Realiza una reflexion poniendo la opinion de
cada uno de los participantes sobre el
aprendizaje de la actividad.

0.5

0.25

Utiliza colores y combinaciones Ilamativas,
estickers, tipografia Ilamativa, el tamafio de
letra es permite la lectura de la linea de
tiempo, sin errores de ortografia.

0.5

0.34
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ASIGNACION DEL MATERIAL PREVIO A LAPRACTICA 1

Objetivo del material: después del andlisis del material previo
a la practica 1 el alumno sera capaz de simular el
comportamiento a seguir durante la permanencia en el
laboratorio de préacticas de la universidad; asi como el
procedimiento a seguir frente a siniestros que se puedan dar en
el laboratorio como quemaduras y heridas (piel y 0jos), derrames
quimicos, incendios y primeros auxilios, con actitud colaborativa
y proactiva.

Fecha: del 4 al 8 de
febrero de 2022 antes
de las 13:00 horas.

Tiempo estimado: 180
minutos.

Instrucciones: previo al ingreso al laboratorio, debera analizar el siguiente material:

1. Practica 1 de la asignatura de Agresion y Defensa:

2. Quemaduras leves: Quemaduras: cémo actuar - YouTube

3. Quemaduras de primer grado: Como Curar una Quemadura de Primer Grado -

YouTube

4. Quemaduras graves: Quemaduras: Clasificacion y tratamiento - YouTube

5. Quemaduras por agente quimico: ;Sabes qué hacer en caso de guemaduras con

agentes quimicos? (acidos) - YouTube

6. Cortes y hemorragias: ;COmo se detiene una hemorragia? - YouTube

Seguridad quimica en el laboratorio universitario 1: SEGURIDAD QUIMICA EN
EL LABORATORIO UNIVERSITARIO I - YouTube
Seguridad quimica en el laboratorio universitario 2: SEGURIDAD QUIMICA EN
EL LABORATORIO UNIVERSITARIO Il - YouTube

Seguridad quimica en el laboratorio universitario 3: Actuaciones en caso de

emergencias quimicas. Sequridad quimica en el laboratorio universitario (I11) -
YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=Z6URGjIqTnk
https://www.youtube.com/watch?v=WcjABfjo9ek
https://www.youtube.com/watch?v=WcjABfjo9ek
https://www.youtube.com/watch?v=d1OQJeD2dsU
https://www.youtube.com/watch?v=ckXv4SzXWow
https://www.youtube.com/watch?v=ckXv4SzXWow
https://www.youtube.com/watch?v=uts7RdMpQ_E&t=25s
https://www.youtube.com/watch?v=eR5dnFhs5Ag
https://www.youtube.com/watch?v=eR5dnFhs5Ag
https://www.youtube.com/watch?v=0ZLjQjRECYQ
https://www.youtube.com/watch?v=0ZLjQjRECYQ
https://www.youtube.com/watch?v=HpZGRmQvG4o&t=146s
https://www.youtube.com/watch?v=HpZGRmQvG4o&t=146s
https://www.youtube.com/watch?v=HpZGRmQvG4o&t=146s
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10. Primero auxilios: ;Cémo se hace una RCP para evitar una muerte? - YouTube
11. Buscar y leer la Norma Oficial Mexicana: NOM-018-STPS-2000.

12. Buscar y leer el equipo basico para ingresar a un laboratorio.

13. Escanee el siguiente codigo QR vy lea el reglamento para préacticas de laboratorio.

NOTA: cuando realice la lectura del reglamento de practicas institucional Unicamente debe

centrarse en la lectura de las paginas 1 a 8.

Referencias:

American Academy of Dermatology. (s.f.). Cémo curar una quemadura de primer grado.
[video] YouTube. Cémo Curar una Quemadura de Primer Grado - YouTube. Consultado
el 03 de septiembre de 2022.

EFEsalud. (s.f.). ¢ Como se detiene una hemorragia? [video] YouTube. ;Cémo se detiene una

hemorragia? - YouTube. Consultado el 03 de septiembre de 2022.

EFEsalud. (s.f.). ;Como se hace una RCP para evitar una muerte? [video] YouTube. ;Cémo

se hace una RCP para evitar una muerte? - YouTube. (29 de noviembre de 2016).

Fundacion INTI. (29 de noviembre de 2016). ;Sabes qué hacer en caso de quemaduras con
agentes quimicos? (&cidos). [video] YouTube. ;Sabes qué hacer en caso de quemaduras

con agentes guimicos? (acidos) - YouTube

Nucleus Medical Media. (s.f.). Quemaduras: clasificacion y tratamiento. [video] YouTube.
Quemaduras: Clasificacion y tratamiento - YouTube. Consultado el 03 de septiembre de
2022.

OCUTV. (29 de mayo de 2015). Quemaduras: como actuar. [video] YouTube. Quemaduras:

cOmo actuar - YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=A0mwqH152oo
https://www.youtube.com/watch?v=WcjABfjo9ek
https://www.youtube.com/watch?v=uts7RdMpQ_E&t=25s
https://www.youtube.com/watch?v=uts7RdMpQ_E&t=25s
https://www.youtube.com/watch?v=A0mwqH152oo
https://www.youtube.com/watch?v=A0mwqH152oo
https://www.youtube.com/watch?v=ckXv4SzXWow
https://www.youtube.com/watch?v=ckXv4SzXWow
https://www.youtube.com/watch?v=d1OQJeD2dsU
https://www.youtube.com/watch?v=Z6URGjIqTnk
https://www.youtube.com/watch?v=Z6URGjIqTnk

27

SAVUNISEVILLA. (1 de abril de 2015). Seguridad quimica en el laboratorio universitario
3. [video] YouTube. Actuaciones en caso de emergencias quimicas. Sequridad quimica

en el laboratorio universitario (111) - YouTube

SAVUNISEVILLA. (s.f.). Seguridad quimica en el laboratorio universitario 1. [video]
YouTube. SEGURIDAD QUIMICA EN EL LABORATORIO UNIVERSITARIO | -
YouTube. (29 de noviembre de 2016).

SAVUNISEVILLA. (s.f.). Seguridad quimica en el laboratorio universitario 2. [video]
YouTube. SEGURIDAD QUIMICA EN EL LABORATORIO UNIVERSITARIO Il -
YouTube. (29 de noviembre de 2016).

Secretaria del Trabajo y Prevision Social. (27 de octubre de 2000). Norma Oficial Mexicana

NOM-018-STPS-2000, sistema para la identificacién y comunicacion de peligros y
riesgos por sustancias quimicas peligrosas en los centros de trabajo. Diario Oficial.
Microsoft Word - stps 270ct00.DOC



https://www.youtube.com/watch?v=HpZGRmQvG4o&t=146s
https://www.youtube.com/watch?v=HpZGRmQvG4o&t=146s
https://www.youtube.com/watch?v=eR5dnFhs5Ag
https://www.youtube.com/watch?v=eR5dnFhs5Ag
https://www.youtube.com/watch?v=0ZLjQjRECYQ
https://www.youtube.com/watch?v=0ZLjQjRECYQ
http://asinom.stps.gob.mx:8145/upload/noms/Nom-018.pdf
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PLAN DE SESION 3 (PRACTICA 1)

Docente: Dr. Mukthar Sandoval Peraza Universidad del Valle de México
Fecha: 8 de febrero de 2022 Tiempo estimado: 120 minutos
Area: Ciencias de la Salud / Licenciatura en | Nivel: Segundo semestre.
Nutricién
Unidad 1: Introduccidn a la microbiologia. | Etapa: Primera evaluacion parcial
Competencia de la unidad: Que el alumno sea capaz de argumentar los principales
avances de la microbiologia; por medio de la lectura de literatura y medios audiovisuales,
para posteriormente poder elaborar productos entregables que demuestren las habilidades
conceptuales adquiridas en la unidad.

Objetivo de la practica:

e Al finalizar la practica el alumno sera capaz de simular el comportamiento a seguir
durante la permanencia en el laboratorio de practicas de la universidad; asi como
el procedimiento a seguir frente a siniestros que se puedan dar en el laboratorio
como quemaduras y heridas (piel y 0jos), derrames quimicos, incendios y primeros
auxilios, con actitud colaborativa y proactiva.

Nombre de la préactica 1: Simulacion de Seguridad y Administracion de Riesgos.

Momento Descripcion de la secuencia de la actividad Tiempo
Bienvenida, pase de lista y revision del equipo de seguridad
para acceder al laboratorio.

Aplicacion del cuestionario previo a la practica (recurso 1) 10°
Entrega de material, para la simulacién y grabacion de los

Introduccion 5

2
diferentes siniestros asignados para la practica 1 (recurso 2). >
Caso A: guemadura por fuego en la piel. 15
Desarrollo Caso B: quemadura por sustancia quimica en la piel 15
Caso C: cortes y heridas 15°
Caso D: ingestion o inhalacion de productos quimicos 15
Caso E: salpicadura en los 0jos 15°
Caso F: derrame de material quimico en el laboratorio 15
Integracion | Cierre de la clase y asignacion de lectura previa a la sesion 4.
Recursos didacticos Estrategias de ensefianza Tipo / evaluacién del
aprendizaje aprendizaje
e Celular e Autoaprendizaje y|e No convencional
e Lector de cddigos QR aprendizaje colaborativo. formativa,
e Educaplay e Préctica supervisada. procedimental y
e Laboratorio de | ¢ Aprendizaje en escenarios actitudinal.
microbiologia. reales.
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RECURSOS Y DESARROLLO DE LA PRACTICA 1

La practica tendrad los siguientes componentes y valores: recurso 1 (Kahoot previo a la
préactica, 0.04125 pts); simulacién (0.06185 pts); ejecucion (0.06185 pts) y ADA (0.2475

pts).

Recurso 1. Cuestionario en la plataforma educaplay.

Valor: 10
(0.04125)

puntos

material previo a la practica.

Objetivo del recurso: que el alumno sea capaz de responder de
forma memoristica cuestiones concernientes al andlisis del

Tiempo estimado: 10
minutos 0 menos.

Descripcion: el cuestionario contiene 10 preguntas de tipo memoristico y aborda el material

previo a la préctica (reglamento institucional, NOM-018 y riesgos y actuar dentro del

laboratorio.

Recurso 2. Entrega de los materiales a los alumnos, para que puedan llevar a cabo la

simulacion de los casos asignados en la practica 1.

Material Material Material
Mechero bunsen Manta o frazada Frascos vacios para residuos
3 vasos de precipitado de | Escoba Vendas
100 ml
3 pipetas de 10 ml Pala Harina de maiz
3 tubos de ensayo Detergente Aserrin
3 pinzas para tubos de | Pafos o toallas pequefias Etiquetas
ensayo
Gasas Tina o cuba para agua Agua potable en piseta
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Desarrollo

Objetivo de la practica: Al finalizar la practica el alumno serd capaz de simular el
comportamiento a seguir durante la permanencia en el laboratorio de practicas de la
universidad; asi como el procedimiento a seguir frente a siniestros que se puedan dar en el
laboratorio como quemaduras y heridas (piel y ojos), derrames quimicos, incendios y

primeros auxilios, con actitud colaborativa y proactiva.

Tiempo estimado: 95 minutos.

Instrucciones: se trabajara con equipos de 3 personas, de tal manera que al final queden 6
equipos conformados. Si llegasen a sobrar participantes, estos se repartiran de manera
aleatoria entre los equipos conformados. Se calificara en base 10 la cual equivale a 0.06185

de la ponderacion final del parcial.

1. Seasignaran de forma aleatoria 1 caso de simulacidn por equipo y este tendra un valor
de 50 puntos sobre la calificacion de la practica. Los temas son: quemadura por fuego
en la piel, quemadura por sustancia quimica en la piel, cortes y heridas, ingestion o
inhalacion de productos quimicos, salpicadura en los ojos y derrame de material
quimico en el laboratorio.

2. Cadaequipo simularé el caso asignado haciendo uso de los materiales proporcionados
por el recurso 2 de la practica 1.

3. Lasimulacion debera ser grabada para posteriormente ser editada y entregada como
Evidencia del Aprendizaje (ADA A).

4. Se calificara la ejecucién de cada caso acorde a su respectiva rubrica.



Listas de cotejo

Caso A: quemaduras por fuego en la piel.
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Rubro Puntaje S No
cumple | cumple
Se simula un evento en donde se produzca una quemadura 2
leve por fuego.
Simula dejar correr agua fria (no helada) o sumergir la zona 2
afectada durante 5 minutos.
Pone un pafio 0 gasa himeda y reconforta al paciente. 2
Protege la quemadura por medio de un vendado. 2
Proporciona ibuprofeno o paracetamol para aliviar el dolor 2
e inflamacion.
TOTAL 10
Caso A: quemaduras graves por fuego en la piel.
Rubro Puntaje SI No
cumple | cumple
Se simula una quemadura grave y el afectado se tirael suelo | 1.66
y reda mientras otra persona lo cubre con una manta o bata
de laboratorio para apagar el fuego (no abanica con la bata).
Se simula el meter a la persona a la regadera de emergencia. | 1.66
Verifica qué partes de la ropa se pueden quitar y cuéles se | 1.66
deben dejar intactas.
Verifica si el paciente estd respirando y muestra pulsos | 1.66
vitales. Simula una administracién de RCP.
Se cubre la parte afectada y si fue un brazo este se pone por | 1.66
encima del nivel del corazon.
Simula el llamar a servicios médicos mientras se reconforta | 1.66
y monitorea al paciente.
TOTAL 10




Caso B: quemadura por sustancia quimica en la piel.
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Rubro Puntaje S No
cumple | cumple
Se simula que se haya eliminado el excedente del quimico | 1.42
que causo la quemadura, ya sea liquido o sélido. Se retira
cualquier tipo de accesorio que traiga consigo el paciente.
Lava la piel contaminada por la sustancia quimica durante | 1.42
15 minutos 0 més.
Trata a la persona si esta entra en shock, si parece mareada, | 1.42
palida o si tiene respiracion rapida y poco profunda.
Aplica compresas frias y himedas para aliviar el dolor. 1.42
Cubre la zona con gasas estériles y venda la zona de ser | 1.42
posible.
Simula que el quimico cay6 en los ojos y estos se lavan de | 1.42
inmediato durante 15 minutos
Consigue ayuda médica de inmediato. 1.42
TOTAL 10
Caso C: cortes y heridas
Rubro Puntaje Si No
cumple | cumple
Se simula mantener la herida bajo el chorro de agua o en 2
una tina con agua. Durante el procedimiento conforta al
afectado.
Se usa jabon neutro y un pafio suave para limpiar la piel 2
alrededor de la herida.
Realiza una limpieza usando agua oxigenada. 2
Pone gasas estériles y presiona para evitar que la herida siga 2
sangrando.
Retira las grasas ensangrentadas y cambia por nuevas y 2
procede a vendar al paciente.
TOTAL 10




Caso D: ingestion de productos quimicos.

33

. Si No
Rubro Puntaje
cumple | cumple
Se simula examinar y vigilar las vias respiratorias y pulso 2
de la persona afectada. Inicia RCP de ser necesario.
Evita que la persona se provoque el vomito. 2
Envuelve sus manos con gasas o vendas antes de limpiar la 2
boca y garganta del paciente.
Administra primeros auxilios al paciente cuando este 2
muestra una convulsion (ejemplo: girarla al lado izquierdo)
Retira los accesorios que hayan sido salpicados con el 2
quimico.
TOTAL 10
Caso D: inhalacion de productos quimicos.
. Si No
Rubro Puntaje
cumple | cumple
Se simula pedir ayuda antes de tratar de rescatar a la persona 2
afectada.
Extrae a la persona del peligro de los gases, abre ventanas 2
y prende la campana de extraccion. Simula tomar aire
fresco durante el proceso de extraccion.
Examina las vias respiratorias y pulso del paciente y de ser 2
necesario aplica RCP.
Administra primeros auxilios al paciente para lesiones en 2
los 0jos o convulsiones.
Si la persona vomita despeja las vias respiratorias y limpia 2

la boca y garganta con gasas estériles.

TOTAL

10




Caso E: salpicadura en los ojos.
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Rubro Puntaje S No
cumple | cumple
Se simula lavar los ojos a chorro de agua, ya sea utilizando 2.5
el lavaojos o el lavabo durante 15 minutos.
Si el quimico cayd en la cara se simula el lavado de la 2.5
persona en la regadera del laboratorio.
Se simula que el paciente se retira los lentes de contacto y 2.5
se vuelve a lavar los ojos.
Busca ayuda médica de inmediato 2.5
TOTAL 10
Caso F: derramen de material quimico en el laboratorio.
Rubro Puntaje SI No
cumple | cumple
Se simula controlar la fuente del derrame (recipientes | 1.66
caidos) y se limita la zona de extension del vertido con
papel secante.
Se informa al encargado del laboratorio y seguridad. 1.66
Se simula la recoleccion del reactivo (aserrin para liquidos, | 1.66
harina de maiz para solidos).
Selecciona correctamente el equipo de recoleccion del | 1.66
reactivo y lo pone en un recipiente para residuos peligrosos
para su recoleccion.
Etiqueta el reactivo correctamente con la fecha y hora del | 1.66
siniestro.
De ser necesario neutraliza la zona o bien, la limpia con | 1.66
aguay jabon.
TOTAL 10




Evaluacion de la ejecucion de la practica
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Con la lista de cotejo que se pone a continuacion se calificara la ejecucion por parte del

alumno durante la ejecucion de la practica. Se califica en base 10 el cual equivale al 0.1237

de la calificacion parcial.

Lista de cotejo:

fuera de esta.

Rubro Valor Si No
cumple | cumple

El alumno porta el uniforme apropiado para el laboratorio
el cual consta de: zapato de piel cerrado hasta el tobillo,
pantalén azul de vestir (no entubado o leggins), camisa
polo con el logotipo de la universidad, bata de laboratorio, 1
cabello recogido en caso de tenerlo largo.
NOTA: por reglamento de laboratorio el uniforme debe
estar completo, de lo contrario se le niega la entrada al
estudiante que no lo cumpla.
El alumno limpia su mesa de trabajo antes de comenzar a 1
trabajar
El alumno toma los equipos, cristaleria, reactivos, etc., en 1
forma ordenada.
El alumno demuestra haber leido la practica al empezar a 1
trabajar sin la necesidad de que el docente le diga qué hacer
El alumno se dirige a sus compafieros de forma cordial y 1
sin gritar.
El alumno mantiene el orden durante el tiempo que esta 1
dentro del laboratorio.
El alumno no ingiere alimentos o bebidas dentro del 1
laboratorio.
El alumno no hace uso del celular a excepcion de que vaya 1
a tomar fotos del procedimiento de la practica.
El alumno limpia su mesa de trabajo después de realizar la 1
practica.
El alumno deja su banco dentro de la mesa de trabajo y no 1

Total

10
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE (ADA A)

Objetivo del ADA A: elaborar un video en el que se presente | Fecha de entrega: 15 de
una simulacion. febrero de 2022 hasta las
23:59 (virtual).
Evidencia del aprendizaje: entrega de un video en formato | Valor: 10  puntos
mp4. (0.2475 final).

Instrucciones: después de grabar su simulacién durante la realizacion de esta en la préctica
3, el equipo debera realizar lo siguiente:

Editar el video y poner un audio que describa lo que se esta proyectando.

Para la edicion puede usarse la aplicacion que mas dominen.

Eliminar las secciones innecesarias.

No hay limite de tiempo.

o &~ w0 DN e

El uso de filtros, estickers, imagenes, entre otros, estan permitidos.

Se adjunta un video para que les sirva de guia:

Lista de cotejo:

. Si No
Rubro Puntaje
cumple | cumple
Entrega un video en el cual se afiade un audio que describa 8
los pasos y acciones a seguir de la simulacion que se
proyecta.
Editd y recorto las partes innecesarias del video utilizando 1

alguna aplicacién o programa para hacerlo.

Afadio por lo menos un filtro (Illamas), imagen (rombo de 1
seguridad) o emoji (simbolo de riesgo).

TOTAL 10
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ASIGNACION DE LA LECTURA PREVIA A LA SESION 4

Objetivo de la lectura: que el alumno sea | Fecha: del 8 al 11 de febrero de 2022 antes
capaz de identificar los componentes de la | de las 13:00 horas.

microbiota y sus diferencias y las | Tiempo estimado: 120 minutos.
actualizaciones en el microbioma humano.

Instrucciones:

Lectural
1. Debera entrar al navegador de Google y acceder al portico UVM.
2. Entrar a la biblioteca digital y acceder a la base de datos.
3. En la base de datos buscar la editorial ClinicalKey® student.
4. En el buscador buscar el libro de Microbiologia Médica de Murray.
5. Leer el capitulo dos titulado: El microbioma humano en los estados de salud y
enfermedad.
6. Elige un lugar y hora en el cual evites la mayor cantidad de distractores, trata de leer
el material por lo menos dos veces previos a la sesion 2.
7. Responde a las preguntas guiadoras:

a) ¢Qué es microbiota y en dénde se localiza en el cuerpo humano?

b) Identifica y escribe las definiciones de microbiota, flora normal, microbioma
central, microbioma secundario, redundancia funcional, diversidad taxonémica,
proteémica, metabolémica, prebidtico y probidtico.

c) ¢Qué es el proyecto microbioma humano?

8. Llevaimpresa o digitalmente la imagen 2.1 del capitulo asignado, ya que se trabajara
en clase.
Lectura 2:
1. Debera entrar al navegador de Google y acceder al portico UVM.
2. Entrar a la biblioteca digital y acceder a la base de datos.
3. En la base de datos buscar la editorial eLibro®.
4. En el buscador buscar el libro de Microbiologia de Harvey et al. (2007).
5. Leer el capitulo seis titulado: Estructura, crecimiento y metabolismo de las bacterias,

paginas 49 — 53.
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6. Elige un lugary horaen el cual evites la mayor cantidad de distractores, por lo menos
dos veces previos a la sesion 2.
7. Responde a las siguientes preguntas guiadoras:
a) ¢Cudles son las estructuras basicas que componen a una célula procariota?
b) ¢Cudles son las caracteristicas de la pared y membrana celular presente en
bacterias?
c) ¢Cual es la estructura de cubierta de una Gram positiva?

d) ¢Cual es la estructura de cubierta de una Gram negativa?

e) ¢Cudles son las caracteristicas de la capsula y glucocalix?
f) ¢Cdémo se dividen los apéndices y cuales son sus funciones?

g) ¢Qué son las esporas y qué tipo de bacterias las producen?

Recomendacidn: puedes generar fichas bibliograficas en la cual se contengan las respuestas

a las preguntas solicitadas para que te sea mas facil el acceso a la informacidn para tu estudio.

Referencias:

Harvey, R.A., Champe, P.C., Fisher, B.D. (2007). Microbiologia (2% ed.). Lippincott
Williams & Wilkins. pp. 49 — 53.

Murray, P.H. (2021). Microbiologia Médica (92 ed.). Elsevier. pp. 6 — 11.
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SECUENCIA DIDACTICA DE LA UNIDAD 2

TITULO Microbiota y caracteristicas de las células procariotas.

COMPETENCIA Que el alumno actualice el concepto de la microbiota humana, y las caracteristicas de las células
procariotas; por medio de la lectura de literatura y medios audiovisuales, para posteriormente poder
elaborar productos entregables que demuestren las habilidades adquiridas en la unidad.

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

Descripcion

Estrategias de
ensefianza —

aprendizaje

Resultados del
aprendizaje

Secuencia de
contenido

Desagregado del

Sesion :
contenido

Valor Horas

e Microbiota. e Identifica las |»> Aprendizaje Actividad 1 “Conceptos | 0.036
e Microbioma bacterias que autodirigido. | basicos de la microbiota”
central y componen la [ > Aprendizaje Se realizard una actividad
secundario. microbiota colaborativo de relacionar conceptos
e Probidticos 'y humana. e Realizar un | relacionados con la
prebioticos. Identifica los mapa o cuadro | microbiota humana por
Microbiotay | ® Clasificacion de tipos de sinc’)pticq., medio de una actividad
morfologia las bacterias bacterias e Realizacion virtual. . .
4 celular (aqueas, Gram procariotas. de entrevistas. AI.DA3.“D1ferenc1as entre | 0.2
procariota negativas vy Identifica los | ¢ Recopilacion | microbiomas”
positivas). organulos que de datos. Realiza una entrevista a dos
e Organulos de| componen las individuos . de
las células bacterias nacionalidades diferentes
procariotas. procariotas. para analizar los dat_os e
interpretar 'y relacionar
estos con los conceptos del
microbioma humano.
Practica2 | e Identifica las Identifica la| » Aprendizaje | Actividad 1 “Morfologia 0
5 “Estructura y estructuras morfologia en escenarios | celular”
patogenicidad procariotas bacteriana por reales. En grupos colaborativos se
Bacteriana” por medio de medio de la identificara la morfologia
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la visualizacion Précticas de las bacterias que se
visualizacion de iméagenes. supervisadas. | presentan  mediante  la
de imagenes. Identifica la Aprendizaje | Proyeccion de imagenes.

. Iden,ti_fipaciény representacion colaborativo. | Actividad 2 “Bacteria | 0
analisis  de en el | o Discusion Itereactive 3D 3
estructuras organismo grupal Res_ol_umon y correccion de
bacterianas en humano de las decisiones utilizando una
3D. patologias mas | © CMUPOS aplicacion  virtual  con

o Identificacion comunes colaborativos | jmagenes de bacterias en
de las| causadas por | ® Resolucion | 3p,
patologias vy bacterias de problemas | ADA B “Reporte de | 0.412
su patégenas por |e Analisis practica”
representacion medio de la critico En grupos colaborativos
en el visualizacion realizar un andlisis critico
organismo de iméagenes. basado en la toma de
humano  por decisiones  durante las
medio de la actividades de la préctica
visualizacién dos, la cual se entregara en
de iméagenes. un rotafolio con colores de

identificacion.
e 1 actividad 0.648
e 1ADA
CONCENTRADO FINAL « 2 actividades
préacticas

e 1 ADA practica
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PLAN DE SESION 4

Docente: Dr. Mukthar Sandoval Peraza Universidad del Valle de México
Fecha: 11 de febrero de 2022 Tiempo estimado: 110 minutos
Area: Ciencias de la Salud Nivel: Segundo semestre

Unidad 2: Microbiota y caracteristicas de | Etapa: Primera evaluacion parcial.
las células procariotas.
Competencia de la unidad: Que el alumno actualice el concepto de la microbiota humana,
y las caracteristicas de las células procariotas; por medio de la lectura de literatura y medios
audiovisuales, para posteriormente poder elaborar productos entregables que demuestren
las habilidades adquiridas en la unidad.

Objetivos de la sesion:

e Al finalizar la sesion el alumno serd capaz de identificar la localizacion de las
bacterias involucradas en la microbiota humana, asi como los componentes de su
estructura celular.

Tema: Microbioma humano y estructura celular procariota.

Momento Descripcion de la secuencia de la actividad Tiempo
Introduccion | Bienvenida y pase de lista. 5
Activacion de conocimientos previos de la lectura 5
correspondiente a la sesion 4 (recurso 1)
Aplicacion del cuestionario virtual (recurso 2) 10°
Desarrollo Explicacién de la microbiota humana y componentes de la

: : i 40
estructura celular procariota (diapositivas).
Actividad de recuperacion de conocimientos (recurso 3) 30°
Explicacién del ADA 3. 10°
Integracion Cierre de la clase y asignacion de lectura previa a la practica 2 10°

de laboratorio.

Recursos didacticos Estrategias de ensefianza Tipo / evaluacién del
aprendizaje aprendizaje
e Laptop. e Aprendizaje autodirigido. | e Cuestionario en
e Paqueteria Office. e Aprendizaje colaborativo. educa play:
e Internet e Luvia de ideas. formativo,
e Lector de codigos QR e Aplicacién de cuestionario declarativo.
e educaplay interactivo. e ADA 4 formativa,
e Actividad de recuperacion. estratégico -
e Realizacion de entrevistas a actitudinal.
compafieros del éarea de
salud.




Microbiota
y estructura
celular
procariota

AGRESION Y DEFENSA

Pilis
/\\ /) / Capsula /
> A [pared celular

(i

Ribosomas

lifeder, !

DIAPOSITIVAS DE LA SESION

Fisioterapia

Infecciones
cruzadas

Orgéanulos
bacterianos

* No tienen nicleo ni
nucleolo.

*» No tienen REL, aparato de
Golgi y mitocondrias.

@
= @
@

« Citopl:
El citoplasma es una sustancia rica en
agua que encierra la membrana
plasmatica.

* Nucleoide

Es un compuesto quimico muy
complejo, el ADN, que contiene toda la
informacién  necesaria para la
reproduccién de la célula.

* Plasmido

Son otros fragmentos de ADN,
circulares, y mas pequefios. Algunas
células procariotas lo llevan y otras no.

42

« El primer contacto con
microrganismos se da con
la madre.

* Se forma la microbiota.

« Piel, fosas nasales, cavidad
bucal, intestinos y aparato
genitourinario.

» Disbiosis: alteracion de
la microflora normal.

(b
HONGO NEGRO

Célula procariota

Pils (
™) ) / Capsula |

J | [pored cellar
|~/ Membrona
" [ aeldar

Ribosomas




Ribosoma

Contienen la informacién necesaria para
producir proteinas, que sirven sobre todo para
reconstruir la célula. Es un orgénulo, es decir un
organismo microscépico.

Elagelos

Los flagelos son unos apéndices largos y
delgados anclados a la membrana, que permite
ala célula desplazarse de forma activa.

No todas las células procariotas los llevan.
Pili

Sirve de anclaje y traspaso de informacién
genética (plssmidos).

Grinulos de reserva

Contienen polisacéridos y lipidos de reserva.

Gram-positivas

Acceso alas
diapositivas
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* Capsula
Caracteristicas de grupos patégenos.

Es una capa gelatinosa formada principalmente
por heterosacéridos.

Sus principales funciones son:
Proteccién frente agentes extrafios (anticuerpos,
bacteriéfagos y células fagociticas).

Favorecen la adhesién a los tejidos y tienen
naturaleza antigénica.

Gram-negativas

% . [0 polysaccharide
Lipopolysaccharide <
i L UipidA —‘ Porin protein
/Lipoprotein

g
[ Outer m:mhranz{

 Peptidoglycan
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Recurso 1. Elaboracion de un mapa conceptual en la pizarra para
la activacion de conocimientos de la lectura previa a la sesion 4.

Valor: 0 puntos

Objetivo del recurso: que el alumno sea capaz de clasificar la
microbiota humana y los componentes y definiciones de cada
una de estas.

Tiempo estimado: 5
minutos.

Descripcion: de la lista de alumnos se escogeran azarosamente 5 alumnos que no hayan

participado previamente en las activaciones de conocimientos. Estos deberan poner el

siguiente orden de jerarquia de la microbiota, asi como sus definiciones y subcomponentes

de los 6rdenes de jerarquia menores; como se muestra en la Imagen 1.

Anteriormente

llamada

Microbiotg [r—

Flora
normal

Se divide en

Microbioma Microbioma
central secundario

Se define como

Especies microbianas
compartidas habitualmente entre
diversas personas en partes del

cuerpo especificas

Imagen 1. Ejemplo parcial de la actividad para activacion de conocimientos previos.

Recurso 2. Actividad en la plataforma educaplay.

Valor: 10 puntos
(0.036 final).

Objetivo del recurso: que el alumno sea capaz de identificar y
relacionar de forma memoristica los conceptos relacionados con
la microbiota humana.

Tiempo estimado: 10
minutos.

Descripcidn de la actividad:

La actividad aborda los temas de la lectura 1 (microbioma humano en los estados de salud y

enfermedad) previa a la sesion 4. El alumno relacionara conceptos y definiciones del
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microbioma humano; dicha actividad es individual y se encuentra alojada en la plataforma

virtual educaplay.

El alumno dispondra de 7 minutos para realizarla y dispondra de 4 oportunidades en caso de
cometer algun error al momento de relacionar las definiciones y conceptos; sin embargo, es
importante recalcar que si se comete un error en el cuarto intento automaticamente la
actividad se dara como terminada y no se reflejard ninguna calificacion, por lo que se
recomienda enviar las respuestas después del tercer intento para no perder la totalidad del

puntaje de la actividad.

Recurso 3. Cuestionario en la plataforma educaplay. Valor: 0 puntos

Objetivo del recurso: que el alumno sea capaz de identificar las | Tiempo estimado: 20
estructuras celulares que componen una célula procariota por | minutos.

medio de la visualizacion de imégenes, asi como las funciones
que estas realizan por medio de la lectura de sus funciones
especificas.

Descripcion de la actividad:
Esta actividad se realizara en dos tiempos: 10 minutos para la contestacion de las preguntas
alojadas en el recurso 3, y otros 10 minutos para retroalimentar y aclarar dudas relacionadas

con las preguntas contestadas en el recurso 3.

Esta actividad se deriva de la lectura 2 previa a la sesion (estructura, crecimiento y

metabolismo de las bacterias) y la explicacion del tema por parte del docente en la sesion 4.
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El cuestionario es de diez preguntas de opcién multiple con 4 posibles respuestas. EI alumno
dispondra de 10 minutos para responder dicho cuestionario.

Se adjunta el cédigo QR de acceso al cuestionario.
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE (ADA) 3

Objetivo del ADA 3: el alumno seré capaz | Fecha de entrega: 18 de febrero de 2022
de argumentar las diferencias que existen en | antes de las 13:00.

el microbioma central entre personas
nacidas y criadas en diferentes paises.
Evidencia del aprendizaje: documento en | Valor: 10 puntos equivalentes a 0.2 final.
formato Word.

Instrucciones: esta ADA se realizard en equipos colaborativos de tres personas, en donde
estos deberan realizar encuestas a tres personas que hayan nacido en dos paises diferentes.
El equipo decidira la forma de almacenamiento de la informacion (grabacion de video, audio,

anotaciones, videollamada, etc.).

Los requisitos se enumeran a continuacion:

1. Dos de los entrevistados forzosamente deberan ser mexicanos de nacimiento; haber
nacido y crecido durante los primeros 15 afios en dos estados diferentes de la
Republica Mexicana (de preferencia que sean de zonas diferentes, ejemplo: uno del
norte y otro del sureste).

2. El segundo de los entrevistados debera ser de otro pais, Cuba, Estados Unidos,
Aleman, Inglés, etc., este también debid haber nacido y permanecido en su pais por
lo menos durante 15 afios (seria mas enriquecedor si el entrevistado fuese europeo).

3. No hay limite en la edad, puede ir de los 15 en delante.

Los entrevistadores deberan realizar las siguientes preguntas a sus entrevistados:
1. ¢Cuales son las enfermedades mas comunes en su pais?
2. ¢Qué enfermedades de las anteriormente mencionadas ha padecido usted?
3. Al cambiar su residencia a Mérida ¢ Qué enfermedades diferentes a las de su localidad

ha presentado?

Con la informacién recabada usted debera hacer una comparacién del conjunto de
enfermedades de cada entrevistado y revisar las similitudes o diferencias que se pueden dar;
entre mexicanos que crecieron en diferentes zonas y en comparacion con alguien que crecio

en otro pais. Posteriormente debera hacer el analisis de estas diferencias, pero tomando como
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base el concepto del microbioma central, como conclusion interpreta las diferencias que se

puede dar en el microbioma dependiendo de la zona de crecimiento del sujeto.

Ejemplo:
Los escoceses tienen una mayor adaptacion y anticuerpos frente a la lepra, en comparacion
con los mexicanos. Por otra parte, los latinos tienen una mayor adaptacion al dengue en

comparacion con los europeos.

Este anélisis debera entregarse en forma de reflexion en donde se hara un unico analisis por

parte del equipo y posteriormente en la conclusion cada participante de forma individual har

una reflexidn del aprendizaje obtenido y la utilidad que esta tiene en su formacion.

Lista de cotejo

Rubro Bueno Regular No cumple
Entrevista Realiz0 tres encuestas, a dos | Solo realiza la | Solo se realiza
mexicanos nacidos en | entrevista a dos | una entrevista.
diferentes estados y a una | personas.
persona nacida en otro pais. Los participantes
Los participantes nacieron y | nacieron y
permanecieron  durante los | permanecieron
primeros 15 afios de vida. durante los
primeros 15 afios de
vida.
Valor 2 puntos 1 punto 0 puntos
Evidencia Muestra la grabacion, video, | No aplica No muestra el
videollamadas, audio, etc., de material
las entrevistas. recopilado de
las entrevistas.
Valor 0.5 puntos 0 puntos
Preguntas Se realizaron las tres preguntas | Se realizaron solo | Se realiz6 solo
de la encuesta y estas se ven | dos preguntas de la | una pregunta de
reflejadas en las evidencias. encuesta y estas se | la encuesta esta
ven reflejadas en | se ve reflejada
las evidencias. en las
evidencias.
Valor 0.5 puntos 0.25 puntos 0.125 puntos
Procesamiento | Realiza una comparacion del | Realiza solo dos de | Realiza  solo
de la | conjunto de enfermedades de | las actividades | una de las
informacién los entrevistados y establece las actividades
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diferencias (puede plasmarlas
en un cuadro comparativo).
Realiza el analisis tomando en
cuenta el concepto  del
microbioma central.

Interpreta las diferencias que se
puede dar en el microbioma
dependiendo de la zona de
crecimiento del sujeto

descritas en el
apartado bueno.

descritas en el
apartado bueno.

Valor 3 puntos 2 puntos 1 punto
Reflexion Cada participante realiza una | Solo dos | Solo un
reflexion en donde se refleje la | participantes participante
opinidn sobre la informacion | realizan su | realiza su
obtenida y su analisis. reflexion. reflexion.
Se deja claro en su reflexion el
aprendizaje obtenido por la
realizacion de esta ADA
Valor 3.5 puntos 2.5 puntos 1.5 puntos
Formato del | Se entregd en un archivo Word | Se  entregd  un | Se entregé un
trabajo con las siguientes | archivo Word con | archivo Word
caracteristicas: solo dos | pero sin
Portada con los integrantes del | caracteristicas  de | formato.
equipo. las mencionadas en
Interlineado 1.5 sin espacios | el apartado bueno.
entre saltos.
Margenes justificados.
Valor 0.5 puntos 0.25 puntos 0.125 puntos
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ASIGNACION DEL MATERIAL PREVIO A LA PRACTICA 2

Objetivo del material: después del andlisis del material previo | Fecha: del 11 al 15 de
a la préactica 2 el alumno sera capaz de traer instalada en su | febrero de 2022 antes
dispositivo electronico la aplicacion Bacteria Iteractive 3D; asi | de las 13:00 horas.
como saber identificar la morfologia bacteriana de las principales | Tiempo estimado: 180
enfermedades patdgenas y por medio de esta visualizacion poder | minutos.

identificar la representacion patologica del microorganismo en
el cuerpo humano, con capacidad colaborativa y de anélisis.

Instrucciones:
1. Leer la préactica 2 correspondiente a la sesion 5.

3. En caso de no contar con un dispositivo idoneo para la descarga de la aplicacion,
usted debera dirigirse al centro de computo del campus y solicitar un equipo
electronico en el cual pueda descargar dicha aplicacion y que esté lista para el dia de
su uso. NOTA: debera realizar esta solicitud por lo menos 3 dias antes de la ejecucion

de la practica.



51

4. Al tener instalada la aplicacion usted debera dirigirse al inicio de esta en donde le
aparecerd un panel en el cual podré hacer giros de 360°, zoom y movimientos (Figura
1).

(D Bacterias (esferas, barras y espir... i =——@=— I O

~ QUIT

ROTATE

Z00M
—@— el
PAC
O Q,

CHANGE VIEW

QUICK MENU \
° ¢

Mas de 1200 3Ds Esfera Espiral an: 2 mozaik3D

Figura 1. Panel inicial de la aplicacion Bacteria Interactive 3D.

5. Debera revisar completamente los diferentes tipos de bacterias, esta seccion se
encuentra en la parte superior del panel inicial (Figura 1).

6. Debera revisar las morfologias que pueden presentar las bacterias, dicha seccion se
encuentra en la parte inferior del panel inicial (Figura 1).

NOTA: se adjuntan 3 ejemplos de las imagenes que deberia poder localizar.

Figura 2. Ejemplo de Figura 3. Ejemplo de Figura 4. Ejemplo de tipo

morfologia morfologia. de bacterias.

7. Por dltimo, debera realizar el ejercicio que se encuentra dentro de dicha aplicacion

(Figura 5.)
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(@ Bacterias (esferas, barras y espirales)

go (@ Animacion  mozalk3D

Figura 5. Ejemplo del ejercicio que viene en la aplicacion.

Lectura

Debera leer el capitulo 2 del libro Microbiologia Médica Basica de Murray (2021) titulado:

Introduccion a las bacterias, para esto usted debera:

1.
2.

Ingresar al prtico UVM e iniciar sesion.

Ingresar a la base de datos de ClinilaKey Student y buscar el libro de Microbiologia
Médica Bésica de Murray (2021).

Dar ingresar al capitulo dos y leer desde el inicio del titulo hasta el subtitulo:
Farmacos Antibacterianos.

En las primeras 3 tablas se plasman las morfologias de bacterias de importancia
médica; sin embargo, no se muestran imagenes. Debera buscar como es la morfologia
de dichas bacterias (la basqueda de las imagenes sera libre).

En la tabla 4 se muestran las bacterias de mayor importancia médica y la enfermedad
gue causan; sin embargo, no se muestran imagenes. Deberd buscar como es la
representacion de la enfermedad en el organismo humano causada por dichas

bacterias (la basqueda de las imagenes sera libre).

Referencias:
MOZAIK Education Ltd. (2015). Bacteria Interactive [iPhone, iPad, iPod touch, Mac]. App
Store. Bacteria 3D en App Store (apple.com)

Murray, P.H. (2018). Microbiologia Médica Bésica. Elsevier. pp. 4 — 9.


https://apps.apple.com/us/app/bacteria-3d/id1168927717?l=es
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PLAN DE SESION 5 (PRACTICA 2)

Docente: Dr. Mukthar Sandoval Peraza Universidad del Valle de México
Fecha: 15 de febrero de 2022 Tiempo estimado: 120 minutos
Area: Ciencias de la Salud / Licenciaturaen | Nivel: Segundo semestre
Nutricién
Unidad 2: Microbiota y caracteristicas de | Etapa: Primera evaluacion parcial
las células procariotas.
Competencia de la unidad: Que el alumno actualice el concepto de la microbiota humana,
y las caracteristicas de las células procariotas; por medio de la lectura de literatura y medios
audiovisuales, para posteriormente poder elaborar productos entregables que demuestren
las habilidades adquiridas en la unidad.

Objetivo de la practica:

e Alfinalizar la préactica el alumno sera capaz de distinguir cada una de las partes de
las células procariotas, morfologia y representacion de la patogenicidad para el
humano, para posteriormente hacer un andlisis critico sobre la importancia de estos
microorganismos en la salud.

Nombre de la préactica 2: Estructura y patogenicidad bacteriana.

Momento Descripcion de la secuencia de la actividad Tiempo
Bienvenida, pase de lista y revision del equipo de seguridad
para acceder al laboratorio.

Aplicacion del cuestionario previo a la practica (recurso 1) 30’
Analisis de la aplicacion Bacteria Interactive 3D y su contenido

Introduccion 5

2
(recurso 2). 20
Desarrollo Identificacion de morfologia y representacion en el organismo
humano de la enfermedad de las bacterias patdgenas mas 20°
comunes (recurso 3).
Inicio de la Actividad de Aprendizaje (ADA B) 30°
Integracion | Cierre de la clase y asignacion de lectura previa a la sesién 4.
Recursos didéacticos Estrategias de ensefianza Tipo / evaluacion del
aprendizaje aprendizaje
e Celular e Aprendizaje autodirigido. | e No convencional,
e Lector de codigos QR e Aprendizaje colaborativo. procedimental,
e Educaplay e Cuestionarios interactivos. estratégico y
e Laboratorio de | e« Aplicaciones virtuales. actitudinal.
microbiologia.
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RECURSOS Y DESARROLLO DE LA PRACTICA 2

La préactica tendra los siguientes componentes y valores: recurso 1 (PowerPoint previo a la
practica, 0.04125 pts); ejecucion (0.1237 pts) y ADA (0.2475 pts).

Objetivo de la practica: Al finalizar la practica el alumno sera capaz de distinguir cada una
de las partes de las células procariotas, morfologia y representacion de la patogenicidad para
el humano, para posteriormente hacer un analisis critico sobre la importancia de estos

microorganismos en la salud.

Recurso 1. Cuestionario en PowerPoint. Valor: 10 puntos
(0.04125 final).

Objetivo del recurso: que el alumno sea capaz de identificar la | Tiempo estimado: 30

morfologia de los diferentes tipos de bacterias. minutos 0 menos.

Recurso 1. Cuestionario previo correspondiente a la lectura de la practica dos.

Descripcion: para esta actividad se hard uso de un PowerPoint con 10 imagenes de bacterias
gue muestran la morfologia de estas. El procedimiento para la actividad sera el siguiente:
1. Los alumnos deberan trabajar en equipos colaborativos de 5 personas, formando un
total de 4 equipos.
2. El docente proyectara por medio de un cafion las diapositivas en PowerPoint.
3. Se elegird a un integrante de cada equipo para que visualice la diapositiva y se le
daran 2 minutos para que defina la morfologia de la bacteria que se le presenta en la
respectiva diapositiva. Los cuatro integrantes restantes no podran dar sugerencias ni

participar durante esos dos minutos.
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4. Se le dard un minuto adicional para que escriba la decisién que haya tomado en el

pizarrén que contendra una tabla de Ilenado como la que se muestra a continuacion.

Equipo 1 Equipo 2 Equipo 3

Equipo 4

Imagen 1

Imagen 2

Imagen 3

Imagen 4

Etc.

Recurso 2. Aplicacién Bacteria Interactive 3D.

Valor: 0 puntos.

Objetivo del recurso: que el alumno sea capaz de comprobar
las respuestas dadas en la actividad hecha con el recurso uno
utilizando una aplicacion virtual interactiva.

Tiempo estimado: 20

minutos 0 menos.

Descripcion: las respuestas dadas por los equipos y que estan plasmadas en el pizarron seran

verificadas utilizando la aplicacion Bacteria Interactive 3D. A continuacién, se muestra un

ejemplo:

Para la imagen 1 los alumnos decidieron que la respuesta a la imagen proyectada en la

pregunta uno fuera cocos; ahora el alumno deberd ingresar a la aplicacion de Bacteria

Interactive 3D y deberd corroborar si la respuesta dada es correcta visualizando las

estructuras morfoldgicas en la aplicacion.

ORI R | o e

= mozoik3D

Imagen 1. Proyeccion de la imagen uno Imagen 2. Verificacion de la morfologia
del recurso 1, respuesta correcta: por medio de la aplicacion Bacteria
estafilococos. Iteractive 3D.
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Recurso 3. Cuestionario virtual para relacionar columnas en la
plataforma Educaplay.

Valor: 10 puntos
(0.04125 final)

Objetivo del recurso: que el alumno sea capaz de identificar la
representacion de algunas de las patologias producidas por las
bacterias patdgenas mads comunes en el organismo humano.

Tiempo estimado: 20
minutos 0 menos.

Descripcion: se trabajaréa con los equipos conformados desde la practica 1. Deberan ingresar

al cuestionario virtual alojado en la plataforma Educaplay. La actividad consta de 2

columnas, la primera contiene 8 conceptos de enfermedades comunes y las bacterias

causantes de estas; la segunda contiene una representacion grafica de la enfermedad y como

se ve en el organismo humano.

Los equipos deberan relacionar ambas columnas tomando sus decisiones basandose en los

conocimientos adquiridos de la lectura previa a la practica.

Evaluacion de la ejecucion de la practica

Con la lista de cotejo que se pone a continuacion se calificard la ejecucion por parte del

alumno durante la ejecucion de la practica.



Lista de cotejo:
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Rubro

Valor

Si
cumple

No
cumple

El alumno porta el uniforme apropiado para el laboratorio
el cual consta de: zapato de piel cerrado hasta el tobillo,
pantalon azul de vestir (no entubado o leggins), camisa
polo con el logotipo de la universidad, bata de laboratorio,
cabello recogido en caso de tenerlo largo.

NOTA: por reglamento de laboratorio el uniforme debe
estar completo, de lo contrario se le niega la entrada al
estudiante que no lo cumpla.

El alumno limpia su mesa de trabajo antes de comenzar a
trabajar

El alumno toma los equipos, cristaleria, reactivos, etc., en
forma ordenada.

El alumno demuestra haber leido la practica al poder
ingresar a la aplicacion Bacteria Interactive 3D sin
preguntar sobre el proceso de acceso al docente.

El alumno se dirige a sus compafieros de forma cordial y
sin gritar.

El alumno mantiene el orden durante el tiempo que esta
dentro del laboratorio.

El alumno no ingiere alimentos o bebidas dentro del
laboratorio.

El alumno no hace uso del celular a excepcion de que vaya
a tomar fotos del procedimiento de la practica.

El alumno limpia su mesa de trabajo después de realizar la
practica.

El alumno deja su banco dentro de la mesa de trabajo y no
fuera de esta.

Total

10




58

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE (ADA B)

Objetivo del ADA B: que el alumno sea capaz de argumentar, | Fecha de entrega: 22
corregir e identificar areas de oportunidad después del anélisis | de febrero de 2022 antes
de la morfologia bacteriana y la representacion en el organismo | de las 13:00 horas

humano de las especies patdgenas mas comunes. (virtual).
Evidencia del aprendizaje: entrega de un rotafolio y | Valor: 10  puntos
documento en formato Word. (0.20625 final).

Descripcion: en grupos colaborativos de 5 personas, los alumnos deberan realizar en un
rotafolio la correccion en caso de que hubiere de las actividades realizadas con los recursos
1,2y3.

Deberan poner las respuestas seleccionadas para el cuestionario previo a la practica (ponerlas
con color verde) y posteriormente sefialar si hubo algin cambio después de analizar la
respuesta con el recurso 2 (ponerlo con color azul). Por dltimo, de las patologias presentadas
en el recurso 3 debera especificar si alguna de estas encaja con el tipo de bacteria del recurso

1 (plasmarlo con color rojo).

Ejemplo:
Equipo 1
Imagen | Respuesta correcta de la imagen uno del recurso uno: estafilococos
1 En este caso la respuesta fue correcta y se verifico con la aplicacion Bacteria

intereactive 3D (recurso 2).
Del recurso 3 la bacteria Staphylococus coagulasa-negativo que causa la
endocarditis pertenece a este tipo de bacterias.

Por Gltimo, el equipo debera hacer una reflexién grupal en donde se relacione la importancia
de identificar correctamente microorganismos relacionados con la salud humana. Dicha
reflexion debera contener por lo menos 2 fortalezas y dos areas de oportunidad grupales. La
entrega de esta evidencia se hara en un documento impreso, elaborado con la paqueteria

Word y debe estar adjunto al rotafolio.



Se adjunta la lista de cotejo con la cual se evaluara la ADA B:

Lista de cotejo:
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Rubro Si cumple No
cumple
Plasma las 10 respuestas realizadas en el
cuestionario 1 en color verde.
Plasma si hubo verificacion con la aplicacion
10 Bacteria Interactive 3D en color azul de las 10
imagenes | imégenes.
Identifica las bacterias causantes de enfermedades
que correspondan a las 10 imagenes y lo plasma en
color rojo
Valor 7 puntos | 0 puntos
Reflexion | Realiza una reflexién calificando el desempefio del
equipo.
Valor 2 puntos | 0 puntos
| Especifica 2 fortalezas del equipo
Valor 0.5 puntos | 0 puntos
| Especifica 2 areas de oportunidad del equipo
Valor 0.5 puntos | 0 puntos
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ASIGNACION DE LA LECTURA PREVIA A LA SESION 6

Objetivo de la lectura: que el alumno sea | Fecha: del 15 al 18 de febrero de 2022 antes
capaz de diferenciar los diferentes tipos de | de las 13:00 horas.

metabolismo bacteriano, asi como sus | Tiempo estimado: 120 minutos.

etapas de crecimiento.

Instrucciones

Lectura 1:

1.

2
3.
4
5

Debera entrar al navegador de Google y acceder al pértico UVM.

Entrar a la biblioteca digital y acceder a la base de datos.

En la base de datos buscar la editorial eLibro®.

En el buscador buscar el libro de Microbiologia de Harvey et al. (2007).

Leer el capitulo seis titulado: Estructura, crecimiento y metabolismo de las bacterias,
paginas 53 — 55.

Elige un lugar y hora en el cual evites la mayor cantidad de distractores, trata de leer
el material por lo menos dos veces previos a la sesion.

Responde a las siguientes preguntas guiadoras:

a) ¢Cudles son las caracteristicas del crecimiento bacteriano?

b) ¢Cuales son las etapas del crecimiento bacteriano?

c) ¢De que formas las bacterias pueden producir energia?

Lectura 2

o ~ w0 N

Debera entrar al navegador de Google y acceder al pértico UVM.

Entrar a la biblioteca digital y acceder a la base de datos.

En la base de datos buscar la editorial ClinicalKey® student.

En el buscador buscar el libro de Microbiologia Médica de Murray.

Leer el capitulo trece titulado: Metabolismo y genética de las bacterias; detendras tu
lectura al llegar al subtitulo: Los genes bacterianos y su expresion.

Elige un lugar y hora en el cual evites la mayor cantidad de distractores, trata de leer
el material por lo menos dos veces previos a la sesion 2.

Responde a las preguntas guiadoras:

a) ¢Qué se considera como una necesidad metabolica? Especifique los tipos.
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b) ¢Cuantos tipos de respiracion tienen las bacterias en su metabolismo?
c) ¢(Cuél es el metabolismo, la biosintesis y produccion de energia de los

microorganismos?

Referencias

Harvey, R.A., Champe, P.C., Fisher, B.D. (2007). Microbiologia (2a ed.). Lippincott
Williams & Wilkins. pp. 53 — 55.

Murray, P.H. (2021). Microbiologia Médica (92 ed.). Elsevier. pp. 127 — 141.
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SECUENCIA DIDACTICA DE LA UNIDAD 3

Metabolismo y crecimiento bacteriano

TITULO

COMPETENCIA

Que el alumno sea capaz de clasificar los tipos de metabolismo bacteriano, asi como las etapas de
crecimiento; para posteriormente poder aplicar dichos conocimientos en la resolucion de problemas

reales aplicados a la nutricion, con actitud colaborativa y proactiva.

Sesion

Secuencia

Desagregado del

Resultados del

Estrategias de
enseflanza —

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

de contenido contenido aprendizaje aprendizaje Descripcion Valor Horas
e Tipos de Identifica  los | » Aprendizaje ADA 4 “analisis de| 0.2
metabolismo diferentes tipos autodirigido. | casos”
bacteriano. de metabolismo | > Aprendizaje Que el alumno sea capaz
o Nutrientes bacteriano. colaborativo de analizar y proponer
usados como Relaciona los |® Realizar  un | soluciones a problemas
fuente  de nutrientes  que cuadro relacionados  con el
energia por usan las comparativo. | crecimiento bacteriano.
Tipos de las bacterias con el | e Analisis de
6 metabolismo procariotas. tipo de Ccasos. 2
bacteriano | e Crecimiento crecimiento  de
bacteriano. estas.
e Etapas del Diferencia entre
crecimiento los diferentes
bacteriano. tipos de medios
e Tipos de de cultivo y sus
medios  de usos.
cultivo.
Préactica3 | e Preparacion de Realiza la | > Aprendizaje ADA C “Reporte de la | 0.412
- “Preparacion agar de preparacion de en escenarios | practica 3” )
de agares de cultivo Mc medios de reales. Que el alumno entregue un
cultivoy Conkey. cultivo. reporte de practica en el
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siembra de Preparacion de Realiza la Précticas cual se evidencie el trabajo
bacterias” agar de siembra de supervisadas. | realizado en la elaboracion
cultivo bacterias Aprendizaje de agares de cultivo y
Salmonela — aisladas en colaborativo. | monitoreo de crecimiento
Shigela. medios de Discusion bacteriano.
Siembra  de cultivo. grupal
bacterias Grupos
aisladas. colaborativos
Observacion Resolucion de
del problemas
crecimiento Anélisis
bacteriano. critico
Realizar una Realiza el Aprendizaje ADA D “Reporte de la | 0.412
tincion  de procedimiento en escenarios | practica 4”
Gram de las correcto  para reales. Que el alumno entregue un
bacterias tincion de Gram. Précticas reporte de préactica en el
A procedentes Analiza los supervisadas. | cual se evidencie el trabajo
Practica 4 s . )
8 “Tincion de de la préactica resultgdos Aprendlzgje r_eal!z,ado al hacer una )
’ 3. obtenidos colaborativo. | tincion de Gram y su
Gram Observacion mediante la Discusion observacion al
de la tincién observacion de grupal microscopio.
al la tincion al Grupos
microscopio. microscopio. colaborativos
9 Examen parcial 1 0.99 2
10 Retroalimentacion 2
e 1ADA
CONCENTRADO FINAL 2 ADAS de | 2.015 10

laboratorio




PLAN DE SESION 6

Docente: Dr. Mukthar Sandoval Peraza Universidad del Valle de México
Fecha: 18 de febrero de 2022 Tiempo estimado: 110 minutos
Area: Ciencias de la Salud / Licenciaturaen | Nivel: Segundo semestre
Nutricién
Unidad 3: metabolismo y crecimiento | Etapa: Primera evaluacion parcial
bacteriano.
Competencia de la unidad: Que el alumno sea capaz de clasificar los tipos de
metabolismo bacteriano, asi como las etapas de crecimiento; para posteriormente poder
aplicar dichos conocimientos en la resolucion de problemas reales aplicados a la nutricion,
con actitud colaborativa y proactiva.
Objetivos de la sesion:

e Al finalizar la sesién el alumno sera capaz de formular soluciones a problemas

reales relacionados con el crecimiento de microorganismos.

Tema: tipos de metabolismo bacteriano.

Momento Descripcion de la secuencia de la actividad Tiempo

Introduccion | Bienvenida y pase de lista. 5
Activacion de conocimientos por medio de completar un ,

Desarrollo 15
cuadro de conceptos (recurso 1).
Explicacién de los diferentes tipos de metabolismo bacteriano 30°
y su comportamiento de crecimiento (diapositivas).
Resolucion de casos reales relacionados con el crecimiento 50°
bacteriano (ADA 4).

Integracion Cierre de Ia_clase y asignacion de lectura previa a la practica 3 10°
de laboratorio.

Recursos didacticos Estrategias de ensefianza Tipo / evaluacién del
aprendizaje aprendizaje

e Laptop/tableta/celular | ¢ Autoaprendizaje y | ¢ Cuadro: formativa,

e Lector de cddigos QR aprendizaje colaborativo. declarativo.

e PowerPoint e Andlisis de casos. e Andlisis de casos:
formativa,
estratégico -
actitudinal.

Referencias

Harvey, R.A., Champe, P.C., Fisher, B.D. (2007). Microbiologia (2a ed.). Lippincott
Williams & Wilkins. pp. 53 — 55.

Murray, P.H. (2021). Microbiologia Médica (92 ed.). Elsevier. pp. 127 — 141.
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DIAPOSITIVAS DE LA SESION 6

Nutricion

Macronutrientes
« Hidraios de carbono
« Protainas
« Lipidos
« Agua

+ Fosfalos
- Sullaios
« Catongs

Nutrientes
basicos =

Micronutrientes
+ Cofactores enzimaticos
+ Co™, Zn**, Mo™, Car*, M

Metabolitos i)
esenciales + Acetil GoA

cracimiento « Bases paricas y pinmidinicas

* Vilaminas
Faclores de 3, * Aminodcidos esenclales
« Factoras Xy V

Factores
estimulantes

Poder de sintesis y fuentes energéticas

» AUTGTROFAS: poder de sintesis extraordinario, CO2 (fuente de carbono), agua,
sales minerales, etc

HETEROTROFAS: utilizan compuestas organicos (fuente de carbana).
NOTA: las que con &l hombre son 5  auxétrofas.

FOTOTROFAS: obtienen energia para su crecimisnto de la luz.

QUIMIOTROFAS: reacciones de oxidoreduccion de compuestos orgdnicos e
inorganicos.

LITETROFOS: abtienen electrones o hidrégeno de compuestos inorganicos.

QUIMIGTROFO: utilizan sustancias orgdnicas come fuente de electrones.

AEROBIO: utiliza oxigeno para su crecimiento

ANAEROBIO: no necesita oxigeno para su crecimiento.

FACULTATIVOS: pueden crecer en presencia o ausencia de oxigeno.

Funcion b
oy

- b
Uniportadores A1 e pergasncas.
oy davesta
. e
» Proteina transmempranat
» Proteina transmembranal mas
periplasmico de union.

» Fosfotransferasas, proteinas de transporte,

Figure 716 The mathematics of population growth. s Starieg witha
sngle el the

e

E
s
£

ottt e st and g i e

(K, Ca™, Mg™, Fa™, Fo™)

Origen de los nutrientes

v

Exdgenas: proceden de la dieta.
Enddgenas: tejidos o secreciones.
Interbacterianas: cuando proceden de otras bacterias.

0 ivas: vienen de la ion de las . para st
mismas o para otras bacterias.

v

v

Excretoras: cuando producen en exceso cantidades de sustancias que son
excratadas al exterior, y aprovechadas por |as que estan proximas.

'ORGANOTROFOS

" HETEROTROFOS LITOTROFOS
[ Profozoes, fiongos.
Bacterias no fotosintéticas Algas, bacterias purpuras
(mayoria de microorganismas ¥ verdes del azu
Patégenos)

LITOTROFOS
AUTOTROFOS

Hidrdgeno, nitrificantes, verdes no sulfireas

Bacterias oxidantes del azutre. Bacterias prpuras y
Oxidantes del hierro.

Crecimiento bacteriano

Medios de cultivo

» Seclasifican segun:

» Consistencia

» Origen

» Composicion y utilizacion




Segun la consistencia

» Liquidos
Caldo nutritivo
Caldo de peptona

» Solidos

i

Abase de agar

» semisolidos

» Medios selectivos : » Medios diferenciales:
Posee compuestos nocivos para Permiten  crecimiento de algunas
diversas bacterias. bacterias

v
R

En el laboratorio de microbiologia se encuentra una botella de dcido sulfirico
de color ambar, sellada herméticamente para evitar la salida de gases
toxicos. Sin embargo se presenté el crecimiento bacteriano, ;Qué bacterias
serian capaces de crecer en estas condiciones?

Una lata de verduras presenta inflacién en su estructura, al destaparla se
observa un gas color gris y un olor a agrio, ;Qué bacterias serian capaces de
crecer en estas condiciones?

Los sueros son ricos en minerales y después de mucho tiempo en

jento se presenta el bacteriano. Cabe sefialar que la
botella estaba guardada bajo refrigeracion y sin proteccion contra la luz,
:0ué bacterias serfan capaces de crecer en estas condiciones?

En un restaurante de comida china se han estado presentando infecciones de
origen bacteriano. Uno de los errores en la manipulacién de la comida era la
temperatura de las charolas, la cual solo estaba a 35°C; cuando la
temperatura correcta deberia ser de 65°C, ;Qué bacterias serian capaces de
crecer en estas condiciones?

Seglin composicion y utilizacion

» Medios simples:

poseen los requisitos minimos para
crecimiento.

Medios enriquecidos:

» Medios simples a los que afiaden
més componentes.

Medios de enriquecimiento:

Permiten multipticacion cuando la
muestra es pobre.

» Medios de recuento:

Para determinar contenido
bacteriano de sustancias.

Accesoalas
diapositivas

66
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RECURSOS DE LA SESION 6

Recurso 1. Rellenado de un cuadro de conceptos para la | Valor: O puntos
activacion de conocimientos de la lectura previa a la sesion 6.
Objetivo del recurso: que el alumno sea capaz de diferenciar | Tiempo estimado: 15
los diferentes tipos de metabolismo y crecimiento bacteriano. minutos.

Descripcion: el docente proyectara en la pizarra el cuadro que se muestra a continuacion. De
forma azarosa se iran seleccionando alumnos y cada uno de ellos deberd llenar algin espacio

del cuadro de acuerdo a lo que recuerde del tema.

Tipo de metabolismo ¢ Qué compuesto ¢ Como obtiene la energia?
metaboliza?
Organdétrofo
Minerales
Fotdtrofo
Quimiotrofo
Aerobio
Exdgeno
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE (ADA) 4

Objetivo del ADA 4: que el alumno sea capaz de formular | Valor: 10 puntos
soluciones a problemas reales relacionados con el crecimiento | equivalentes al 0.2

bacteriano. final.
Evidencia del aprendizaje: documento en formato Word. Tiempo estimado: 50
minutos.

Instrucciones: esta ADA se realizara en equipos colaborativos de 3 personas y se entregara

al finalizar el tiempo designado para esta en el aula (18 de febrero de 2022). Cada equipo

deberéa analizar los siguientes problemas:

1.

Una lata de verduras presenta inflacién en su estructura; sin embargo, la lata no
presenta evidencia de que haya caido al suelo o haya recibido un golpe que la
deformara. Al destaparla se observa un gas color gris y un olor a agrio, ¢ Qué bacterias
serian capaces de crecer en estas condiciones?

Los sueros son ricos en minerales y después de mucho tiempo en almacenamiento se
puede presentar crecimiento bacteriano. Cabe sefialar que la botella estaba guardada
bajo refrigeracion y sin proteccion contra la luz, ;Qué bacterias serian capaces de
crecer en estas condiciones?

En un restaurante de comida china se han estado presentando infecciones de origen
bacteriano. Uno de los errores en la manipulacion de la comida era la temperatura de
las charolas, la cual solo estaba a 35°C; cuando la temperatura correcta deberia ser de

65°C, ¢ Qué bacterias serian capaces de crecer en estas condiciones?

Para cada problema se debe proponer:

a)
b)

c)

d)

El tipo de metabolismo bacteriano, aerobio, anaerobio, autétrofo, heterétrofo, etc.
Las caracteristicas de temperatura del microrganismo.

Analicen cada uno de los problemas y confirmen o desmientan la posibilidad de que
estos sucedan en la realidad y especifiquen el porqué de su respuesta.

Propongan una solucion para evitar o reducir al maximo el crecimiento bacteriano

bajo esas condiciones.



Lista de cotejo
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Problema

Bueno

Si
cumple

No
cumple

e Propone el metabolismo bacteriano.

Posibles respuestas: anaerobio, heterdtrofo

e Temperatura de crecimiento:

Respuesta: termdfilo.

e Analizan si el problema es real o ficticio.

e Proponen una solucion para reducir al maximo el
crecimiento bacteriano.

Valor

3.33

e Propone el metabolismo bacteriano.

Posibles respuestas: aerobio facultativo, autétrofo,
litrétofo

e Temperatura de crecimiento:

Respuesta: psicrofilo.

e Analizan si el problema es real o ficticio.
Proponen una solucién para reducir al maximo el
crecimiento bacteriano.

Valor

3.33

e Propone el metabolismo bacteriano.

Posibles  respuestas:  aerobio,  heterdtrofo,

organdtrofo.

e Temperatura de crecimiento:

Respuesta: mesofilo.

e Analizan si el problema es real o ficticio.

e Proponen una solucion para reducir al maximo el
crecimiento bacteriano.

Valor

3.34
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ASIGNACION DEL MATERIAL PREVIO A LA PRACTICA 3

Objetivo del material: después del andlisis del material previo
a la practica 3 el alumno sera capaz de desarrollar el
procedimiento para la elaboracion y preparacion de agar Mc
Conkey y Salmonela Shigela; asi como posteriormente realizar
la siembra de bacterias purificadas especificas para dichos
agares.

Fecha: del 18 al 22 de
febrero de 2022 antes
de las 13:00 horas.

Tiempo estimado: 30
minutos.

Instrucciones:

1. Leer la préctica 3 correspondiente a la sesion 7.

2. Revisar los procedimientos para la elaboracion de agar Mc Conkey y Salmonela —

Shigela y siembra por estriado.

355

Agar Mc Conkey Agar Salmonela — Shigela

Referencias:

Siembra por estriado

Chucho Sotelo. (6 de abril de 2017). Preparacion de medios de cultivo (mc conkey). [video]
YouTube. PREPARACION DE MEDIOS DE CULTIVO (Mc Conkey) - YouTube

Micro-Bitos. (24 de agosto de 2021). Estria por agotamiento, siembra de medio de cultivo

solido. [video] YouTube. Estria por agotamiento, siembra de medio de cultivo sélido -

YouTube

Tu laboratorio de Cs de la Salud. (12 de febrero de 2021). Preparacion de agar Salmonella

Shigella. [video] YouTube. Preparacion de agar Salmonella Shigella - YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=w4QphPkwNe4
https://www.youtube.com/watch?v=NGapyRymuhk
https://www.youtube.com/watch?v=NGapyRymuhk
https://www.youtube.com/watch?v=qBYQBdxyqDc
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PLAN DE SESION 7 (PRACTICA 3)

Docente: Dr. Mukthar Sandoval Peraza Universidad del Valle de México
Fecha: 22 de febrero de 2022 Tiempo estimado: 120 minutos
Area: Ciencias de la Salud / Licenciaturaen | Nivel: Segundo semestre
Nutricién
Unidad 3: Metabolismo y crecimiento | Etapa: Primera evaluacion parcial
bacteriano.
Competencia de la unidad: Que el alumno sea capaz de clasificar los tipos de
metabolismo bacteriano, asi como las etapas de crecimiento; para posteriormente poder
aplicar dichos conocimientos en la resolucion de problemas reales aplicados a la nutricion,
con actitud colaborativa y proactiva.

Objetivo de la practica:

e Que el alumno sea capaz de desarrollar la preparacion de agares de cultivo Mc
Conkey y Salmonela — Shigela, para posteriormente hacer la siembra de bacterias
previamente aisladas y observar el crecimiento bacteriano durante 72 horas.

Nombre de la practica 3: Preparacion de agares de cultivo y siembra de bacterias.

Momento Descripcion de la secuencia de la actividad Tiempo
Introduccion Bienvenida, pase de Ilst_a y revision del equipo de seguridad 5
para acceder al laboratorio.
Preparacion del agar M nk Imonela — Shigel ’
Desarrollo _epa acion de gga ¢ Conkey y Salmonela — Shigela 60
Siembra por estriado 40°
Integracién Cierre de la clase y asignacion del material previo a la préctica 10°
3 parte 2.
Recursos didacticos Estrategias de ensefianza Tipo / evaluacién del
aprendizaje aprendizaje
e Celular e Autoaprendizaje y | No convencional,
e Lector de cddigos QR aprendizaje colaborativo. formativo,
e Laboratorio de |  Préctica supervisada. procedimental y
microbiologia. e Aprendizaje en escenarios actitudinal.
reales.
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RECURSOS Y DESARROLLO DE LA PRACTICA 3

Objetivo de la préctica: Que el alumno sea capaz de desarrollar | Valor: 10  puntos
la preparacion de agares de cultivo Mc Conkey y Salmonela — | (0.1237 final).

Shigela, para posteriormente hacer la siembra de bacterias | Tiempo estimado: 120
previamente aisladas y observar el crecimiento bacteriano | minutos o menos.
durante 72 horas.

Descripcion para la preparacion de los agares: se trabajara con los equipos conformados
en la practica 1. En cada mesa de trabajo se asignardn dos equipos. En donde

simultaneamente las actividades seran las siguientes:

Mesa 1

Equipo A: tendrén 10 minutos para realizar la limpieza y esterilizacion del &rea de trabajo.
Equipo B: se prepararan 200 ml de agar Mc Conkey siguiendo las instrucciones de
preparacion del fabricante y tomando en cuenta las recomendaciones de los videos previos a
la practica en donde se explicé el procedimiento de preparacion. Se tendran 10 minutos para
realizar el pesaje del agar y posteriormente 30 minutos para la disolucion y preparacion del

mismo.

Mesa 2

Equipo A: tendrén 10 minutos para realizar la limpieza y esterilizacion del &rea de trabajo.
Equipo B: se preparardn 200 ml de agar Salmonela — Shigela siguiendo las instrucciones de
preparacion del fabricante y tomando en cuenta las recomendaciones de los videos previos a
la practica en donde se explicé el procedimiento de preparacion. Se tendran 10 minutos para
realizar el pesaje del agar y posteriormente 30 minutos para la disolucion y preparacion del

mismo.

Después de la preparacién de los agares, se dispondra de 20 minutos para el atemperamiento
de los agares y el vaciado de estos en las cajas de Petri, dicha actividad sera realizada por los
Equipos A de cada mesa.



73

Descripcion para la siembra de bacterias en los agares: cuando los agares estén

solidificados y a temperatura ambiente cada equipo deberé realizar la siembra por estriado

de las bacterias que previamente han sido activadas y aisladas por el técnico del laboratorio.

El orden de siembra serd el siguiente: Lactobacilos en agar Mc Conkey / Salmonela en

agar Salmonela — Shigela.

El procedimiento para la siembra sera el siguiente:

1. Encender el mechero de Bunsen.

2. Esterilizar el asa de siembra con el mechero hasta que esta se ponga al rojo vivo.

3. Esperar a que el asa se enfrie.

4. Sumergir solo la punta del asa en el recipiente que contenga las bacterias aisladas.

5. Llevar a cabo la siembra por estriado.
NOTA: Para llevar a cabo la siembra de forma exitosa es importante que esta se haga
siempre en cerca de un mechero Bunsen encendido en un diametro no mayor a 10
centimetros de la flama.

6. Tener cuidado de no romper el agar ya que no habria un buen estriado y se
comprometeria el resultado.

7. Meter las siembras a la incubadora en una temperatura de 28 — 30 °C y monitorear
durante 72 horas.

Cronograma:

Para tener un mejor control del monitoreo del crecimiento de las bacterias sembradas, puede

hacer uso del siguiente cronograma:

Muestra Dia de | 24 horas |48 horas | 72 horas
siembra

Lactobacilos | 22-02- 23-02- 24-02- 25-02-
2022 2022 2022 2022

Salmonela 22-02- 23-02- 24-02- 25-02-
2022 2022 2022 2022




Recomendacion:
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En la misma tabla puede ir poniendo las fotos y las anotaciones de las caracteristicas que

tienen las colonias bacterianas.

Observaciones:

Para tener una homologacion en la expresion de los resultados, deberan usar laimagen 1 para

identificar las caracteristicas de las colonias, de adjunta un ejemplo:

Form

Elevation

Margin

Copyright © The ucamﬁ Companies, Inc. Permission required for

Y TR

Punctiform ~~ Circular ~ Filamentous ~ Iregular Rhizoid Spindle

-—_—“A

Flat Raised Convex Pulvinate Umbonate

BVRINTEY ¥~

Entre  Undulate Lobate Erose Filamentous Curled

Imagen 1. Clasificacion de la morfologia

colénica.

L
— oSS

Imagen 2. Colonias en agar Mc
Conkey.

Caracteristicas:
Forma: circular.
Elevacion: convexa.
Margen: entero.
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Con la lista de cotejo que se pone a continuacion se calificard la ejecucion por parte del

alumno durante la ejecucion de la practica. Se califica en base a 10 puntos los cuales

equivalen a 0.1237 final.

Lista de cotejo:

Rubro

Valor

Si
cumple

No
cumple

El alumno porta el uniforme apropiado para el laboratorio
el cual consta de: zapato de piel cerrado hasta el tobillo,
pantalén azul de vestir (no entubado o leggins), camisa
polo con el logotipo de la universidad, bata de laboratorio,
cabello recogido en caso de tenerlo largo.

NOTA: por reglamento de laboratorio el uniforme debe
estar completo, de lo contrario se le niega la entrada al
estudiante que no lo cumpla.

El alumno limpia su mesa de trabajo antes de comenzar a
trabajar

El alumno toma los equipos, cristaleria, reactivos, etc., en
forma ordenada.

El alumno demuestra haber leido la practica y observado
los videos asignados, al empezar a trabajar sin la necesidad
de que el docente le diga qué hacer.

El alumno se dirige a sus compafieros de forma cordial y
sin gritar.

El alumno mantiene el orden durante el tiempo que esta
dentro del laboratorio.

El alumno no ingiere alimentos o bebidas dentro del
laboratorio.

El alumno no hace uso del celular a excepcion de que vaya
a tomar fotos del procedimiento de la practica.

El alumno limpia su mesa de trabajo después de realizar la
practica.

El alumno deja su banco dentro de la mesa de trabajo y no
fuera de esta.

Total

10
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE (ADA C)

Objetivo del ADA C: que el alumno sea capaz de argumentar | Fecha de entrega: 3 de
por medio de un reporte de practica la metodologia, ejecucion | marzo de 2022 antes de
y recopilacion de resultados de crecimiento bacterianos | las 23:59 horas.

obtenidos posterior a la siembra de bacterias en agares de
crecimiento especificos.

Evidencia del aprendizaje: reporte de la préctica de | Valor: 10 puntos (0.289
laboratorio en formato Word. final)

Descripcion: los equipos colaborativos correspondientes al laboratorio deberan realizar el

reporte de la practica utilizando la paqueteria Word.

Las especificaciones para el documento se marcan a continuacion:

1.
2.
3.

Margenes justificados.
Letra Arial 10 e interlineado 1.5

Las imagenes y tablas deberan estar debidamente identificadas con numero vy titulo.

La préctica debera contener los siguientes apartados:

1.

IS

Portada, se debera incluir inicamente a los alumnos que trabajaron y aportaron a la
elaboracion de dicho documento, no se aceptaran reclamos en caso de asentar la
calificacion a alguien que no hizo nada pero que esté en la portada.

Introduccion, con una extension minima de una cuartilla y dos como méximo.
Obijetivo (el que viene en la practica).

Tabla de materiales y sustancias, se plasma lo que se utilizé en realidad.
Metodologia, describe todos los pasos realizados para la ejecucion de la practica.
Resultados y discusion, pone imagenes de los resultados obtenidos y realiza una
discusion basada en referencias bibliogréficas.

Conclusién, concluye de forma positiva o negativa al objetivo.

Referencias, plasma las referencias en formato APA.



Rubrica de evaluacion

77

Rubro

Bueno

Regular

No cumple

Introduccion

Extension de 1 a dos
cuartillas.

Extension de 1
cuartilla.

Extension menor a una
cuartilla.

0.25 puntos

0.125 puntos

0.05 puntos

Todos los parrafos se
encuentran citados.

El 50% de los péarrafos
esta citado.

El 25% de los parrafos
esta citado.

0.25 puntos

0.125 puntos

0.05 puntos

Aborda la
elaboracion de agar

Aborda el 50% de los
temas de la préctica.

Aborda menos del 25%
de los temas de la

Mc Conkey, Shigela préctica.
—salmonela 'y
siembra por estriado.

0.5 puntos 0.25 puntos 0.125 puntos
Plasma el objetivo | Plasma un objetivo, | No tiene objetivo

que se proporciona en

pero no coincide con el

Objetivo el documento oficial | de la practica
de la practica
0.5 puntos 0.25 puntos 0 puntos
Tiene una tabla en | Se identifica el 50% de | Se identifica menos del
donde se identifican | los materiales de la | 30% de los materiales
Tabla de materiales, préctica. de la préctica.
materiales sustancias, muestras y
equipos.
0.5 puntos 0.25 puntos 0.1 puntos
Se plasman todos los | Se plasma un 70% de | Se plasma un 50% de
pasos realizados en la | los pasos realizados en | los pasos realizados en
gjecucion de la|la ejecucion de la|la ejecucion de la
practica. practica. practica.
0.5 puntos 0.25 puntos 0.125 puntos
El tiempo de la|El tiempo de la|El tiempo de escritura
Metodologia | escritura es en tiempo | escritura es en pasado. | es en presente.

pasado.

0.5 puntos

0.25 puntos

0.125 puntos

Adjunta por lo menos
3 imagenes  del
proceso realizado.

Adjunta 2 imagen del
proceso.

Adjunta 1 imagen del
proceso.

0.5 puntos

0.25 puntos

0.125 puntos

Resultados y
discusion

Plasma los resultados
obtenidos durante el
crecimiento

bacteriano y la
morfologia de las
colonias bacterianas y
da una explicacion de

Plasma los resultados
y da una explicacion
sin sustento en la
literatura.

Plasma los resultados
obtenidos
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estos basandose en la
literatura.

Conclusion

2.5 puntos 1.25 puntos 0.75 puntos
Compara sus | Compara sus | No hace una
resultados con otro | resultados con otro | comparacion con otros
autor, establece | autor 'y  establece | autores
diferencias 0 | diferencias 0
similitudes y afade | similitudes.
una imagen de la
fuente de la
informacion.

2.5 puntos 1.25 puntos 0 puntos
Concluye dando | Concluye, pero realiza | No hay conclusion.
respuesta positiva 0 | una discusion

negativa al objetivo
de la practica, sin
hacer una discusion
en esta seccion.

nuevamente en esta
seccion.

0.5 puntos

0.25 puntos

0 puntos

Referencias

Todas las referencias
se encuentran en
formato APA y se
plasman en orden
alfabético.

Las referencias estan
en formato APA sin
orden alfabético.

Las referencias no estan
en formato APA.

1 punto

0.5 puntos

0.25 puntos
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ASIGNACION DE LA LECTURA PREVIA A LA SESION 8

Objetivo del material: después del analisis | Fecha: del 22 al 25 de febrero de 2022 antes
del material previo a la préactica 3 el alumno | de las 13:00 horas.

serd capaz de poder desarrollar el | Tiempo estimado: 20 minutos.
procedimiento para la toma de bacterias de
un medio de cultivo para su posterior tincion
por medio de la técnica de Gram.

Instrucciones:

1. Leer la préactica 4 correspondiente a la sesion 8.

2. Revisar los procedimientos para realizar una tinciébn de Gram y su posterior

visualizacion en microscopio optico.

Tincion de Gram Microscopio optico Observacion al

microscopio

Referencias:
Biologia Aplicada. (s.f.). Cémo ver las Bacterias? Técnica de coloracién de Gram. [video]

YouTube. Consultado el 17 de septiembre de 2022. Cémo ver las Bacterias? Técnica de

coloracion de Gram - YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=TWpaZseoB-o
https://www.youtube.com/watch?v=TWpaZseoB-o
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Seccion de Laboratorios y Equipos UDENAR. (20 de octubre de 2020). Técnicas de tincion
de microorganismos — Bacterias (Tincion Gram), hongos y endosporas. [video] YouTube.
Teécnicas de tincion de microorganismos- Bacterias (Tincién Gram), hongos y endosporas. -
YouTube

Mentor-Instructor DACS. (s.f.). Practica del Manejo y Uso del Microscopio optico. [video]
YouTube. Consultado el 17 de septiembre de 2022. Practica del Manejo y Uso del

Microscopio optico - YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=5z97jvhEb58&t=85s
https://www.youtube.com/watch?v=5z97jvhEb58&t=85s
https://www.youtube.com/watch?v=caTTL5zxwH0
https://www.youtube.com/watch?v=caTTL5zxwH0
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PLAN DE SESION 8 (PRACTICA 4)

Docente: Dr. Mukthar Sandoval Peraza Universidad del Valle de México
Fecha: 25 de febrero de 2022 Tiempo estimado: 120 minutos
Area: Ciencias de la Salud / Licenciaturaen | Nivel: Segundo semestre
Nutricién
Unidad 3: Metabolismo y crecimiento | Etapa: Primera evaluacion parcial
bacteriano.
Competencia de la unidad: Que el alumno sea capaz de clasificar los tipos de
metabolismo bacteriano, asi como las etapas de crecimiento; para posteriormente poder
aplicar dichos conocimientos en la resolucion de problemas reales aplicados a la nutricion,
con actitud colaborativa y proactiva.

Objetivo de la practica:

e Que el alumno sea capaz de desarrollar el procedimiento de la tincion de Gram
utilizando lactobacilos y Salmonela como muestra para su posterior observacion
en un microscopio optico.

Nombre de la practica 4: Tincion de Gram

Momento Descripcion de la secuencia de la actividad Tiempo
.. | Bienvenida, pase de lista y revision del equipo de seguridad
Introduccion P ay quip g 5

para acceder al laboratorio.
Preparacion de la tincion de Gram de las colonias de lactobacilo 40°
y salmonela previamente inoculadas (préactica 3)
Desarrollo — — - - ;
Observacion de la tincion al microscopio 40
Discusion grupal de los resultados 200
Integracion | Cierre de la clase y recordatorios para la evaluacion parcial 1 10°

Recursos didéacticos Estrategias de ensefianza Tipo / evaluacion del
aprendizaje aprendizaje
e Celular e Aprendizaje autodirigido. | e No convencional,
e Lector de codigos QR e Aprendizaje colaborativo. procedimental,
e Laboratorio de | ¢ Ejecucion de una practica estratégico y

microbiologia. de laboratorio. actitudinal.
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RECURSOS Y DESARROLLO DE LA PRACTICA 4

Objetivo de la practica: Que el alumno sea capaz de replicar el | Valor: 10  puntos
procedimiento de la tincion de Gram utilizando lactobacilos y | (0.1237 final).
Salmonela como muestra para su posterior observacion en un | Tiempo estimado: 120
microscopio optico. minutos 0 menos.

Descripcion para la tincion de Gram: se trabajara con los equipos conformados en la

préctica 1. El procedimiento para dicha actividad es la siguiente:

1.
2.

9.

El alumno debera encender el mechero de Bunsen.

Tener cerca del mechero las cajas de Petri que contengan las muestras de lactobacilos
y salmonela (préactica 3).

Tomar un portaobjetos y afladir una pequefia gota de agua destilada.

Tomar un asa de siempre y esterilizar al rojo vivo.

Tomar la caja de Petri con la muestra y enfriar el asa en donde no haya crecimiento
bacteriano.

Tomar una pequefia muestra y dispersar en portaobjetos con la gota de agua.

Fijar la muestra al mechero sin quemar la muestra.

Llevar a cabo la tincidn en el orden y los tiempos establecidos en el material previo a
la practica: azul de metileno (1 minuto) — enjuagar con agua destilada — lugol (30 a
60 segundos) — enjuagar con agua destilada — safranina (1 minuto) — enjuagar con
agua destilada — secar a temperatura ambiente.

Observar al microscopio éptico en objetivos 10, 40 y 100x.

10. Limpieza del material.

Discusion grupal:

En esta seccion cada equipo explicard qué fue lo que observé con la tincion elaborada, se

estableceran similitudes entre los resultados de los equipos. Se analizaréa si la visualizacion

obtenida corresponde a lo reportado por la literatura. Se identifican areas de oportunidad y

posibles puntos criticos que permitieron una buena o mala ejecucion de la tincion.
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Con la lista de cotejo que se pone a continuacion se calificard la ejecucion por parte del

alumno durante la ejecucion de la practica. Se califica en base a 10 puntos los cuales

equivalen a 0.1237 final.

Lista de cotejo:

Rubro

Valor

Si
cumple

No
cumple

El alumno porta el uniforme apropiado para el laboratorio
el cual consta de: zapato de piel cerrado hasta el tobillo,
pantalén azul de vestir (no entubado o leggins), camisa
polo con el logotipo de la universidad, bata de laboratorio,
cabello recogido en caso de tenerlo largo.

NOTA: por reglamento de laboratorio el uniforme debe
estar completo, de lo contrario se le niega la entrada al
estudiante que no lo cumpla.

El alumno limpia su mesa de trabajo antes de comenzar a
trabajar

El alumno toma los equipos, cristaleria, reactivos, etc., en
forma ordenada.

El alumno demuestra haber leido la practica y observado
los videos asignados, al empezar a trabajar sin la necesidad
de que el docente le diga qué hacer.

El alumno se dirige a sus compafieros de forma cordial y
sin gritar.

El alumno mantiene el orden durante el tiempo que esta
dentro del laboratorio.

El alumno no ingiere alimentos o bebidas dentro del
laboratorio.

El alumno no hace uso del celular a excepcion de que vaya
a tomar fotos del procedimiento de la practica.

El alumno limpia su mesa de trabajo después de realizar la
practica.

El alumno deja su banco dentro de la mesa de trabajo y no
fuera de esta.

Total

10
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE (ADA D)

Objetivo del ADA D: que el alumno sea capaz de argumentar | Fecha de entrega: 6 de
por medio de un reporte de practica la metodologia, ejecucion | marzo de 2022 antes de
y recopilacion de resultados de la tincion de Gram vy | las 23:59 horas.

observacién en microscopio optico.

Evidencia del aprendizaje: reporte de la practica de | Valor: 10  puntos
laboratorio en formato Word. (0.28875 final).

Descripcion: los equipos colaborativos correspondientes al laboratorio deberan realizar el

reporte de la préctica utilizando la paqueteria Word.

Las especificaciones para el documento se marcan a continuacion:

1.
2.
3.

Margenes justificados.
Letra Arial 10 e interlineado 1.5

Las imagenes y tablas deberan estar debidamente identificadas con nimero vy titulo.

La préctica debera contener los siguientes apartados:

1.

o g bk~ w DN

Portada, se debera incluir Gnicamente a los alumnos que trabajaron y aportaron a la
elaboracion de dicho documento, no se aceptaran reclamos en caso de asentar la
calificacion a alguien que no hizo nada pero que esté en la portada.

Introduccion, con una extension minima de una cuartilla y dos como méximo.
Obijetivo (el que viene en la practica).

Tabla de materiales y sustancias, se plasma lo que se utiliz6 en realidad.
Metodologia, describe todos los pasos realizados para la ejecucion de la practica.
Resultados y discusion, pone imagenes de los resultados obtenidos y realiza una
discusion basada en referencias bibliogréficas.

Conclusion, concluye de forma positiva o negativa al objetivo.

Referencias, plasma las referencias en formato APA.
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Rubro

Bueno

Regular

No cumple

Introduccion

Extension de 1 a dos
cuartillas.

Extension de 1
cuartilla.

Extension menor a una
cuartilla.

0.25 puntos

0.125 puntos

0.05 puntos

Todos los parrafos se
encuentran citados.

El 50% de los péarrafos
esta citado.

El 25% de los parrafos
esta citado.

0.25 puntos

0.125 puntos

0.05 puntos

Aborda la
informacion sobre la
tincion de Gramy
uso del microscopio.

Aborda el 50% de los
temas de la préctica.

Aborda menos del 25%
de los temas de la
préctica.

0.5 puntos

0.25 puntos

0.125 puntos

Plasma el objetivo
que se proporciona en

Plasma un objetivo,
pero no coincide con el

No tiene objetivo

Objetivo el documento oficial | de la practica
de la préactica
0.5 puntos 0.25 puntos 0 puntos
Tiene una tabla en | Se identifica el 50% de | Se identifica menos del
donde se identifican | los materiales de la | 30% de los materiales
Tabla de materiales, practica. de la practica.
materiales sustancias, muestras y
equipos.
0.5 puntos 0.25 puntos 0.1 puntos
Se plasman todos los | Se plasma un 70% de | Se plasma un 50% de
pasos realizados en la | los pasos realizados en | los pasos realizados en
gjecucion  de la|la ejecucion de la|la ejecucion de la
practica. practica. practica.
0.5 puntos 0.25 puntos 0.125 puntos
El tiempo de la|El tiempo de la|El tiempo de escritura
Metodologia | escritura es en tiempo | escritura es en pasado. | es en presente.

pasado.

0.5 puntos

0.25 puntos

0.125 puntos

Adjunta por lo menos
3  imégenes  del
proceso realizado.

Adjunta 2 imagen del
proceso.

Adjunta 1 imagen del
proceso.

0.5 puntos

0.25 puntos

0.125 puntos

Resultados y
discusion

Plasma los resultados
obtenidos de la
tincion de Gram y da
una explicacion de
estos basandose en la
literatura.

Plasma los resultados
y da una explicacion
sin sustento en la
literatura.

Plasma los resultados
obtenidos

2.5 puntos

1.25 puntos

0.75 puntos
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Conclusion

Compara sus | Compara sus | No hace una
resultados con otro | resultados con otro | comparacion con otros
autor, establece | autor 'y  establece | autores
diferencias o0 | diferencias 0
similitudes y afade | similitudes.
una imagen de la
fuente de la
informacion.

2.5 puntos 1.25 puntos 0 puntos
Concluye dando | Concluye, pero realiza | No hay conclusion.
respuesta positiva 0 | una discusion

negativa al objetivo
de la practica, sin
hacer una discusion
en esta seccion.

nuevamente en esta
seccion.

0.5 puntos

0.25 puntos

0 puntos

Referencias

Todas las referencias
se encuentran en
formato APA y se
plasman en orden
alfabético.

Las referencias estan
en formato APA sin
orden alfabético.

Las referencias no estan
en formato APA.

1 punto

0.5 puntos

0.25 puntos




87

PLAN DE SESION 9

Docente: Dr. Mukthar Sandoval Peraza Universidad del Valle de México
Fecha: 01 de marzo de 2022 Tiempo estimado: 120 minutos
Area: Ciencias de la Salud / Licenciaturaen | Nivel: Segundo semestre
Nutricién
Unidad 3: Metabolismo y crecimiento | Etapa: Primera evaluacion parcial
bacteriano.
Competencia de la unidad: Que el alumno sea capaz de clasificar los tipos de
metabolismo bacteriano, asi como las etapas de crecimiento; para posteriormente poder
aplicar dichos conocimientos en la resolucion de problemas reales aplicados a la nutricion,
con actitud colaborativa y proactiva.

Primera evaluacion parcial

Momento Descripcion de la secuencia de la actividad
.. | Bienvenida, pase de lista y lectura de las instrucciones para el
Introduccion P y P 10°
examen.
Desarrollo Contestacion del examen parcial por parte de los alumnos. 90’
Integracion | Cierre de la clase y recordatorios para la retroalimentacion 10°

Recursos didéacticos Estrategias de ensefianza Tipo / evaluacion del
aprendizaje aprendizaje

e Celular e Examen escrito e Convencional,
e Lector de codigos QR sumativa.




88

Universidad
UVvM ‘ del Valle de México

EXAMEN PARCIAL 1

LICENCIATURA EN:  NUTRICION ASIGNATURA: PROCESOS QUIMICOS
PROFESOR: MUKTHAR SANDOVAL PERAZA

ESTUDIANTE

No. CUENTA: FECHA:

PARCIAL NUMERO: UNO  DEPTO: ACREDITACION [] RECUPERACION []
CALIFICACION TOTAL: FIRMA DE RETROALIMENTACION:

Instrucciones: estimado (a) estudiante, por favor considera las siguientes indicaciones, para
que puedas resolver tu examen:
1. Se solicita que tus respuestas estén con tinta azul. Puedes utilizar l&piz, pero al estar
seguro de la respuesta te solicito que la remargues con tinta.
2. Respuestas gque estén con lapiz no seran apelables.
3. Elvalor del examen es de un 30% de la ponderacion correspondiente a la teoria.
4. La calificacion que se pondré en el examen serd en base 10, pero tomando en cuenta
el punto 3.
5. El examen abarca las unidades 1 a 3, en la cual se vieron los temas de la introduccion
a la microbiologia, el microbioma humano, la estructura celular procariota y

metabolismo bacteriano.

PREGUNTAS:
Responda falso o verdadero segun considere correcto.
1. Lacomunidad de microorganismos que viven en el interior y exterior del ser humano
puede variar dependiendo del entorno y los nichos del huésped en estados de salud y
enfermedad dandosele el nombre de microbiota; la cual era denominada como flora

normal

2. EI consumo de Yakult es un ejemplo de un producto prebiodtico
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3. El consumo de fibras soluble e insoluble mejora la proliferacion de bacterias
benéficas en el intestino grueso, lo cual las posiciona como un buen probiotico para

la salud intestinal

4. La composicion de la estructura de proteccion de una bacteria Gram positiva es:
membrana plasmaética, espacio intermembrana y pared celular de peptidoglicano

gruesa

5. La composicion de la estructura de proteccion de una bacteria Gram negativa es:
membrana plasmatica, espacio intermembrana, pared celular de peptidoglicano

delgada y una segunda membrana

6. Las personas que viven en Latinoamérica estdn expuestas a padecer enfermedades
como dengue, zika, chikungunya, entre otras. En cambio, un europeo es dificil que
Ilegue a tener estos padecimientos. Tomando en cuenta este planteamiento responda
falso o verdadero a las siguientes oraciones (NOTA: para que el acierto sea valido las
tres respuestas deben ser correctas).

a) Las enfermedades endémicas estan condicionadas por la zona en la que se vive

b) Los microbiomas centrales tienen ligeras variaciones dependiendo de la zona en

la que se nace y vive

c) Los microorganismos también pertenecen a zonas endémicas especificas

Seleccione la respuesta que considere correcta y marquela con un circulo:
7. Primera persona en proponer la existencia de seres imperceptibles a la vista del ojo

humano:

Koch Leeuwenhoek Fleming Aristoteles

8. Se considera el primer cazador de microbios debido a sus experimentos y

observaciones:

Koch Leeuwenhoek Fleming Aristoteles




9.

10.

11.
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En el &rea de la microbiologia la implementacion del uso del agar para el crecimiento

bacteriano fue propuesto por:

Hesse Koch Pasteur Fleming

En los inicios de la microbiologia la experimentacion en humanos no estaba bien
regulada, por lo que muchos avances se obtuvieron por dichas experimentaciones.

¢Qué investigador fue el primero en experimentar el efecto de las vacunas en nifios?

Koch Pasteur Fleming Jenner

A continuacion, se le da el orden de adicion de los reactivos que se utilizan para una

tincién de Gram. Seleccione la respuesta que los pone en el orden correcto.

a) Cristal violeta, fijar al microorganismo, agua destilada, acetona, agua destilada,
Lugol y safranina.

b) Agua destilada, fijar al microorganismo, cristal violeta, agua destilada, acetona,
Lugol, agua destilada, safranina.

c¢) Fijar al microorganismo, agua destilada, azul de metileno, agua destilada, Lugol,
agua destilada, acetona, safranina, agua destilada.

d) Agua destilada, fijar al microorganismo, cristal violeta, agua destilada, Lugol,

acetona, agua destilada, safranina, agua destilada
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12. A continuacion, se le presentan dos columnas con eventos relacionados con la
cronologia he historia de la microbiologia, seleccione la secuencia que contenga los

eventos en orden tomando en cuenta el nombre del investigador como el orden de

aparicion.
A. Koch )] Se crea el primer microscopio
B. Lister 1)) Se propone la cirugia aseptica
C. Leeuwenhoek )  Se realizan los primeros
D. Hessel crecimientos bacterianos en
E. Fleming gelatina

IV)  Se perfecciona el crecimiento
bacteriano al introducirse el
agar como medio de cultivo

V) Descubre un antibidtico por
accidente

a) AV, BIlvV, CI, DIl Ell
b) BIl, AV, CI, DIII, EIV
c) CI, Alll, DIV, BIl, EV
d) El, DII, CV, Alll, BIV

13. Seleccione la respuesta que sea la mas especifica y que defina la imagen que se

presenta
T ;'\"\"\‘,-‘.;‘ ’;';31‘.';) ' a) Gram negativa
‘: ’ '\,«I \ 1 b) Gram positiva
57 v , {/‘.;'2"‘1[, o c) Arquea

\ T AT R d) Una bacteria
’ "
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14. Seleccione la respuesta que sea la mas especifica y que defina la imagen que se
presenta

a) Gram negativa

b) Gram positiva

c) Arquea

d) Procariotas

15. Seleccione la respuesta que sea la mas especifica y que defina la imagen que se
presenta

a) Gram negativa

b) Una bacteria

c) Arquea

d) Procariotas

16. Seleccione la respuesta que sea la mas especifica y que defina la imagen que se

presenta
Vgl 1 ¢ a) Gram negativa
< Y ‘ b) Gram positiva
e g c) Arquea

| i &‘d i d) Procariotas
o um
N Y
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17. A continuacion, se le proporcionan diferentes opciones de respuesta, seleccione las
dos que mejor describan la morfologia celular y el tipo de procariota al cual pertenece,
solo dos opciones son las correctas y para que el reactivo sea valido las dos deben

estar correctas.

P g;:w S a) Gram negativa
7
X 2 b) Gram positiva
oy iy i%’%
B ﬁ:,a _____ d) Estreptococos
& ~ {A._‘,‘,‘;:;:i e) Estafilococos
T f) Arqueas

18. A continuacidn, se le proporcionan diferentes opciones de respuesta, seleccione las
dos que mejor describan la morfologia celular y el tipo de procariota al cual pertenece,
solo dos opciones son las correctas y para que el reactivo sea valido las dos deben
estar correctas.

B a) Gram negativa

b) Gram positiva

Sy BRC AT c) Cocos
P i IR AR d) Estreptococos
' - Q‘ e) Bacilos

2ol f) Arqueas
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PLAN DE SESION 10

Docente: Dr. Mukthar Sandoval Peraza

Universidad del Valle de México

Fecha: 04 de marzo de 2022

Tiempo estimado: 120 minutos

Area: Ciencias de la Salud / Licenciatura en
Nutricion

Nivel: Segundo semestre

Unidad 3: Metabolismo y crecimiento
bacteriano.

Etapa: Primera evaluacion parcial

con actitud colaborativa y proactiva.

Competencia de la unidad: Que el alumno sea capaz de clasificar los tipos de
metabolismo bacteriano, asi como las etapas de crecimiento; para posteriormente poder
aplicar dichos conocimientos en la resolucion de problemas reales aplicados a la nutricion,

Retroalimentacion de la primera evaluacion parcial

de la actividad

Momento Descripcion de la secuencia
Bienvenida, pase de lista y lectura de las instrucciones para la
retroalimentacion.

Introduccion

10°

Desarrollo e, o
las actas de calificacion final.

Retroalimentacién de las preguntas del examen y llenado de

920’

Integracion

Cierre de la clase y asignacion de lectura previa.

Recursos didacticos Estrategias de ensefianza
aprendizaje

10°

Tipo / evaluacion del

aprendizaje
e Celular e Aprendizaje interactivo | ¢ Convencional,
e Lector de codigos QR guiado por el docente sumativa.
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CLAVE DEL EXAMEN

Objetivo de la retroalimentacion: que el alumno sea capaz de | Fecha: 4 de marzo de
identificar las areas de oportunidad en su desempefio al revisar | 2022.

sus respuestas dadas en el examen global del parcial uno.
Evidencia: actas de calificacion final firmadas por los | Valor: 0 puntos.
alumnos.

PREGUNTAS:
Responda falso o verdadero segun considere correcto.

1. Lacomunidad de microorganismos que viven en el interior y exterior del ser humano
puede variar dependiendo del entorno y los nichos del huésped en estados de salud y
enfermedad dandosele el nombre de microbiota; la cual era denominada como flora
normal
Respuesta: verdadero
Se considera como microbiota a las diferentes especies de microorganismos que

viven dentro y fuera del organismo.

2. El consumo de Yakult es un ejemplo de un producto prebiotico
Respuesta: falso
El Yakult es un ejemplo de un producto probidético el cual contiene al microorganismo

para aumentar la cantidad de este en el huésped.

3. El consumo de fibras soluble e insoluble mejora la proliferacién de bacterias
benéficas en el intestino grueso, lo cual las posiciona como un buen probiotico para
la salud intestinal
Respuesta: falso
Las fibras promueven la proliferacion de bacterias; por lo tanto, se consideran como

prebioticos.
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4. La composicion de la estructura de proteccion de una bacteria Gram positiva es:
membrana plasmaética, espacio intermembrana y pared celular de peptidoglicano
gruesa
Respuesta: verdadero

La composicion de la estructura bacteriana Gram positiva esta en orden.

5. La composicion de la estructura de proteccion de una bacteria Gram negativa es:
membrana plasmatica, espacio intermembrana, pared celular de peptidoglicano
delgada y una segunda membrana
Respuesta: verdadero

La composicion de la estructura bacteriana Gram negativa esta en orden.

6. Las personas que viven en Latinoamérica estdn expuestas a padecer enfermedades
como dengue, zika, chikungunya, entre otras. En cambio, un europeo es dificil que
Ilegue a tener estos padecimientos. Tomando en cuenta este planteamiento responda
falso o verdadero a las siguientes oraciones (NOTA: para que el acierto sea valido las
tres respuestas deben ser correctas).

d) Las enfermedades endémicas estan condicionadas por la zona en la que se vive
e) Los microbiomas centrales tienen ligeras variaciones dependiendo de la zona en
la que se nace y vive

f) Los microorganismos también pertenecen a zonas endémicas especificas

Respuestas: verdadero, verdadero, verdadero

Las enfermedades estdn condicionadas por los microorganismos y vectores que
pueden sobrevivir en cierta region; por ejemplo, los moscos que transmiten el Sika,
en climas frios estos no tienen supervivencia y por tanto la propagacion del virus es
limitada. Como seres humanos compartimos hasta un 90% del microbioma; sin
embargo, existen enfermedades endémicas por lo que no todos los seres humanos
tienen contacto con estas. Por ultimo, la supervivencia del microorganismo depende
de las condiciones idéneas para que este pueda sobrevivir, por lo que hasta cierto

punto estan condicionados a ciertas zonas.
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Seleccione la respuesta que considere correcta y marquela con un circulo:

7.

10.

Primera persona en proponer la existencia de seres imperceptibles a la vista del ojo
humano:
Koch

Leeuwenhoek Fleming Aristoteles

Respuesta: Aristoteles
Si bien se reconoce que el primer investigador en proponer la existencia de
microorganismos y describir su estructura, fue Aristoteles quien propuso la existencia

de particulas invisibles al ojo humano y que estas producian enfermedades.

Se considera el primer cazador de microbios debido a sus experimentos y
observaciones:
Koch

Leeuwenhoek Fleming Aristételes

Respuesta correcta: Leeuwenhoek

Creo el primer microscopio y describi6 a los primeros microorganismos.

En el &rea de la microbiologia la implementacion del uso del agar para el crecimiento

bacteriano fue propuesto por:

Hesse Koch Pasteur Fleming

Respuesta correcta: Hesse
Primera investigadora en proponer el uso de agar, aunque previamente ya habia

cultivos de microorganismos con gelatina (Koch).

En los inicios de la microbiologia la experimentacion en humanos no estaba bien
regulada, por lo que muchos avances se obtuvieron por dichas experimentaciones.

¢Qué investigador fue el primero en experimentar el efecto de las vacunas en nifios?

Koch Pasteur Fleming Jenner

Respuesta correcta: Jenner
Fue el primero en inyectar residuos de las yagas bovinas en nifios para lograr la

inmunidad frente a la viruela.
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12.
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A continuacion, se le da el orden de adicion de los reactivos que se utilizan para una
tincion de Gram. Seleccione la respuesta que los pone en el orden correcto.
Respuesta correcta: Agua destilada, fijar al microorganismo, cristal violeta,
agua destilada, Lugol, acetona, agua destilada, safranina, agua destilada

Si bien las demés opciones tenian los reactivos, estos no estaban en el orden correcto

para realizar una tincién de Gram.

A continuacioén, se le presentan dos columnas con eventos relacionados con la
cronologia he historia de la microbiologia, seleccione la secuencia que contenga los

eventos en orden tomando en cuenta el nombre del investigador como el orden de

aparicion.
A. Koch )] Se crea el primer microscopio
B. Lister 1)) Se propone la cirugia aséptica
C. Leeuwenhoek 1)  Se realizan los primeros
D. Hessel crecimientos bacterianos en
E. Fleming gelatina

IV)  Se perfecciona el crecimiento
bacteriano al introducirse el
agar como medio de cultivo

V) Descubre un antibiético por
accidente

Respuesta correcta: ClI, Alll, DIV, Bll, EV
Para poder resolver esta pregunta era necesario conocer la cronologia de los eventos

y avances de la microbiologia.
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14.

15.
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Seleccione la respuesta que sea la mas especifica y que defina la imagen que se

presenta

s oW Vs FlgY ¥ a) Gram negativa
i lg'f“ e "J." 4

G W B v {n b) Gram positiva
’\ \_(" -( ', “ :I' %
4’( ™ ‘z Pl c) Arquea
d v e '\ ] )_* Qwé ‘

o ‘*, -V o R i
o 2 3{"),87{;"\' :i d) Una bacteria

Respuesta correcta: Gram positiva

Para poder responder se debia tomar en cuenta el color del microorganismo ya que a
simple vista no se puede determinar si es arquea o bacteria, pero si el color derivado
de la tincion.

Seleccione la respuesta que sea la mas especifica y que defina la imagen que se

presenta
B RZ Ny WD) a) Gram negativa
i\‘v P w* : w‘“fﬂfﬂ{/
. ’I ~ e 8 .
r;i:-"c ,;?;;;;"?51\, 4;": . b) Gram positiva
N ’4' & ) e

c) Arquea

l‘ MR .
\ o) \f"’k M\\Mr, d) Procariotas
§7 LR s \""‘.uﬁvu\' DY

Respuesta correcta: Gram negativa
Para poder responder se debia tomar en cuenta el color del microorganismo ya que a
simple vista no se puede determinar si es arquea o bacteria, pero si el color derivado

de la tincidn.

Seleccione la respuesta que sea la mas especifica y que defina la imagen que se
presenta

a) Gram negativa

b) Una bacteria

c) Arquea

d) Procariotas

Respuesta correcta: arquea

Al no haber coloracion y tener una morfologia irregular, la Unica respuesta es arquea.
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16. Seleccione la respuesta que sea la mas especifica y que defina la imagen que se

17.

presenta

v A%Y",}:{ ‘ 5

eH & 4

A O
> 10pm
-

Respuesta correcta: procariotas

a) Gram negativa
b) Gram positiva
c) Arquea

d) Procariotas

Al haber un combinado de bacterias Gram positivas y negativas, las opciones ay b

no son viables, ya que solo se puede seleccionar una respuesta; por lo tanto, la Gnica

opcion es la d.

A continuacion, se le proporcionan diferentes opciones de respuesta, seleccione las

dos que mejor describan la morfologia celular y el tipo de procariota al cual pertenece,

solo dos opciones son las correctas y para que el reactivo sea valido las dos deben

estar correctas.
A e

s T
Tn ﬂf\

a) Gram negativa
b) Gram positiva
c) Cocos

d) Estreptococos
e) Estafilococos

f) Arqueas

Respuesta correcta: estreptococos y Gram positiva

Observando la imagen se puede observar al microorganismo en forma de cadenas,

ademas de tener una coloracion especifica para las Gram positivas.
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a) A continuacién, se le proporcionan diferentes opciones de respuesta, seleccione las
dos que mejor describan la morfologia celular y el tipo de procariota al cual pertenece,
solo dos opciones son las correctas y para que el reactivo sea valido las dos deben
estar correctas.

a) Gram negativa

b) Gram positiva

: : . : c¢) Cocos
' AR d) Estreptococos
B 5 e) Bacilos
S
f) Arqueas

Respuesta correcta: bacilos y Gram negativos
Observando la imagen se puede observar al microorganismo en forma de bacilos,

ademas de tener una coloracion especifica para las Gram negativas.

Ejemplo de las actas a firmar
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ASIGNACION DE LA LECTURA PREVIA A LA SESION 11

Objetivo de la lectura: que el alumno sea | Fecha: del 4 al 8 de marzo de 2022 antes de
capaz de diferenciar entre los organelos que | las 13:00 horas.
componen a una célula eucariota. Tiempo estimado: 120 minutos.

Instrucciones:

Lectura

1.

2
3
4.
5
6

Debera entrar al navegador de Google y acceder al pdrtico UVM.

Entrar a la biblioteca digital y acceder a la base de datos.

En la base de datos buscar la editorial e-libro.

En el buscador buscar el libro: Biologia: la célula de Gutiérrez (s.f.).

Leer el contenido del subtitulo del capitulo titulado: células eucariotas.

Elige un lugar y hora en el cual evites la mayor cantidad de distractores, trata de leer

el material por lo menos dos veces previos a la sesion 2.

Responde a las preguntas guiadoras:

a)
b)

)

¢ QUué caracteristicas tiene la membrana plasmatica?

¢Como es la estructura de la membrana plasmatica al observar una imagen?
NOTA: si el libro no proporciona una imagen de cara organelo, podras buscarlas
en un navegador de tu eleccion para observar como se ven dichos organelos en
imagen.

¢Cuéles son las funciones del reticulo endoplasmatico, aparato de Golgi y
membrana nuclear?

¢Como es la estructura de estos organelos al observar una imagen de cada uno?
¢Cual es la funcion de la mitocondria?

¢COmo es la estructura de una mitocondria al observar una imagen?

¢ Cual es la funcién del nicleo?

¢Como es la estructura de dicho organelo al observar una imagen?

¢Cual es la funcion de los microtdbulos, microfilamentos, cilios, flagelos y
centriolos?

¢Como es la estructura de dichos organelos al observarlos en una imagen?
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k) ¢Cual es la funcién de la pared celular?

[) ¢Como se ve dicho orgédnulo al observar una imagen?

Material para usar en la sesion 10

Se formarén equipos colaborativos de 5 personas (libre eleccion), en donde cada uno de estos

Ilevara dos rotafolios, colores, plumones y regla de medir.

Referencias
Gutiérrez, F. (2010). Biologia: la célula. Firmas Press. pp 18 — 44,
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DESCRIPCION DE LA EVALUACION PARICAL 2

Comprende el periodo del 8 de marzo al 12 de abril de 2022 y abarca las unidades 4 y 5,
las cuales tienen un valor de 3.3 puntos sobre 10 que es la calificacion final. A

continuacion, se muestra el desagregado de estas:

Criterio de evaluacion TEORICO | Puntaje

Examen parcial 2

Evaluacién continua

Cuestionario interactivo en PowerPoint 0

ADA 5 “cuadro comparativo” 0.26
Cuestionario virtual Educaplay 0

ADA 6 “Cuadro comparativo y autoevaluacion” 0.26
. Video interactivo 1 en Educaplay 0
Unidad 4 Video interactivo 2 en Educaplay 0
Video interactivo 3 en Educaplay 0
Video interactivo 4 en Educaplay 0
Video interactivo 5 en Educaplay 0

ADA 7 “mapa conceptual sobre micosis humanas” 0.26
Cuestionario virtual para relacionar columnas 0
Memorama virtual en la plataforma Mobbyt 0

Unidad 5 | ADA 8 “infografia” 0.26
Video interactivo en Educaplay 0

ADA 9 “Caso clinico” 0.26

FINAL | 2.3

Criterio de evaluacion PRACTICO

ADA E
En donde:
Ejecucion 0.15
Regorte del ADA 0.35
Unidad 4 ADA F
En donde:
Ejecucion 0.15
Reporte del ADA 0.35
FINAL 1
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SECUENCIA DIDACTICA DE LA UNIDAD 4

TITULO

Hongos y levaduras

COMPETENCIA

Que el alumno sea capaz de argumentar las diferencias entre hongos y levaduras en comparacion con las
células procariotas, con respecto a los organelos que los componen y los efectos indeseables de los
hongos y levaduras en la salud, poder elaborar productos entregables que demuestren las habilidades
conceptuales adquiridas en la unidad.

Secuencia de

Sesion :
contenido

Célula
11 eucariota 'y
sus organelos

Estrategias de
ensefianza —

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
Resultados del e

Desagregado del

contenido aprendizaje aprendizaie Descripcion Valor Horas
Cuestionario 0
interactivo en
) PowerPoint
e Tipos de Que el alumno sea
organulos que |e |dentifica los capaz de identificar los
presentan  las diferentes organelos presentes en
célulqs organelos > Aprendizaje una célula eucariota
eucariotas. presentes en las autodirigido. por medio de Ila
e Citoplasma. células > Aprendizaje visualizacion de
¢ Nucleo. eucariotas. colaborativo iméagenes.
e Nucelolo. e Diferencia e Realizar  un 2
e Reticulo entre los cuadro ADA 5 “Elaboracion | 0.26
endoplasmatico organelos comparativo. de un cuadro
liso y rugoso. presentes  en | ¢  Analisis de | comparativo”
¢ Ribosomas células €asos. Que el alumno sea
e Pared celular. procariotas 'y capaz de analizar y
e Lisosomas. eucariotas. proponer las
e Mitocondrias. diferencias entre los
organelos presentes en
células procariotas vy
eucariotas.
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e Toma de una

» Aprendizaje en

Basidiosporas

escenarios
muestra reales ADA E “Reporte de
e Obtencion de una bioldgica. Practicas la préactica 5”
muestra de |e Realiza  una supervisadas Que el alumno
Practica 5 Aspergillus tincién Aprendizaje entregue un reporte de
“Tincion niger. negativa. colaborativo practica en el cual se
12 negativa (tinta e Realizacion de |e Obtiene una Discusion evidencie el trabajo
china)” una tincion visualizacién grupal realizado en la| 05
negativa. en el Grupos obtencién 'y tincion
e Observacion al microscopio colaborativos negativa de  una
microscopio. después de Resolucion  de muestra de Aspergillus
haber realizado bl niger.
la tincion problermas
' Analisis critico
e Tipos de
estructuras de
- -y (13
replicacion e Identifica las ADA 6 “Cuadro para | 0.26
celular en diferentes s analisis
h Aprendizaje autoevaluativo”
ongos. estructuras  de e
ot S autodirigido. Que el alumno sea
Estructuras | ® Conidia. replicacion Realizar " Yo formul
de replicacion | + Atroconidias | celularque | ® ¢ 2 | G Comparativo de
13 celular en * Blastoconidia tienen los comparativo su desem (fﬁo en el
hongos e Clamidioconidios hongos P - peno.
. . e . _— Autoevaluacion | cual se haga una
microscopicos | ¢ Hongo dimdrfico microscopicos " -
o« Esporas por medio de la y autocritica. autoevaluacion  para
P _ Visualizacior encontrar  areas de
o Esporangiospora o oportunidad.
e Ascosporas de imagenes.
[}
[}

Cigosporas
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Hifas con y sin
septos.

Préctica 6

Preparacion
previa de una
muestra
bioldgica.

Realiza una
preparacion de
una muestra en
fresco.

Prepara una
muestra en

Aprendizaje en
escenarios
reales.

Précticas
supervisadas.
Aprendizaje

ADA F “Reporte de la
practica 6”
Que el alumno

entregue un reporte de
préctica en el cual se
evidencie el trabajo

14 “Parésitos de Preparacion de fresco. quabora}tivo' realizan en la 0.5
vida libre” una muestra en Obtiene " Discusion obtenuo_n’ y
fresco. L grupal preparacion de una
Observacion de la wsuah;qcmn Grupos muestra que contenga
preparacion al (rineeré?;as&te(is 5:(; colaborativos parésitos de vida Iil_:)re
microscopio. del Resolucion de | con  su respectiva
. . problemas observacion en el
microscopio. Anélisis critico | microscopio.
Identifica la
Caracteristicas, estructura
sintomas, morfolégica
representacion, del hongo . Video con
y morfologia de causante de la Aprer}d_lz_aje cuestionario
los hongos micosis. autod|r|g|q?. interactivo en
o causantes  de |o Identifica los |® COMESECION | Eqycaplay sobre:
Micosis en L . de -
15 AUMANOS micosIs sintomas de la cuestionarios * Micosis. 0
humanas. micosis y su virtuales superficial.
e Micosis representacion . , e Micosis cutanea. 0
superficial. en el cuerpo Interactivos. e Micosis 0
e Micosis cutanea. humano. subcutanea.
e Micosis Identifica los
subcutanea. mecanismos de

contagio de los
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hongos
causantes de las
micosis.

Video con
cuestionario
Identifica  la interactivo en
estructura Educa_lplay sobre: 0
morfolégica * Micosis 0
e Caracteristicas, del hongo RO rtu.nls'Fa., .
sintomas, causante de la * Micosis sistemica.
representacion, micosis. » Aprendizaje
y morfologia de Identifica los |  autodirigido. ADA 7 “Mapa | 026
los hongos |  sintomas de la |e Contestacion cor_wce_ptulal de las
16 Micosis en causantes de micosis 'y su de ES;Z:E:SGS MICOSIS 9
humanos micosis representacion cuestionarios '
humanas. en el cuerpo virtuales Que el alurrll_no sea
e Micosis humano. interactivos. Capaz de realizar un
oportunistas. Identifica los mapa_conceptual que
N . contenga las
¢ M'.CO,S'S. mecanismos de principales micosis
sistémicas. (r:]g?]tgagslo de los humanas, sintc_>n_1§15,
causantes de las modos te transmision,
Micosis. estructura y
microorganismo
responsable de esta y
tratamiento a sequir.
e 3 ADA
CONCENTRADO FINAL e 2 ADA de| 17 12

laboratorio
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PLAN DE SESION 11

Docente: Dr. Mukthar Sandoval Peraza Universidad del Valle de México
Fecha: 08 de marzo de 2022 Tiempo estimado: 115 minutos
Area: Ciencias de la Salud Nivel: Segundo semestre

Unidad 4: Hongos y levaduras. Etapa: Segunda evaluacion parcial.

Competencia de la unidad: Que el alumno sea capaz de argumentar las diferencias entre
hongos y levaduras en comparacion con las células procariotas, con respecto a los
organelos que los componen y los efectos indeseables de los hongos y levaduras en la
salud.

Objetivos de la sesion:

e Al finalizar la sesion el alumno seré& capaz de establecer las diferencias entre los
organelos de una célula eucariota y una procariota y establecer sus diferencias
principales.

Tema: célula eucariota y sus organelos.

Momento Descripcion de la secuencia de la actividad Tiempo
Introduccion | Bienvenida y pase de lista. 5
Activacion de conocimientos y repaso de la lectura previa a la 30°

sesion 11 (recurso 1)
Desarrollo Explicacion de los organulos de las células eucariotas 20°

(diapositivas).
Explicacion y ejecucion del ADA 5. 50°
Cierre de la clase y asignacion de lectura previa a la practica 5

Integracion : 10°
de laboratorio.
Recursos didacticos Estrategias de ensefianza Tipo / evaluacién del
aprendizaje aprendizaje
e Laptop. e Aprendizaje autodirigido. | e Cuestionario en
e Paqueteria Office. e Aprendizaje colaborativo. PowerPoint:
e Internet e Cuadro comparativo. formativo,
e Lector de codigos QR e Aplicacién de cuestionario declarativo.
e educaplay interactivo. e ADA 5 formativa,
e Actividad de recuperacion. estratégico -
actitudinal.
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DIAPOSITIVAS DE LA SESION 11

CELULA EUCARIOTA

» Sostiene a los 6rganos de la célula.
» 70-80% es agua.

» Contiene sirven de est

» Contiene poros por donde pasa el RHA

» En eucariotas se encuentra separado del citoplasma por una
membrana nuclear.

» Dirige la actividad celular, es la sede de la replicacién
(duplicacién del ADN) y la transcripeién (sintesis de ARN).

1

L RV N T
H

I gessasmeens ¢
5

3

Nucleolo
» Interviene en la formacion de ribosomas.
» 10% es ARN
» Cuando se lleva a cabo la sintesis de proteinas los nucleolo aumentan
de tamaio.

» La superficie externa estd cubierta de ribosomas.

» Transporta las proteinas producidas en los ribosomas
hacia las regiones celulares que sean necesarias.

» Las proteinas sintetizadas en el RER son liberadas en
el citoplasma

SnodhER  Rbosmes  Reuh £

-

» Utiliza el cédigo genético (ARN) para formar
ias especificas de aminoacidos y dar paso a la
produccion proteinas.

» Estan enlazados a redes de tabulos envueltos en
membranas que ocupan toda la masa celular (RER).

ih

DOSOTr

Small subunit
of ribosome

Large subuni

of ribasome Rilidiiia;

Reticulo endoplasmatico liso

» Sintesis de casi todos los lipidos que forman la membrana celular y las
otras membranas que rodean las demds estructuras celulares, como
las mitocondrias.

v

EL REL también interviene en la absorcion y liberacion de calcio para
mediar algunos tipos de actividad celular.

Synthesized

Trarsler vesicle

9 isim Wi & o b

Lisosomas

» Sacos provistos de membrana, estan llenos
de enzimas digestivas capaces de degradar
moléculas complejas.

» Este tipo de estructuras abundan en
leucocitos para combatir invasores.




Se encuentran flotando en el citoplasma de eucariotas, en una célula existen
2,000 mitocondrias.

Generan ATP.

Las mitocondrias contienen sus propios ribosomas. Estos son su propio ADN el
cual contiene informacién para un limitado nimero de proteinas, cuya sintesis
se da en los propios ribosomas de las mitocondrias.

Membiane

Monic

CRESIAS

Capa e

Esta presente en algas, hongos y plantas.

o ci rarmmpns

Esté formada por polisacéridos, polipéptidos y quitina.

Gocace rarancpreinas

T

e Wanarcprtsiva ferkar e
v Mansncgecisina

e Mot * S
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Rodea la parte principal de la célula y regula el transito de materiales
hacia adentro o fuera de la célula.

Se forma por dos capas fosfolipidicas con proteinas de membrana de
transporte, algunas de estas proteinas atraviesan enteramente la
membrana creando poros.

potincs oo

11

10

Acceso alas
diapositivas
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RECURSOS DE LA SESION 11

Recurso 1. Cuestionario interactivo en PowerPoint Valor: 0 puntos

Objetivo del recurso: que el alumno sea capaz de identificar los | Tiempo estimado: 30
organelos que componen a una célula eucariota por medio de la | minutos.

visualizacion de su estructura o la lectura de alguna de las
funciones que tienen dichas estructuras.

Descripcion: el docente proyectara el cuestionario que esta hecho en PowerPoint y consta
de 12 preguntas de opcién multiple (de 4 a 5 respuestas posibles). Para llevar a cabo dicha

actividad se debera seguir la siguiente logistica:

1. Se escogerad azarosamente a un estudiante que sera el primero en responder; a partir
de este se seguira el orden de la lista de asistencia.

2. Cada preguntatiene las posibles respuestas, por lo que solo debera elegir una de estas;
tendra un minuto para responder. Si la respuesta es correcta se le dara una estrella, en
caso de ser incorrecta se le quitara una estrella.

3. Cuando una respuesta sea incorrecta, el siguiente alumno de la lista tendré opcion de
robarla, pero si la respuesta es incorrecta se penalizara con dos estrellas menos. Solo
se permitird un robo por pregunta.

4. Al final de la actividad el alumno con la mayor cantidad de estrellas sera el ganador.

QR de acceso al cuestionario interactivo
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE (ADA) 5

Objetivo del ADA 5: el alumno seré capaz de elaborar un cuadro
comparativo en el cual se plasmen las diferencias entre los
organelos que conforman las celulas eucariotas de las
procariotas, aplicando los conocimientos adquiridos en el parcial
uno y la lectura previa a la sesion con actitud proactiva y de
cooperacion.

Valor: 10 puntos (0.26
final).

Evidencia del aprendizaje: rotafolio.

Tiempo estimado: 50
minutos.

Instrucciones:

1. Formar grupos colaborativos de 5 personas. En case de que sobren o falten estudiantes

el docente los asignara aleatoriamente a los equipos que estén completos.

2. Cada equipo usara los rotafolios solicitados previamente para poder llevar a cabo esta

actividad junto con sus marca textos, colores, etc.

3. Deberén elaborar un cuadro que contenga:

a) Una columna que especifique el organelo sobre el cual se va a trabajar.

b) Una columna que especifique si la célula eucariota lo contiene o no; una funcion,

y en qué zona de la célula esta.

c) Unacolumna que especifique si la célula procariota lo contiene o no; una funcion,

y en qué zona de la célula esta.

d) Una columna que servira para definir las diferencias entre las dos células y

especificar el porque puede que las dos células contengan dicho organelo o una si

y la otra no.

4. Al final, deberan poner en alguna de las dos esquinas inferiores del rotafolio los

nombres de los integrantes y entregarlo al docente.

Nota: la actividad se califica en base 10 pero este equivale a 0.26 de la calificacion

parcial final.



Lista de cotejo
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Organelo Eucariota Procariota Explicacién de la
diferencia
Explica el por qué existe
una diferencia ente las
Especifica si la | Especifica si la | células si es que la hubiere;
NUCIeOIO Ve - Ve - - - g 7
célula la tiene celula la tiene 0 bien, especifica por qué
una célula la tiene y la otra
no. *

Cumplimiento Si No Si No Si No
Explica el por qué existe
una diferencia ente las

Ndcl Especifica si la | Especifica si la | células si es que la hubiere;
ucleo
célula la tiene célula la tiene 0 bien, especifica por qué
una célula la tiene y la otra
no. *
Cumplimiento Si No Si No Si No
Explica el por qué existe
] una diferencia ente las
Reticulo . ) . ] ) _ _
- Especifica si la | Especifica si la | células si es que la hubiere;
endoplasmatico | _ ) ) ] - )
célula la tiene célula la tiene 0 bien, especifica por qué
rugoso ) )
una célula la tiene y la otra
no. *
Cumplimiento Si No Si No Si No
Explica el por qué existe
] una diferencia ente las
Reticulo . ) . ) ) _ _
. Especifica si la | Especifica si la | células sies que la hubiere;
endoplasmatico | ) ) ] ] . )
’ celula la tiene célula la tiene 0 bien, especifica por qué
iso
una célula la tiene y la otra
no. *
Cumplimiento Si No Si No Si No
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Explica el por qué existe

una diferencia ente las

_ Especifica si la | Especifica si la | células si es que la hubiere;
Ribosomas ] _ ] _ _ . )
célula la tiene celula la tiene 0 bien, especifica por qué
una célula la tiene y la otra

no. *

Cumplimiento Si No Si No Si No
Explica el por qué existe
una diferencia ente las

Membrana Especifica si la | Especifica si la | células si es que la hubiere;

plasmatica célula la tiene célula la tiene 0 bien, especifica por qué
una célula la tiene y la otra
no. *

Cumplimiento Si No Si No Si No
Explica el por qué existe
una diferencia ente las

Especifica si la | Especifica si la | células si es que la hubiere;
Pared celular ) _ ) _ _ - )
célula la tiene célula la tiene 0 bien, especifica por qué
una célula la tiene y la otra
no. *

Cumplimiento Si No Si No Si No
Explica el por qué existe
una diferencia ente las

_ ) Especifica si la | Especifica si la | células si es que la hubiere;
Mitocondrias ) _ ) _ _ - )
célula la tiene célula la tiene 0 bien, especifica por qué
una célula la tiene y la otra
no. *
Cumplimiento Si No Si No Si No
- ) . ) Explica el por qué existe
Aparato de Especifica si la | Especifica si la ) )
) ) ) ) ) una diferencia ente las
Golgi celula la tiene célula la tiene

células si es que la hubiere;
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0 bien, especifica por qué

una célula la tiene y la otra

no. *

Cumplimiento Si No Si No Si No
Explica el por qué existe
una diferencia ente las

Vesiculas de | Especifica si la | Especifica si la | células si es que la hubiere;

transporte célula la tiene célula la tiene o0 bien, especifica por qué
una célula la tiene y la otra
no. *

Cumplimiento Si No Si No Si No
Explica el por qué existe
una diferencia ente las

Organelo de | Especifica si la | Especifica si la | células si es que la hubiere;

eleccion libre | célula la tiene célula la tiene 0 bien, especifica por qué
una célula la tiene y la otra
no. *

Cumplimiento Si No Si No Si No

* En el caso de la columna 4 las respuestas: porque es procariota y porque es

eucariota no seran aceptadas y tendran un valor de cero.
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ASIGNACION DE LA LECTURA PREVIA A LA SESION 12

Objetivo del material: después del anélisis
del material previo a la practica 5 el alumno
sera capaz de poder desarrollar el
procedimiento para la toma de un hongo
microscopico para realizar una tincion
negativa (tinta china) para su posterior
observacion en un microscopio dptico.

Fecha: del 08 al 11 de marzo de 2022 antes
de las 13:00 horas.

Tiempo estimado: 20 minutos.

Instrucciones:

1. Leer la préctica 5 correspondiente a la sesion 12.

2. Revisar los procedimientos para realizar una tincion negativa con tinta china.

NOTA: el material que se asigna hace el uso de la tinta china para diferenciar capsulas

bacterianas, en el caso de esta practica se usard la tinta china siguiendo el

procedimiento de los videos, pero evitando que la tincion se seque; por el contrario,

en fresco se pondréa el cubreobjetos y se observara al microscopio.

opy

Referencias:

CETA FES Zaragoza. (s.f.). Tincion tinta china. [video] YouTube. Consultado el 18 de

octubre de 2022. Tincion tinta china - YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=ljJT6lLX0sE
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PLAN DE SESION 12 (PRACTICA 5)

Docente: Dr. Mukthar Sandoval Peraza Universidad del Valle de México
Fecha: 11 de marzo de 2022 Tiempo estimado: 120 minutos
Area: Ciencias de la Salud / Licenciaturaen | Nivel: Segundo semestre
Nutricién
Unidad 4: Hongos y levaduras. Etapa: Segunda evaluacion parcial
Competencia de la unidad: Que el alumno sea capaz de argumentar las diferencias entre
hongos y levaduras en comparacion con las células procariotas, con respecto a los
organelos que los componen y los efectos indeseables de los hongos y levaduras en la
salud.

Objetivo de la practica:

e Que el alumno sea capaz de desarrollar una tincion negativa (tinta china) utilizando
Aspergillus niger como muestra para su posterior observacion en un microscopio
optico.

Nombre de la practica 5: Tincion negativa (tinta china).

Momento Descripcion de la secuencia de la actividad

Introduccion Bienvenida, pase de Iist_a y revision del equipo de seguridad 15°
para acceder al laboratorio.
Preparacion de la tincion negativa de las colonias de
Aspergillus niger previamente preparadas por el técnico de 40’
Desarrollo laboratorio.
Observacion de la tincién al microscopio 30°
Discusion grupal de los resultados 200
Integracion | Cierre de la clase y asignacion del material previo a la sesion. 15°

Recursos didacticos Estrategias de ensefianza Tipo / evaluacién del
aprendizaje aprendizaje
e Celular e Aprendizaje autodirigido. | e No convencional,
e Lector de codigos QR e Aprendizaje colaborativo. procedimental,
e Laboratorio de | ¢ Ejecucion de una préactica estratégico y

microbiologia. de laboratorio. actitudinal.
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RECURSOS Y DESARROLLO DE LA PRACTICA5

Objetivo de la préctica: Que el alumno sea capaz de desarrollar
el procedimiento de la tincion negativa (tinta china) utilizando
Aspergillus niger como muestra para su posterior observacion en
un microscopio optico.

Valor: 10 puntos (0.5
final).

Tiempo estimado: 120
minutos 0 menos.

Descripcion para la tincion negativa (tinta china): se trabajara con los equipos

conformados en la practica 1. EI procedimiento para dicha actividad es la siguiente:

1. El alumno al entrar al laboratorio y después del pase de lista, recibird por parte del

profesor la muestra de Aspergillus niger, la cual fue preparada previamente por el

encargado de laboratorio (imagen 1).

Imagen 1. Muestra de Aspergillus niger.

2. El alumno debera encender el mechero de Bunsen y trabajar en un radio no mayor a

20 centimetros del centro de este.

3. Enun portaobjetos poner una gota de tinta china.

Nota: si la tinta esta muy oscura esta puede diluirse con agua del grifo.

4. Tomar el asa de siembra y esterilizarla en el mechero hasta que esta se ponga al rojo

vivo.

5. Esperar a que el asa se enfrie y posteriormente abrir la caja de Petri que contiene la

muestra.
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6. Tomar una porcién del hongo con el asa de siembre.

7. Depositar la muestra en la gota de tinta china sin esparcirla demasiado en el
portaobjetos.

8. Después de verificar de que la muestra quedo en la gota de tinta china cubrirla con
un cubreobjetos.

9. Observar en el microscopio en objetivo 10 y 40x.

10. Limpieza del material.

Discusion grupal:

En esta seccion cada equipo explicard qué fue lo que observé con la tincién elaborada, se
estableceran similitudes entre los resultados de los equipos. Se analizara si la visualizacion
obtenida corresponde a lo reportado por la literatura. Se identifican areas de oportunidad y
posibles puntos criticos que permitieron una buena o mala ejecucion de la tincion. Dicha

discusion estara mediada por el docente.



Evaluacion de la ejecucion de la practica
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Con la lista de cotejo que se pone a continuacion se calificard la ejecucion por parte del

alumno durante la ejecucion de la practica. Se califica en base a 10 puntos los cuales

equivalen a 0.15 final.

Lista de cotejo:

Rubro

Valor

Si
cumple

No
cumple

El alumno porta el uniforme apropiado para el laboratorio
el cual consta de: zapato de piel cerrado hasta el tobillo,
pantalén azul de vestir (no entubado o leggins), camisa
polo con el logotipo de la universidad, bata de laboratorio,
cabello recogido en caso de tenerlo largo.

NOTA: por reglamento de laboratorio el uniforme debe
estar completo, de lo contrario se le niega la entrada al
estudiante que no lo cumpla.

El alumno limpia su mesa de trabajo antes de comenzar a
trabajar

El alumno toma los equipos, cristaleria, reactivos, etc., en
forma ordenada.

El alumno demuestra haber leido la practica y observado
los videos asignados, al empezar a trabajar sin la necesidad
de que el docente le diga qué hacer.

El alumno se dirige a sus compafieros de forma cordial y
sin gritar.

El alumno mantiene el orden durante el tiempo que esta
dentro del laboratorio.

El alumno no ingiere alimentos o bebidas dentro del
laboratorio.

El alumno no hace uso del celular a excepcion de que vaya
a tomar fotos del procedimiento de la practica.

El alumno limpia su mesa de trabajo después de realizar la
practica.

El alumno deja su banco dentro de la mesa de trabajo y no
fuera de esta.

Total

10
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE (ADA E)

Objetivo del ADA E: que el alumno sea capaz de argumentar | Fecha de entrega: 11 a
con un reporte de practica la metodologia, ejecucién y |18 de marzo de 2022
recopilacién de resultados de la tincion negativa de Aspergillus | antes de las 23:59 horas.
niger y su posterior observacion en microscopio 6ptico.

Evidencia del aprendizaje: reporte de la practica de | Valor: 10 puntos (0.35
laboratorio en formato Word. final).

Descripcion: los equipos colaborativos correspondientes al laboratorio deberan realizar el

reporte de la préctica utilizando la paqueteria Word.

Las especificaciones para el documento se marcan a continuacion:

1.
2.
3.

Margenes justificados.
Letra Arial 10 e interlineado 1.5

Las imagenes y tablas deberan estar debidamente identificadas con nimero vy titulo.

La préctica debera contener los siguientes apartados:

1.

o g bk~ w DN

Portada, se debera incluir Gnicamente a los alumnos que trabajaron y aportaron a la
elaboracion de dicho documento, no se aceptaran reclamos en caso de asentar la
calificacion a alguien que no hizo nada pero que esté en la portada.

Introduccion, con una extension minima de una cuartilla y dos como méximo.
Obijetivo (el que viene en la practica).

Tabla de materiales y sustancias, se plasma lo que se utiliz6 en realidad.
Metodologia, describe todos los pasos realizados para la ejecucion de la practica.
Resultados y discusion, pone imagenes de los resultados obtenidos y realiza una
discusion basada en referencias bibliogréficas.

Conclusion, concluye de forma positiva o negativa al objetivo.

Referencias, plasma las referencias en formato APA.



Rubrica de evaluacion
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Rubro

Bueno

Regular

No cumple

Introduccion

Extension de 1 a dos
cuartillas.

Extension de 1
cuartilla.

Extension menor a una
cuartilla.

0.25 puntos

0.125 puntos

0.05 puntos

Todos los parrafos se
encuentran citados.

El 50% de los parrafos
esta citado.

El 25% de los parrafos
esta citado.

0.25 puntos

0.125 puntos

0.05 puntos

Aborda la
informacion sobre la
tincién negativa,
caracteristicas del
Aspergillus niger y
uso del microscopio.

Aborda el 50% de los
temas de la préctica.

Aborda menos del 25%
de los temas de la
préctica.

0.5 puntos

0.25 puntos

0.125 puntos

Plasma el objetivo
que se proporciona en

Plasma un objetivo,
pero no coincide con el

No tiene objetivo

Objetivo el documento oficial | de la practica
de la préctica
0.5 puntos 0.25 puntos 0 puntos
Tiene una tabla en | Se identifica el 50% de | Se identifica menos del
donde se identifican | los materiales de la | 30% de los materiales
Tabla de . ) . -
materiales materiales, sustancias, | practica. de la practica.
muestras y equipos.
0.5 puntos 0.25 puntos 0.1 puntos
Se plasman todos los | Se plasma un 70% de | Se plasma un 50% de
pasos realizados en la | los pasos realizados en | los pasos realizados en
gjecucion de la|la ejecuciébn de la|la ejecucion de la
practica. practica. practica.
0.5 puntos 0.25 puntos 0.125 puntos
El tiempo de la|El tiempo de la|EIl tiempo de escritura
Metodologia | escritura es en tiempo | escritura es en pasado. | es en presente.

pasado.

0.5 puntos

0.25 puntos

0.125 puntos

Adjunta por lo menos
3  iméagenes  del
proceso realizado.

Adjunta 2 imagen del
proceso.

Adjunta 1 imagen del
proceso.

0.5 puntos

0.25 puntos

0.125 puntos

Resultados y
discusion

Plasma los resultados
obtenidos  de la
tincion negativa y da
una explicacion de
estos basandose en la
literatura.

Plasma los resultados
y da una explicacion
sin sustento en la
literatura.

Plasma los resultados
obtenidos

2.5 puntos

1.25 puntos

0.75 puntos
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Conclusion

Compara sus | Compara sus | No hace una
resultados con otro | resultados con otro | comparacion con otros
autor, establece | autor 'y  establece | autores
diferencias 0 | diferencias 0
similitudes y afade | similitudes.
una imagen de la
fuente de la
informacion.

2.5 puntos 1.25 puntos 0 puntos
Concluye dando | Concluye, pero realiza | No hay conclusion.
respuesta positiva 0 | una discusion

negativa al objetivo
de la préctica, sin
hacer una discusion
en esta seccion.

nuevamente en esta
seccion.

0.5 puntos 0.25 puntos 0 puntos
Todas las referencias | Las referencias estan | Las referencias no estan
se encuentran en | en formato APA sin | en formato APA.
Referencias formato APA y se | orden alfabético.
plasman en orden
alfabético.
1 punto 0.5 puntos 0.25 puntos




125

ASIGNACION DE LA LECTURA PREVIA A LA SESION 13

Objetivo del material: después del anélisis | Fecha: del 11 al 15 de marzo de 2022 antes
del material previo a la sesion el alumno | de las 13:00 horas.

serd capaz de diferenciar las diferentes | Tiempo estimado: 180 minutos.
estructuras que presentan los hongos
microscopicos por medio de la lectura de
conceptos y la visualizacion de imagenes de
sus estructuras.

Instrucciones:

Lectura

1. Debera entrar al navegador de Google y acceder al portico UVM.

Entrar a la biblioteca digital y acceder a la base de datos.

En la base de datos buscar la editorial ClinicalKey Student.

2
3
4. En el buscador buscar el libro: Microbiologia Médica de Murray (2021).
5

Leer el capitulo 57 titulado: clasificacion, estructura y replicacion de los hongos,

hasta el subtitulo: clasificacion de las micosis humanas.

6. Elige un lugar y hora en el cual evites la mayor cantidad de distractores, trata de leer

el material por lo menos dos veces previos a la sesion 2.

7. Responde a las preguntas guiadoras:

a)
b)

c)

d)
€)
f)
9)
h)

¢Cuales son las caracteristicas metabolicas y de nutricién de los hongos?
¢Existen hongos pat6genos?

¢Cuales son las caracteristicas fisiologicas e inmunoldgicas que tienen los
pacientes que mueren por micosis?

¢Cual es la diferencia entre el crecimiento de la levadura y el moho?

¢Cémo es estructuralmente un esporangio y cuéles son sus caracteristicas?
¢Cémo es estructuralmente una conidia y cuales son sus caracteristicas?

¢Como es estructuralmente una ascomycota y cuales son sus caracteristicas?

¢Como es estructuralmente una basidiomycota y cuales son sus caracteristicas?

8. Por ultimo, en Google busca las imagenes de las siguientes estructuras:

a)
b)

c)

Conidias (macro y micro).
Artroconidias (artrosporas).

Blastoconidias.
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d) Clamidioconidias.
e) Espora.

f) Esporangiospora.
g) Ascospora.

h) Basidiospora.

i) Cigosporas.

J) Hifas (cony sin septos).

NOTA: de cada una de estas solicitudes deberas buscar por o menos 3 imagenes de
cada una de estas.

Referencias

Murray, P.H. (2021). Microbiologia Médica (92 ed.). Elsevier. pp. 572 — 577.
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PLAN DE SESION 13

Docente: Dr. Mukthar Sandoval Peraza Universidad del Valle de México
Fecha: 15 de marzo de 2022 Tiempo estimado: 120 minutos
Area: Ciencias de la Salud / Licenciaturaen | Nivel: Segundo semestre
Nutricién
Unidad 4: Hongos y levaduras. Etapa: Segunda evaluacion parcial
Competencia de la unidad: Que el alumno sea capaz de argumentar las diferencias entre
hongos y levaduras en comparacion con las células procariotas, con respecto a los
organelos que los componen y los efectos indeseables de los hongos y levaduras en la
salud.

Objetivo de la sesion:

e Que el alumno sea capaz de identificar las estructuras de replicacion que presentan
los hongos microscdpicos por medio de la observacion de imagenes en un
cuestionario interactivo.

Tema: estructuras de replicacion celular en hongos microscépicos.

Momento Descripcion de la secuencia de la actividad Tiempo

Introduccion | Bienvenida y pase de lista. 5
Activacion de conocimientos y repaso de la lectura previa a la 30°
sesion 11 (recurso 1)
Explicacion de las diferentes estructuras de reproduccion de los ,

Desarrollo . .. . " 20
hongos microscopicos (diapositivas).
Explicacién y ejecucion del ADA 6 haciendo uso del recurso 50°
2.

Integracion Cierre de Ia_clase y asignacion de lectura previa a la practica 6 10°
de laboratorio.

Recursos didacticos Estrategias de ensefianza Tipo / evaluacién del
aprendizaje aprendizaje

e Laptop. e Aprendizaje autodirigido. | e Cuestionario en
e Paqueteria Office. e Aplicacion de cuestionario Educaplay:

e Internet interactivo. formativo,

e Lector de codigos QR e Actividad de recuperacion. declarativo.

e Educaplay e Auto critica y reflexion. e ADA 6 formativa,

autoevaluacion.
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DIAPOSITIVAS DE LA SESION 13

EE S S~
T
e e
Capa ficeiar
R o o ion
Capa ds mananoproteines.

Ht9s con avrocoridias
5 o Vethins do separmcish

HONGOS

POTSS detos
< Moctotogia % Reproduccian
Cpprmceton Rhiropus, Macor, Absicia. e
Basigiobolus delgada, 6-25 wm, con lades no experangiospons en e intecor
paralelos; esporas en of interior de o siporangio, Sevsal:
<cacacteristices de sigunos génerss
ssomicetos ansmortas e sy por
baidiermicoton (Crypeocoeur, iroconidian it que genersn emacian » part de una celuts
Matasseaia, Tichesporan) g
Vitas ndceos
pora genecar badidiosporos o o,
dentificada
dethuascormiceion Prisurmacystis yrovec us: fusida
auiste. de cepss competibies para formar
un cgoro: mentolizooon
o Lax osgaras an ol mtwcior el
quiste.
seudonitas gemacién & parte de la ciula
madre. Sexust ro 1s identifica o por
conjugacicn de dos celuas aetadas
© por conjugacion xmadre-yeman
| Bascamicetos Curmatofiton. especies Mostomyres. hifes
Fistoptaums, Atpergilin, i tabicadas. consdias asmunles urides  gemecidn a paric de la célula
3 estructuas especializadas Iadre. Sexust ascosporas

Produckdas en une estructuss
especiallisda denominsda ascus o
o reconocda

Conidia Artroconidias (artrosporas)

» Forma de propagacion producida por reproduccion
ASEXUAL. Algunos hongos forman conidias grandes
(macroconidia) y pequefias (microconidias).

» Estructuras que resultan de la fragmentacion de una hifa
en células individuales.

Blastoconidia (Blastoporos) Clamidioconidios (Clamidosporas)

v

Células terminales o intercaladas en una hifa, que
crecen y desarrollan paredes gruesas. Estas
estructuras  resisten  condiciones ambientales
desfavorables y germinan cuando el ambiente se
vuelve propicio para el crecimiento vegetativo.

» Estructuras simples que se desarrollan por gemacion, con
separacién subsecuente de la yema de la célula

progenitora.




Dimorfico

» Hongos que tienen dos formas, hifas y levaduras,
que se desarrollan bajo situaciones diferentes de
crecimiento.
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morfismo

« Capacidad de algunos hongos patGgenos de crecer en
forma de moho en su reservorio o en cultivo a
temperatura ambiente pero se convierten a otra forma
en el tejido infectado con el fin de adaptarse a:

+ Mayor temperatura

+ Ambiente tisular reducido

11

R

Ji  iweacwranenpuroy
/i

=
ot

[Rpe—— Fase parssians

Diferentes i de esporas

:Jrangiospoz’a

» Contiene endosporas

AsSCOosporas

» Después de la meiosis se forman de 4 a 8 esporas dentro
de una célula especializada llamada asca.

josporas

» En general, después de la meiosis se forman 4 esporas en
la superficie de una célula especializada llamada basidio.

Cigosporas

» En ciertos cigomicetos, los extremos de las hifas
proximas se fusionan, ocurre meiosis y se
desarrollan cigosporas grandes de paredes gruesas.

=

Hifas

» Filamentos o tiras largas de células. Las hifas que no
poseen paredes transversales se llaman no tabicadas; las
que estan divididas por paredes transversales son
tabicadas.

L)

A Aspergius.

W Al
L

¥ =

L

EWWNIG ¥ Epidermophyton

FIOURA 5.2 B, Ponicitin; €,
Micrpors F, Escamaplita. y G, Bhizopus

Accesoalas
diapositivas
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RECURSOS DE LA SESION 13

Recurso 1. Cuestionario de respuestas abiertas en la plataforma | Valor: 0 puntos
Educaplay.

Objetivo del recurso: que el alumno sea capaz de identificar las | Tiempo estimado: 30
diferentes estructuras de replicacion de los hongos | minutos.
microscopicos por medio de la observacion de imagenes.

Descripcion: el cuestionario consta de 10 preguntas abiertas en las cuales se muestra una

imagen de una estructura de reproduccion de hongos microscopicos; las preguntas no cuentan

con retroalimentacion; no hay limite de tiempo cada pregunta; sin embargo, el tiempo final

de la actividad es de 30 minutos.

Logistica:

1.

El alumno debera sacar su cuaderno y pluma antes de comenzar con el cuestionario
que se encuentra en la plataforma Educaplay.

Escanear el codigo de acceso al cuestionario.

Responder cada pregunta en el cuestionario virtual y al mismo tiempo debera anotar
en su cuaderno la respuesta y por qué eligio dicha respuesta.

Tener a la mano las respuestas ya que después de la explicacion del tema, se volveran

a usar.

Acceso a la actividad
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE (ADA) 6

Objetivo del ADA 6: que el alumno sea capaz de autoevaluar la
actividad realizada con el recurso 1, contestando nuevamente el
mismo cuestionario (recurso 2); el cual, en esta segunda ronda
contiene una retroalimentacion por cada pregunta, para
posteriormente encontrar areas de oportunidad en las respuestas
dadas.

Valor: 10 puntos
equivalentes al 0.26
final.

Evidencia del aprendizaje: documento en formato Word.

Tiempo estimado: 50
minutos.

Instrucciones:

1. Ten a la mano el cuaderno en el cual anotaste tus respuestas y decision de estas

durante la contestacion del cuestionario 1.

2. Vuelve a contestar el cuestionario (recurso 2); sin embargo, notaras que este segundo

cuestionario cuenta con “retroalimentacion”, por lo que deberas comparar si tu

justificacioén concuerda con la retroalimentacion dada en el cuestionario.

3. Mientras contestas cada pregunta y observas la retroalimentacion, deberas anotar si

tu explicacion del por qué elegiste dicha respuesta coincide con la retroalimentacion

dada. Haz las anotaciones pertinentes las cuales te serviran para entregar el ADA 5.

Elaboracion del cuadro comparativo

1. Deberas crear una tabla utilizando la paqueteria de Word.

2. El cuadro debera tener 10 filas, las cuales corresponden a una por cada respuesta del

cuestionario. Por otro lado, debera contener 4 columnas, en donde la primera servira

para especificar el nUmero de pregunta, la segunda para plasmar la respuesta dada en

el recurso 1, la tercera para plasmar la retroalimentacion dada en el recurso 2 y la
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cuarta debera contener una reflexion en la cual se explique el por qué se selecciond

cada respuesta y cual es el area de oportunidad para mejorar la eleccidn de respuesta.

Se adjunta parte el ejemplo de tabla:

Pregunta Respuesta 1 Retroalimentacion Reflexion
1 Respuesta y | Revision de la respuesta | Hace una reflexion en caso de
explicacion dadas | dada y lajque la respuesta y la
en el primer | retroalimentacion que | retroalimentacion no coinciden.
cuestionario tiene el cuestionario | Explica cudl fue la razon por la
(recurso 1). (recurso 2). cual existid dicha diferencia.
2

Lista de cotejo para la evaluacion del ADA 6

Pregunta Respuesta 1 Retroalimentacion Reflexién
Plasma la | Hace una comparacion de | Explica el por qué hubo
1 respuesta  dada | la explicacion frente a la | una mala decision si es
L junto  con su | retroalimentacion, que la hubiere*
Hifa sin - . i
decision del por | establece diferencias, pero
septos AR : e
qué la dio. no realiza un analisis o
discusion.
cumple Si No Si No Si No
b 0.33pt | Opts | 0.33pt 0 pts 0.34 pt 0 pts
Plasma la | Hace una comparacion de | Explica el por qué hubo
9 respuesta  dada | la explicacion frente a la | una mala decision si es
, junto  con  su | retroalimentacion, que la hubiere*
Hifa con - . i
decision del por | establece diferencias, pero
septos AN : et
qué la dio. no realiza un analisis o
discusion.
cumple Si No Si No Si No
b 0.33pt | Opts | 0.33pt 0 pts 0.34 pt 0 pts
Plasma la | Hace una comparacion de | Explica el por qué hubo
respuesta  dada | la explicacion frente a la | una mala decisién si es
3 junto  con  su | retroalimentacion, que la hubiere*
Basidiospora | decision del por | establece diferencias, pero
qué la dio. no realiza un analisis o
discusion.
cumbple Si No Si No Si No
b 0.33pt | Opts | 0.33pt 0 pts 0.34 pt 0 pts
Plasma la | Hace una comparacion de | Explica el por qué hubo
4 respuesta  dada | la explicacién frente a la | una mala decisién si es
Cigospora |junto con su | retroalimentacion, que la hubiere*

establece diferencias, pero
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decision del por

no realiza un andlisis o

qué la dio. discusion.
Cumple Si No Si No Si No
0.33pt | Opts 0.33 pt 0 pts 0.34 pt 0 pts
Plasma la | Hace una comparacion de | Explica el por qué hubo
respuesta  dada | la explicacion frente a la | una mala decision si es
5 junto  con  su | retroalimentacion, que la hubiere*
Ascospora | decision del por | establece diferencias, pero
que la dio. no realiza un anélisis o
discusion.
Cumple Si No Si No Si No
0.33pt | Opts 0.33 pt 0 pts 0.34 pt 0 pts
Plasma la | Hace una comparacion de | Explica el por qué hubo
respuesta  dada | la explicacion frente a la | una mala decisién si es
6 junto  con su | retroalimentacion, que la hubiere*
Cigospora | decision del por | establece diferencias, pero
que la dio. no realiza un analisis o
discusion.
Cumple Si No Si No Si No
0.33pt | Opts 0.33 pt 0 pts 0.34 pt 0 pts
Plasma la | Hace una comparacion de | Explica el por qué hubo
respuesta  dada | la explicacion frente a la | una mala decisién si es
7 junto  con su | retroalimentacion, que la hubiere*
Esporas decision del por | establece diferencias, pero
qué la dio. no realiza un analisis o
discusion.
Cumple Si No Si No Si No
0.33pt | 0Opts 0.33 pt 0 pts 0.34 pt 0 pts
Plasma la | Hace una comparacion de | Explica el por qué hubo
respuesta  dada | la explicacion frente a la | una mala decisién si es
8 junto  con su | retroalimentacion, que la hubiere*
Macroconidia | decision del por | establece diferencias, pero
qué la dio. no realiza un analisis o
discusion.
Cumple Si No Si No Si No
0.33pt | 0Opts 0.33 pt 0 pts 0.34 pt 0 pts
Plasma la | Hace una comparacion de | Explica el por qué hubo
respuesta  dada | la explicacion frente a la | una mala decisién si es
9 junto  con su | retroalimentacion, que la hubiere*
Microconidia | decision del por | establece diferencias, pero
qué la dio. no realiza un analisis o
discusion.
Cumple Si No Si No Si No
0.33pt | 0Opts 0.33 pt 0 pts 0.34 pt 0 pts
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10
Blastoconidia

Plasma
respuesta

la
dada

junto con su
decision del por

Hace una comparacion de
la explicacion frente a la
retroalimentacion,

establece diferencias, pero

Explica el por qué hubo
una mala decision si es

que la hubiere*

que la dio. no realiza un anélisis o
discusion.
Cumple Si No Si No Si No
0.33pt | Opts 0.33 pt 0 pts 0.34 pt 0 pts
FINAL 3.3 0 3.3 0 34 0

* Las respuestas: me faltd estudiar mas o me faltd repasar mas no sera valida y se tomara

como cero.

Por ultimo, deberas guardar tu cuadro comparativo y enviarlo por correo electrénico a la

direccion de tu profesor para que pueda ser evaluado.
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ASIGNACION DEL MATERIA PREVIA A LA SESION 14

Objetivo del material: después del anélisis | Fecha: del 15 al 18 de marzo de 2022 antes
del material previo a la practica 6 el alumno | de las 13:00 horas.

serd capaz de poder desarrollar el | Tiempo estimado: 20 minutos.
procedimiento para la observacion de
parésitos de vida libre.

Instrucciones:

1. Leer la préctica 6 correspondiente a la sesion 14.

2. Revisar los procedimientos para realizar la preparacion de la muestra y observacion
de esta en el microscopio.

NOTA:

*H[m O
owEm

Video 1. Preparacion de la muestra. Video 2. Resultado esperado

Referencias:

Sainz aviary. (7 de enero de 2018). Uso del microscopio para detectar parasitos y coccidia.
[video] YouTube. Consultado el 22 de octubre de 2022. Uso del microscopio para detectar

parasitos y coccidia - YouTube

Biologia Nivel3. (23 de abril de 2020). ACTIVIDAD Nol Observacién de Organismos
Unicelulares. [video] YouTube. Consultado el 22 de octubre de 2022. ACTIVIDAD N°1
Observacion de Organismos Unicelulares - YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=4RNAnheHs8w
https://www.youtube.com/watch?v=4RNAnheHs8w
https://www.youtube.com/watch?v=BZto921SPDs
https://www.youtube.com/watch?v=BZto921SPDs
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PLAN DE SESION 14 (PRACTICA 6)

Docente: Dr. Mukthar Sandoval Peraza Universidad del Valle de México
Fecha: 18 de marzo de 2022 Tiempo estimado: 120 minutos
Area: Ciencias de la Salud / Licenciaturaen | Nivel: Segundo semestre
Nutricién
Unidad 4: Hongos y levaduras. Etapa: Segunda evaluacion parcial
Competencia de la unidad: Que el alumno sea capaz de argumentar las diferencias entre
hongos y levaduras en comparacion con las células procariotas, con respecto a los
organelos que los componen y los efectos indeseables de los hongos y levaduras en la
salud.
Objetivo de la practica:

e Que el alumno sea capaz de diferenciar diversos protozoarios que habitan en el

agua estancada y muestras de tierra.

Nombre de la practica 6: Parasitos de vida libre.

Momento Descripcion de la secuencia de la actividad Tiempo
.. | Bienvenida, pase de lista y revision del equipo de seguridad
Introduccion P ay qutp g 15

para acceder al laboratorio.
Preparacion de la muestra que los alumnos prepararon 40°
previamente.
Desarrollo — - - ;
Observacion de la muestra al microscopio 30
Discusion grupal de los resultados 20°
Integracion | Cierre de la clase y asignacion del material previo a la sesion. 15°

Recursos didéacticos Estrategias de ensefianza Tipo / evaluacion del
aprendizaje aprendizaje
e Celular e Aprendizaje autodirigido. | e No convencional,
e Lector de codigos QR e Aprendizaje colaborativo. procedimental,
e Laboratorio de | ¢ Ejecucién de una préctica estratégico y

microbiologia. de laboratorio. actitudinal.
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RECURSOS Y DESARROLLO DE LA PRACTICA 6

Valor: 10 puntos (0.5
final).

Tiempo estimado: 120
minutos 0 menos.

Objetivo de la practica: Que el alumno sea capaz de diferenciar
diversos protozoarios que habitan en el agua estancada y
muestras de tierra.

Requisitos para permanecer en el laboratorio: se trabajara con los equipos conformados
en la préctica 1; cada equipo deberd mostrar su muestra para poder permanecer y ejecutar la
préactica (no se permite el préstamo de muestras entre equipos). El procedimiento para dicha

practica es la siguiente:

1. Tomar la muestra preparada previamente por el equipo, agitarla vigorosamente y
destaparla cerca del mechero de Bunsen.

2. Tomar un embudo y ponerle una gasa quirargica.

3. Pasar la muestra por la gasa y recibir el filtrado en un vaso de precipitado.

4. De la muestra filtrada tomar una gota con una pipeta Pasteur y depositarla en un
portaobjetos.

5. Cubrir con un cubreobjetos y observar en objetivo 10 y 40x.

6. Tomar anotaciones, fotos o videos.

7. Limpieza del material.

Discusién grupal:

En esta seccion cada equipo explicard qué fue lo que observé con la tincidn elaborada, se
estableceran similitudes entre los resultados de los equipos. Se analizara si la visualizacion
obtenida corresponde a lo reportado por la literatura. Se identifican &reas de oportunidad y
posibles puntos criticos que permitieron una buena o mala ejecucion de la tincion. Dicha

discusion estara mediada por el docente.



Evaluacion de la ejecucion de la practica
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Con la lista de cotejo que se pone a continuacion se calificard la ejecucion por parte del

alumno durante la ejecucion de la practica. Se califica en base a 10 puntos los cuales

equivalen a 0.15 final.

Lista de cotejo:

Rubro

Valor

Si
cumple

No
cumple

El alumno porta el uniforme apropiado para el laboratorio
el cual consta de: zapato de piel cerrado hasta el tobillo,
pantalén azul de vestir (no entubado o leggins), camisa
polo con el logotipo de la universidad, bata de laboratorio,
cabello recogido en caso de tenerlo largo.

NOTA: por reglamento de laboratorio el uniforme debe
estar completo, de lo contrario se le niega la entrada al
estudiante que no lo cumpla.

El alumno limpia su mesa de trabajo antes de comenzar a
trabajar

El alumno toma los equipos, cristaleria, reactivos, etc., en
forma ordenada.

El alumno demuestra haber leido la practica y observado
los videos asignados, al empezar a trabajar sin la necesidad
de que el docente le diga qué hacer.

El alumno se dirige a sus compafieros de forma cordial y
sin gritar.

El alumno mantiene el orden durante el tiempo que esta
dentro del laboratorio.

El alumno no ingiere alimentos o bebidas dentro del
laboratorio.

El alumno no hace uso del celular a excepcion de que vaya
a tomar fotos del procedimiento de la practica.

El alumno limpia su mesa de trabajo después de realizar la
practica.

El alumno deja su banco dentro de la mesa de trabajo y no
fuera de esta.

Total

10
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE (ADAF)

Objetivo del ADA F: que el alumno sea capaz de argumentar | Fecha de entrega: 18 a
con un reporte de practica la metodologia, ejecucion y | 25 de marzo de 2022
recopilacién de resultados de la observacion de parésitos de | antes de las 23:59 horas.
vida libre y su posterior observacion en microscopio optico.

Evidencia del aprendizaje: reporte de la practica de | Valor: 10 puntos (0.35
laboratorio en formato Word. final).

Descripcion: los equipos colaborativos correspondientes al laboratorio deberan realizar el

reporte de la préctica utilizando la paqueteria Word.

Las especificaciones para el documento se marcan a continuacion:

1.
2.
3.

Margenes justificados.
Letra Arial 10 e interlineado 1.5

Las imagenes y tablas deberan estar debidamente identificadas con nimero vy titulo.

La préctica debera contener los siguientes apartados:

1.

o g bk~ w DN

Portada, se debera incluir Gnicamente a los alumnos que trabajaron y aportaron a la
elaboracion de dicho documento, no se aceptaran reclamos en caso de asentar la
calificacion a alguien que no hizo nada pero que esté en la portada.

Introduccion, con una extension minima de una cuartilla y dos como méximo.
Obijetivo (el que viene en la practica).

Tabla de materiales y sustancias, se plasma lo que se utiliz6 en realidad.
Metodologia, describe todos los pasos realizados para la ejecucion de la practica.
Resultados y discusion, pone imagenes de los resultados obtenidos y realiza una
discusion basada en referencias bibliogréficas.

Conclusion, concluye de forma positiva o negativa al objetivo.

Referencias, plasma las referencias en formato APA.
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Rubro

Bueno

Regular

No cumple

Introduccion

Extension de 1 a dos
cuartillas.

Extension de 1
cuartilla.

Extension menor a una
cuartilla.

0.25 puntos

0.125 puntos

0.05 puntos

Todos los parrafos se
encuentran citados.

El 50% de los parrafos
esta citado.

El 25% de los parrafos
esta citado.

0.25 puntos

0.125 puntos

0.05 puntos

Aborda la
informacion sobre la
preparacion de la
muestra, parasitos de
vida libre y
observacion al
microscopio de
preparaciones en
fresco.

Aborda el 50% de los
temas de la préctica.

Aborda menos del 25%
de los temas de la
préctica.

0.5 puntos

0.25 puntos

0.125 puntos

Plasma el objetivo
que se proporciona en

Plasma un objetivo,
pero no coincide con el

No tiene objetivo

Objetivo el documento oficial | de la préctica
de la practica
0.5 puntos 0.25 puntos 0 puntos
Tiene una tabla en | Seidentificael 50% de | Se identifica menos del
donde se identifican | los materiales de la | 30% de los materiales
Tabla de materiales, préctica. de la préctica.
materiales sustancias, muestras y
equipos.
0.5 puntos 0.25 puntos 0.1 puntos
Se plasman todos los | Se plasma un 70% de | Se plasma un 50% de
pasos realizados en la | los pasos realizados en | los pasos realizados en
gjecucion de la|la ejecucion de la|la ejecucion de la
practica. practica. practica.
0.5 puntos 0.25 puntos 0.125 puntos
El tiempo de la|El tiempo de Ila|El tiempo de escritura
Metodologia | escritura es en tiempo | escritura es en pasado. | es en presente.

pasado.

0.5 puntos

0.25 puntos

0.125 puntos

Adjunta por lo menos
3  iméagenes  del
proceso realizado.

Adjunta 2 imagen del
proceso.

Adjunta 1 imagen del
proceso.

0.5 puntos

0.25 puntos

0.125 puntos

Resultados y
discusion

Plasma los resultados
obtenidos de la
observacion de la

Plasma los resultados
y da una explicacion

Plasma los resultados
obtenidos
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muestra en fresco y da
una explicacién de
estos basandose en la
literatura.

sin sustento en la
literatura.

Conclusion

2.5 puntos 1.25 puntos 0.75 puntos
Compara sus | Compara sus | No hace una
resultados con otro | resultados con otro | comparacién con otros
autor, establece | autor 'y  establece | autores
diferencias 0 | diferencias 0
similitudes y afiade | similitudes.
una imagen de la
fuente de la
informacion.

2.5 puntos 1.25 puntos 0 puntos
Concluye dando | Concluye, pero realiza | No hay conclusion.
respuesta positiva 0 | una discusion

negativa al objetivo
de la préactica, sin
hacer una discusion
en esta seccion.

nuevamente en esta
seccion.

0.5 puntos 0.25 puntos 0 puntos
Todas las referencias | Las referencias estan | Las referencias no estan
se encuentran en | en formato APA sin | en formato APA.
. formato APA y se | orden alfabético.
Referencias
plasman en orden
alfabético.
1 punto 0.5 puntos 0.25 puntos
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ASIGNACION DE LA LECTURA PREVIA A LA SESION 15

Objetivo del material: después del anélisis
del material previo a la sesiéon el alumno
seré capaz de identificar los tipos de micosis
que pueden afectar al ser humano y sus
caracteristicas.

Fecha: del 18 al 22 de marzo de 2022 antes
de las 13:00 horas.

Tiempo estimado: 60 minutos.

Instrucciones:

Lectura

1. Debera entrar al navegador de Google y acceder al portico UVM.

Entrar a la biblioteca digital y acceder a la base de datos.

En la base de datos buscar la editorial ClinicalKey Student.

2
3
4. En el buscador buscar el libro: Microbiologia Médica de Murray (2021).
5

Leer el capitulo 57 titulado: clasificacidn, estructura y replicacion de los hongos, del

subtitulo: clasificacion de las micosis humanas hasta el final del capitulo.

6. Elige un lugar y hora en el cual evites la mayor cantidad de distractores, trata de leer

el material por lo menos dos veces previos a la sesion 2.

7. Responde a las preguntas guiadoras:

a) ¢Como se clasifican las micosis humanas?

b) ¢Cudles son las caracteristicas de las micosis cutaneas?

c) ¢Cuéles son las caracteristicas de las micosis subcutaneas?

d) ¢Cudles son las caracteristicas de las micosis endémicas?

e) ¢Cudles son las caracteristicas de las micosis oportunistas?

Referencias

Murray, P.H. (2021). Microbiologia Médica (92 ed.). Elsevier. pp. 572 — 577.
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PLAN DE SESION 15

Docente: Dr. Mukthar Sandoval Peraza Universidad del Valle de México
Fecha: 22 de marzo de 2022 Tiempo estimado: 120 minutos
Area: Ciencias de la Salud / Licenciaturaen | Nivel: Segundo semestre
Nutricién
Unidad 4: Hongos y levaduras. Etapa: Segunda evaluacion parcial
Competencia de la unidad: Que el alumno sea capaz de argumentar las diferencias entre
hongos y levaduras en comparacion con las células procariotas, con respecto a los
organelos que los componen y los efectos indeseables de los hongos y levaduras en la
salud.
Objetivo de la sesion:

e Que el alumno sea capaz de diferenciar las caracteristicas fisicas y fisioldgicas de

las micosis mas comunes en humanos.

Tema: caracteristicas de las micosis superficiales, cutaneas y subcutaneas.

Momento Descripcion de la secuencia de la actividad Tiempo
Introduccion | Bienvenida y pase de lista. 5
Activacion de conocimientos y repaso de la lectura previa a la 10°
sesion 15 (recurso 1)
Analisis de las micosis:
e Superficiales (recurso 2). 30°
Desarrollo e Cuténeas (recurso 3). 30
e Subcutaneas (recurso 4) 40°
Por medio de un video interactivo alojado en la plataforma
Educaplay
Integracion | Cierre de la clase y recordatorios para la sesién 16 5’
Recursos didacticos Estrategias de ensefianza Tipo / evaluacion del
aprendizaje aprendizaje
e Laptop. e Aprendizaje autodirigido. | e Video interactivo
e Paqueteria Office. e Aplicacion de cuestionario en Educaplay:
e Internet interactivo. formativo,
e Lector de codigos QR e Actividad de recuperacion. declarativo.
e Educaplay e Recopilacion de ideas
principales.
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DIAPOSITIVAS DE LA SESION 15

Son infecciones en la capa gueratinizada de la piel y el Capa queratinizada de piel, cabello y uias.
cabello.

Ho son destructivas

Pueden provocar una respuesta inmunitaria y tornarse
sintomaticas.

Pitiriasis versicolor
Tifha negra

Prurito, descamacion, rotura de cabello, lesiones anulares
de la piel, engrosamiento y perdida de coloracion de ufias.
Piedra blanca y negra Tina ungueal: infeccidn en los dedos del pie.
Onicomicosis

Afectan capas mas profundas de la piel, cérnea, musculo y Infecciones producidas por hongos patdgenos dimarficos
tejido conjuntivo.

Logra acceder por un traumatismo, se asocia con la
formacion de abscesos, ulceras de evolucion térpida y
fistulas abiertas.

Histoplasma capsulatum
Blastomyces dermatitidis
El sistema inmune reconoce el hongo y produce una Coccidioides immitis
destruccidn histica variable e hiperplasia epiteliomatosa.

Rara vez se diseminan a nivel sistémico.

Paracoccidioides brasiliensis
Levaduras a 37°C miceliar a 25°C

Infecciones producidas por hongos que normalmente se
desarrollan como comensales en el ser humano o de forma
libre en el medio ambiente.

Accesoalas
diapositivas

Virulencia baja

Inmunodeprimidos, pritesis, catéteres vasculares o
sujetos débiles.
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RECURSOS DE LA SESION 15

Recurso 1. Diapositivas con los diferentes tipos de micosis y sus | Valor: 0 puntos
caracteristicas.
Objetivo del recurso: que el alumno sea capaz de diferenciar | Tiempo estimado: 10
las caracteristicas que presentan las diferentes micosis humanas. | minutos.

Activaciéon de conocimientos

Descripcion: el PowerPoint consta de 5 diapositivas, cada una de ellas tiene una pregunta
relacionada a los diferentes tipos de micosis (superficial, cutanea, subcutanea, oportunista y
sistémica). El docente pedira la participacién voluntaria de los alumnos; en caso de que esta
sea nula, entonces se seleccionara a alumnos al azar para que estos den por o menos una
caracteristica. Después de escuchar las posibles respuestas el PowerPoint muestra la

respuesta correcta.

Recurso 2. Video interactivo en Educaplay que aborda el tipo de | Valor: 0 puntos
micosis superficial.
Objetivo del recurso: que el alumno sea capaz de sustraer los | Tiempo estimado: 30
conceptos de mayor relevancia de un material digital y poder | minutos.

responder preguntas interactivas.

Descripcion:
El video que analiza el tema de micosis superficial se encuentra alojado en la plataforma
Educaplay, este ha sido adaptado para que durante su reproduccion aparezcan 7 preguntas

abiertas que el alumno debera contestar dentro de la misma actividad (Imagen 1).



Micosis

Clase 15

Imagen 1. Panel general de la actividad.

Cuando el video llegue a los 6valos que contienen los nimeros automéaticamente se abrira la

pregunta que el alumno debe responder (Imagen 2).

educaplay (9]

Respande a la siguiente pregunta

* ;Cudles son los tipos de micosis humanas?

1

Imagen 2. Despliegue de la pregunta a responder.
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Después de poner las respuestas, el programa le indicard si la respuesta es correcta o
incorrecta, remarcando esta en color verde o rojo respectivamente. También se le mostrara
la respuesta correcta y la seccion en donde se encontraba la respuesta o bien la

retroalimentacion correspondiente (Imagen 3).

Micosis Superficial

Responde a la siguiente pregunta

¢Cuéles son los tipos de micosis humanas?

micosis especial

Posibles respuestas

1. superficiales, cutanea, subcutanea, oportunista y sistemica

Informacién adicional
Observa el esquema para responder.

 Sguente

El alumno podra pausar el video cuantas veces sea necesario, pero no podra regresar el video

al inicio o0 a una seccién anterior.

Acceso al recurso

Referencia:
Alberto, M. (31 de mayo de 2020). Micosis superficiales. [video] YouTube. Consultado el
22 de octubre de 2022. Micosis superficiales - YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=JHb6hA-14F8
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Recurso 3. Video interactivo en Educaplay que aborda el tipo de | Valor: 0 puntos
mMIicosis cutaneas.
Objetivo del recurso: que el alumno sea capaz de sustraer los | Tiempo estimado: 40
conceptos de mayor relevancia de un material digital y poder | minutos.

responder preguntas interactivas.

Descripcion:
El video analiza el tema de micosis cutineas, se encuentra alojado en la plataforma
Educaplay, este ha sido adaptado para que durante su reproduccion aparezcan 6 preguntas

abiertas que el alumno debera contestar dentro de la misma actividad. Nota: la descripcion

es la misma del recurso 2.

Acceso al recurso

Referencia:
Alberto, M. (31 de mayo de 2020). Micosis cutaneas. [video] YouTube. Consultado el 22 de

octubre de 2022. Micosis Cutaneas - YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=zu77Jmfeulw&t=1293s
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Recurso 4. Video interactivo en Educaplay que aborda el tipo de | Valor: 0 puntos
micosis subcutaneas.
Objetivo del recurso: que el alumno sea capaz de sustraer los | Tiempo estimado: 30
conceptos de mayor relevancia de un material digital y poder | minutos.

responder preguntas interactivas.

Descripcion:
El video analiza el tema de micosis subcutaneas, se encuentra alojado en la plataforma
Educaplay, este ha sido adaptado para que durante su reproduccién aparezcan 4 preguntas de

opcion mdaltiple que el alumno deberd contestar dentro de la misma actividad. Nota: la

descripcion es la misma del recurso 2.

Acceso al recurso

Referencia:
Alberto, M. (31 de mayo de 2020). Micosis subcutaneas. [video] YouTube. Consultado el 22

de octubre de 2022. Micosis Subcutdneas - YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=ZkencI1ObDs&t=674s
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PLAN DE SESION 16

Docente: Dr. Mukthar Sandoval Peraza Universidad del Valle de México
Fecha: 25 de marzo de 2022 Tiempo estimado: 120 minutos
Area: Ciencias de la Salud / Licenciaturaen | Nivel: Segundo semestre
Nutricién
Unidad 4: Hongos y levaduras. Etapa: Segunda evaluacion parcial
Competencia de la unidad: Que el alumno sea capaz de argumentar las diferencias entre
hongos y levaduras en comparacion con las células procariotas, con respecto a los
organelos que los componen y los efectos indeseables de los hongos y levaduras en la
salud.
Objetivo de la sesion:

e Que el alumno sea capaz de diferenciar las caracteristicas fisicas y fisioldgicas de

las micosis mas comunes en humanos.

Tema: caracteristicas de las micosis oportunistas y sistémicas.

Momento Descripcion de la secuencia de la actividad Tiempo
Introduccion | Bienvenida y pase de lista. 5
Activacion de conocimientos y repaso de las actividades 5

anteriores.

Andlisis de las micosis:

Desarrollo e Oportunistas (recurso 1).
e Sistémicas (recurso 2). 100°
Por medio de un video interactivo alojado en la plataforma
Educaplay
Integracion Ei(sa(re;eiédnellz; clase y asignacion de la ADA 7 lectura previa para 10°
Recursos didacticos Estrategias de ensefianza Tipo / evaluacién del
aprendizaje aprendizaje
e Laptop. e Aprendizaje autodirigido. | e Video interactivo
e Paqueteria Office. e Aplicacion de cuestionario en Educaplay:
e Internet interactivo. formativo,
e Lector de codigos QR e Actividad de recuperacion. declarativo.
e Educaplay e Recopilacion de ideas |® ADA 7 evaluacion
principales. formativa, no
convencional.
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RECURSOS DE LA SESION 16

Recurso 1. Video interactivo en Educaplay que aborda el tipo de | Valor: 0 puntos
mMIicosis oportunistas.
Objetivo del recurso: que el alumno sea capaz de sustraer los | Tiempo estimado: 60
conceptos de mayor relevancia de un material digital y poder | minutos.

responder preguntas interactivas.

Descripcion:

El video analiza el tema de micosis oportunistas, se encuentra alojado en la plataforma
Educaplay, este ha sido adaptado para que durante su reproduccién aparezcan 7 preguntas de
falso y verdadero que el alumno deberd contestar dentro de la misma actividad. Nota: la

descripcidn es la misma del recurso 2 de la sesion 15.

Acceso al recurso

Referencia:
Alberto, M. (31 de mayo de 2020). Micosis oportunistas. [video] YouTube. Consultado el 22

de octubre de 2022. Micosis Oportunistas - YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=TLypbYJokA8
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Recurso 2. Video interactivo en Educaplay que aborda el tipo de | Valor: 0 puntos
micosis sistémicas.
Objetivo del recurso: que el alumno sea capaz de sustraer los | Tiempo estimado: 30
conceptos de mayor relevancia de un material digital y poder | minutos.

responder preguntas interactivas.

Descripcion:
El video analiza el tema de micosis sistémicas, se encuentra alojado en la plataforma
Educaplay, este ha sido adaptado para que durante su reproduccién aparezcan 4 preguntas de

falso y verdadero que el alumno debera contestar dentro de la misma actividad. Nota: la

descripcion es la misma del recurso 2 de la sesion 15.

Acceso al recurso

Referencia:
Alberto, M. (31 de mayo de 2020). Micosis sistémicas. [video] YouTube. Consultado el 22

de octubre de 2022. Micosis Sistémicas - YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=rSiYcsT-pUU
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE (ADA) 7

Objetivo del ADA 7: que el alumno sea capaz de organizar un | Valor: 10  puntos
mapa conceptual que contenga las principales micosis humanas, | equivalentes al 0.26
sintomas, modos te transmision, estructura y microorganismo | final.

responsable de esta y tratamiento a seguir.
Evidencia del aprendizaje: mapa conceptual en Canva. Tiempo estimado: 300
minutos.

Instrucciones:
Esta actividad se hara de forma individual y se procesara por medio de la paqueteria Canva®,
la fecha de entrega serd el 1 de abril de 2022. Usted deberé realizar un mapa conceptual el
cual contenga:

1. Micosis como jerarquia principal.

2. Los 5 tipos de micosis como jerarquia secundaria. Dentro de esta se desprenderan
jerarquias menores en las cuales debera afiadir una descripcion e imagen de cada una
de ellas; como: descripcion de la micosis y sus caracteristicas, por 1o menos un
microorganismo causante de la micosis, estructura morfoldgica del hongo, método de
propagacion, qué personas son las mas propensas a contraer la micosis y tratamiento
medico.

3. Parapoder realizar dicho mapa deberas consultar nuevamente los recursos analizados

en las sesiones 15y 16, los cuales se ponen a continuacion:

Micosis Micosis Micosis Micosis Micosis
superficiales. cutanea subcutaneas oportunistas sistémicas

Referencias:

Alberto, M. (31 de mayo de 2020). Micosis superficiales. [video] YouTube. Consultado el
22 de octubre de 2022. Micosis superficiales - YouTube

Alberto, M. (31 de mayo de 2020). Micosis cutaneas. [video] YouTube. Consultado el 22 de
octubre de 2022. Micosis Cuténeas - YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=JHb6hA-14F8
https://www.youtube.com/watch?v=zu77Jmfeulw&t=1293s
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Alberto, M. (31 de mayo de 2020). Micosis subcutaneas. [video] YouTube. Consultado el 22
de octubre de 2022. Micosis Subcuténeas - YouTube
Alberto, M. (31 de mayo de 2020). Micosis oportunistas. [video] YouTube. Consultado el 22

de octubre de 2022. Micosis Oportunistas - YouTube
Alberto, M. (31 de mayo de 2020). Micosis sistémicas. [video] YouTube. Consultado el 22

de octubre de 2022. Micosis Sistémicas - YouTube

Lista de cotejo para el mapa conceptual

Rubro Descripcion Cumple No
cumple
Jerarquia Po_ne_el concepto de micosis humana como jerarquia
orincipal prl.nc.:lpal y usa una linea 'y frase.conectora como: se
“divide en” para conectar con la jerarquia secundaria
Valor 0.33 0
Jerarquias Pone Igs 5 tipos de_micosis:_ squrficial, cuténea,
: subcuténea, oportunista y sistémica; y pone la
secundarias S
descripcion de cada una de estas.
Valor 5 0
Jerarquia Pone la estructura morfoldgica de replicaciér_l del
terciaria hongo (glgomlceto, espora, ascospora, etc.) junto
con una imagen.
Valor 1 0
Jerarquia Pone el método de propagacion de dicho
cuaternaria | microrganismo (viento, ingesta, herida, tacto, etc.).
Valor 1 0
Jerarquia Pone el tipo de paciente que es mas propenso a
quinaria padecer los diferentes tipos de micosis humanas.
Valor 1 0
Jerarquia Pone el tratamiento para cada una de las micosis.
sextario
Valor 1 0
Para cada una de las jerarquias del mapa utiliza una
Formas .
forma diferente.
Valor 0.33 0
Frases Para cada linea que conecta Ia}s jerarquias utiliza
frases conectoras, las cuales estan puestas a un lado
conectoras .
de cada linea.
Valor 0.34 0



https://www.youtube.com/watch?v=ZkencI1ObDs&t=674s
https://www.youtube.com/watch?v=TLypbYJokA8
https://www.youtube.com/watch?v=rSiYcsT-pUU
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Objetivo de la lectura: después del analisis

del material audiovisual, que el alumno sea | de las 13:00 horas.

capaz de diferenciar entre los diferentes
tipos de huéspedes que pueden transportar,
madurar y esparcir a los diferentes tipos de
parésitos.

Fecha: del 25 al 29 de marzo de 2022 antes

Tiempo estimado: 120 minutos.

Material audiovisual

Instrucciones:

Escanea el codigo QR que te llevara al material previo a la sesion 17.

Mientras observas dicho recurso responde las siguientes preguntas guiadoras:

1.

© © N o g bk~ w0 DN
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¢ Cuéles son las caracteristicas tiene un hospedador intermediario?
¢Cudles son las caracteristicas tiene un hospedador definitivo?
¢Cudles son las caracteristicas tiene un huésped reservorio?

¢ Qué es un vector mecanico?

¢ Cuales son las caracteristicas del hospedador paraténico?
¢Cudles son las caracteristicas del hospedador vicariante?
¢Cudles son las caracteristicas del hospedador accidental?
¢Cuéles son las caracteristicas del hospedador reservorio?

¢Quiénes pueden ser hospedadores?

. Un humano sano ¢Puede ser portador de parasitos?
. ¢Cuales son las formas del parasitismo?

. ¢ QUué es una antroponosis?

. ¢ QUé es una zoonosis?

. ¢Cuales son las diferencias entre una endemia, epidemia y pandemia?



SECUENCIA DIDACTICA DE LA UNIDAD 5

156

TITULO

Parasitos

COMPETENCIA

Que el alumno sea capaz de argumentar los diferentes tipos de parasitos y las interacciones que estos
pueden tener con los diversos huéspedes que necesitan para su desarrollo, para posteriormente poder
elaborar productos entregables que demuestren las habilidades conceptuales adquiridas en la unidad.

Secuencia de
contenido

Desagregado del
contenido

Resultados del

Estrategias de
enseflanza —

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

Interaccién
parasito -
huésped.

e Huéspedes
intermediarios y
definitivos.

e Identificacion del

parésito por el

aprendizaje

Identifica los
diferentes tipos
de parasitismo
que se pueden
dar,
dependiendo
del ndmero y
cantidad de

aprendizaje

Aprendizaje
autodirigido.
Aprendizaje
colaborativo.

Descripcion

Actividad 1
Que el alumno sea
capaz de realizar una

Valor Horas

. numero de especies que se Blsqueda de | basqueda de imagenes
Huéspedes y \ . .y - . 0
17 ; huéspedes que infectan. imagenes de los parasitos mas 2
morfologia . . . .
infecta. Realiza  una guiada por el | representativos para la
e Identificacion del basqueda de docente. realizacion de un
parasito por el los principales Autoevaluacion | cuadro que contenga a
numero de grupos de y autocritica. estos.
especies  que parasitos
infecta. mediante la
e Morfologia de los pbservacién de
diferentes tipos imagenes  de
de parasitos. estos.
18 Protozoos, e Morfologia de Reconoce e Aprendizaje Memorama en 0 5
chromista, protozoos. identifica las autodirigido. plataforma Mobbyt
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animalia, e Morfologia de caracteristicas | » Aprendizaje Que el alumno sea
caracteristicas amebas. morfoldgicas colaborativo capaz de identificar los
y replicacion | ¢ Morfologia  de de los | e Realizar  una | principales grupos de
protozoos principales infografia. parésitos por medio de
flagelados vy grupos de | ¢ Resolver un|la visualizacion de
ciliados. parasitos  por memorama imagenes.
o Nemétodos medio de la virtual.
(helmintos, visualizacion ADA 8 “infografias” | 0.26
nematelmintos, de imagenes. Que el alumno sea
platelmintos, capaz de realizar
trematodos vy infografias de los
cestodos). principales parasitos.
e artropodos.
e ldentifica los . . .
sintomas » Aprendizaje Video interactivo 0
causados  por autodirigido. Que el alumno sea
una infeccién | > Aprendizaje Capaz de res_ponder
parasitaria. colaborativo preguntas relallgpnadas
Interaccion o o Iqlentifica _eI o Cont(_estar_ un | CON un caso clinico.
19 parasito— | ® An6,1|I.SIS de caso ciclo gle_ vida cuestionario en |\, g )
huMano clinico. del parésito. un _ video Que el alumno sea 0.26
e Realiza un Interactivo. .
analisis critico | ¢ Realizar un capaz de reallzar, una
del tratamiento analisis critico criticaaun caso Clinico
dZ do por 4 un  caso | PAa posteriormente
- realizar una
personal del clinico. coevaluacion.
area de salud.
20 Evaluacion parcial 2 1 2
21 Retroalimentacion 0 2
CONCENTRADO FINAL o 3actividades | | 5, |

e 2ADA
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PLAN DE SESION 17

Docente: Dr. Mukthar Sandoval Peraza Universidad del Valle de México
Fecha: 29 de marzo de 2022 Tiempo estimado: 120 minutos
Area: Ciencias de la Salud / Licenciaturaen | Nivel: Segundo semestre
Nutricién
Unidad 5: Parasitos Etapa: Segunda evaluacion parcial
Competencia de la unidad: Que el alumno sea capaz de argumentar los diferentes tipos
de parasitos y las interacciones que estos pueden tener con los diversos huéspedes que
necesitan para su desarrollo, para posteriormente poder elaborar productos entregables que
demuestren las habilidades conceptuales adquiridas en la unidad.
Objetivo de la sesion:

e Que el alumno sea capaz de diferenciar los diferentes tipos de interacciones

huésped — parésito y las morfologias que tienen los principales grupos de estos.

Tema: Huéspedes y morfologia parasitaria.

Momento Descripcion de la secuencia de la actividad Tiempo
Introduccion | Bienvenida y pase de lista. 5
Activacion de conocimientos (recurso 1). 15°

Anadlisis de los tipos de huéspedes (diapositivas). 15°

e Por numero de reservorios. 20°

e Por numero de especies infectadas.

Desarrollo Busqueda de los principales tipos de paréasitos (actividad 1).

e Protozoos 10°
e Animalia 15°
e Hongo 15°
e Cromista 10°

Integracion | Cierre de la clase y asignacion del material previo a la clase 18 10°

Recursos didacticos Estrategias de ensefianza Tipo / evaluacién del
aprendizaje aprendizaje

e Laptop. e Aprendizaje autodirigido. | e Cuestionario para

e Paqueteria Office. e Trabajo colaborativo. relacionar

e Internet e Aplicacion de cuestionario columnas,

e Lector de cddigos QR interactivo. evaluacion

e Educaplay e Relacionar columnas. formativa -
e Recopilacion de iméagenes declarativa.

representativas.
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DIAPOSITIVAS DE LA SESION

PARASITOS

Interaccion

» Paraésito: se nutre a expensas de otro organismo (huésped)
sin la destruccion del mismo.

» Comensalismo: asociacién de dos organismos, el pequefio
recibe el beneficio pero el grande no recibe dario.

» Mutualismo: asociacion en que los dos se benefician.

» Parasitismo: asociacion de 2 de distinta especie, la
dependencia del parasito es metabdlica (intercambio de
sustancias)

» Parasitos auxiliares: se emplean en la lucha contra otros
parasitos.

» Parasitos obligados: dependen de un huésped.

» Huésped definitivo: ser en el que el parasito alcanza su
completo desarrollo.

» Huésped intermediario: sirve para completar el ciclo vital
del parasito.

r HUESPED

3

Definitive: alberga al parasito adulto o etapa sexual
del mismo.

» Intermediario: alberga al parésito en su etapa larvaria
0 asexual.

» Paraténico: alberga al parasito en una etapa de
detencion de su desarrollo.

» Incidental: es aquel que no es indispensable para la
supervivencia del parasito.

» Reservorio: alberga a un parasito y es fuente de

infeccidn.

» De acuerdo al no. de huéspedes que necesitan para realizar su
ciclo biologico:
» Monoxeno: utiliza un solo huésped.
» Heteroxeno: utiliza mas de un huésped.

»Dieheteroxeno: utiliza solo un huésped intermediario y
uno definitivo.

»Poliheteroxeno: utiliza mas de un huésped intermediario
y mas de un huésped definitivo.

» De acuerdo al no. de especies que necesita para realizar su
ciclo bioldgico:

» Estenoxeno: utiliza una sola especie.
» Eurixeno: utiliza varias especies.

» Los parasitos humanos se clasifican en 4 reinos eucariotas:
protozoos, animalia, hongo y cromista.

» También deben tomarse en consideracién la morfologia de
las estructuras introplasmaticas, ntcleo, locomocién y
tipo de reproduccidn.

Rrine Tipo Organiames
Protoros Metamonads (Ragelados) Giardie, Chlomostix
Parabasala (lageladcs) Dientamoeba, Tichamanas
Percolozos (flagelados) Necgleria
Euglerozoa (flageledos) Leshmania, Tiypanesoma.
Amoebozos (amebas) Acanthamoab, Baaruthia, Entamoeba
Sporosoa (esperoaos) Coyptosporidium, Cyciospor, Taxoplasma, bobesia,
Rasmodiom
Cliophora (clisdos) Batsatidhurm cob
Chvonista [ Blastocystis hominis
Horgs Mcrospora (microsporidias| Encephalitoroon, Enteracytazoon, Bachiol,
Micraspocidium, Nosema
Animaiia i Trchinela, Trichurin, A Necator,
Dracuoculus flac, Entevcbius, Strongdoides
Pletyhelminthes Tremstodos cesedss
Arropods Crustaceos, aratas, insectos pulgas verdaderss

—
Clase dol Organulos
microorganismo  Morfologia Reproduccién delocomocibn  Respiracidn Nutricién
#rotazoos
Ameba Unicelulares; formas: quistey  Fisién binaria Seuddpodos ‘Anasroblos Asimilacién por
tolemita facultetivos pinocitosis o fagacitosis
Flageiados Unicelutares: formas: quistey  Fisién binaria Flagelos Anserodios Oifusién simple o
trofozoho; posiblemente faculativos ingestidn 3 través de
intracelulares. citostoma, pinocitos's o
fagocitosis
Cilados Unicelulares; formas: quiste y  Fisién biraria 0 Gillos Anserobios ingestign a traves de
forohto conjugacion facuttativos citostoma, vacuola
alimentaria
Esporatons. Uniceludares; frecuentemente  Esquizogoniay Ninguna Anaccotios Dtusion simple
Intracebulases: formas esparogonia facaltativos.
multiples, como trofozoitas,
esporotoitos, quistes
{avoquistes), gametos.
Hengos.
Miaoporidios  Formas intraceilares Fision binaria, Ninguno Anserobios Ditusion simple
obligadas; esporas y cblulas  esquizogoniay facultatives.
Ppequefias y smples esporogonia
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Clase del Organuics
Genacn. Puncebsercs. cabecs con ormatiostas Abscroen b vbenten s microorganismo  Morfologla Reproduccion de locomocion. Resplracion Nutricidn
Cheicarata Cunpo duidido wn cafsoriean  Sevossapaades Batas Aerobios Camioror
(arsenidos) y abdomen;ocho patas y
Gentes varmnosos
e
e Caerposcabes S seporacos ke sk Aerobios ngestion de vejios y
. abdormer u tiquidos corporales.
[P ———————— prem preve e pardis
ey eors) apéndices, hasta dos pares
dedss
S—— Soos i f——— i
v ey 4
o Soccipuntas P s

Acceso alas
diapositivas
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RECURSOS DE LA SESION 17

Recurso 1. Cuestionario para relacionar columnas en la | Valor: O puntos
plataforma Educaplay.
Objetivo del recurso: que el alumno sea capaz de relacionar las | Tiempo estimado: 15
interacciones que se pueden dar entre parésitos y sus huéspedes. | minutos.

Activaciéon de conocimientos

Descripcion: se aloja en la plataforma Educaplay; la actividad tiene 7 conceptos sobre
parasitismo y sus definiciones, en donde el alumno deberé relacionar ambas columnas como
considere conveniente. La actividad consta de 3 intentos y no tiene limite de tiempo
programado; sin embargo, dentro del aula el tiempo utilizado para esta actividad no debe ser

superior a 15 minutos.

Acceso a la actividad
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Actividad 1. Busqueda de imagenes correspondientes a los | Valor: 0 puntos
diferentes tipos de parasitos y sus morfologias.

Objetivo del recurso: que el alumno sea capaz investigar | Tiempo estimado: 50
parasitos por medio de la visualizacidn de imagenes virtuales. minutos.

Actividad aulica 1

Descripcion: después de la explicacion de los diferentes tipos de relaciones huésped —

parésito que se pueden dar entre los organismos implicados en este tipo de relaciones; el

docente procedera a explicar los diferentes tipos de parasitos que existen. Esta explicacion

se hara en las diapositivas que se muestran a continuacion.

Chvomista

Clase del Orgénuos
microorganismo  Morfologia ecién delocomocién

Seudépodos

......

Anaerobios Ditusidn simple

Para completar la actividad se hara lo siguiente:

Clase del Orgénulos.
microorganismo  Morfologla Reproduccién delocomocia  Respheacitn Nutricidn

=

xxxxxxx

1. Formar equipos colaborativos de 3 integrantes.

2. Tener por lo menos una laptop o tableta electronica, los demas integrantes pueden

trabajar desde su celular.

3. Cada equipo debera buscar 3 imagenes para amebas, protozoos flagelados, ciliados y

€Sporozoos.
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4. Las imagenes se pegaran en un documento de Word y se le pondrd una breve
descripcion de la imagen en donde se especifique qué tipo de protozoo es y de ser
posible el nombre cientifico.

5. Posteriormente cada equipo debera buscar 3 imagenes de nematodos, trematodos y
cestodos.

6. Las imagenes se pegardn en un documento de Word y se le pondra una breve
descripcion de la imagen en donde se especifique queé tipo de helminto es y de ser
posible el nombre cientifico.

7. Por ultimo, cada equipo deberd buscar 3 imégenes de miridpodos, pentastomida y
crustaceos.

8. Las imagenes se pegaran en un documento de Word y se le pondra una breve
descripcion de la imagen en donde se especifique qué tipo de artrépodo es y de ser
posible el nombre cientifico.

9. Alfinal, cada equipo se entregara al docente el documento de Word que contenga las
imagenes que hayan seleccionado.

10. El docente elegira aquellas imagenes que tengan una buena identificacion y
resolucion y las subird al grupo de Teams de la materia para que los estudiantes las

estudien, ya que se evaluara por medio de un juego interactivo en la sesion 18.

NOTA: durante la ejecucién de dicha actividad el docente estara trabajando como guia en

caso de que hubiere dudas sobre la eleccion en las iméagenes.
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ASIGNACION DEL MATERIAL PREVIO A LA SESION 18

Objetivo del material: después del analisis | Fecha: del 29 de marzo al 01 de abril de
del material visual el alumno sera capaz de | 2022 antes de las 13:00 horas.

diferenciar los diferentes tipos de parasitos | Tiempo estimado: 120 minutos.

que existen.

Imégenes seleccionadas
Las imagenes que se muestran a continuacion son las que el docente ha seleccionado para
llevar a cabo la actividad de la sesion 18, la cual se evaluard por medio de una actividad

interactiva en la plataforma Mobbyt.

Amebas

Flagelado

Ciliados

Esporozoo




Nematodo

Trematodo
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Cestodo
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PLAN DE SESION 18

Docente: Dr. Mukthar Sandoval Peraza Universidad del Valle de México
Fecha: 1 de abril de 2022 Tiempo estimado: 120 minutos
Area: Ciencias de la Salud / Licenciaturaen | Nivel: Segundo semestre
Nutricién
Unidad 5: Parasitos Etapa: Segunda evaluacion parcial
Competencia de la unidad: Que el alumno sea capaz de argumentar los diferentes tipos
de parasitos y las interacciones que estos pueden tener con los diversos huéspedes que
necesitan para su desarrollo, para posteriormente poder elaborar productos entregables que
demuestren las habilidades conceptuales adquiridas en la unidad.
Objetivo de la sesion:

e Que el alumno sea capaz de diferenciar las morfologias que tienen los principales

grupos de estos; asi como sus caracteristicas de replicacion y supervivencia.

Tema: protozoos, chromista, animalia, caracteristicas y replicacion.

Momento Descripcion de la secuencia de la actividad Tiempo
Introduccion | Bienvenida y pase de lista. 5
Activacion de conocimientos (recurso 1). 5’
e Memorama interactivo sobre las imagenes investigadas 20°

en la sesion 17 (recurso 2).
Desarrollo e Explicacion sobre las caracteristicas y métodos de 30°

reproduccion de los diferentes tipos de parasitos
(diapositivas).

e Actividad de aprendizaje (ADA) 8 50°
. Cierre de la clase y asignacion de los materiales previos a la
Integracion 10°
clase 19
Recursos didacticos Estrategias de ensefianza Tipo / evaluacién del
aprendizaje aprendizaje
e Laptop. e Aprendizaje autodirigido. | e Memorama,
e Paqueteria Office. e Aplicacion de cuestionario formativa -
e Internet interactivo. declarativa.
e Lector de codigos QR e Preguntas dirigidas.
e Educaplay e Elaboracion de infografias.




DIAPOSITIVAS DE LA SESION

2-100 pm.
Micleo, membrana, RE, granulos de almacenamiento,
vacuolas contréctiles y digestivas.

Tiene 13 subgrupos principales, 7 son de importancia.

Incluye organismos similares a plantas (algas), antes se
colocaban entre los hongos y protozoos.

Blastomyces hominis es el unico chromista que parasita al
ser humano.

» Incluye organismos eucariotas que no son protozoos,
cromista u hongos.

» Los de mayor importancia son los helmintos (gusanos) y
artropodos (crustaceos, insectos, garrapatas, etc.)

Hematelmintos: presentan cuerpos cilindricos.
Los drganos sexuales son separados.

Poseen un aparato digestivo completo.

Son intestinales, pero afectan sangre y tejidos.

Platelmintos: cuerpos aplanados, forma de lamina y ]

trozos. Se dividen en trematodos y cestodos. \
Trematodos: cuerpos en forma de hoja, hermafroditas, \
sistemas  digestivos incompletos (tubos en forma de
5acos).

Cestodos: cuerpos en forma de cinta, progldtides o
segmentos, hermafroditas, carecen de sistema digestivo,
absorben nutrientes por paredes corporales.

Flagelados: metamonada, parabasala, percolozoa vy
euglenozoa. Antes estaban agrupados como mastigophora.
Se desplazan por movimiento de los flagelos.

Amoebozoa: incluye a las amebas, es equivalente al
antiguo subtipo sarcodina. Se desplazan por seuddpodos,
son fagocitos y contienen mitocondrias.

Esporozoos: se « 1 COMO apice 0 coccidia.
Reproduccion sexual, formadores de esporas, tienen un
sistema de organelos que sintetiza sustancias para
penetrar en las células del anfitrion y convertirse en
parasitos intracelulares.

Ciliophora: esta integrado por los ciliados, pueden ser
simbidticos o de vida independiente. Los cilios son mas
COrtos y NUMerQsos.

Microsporidios
Se clasifica dentro de los protozoos, se consideran hongos
degenerados en base a sus secuencias de a y B-tubulina,
las paredes de las esporas tienen quitina, carecen de
aparato de Golgi.

Mo tienen mitocondrias ni peroxisomas.

Tienen un tubo de extrusidn tubular complejo, es utilizado
para inyectar el material infectivo (sporoplasma) en las
células anfitrionas.

» Poseen ganchos, ventosas, dientes, placas, escilex, etc.).
» Poseen sistema excretor y nervioso primitivos.

Helmintos: pluricelulares, forma alargada y simetria
bilateral, macroscopicos (Imm a 1m 0 mas).

Los helmintos tienen una cuticula protectora acelular,
puede ser lisa, presentar crestas o espinas (tegumento).

Tienen tubo digestivo pero no sistema circulatorio.
Se dividen en dos grupos: nematelmintos y platelmintos.

Arthropoda: pluricelulares, pueden producir de forma
directa enfermedad invasiva o superficial (infestacion). En
forma secundaria la mordedura puede provocar la
aparicidn de reacciones adversas (alergias,
hipersensibilidad, shock anafilactico y muerte). Se dividen
en 5 clases.

Myriapoda: terrestres (ciempiés).

Pentastomida: endoparasitos succionadores de sangre de
reptiles, aves y mamiferos. Los microrganismos adultos
son cilindricos o aplanados de color blanco los cuales
tienen cefalotdrax anterior y abdomen.

Crustacea: microrganismos acudticos como cangrejos,
langostinos y copépodos.

Chelicerata: acaros, garrapatas, arafias y escorpiones.

Insecta: microrganismos terrestres (mosquitos, pulgas,
piojos, chinches, etc.) poseen alas y antenas.
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Protozoos: asimilacion de nutrientes organicos: pinocitosis By taberoiiag
y fagocitosis (perostoma o citostoma). ot
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En condiciones desfavorables se forman quistes, los que k
no pueden formarlos deben tener transmision directa. s sagnate
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La formacion del quiste sirve para la evasion del sistema
inmune y cambian sus antigenos de superficie.

Su division es por fision binaria simple; sin embargo, en
algunos casos alternan con reproduccion sexual.
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RECURSOS DE LA SESION 18

Recurso 1. Cuestionario para activacion de conocimientos | Valor: 0 puntos
previos.
Objetivo del recurso: que el alumno sea capaz de recordar y | Tiempo estimado: 5
relacionar las caracteristicas morfolégicas que pueden presentar | minutos.

los diferentes tipos de parasitos.

Activaciéon de conocimientos

Descripcion: se haran las siguientes preguntas para activar los conocimientos previos a la
sesion. Para esto se seleccionard a un alumno de manera azarosa y posteriormente este

decidira qué compariero debera contestar la siguiente pregunta.

¢Cuales son las clasificaciones que tienen los parasitos?
¢En cuantos tipos se dividen los protozoos?

De un ejemplo de estos.

¢En cuantos tipos se dividen los helmintos?

De un ejemplo de estos.

¢En cuéntos tipos se dividen los artropodos?

N o a ~ w D oe

De un ejemplo de estos.
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Recurso 2. Memorama en la plataforma Mobbyt. Valor: 0 puntos

Objetivo del recurso: que el alumno sea capaz de recordar e | Tiempo estimado: 25
identificar los diferentes tipos de parasitos por medio de la | minutos.
observacién de imagenes virtuales en actividad interactiva.

Descripcion: la actividad esta alojada en la plataforma virtual Mobbyt; dicha actividad es
un memorama el cual contiene 10 pares de imagenes relacionadas con el tema de paréasitos.

Dichas imagenes fueron tomadas de la actividad realizada en la sesion 17.

Acceso a la actividad
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE (ADA) 8

Objetivo del ADA 8: que el alumno sea capaz de organizar una | Valor: 10  puntos
infografia que contenga a un parasito de las diferentes | equivalentes al 0.26

subdivisiones que existen entre esta clasificacion. final.
Evidencia del aprendizaje: infografia en Canva. Tiempo estimado: 50
minutos.

Instrucciones:

Esta actividad se hara en grupos colaborativos de 3 personas, y se utilizara como herramienta

de trabajo la paqueteria Canva®, la fecha de entrega sera el 1 de abril de 2022. A continuacion,

se plasman los pasos a seguir:

1. Un integrante de la tercia deberd crear y compartir un panel colaborativo en la

aplicacion Canva® y darles acceso a sus comparieros.

2. Entre los tres integrantes deberan hacer una infografia que contenga:

a)

b)

c)

d)

f)

9)

h)

Un ejemplo de ameba, su morfologia, reproduccidon y si necesita un huésped para
su crecimiento y desarrollo.

Un ejemplo de protozoo flagelado, su morfologia, reproduccién y si necesita un
huésped para su crecimiento y desarrollo.

Un ejemplo de protozoo ciliado, su morfologia, reproduccion y si necesita un
huésped para su crecimiento y desarrollo.

Un ejemplo de esporozoo, su morfologia, reproduccion y si necesita un huésped
para su crecimiento y desarrollo.

Un ejemplo de nematodo, su morfologia, reproduccién y si necesita un huésped
para su crecimiento y desarrollo.

Un ejemplo de trematodo, su morfologia, reproduccion y si necesita un huésped
para su crecimiento y desarrollo.

Un ejemplo de cestodo, su morfologia, reproduccion y si necesita un huésped para
su crecimiento y desarrollo.

Referencias utilizadas para desarrollar la actividad.

NOTA: pueden usar las iméagenes seleccionadas en la actividad de la sesion 17 y que sirvieron

como material previo a esta sesion.
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Rubro

Descripcion

Cumple

No
cumple

Originalidad

Utiliza por lo menos 3 colores, afiade por lo menos
3 tipografias diferentes.

Valor

Ameba

Pone una imagen del microrganismo seleccionado,
su nombre cientifico, el tipo de reproduccion vy si
necesita un huésped para su crecimiento y desarrollo

Valor

Protozoo
flagelado

Pone una imagen del microrganismo seleccionado,
su nombre cientifico, el tipo de reproduccién vy si
necesita un huésped para su crecimiento y desarrollo

Valor

Protozoo
ciliado

Pone una imagen del microrganismo seleccionado,
su nombre cientifico, el tipo de reproduccion y si
necesita un huésped para su crecimiento y desarrollo

Valor

Esporozoo

Pone una imagen del microrganismo seleccionado,
su nombre cientifico, el tipo de reproduccion y si
necesita un huésped para su crecimiento y desarrollo

Valor

Nematodo

Pone una imagen del microrganismo seleccionado,
su nombre cientifico, el tipo de reproduccion y si
necesita un huésped para su crecimiento y desarrollo

Valor

Trematodo

Pone una imagen del microrganismo seleccionado,
su nombre cientifico, el tipo de reproduccion y si
necesita un huésped para su crecimiento y desarrollo

Valor

Cestodo

Pone una imagen del microrganismo seleccionado,
su nombre cientifico, el tipo de reproduccién vy si
necesita un huésped para su crecimiento y desarrollo

Valor

Referencias

Identifica las referencias y las plasma en formato
APA

Valor
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PLAN DE SESION 19

Docente: Dr. Mukthar Sandoval Peraza Universidad del Valle de México
Fecha: 5 de abril de 2022 Tiempo estimado: 120 minutos
Area: Ciencias de la Salud / Licenciaturaen | Nivel: Segundo semestre
Nutricién
Unidad 5: Parasitos Etapa: Segunda evaluacion parcial
Competencia de la unidad: Que el alumno sea capaz de argumentar los diferentes tipos
de parasitos y las interacciones que estos pueden tener con los diversos huéspedes que
necesitan para su desarrollo, para posteriormente poder elaborar productos entregables que
demuestren las habilidades conceptuales adquiridas en la unidad.
Objetivo de la sesion:

e Que el alumno sea capaz de identificar el tipo de parasitismo que se da entre un

pardsito y un ser humano mediante la visualizacion de un video dramatizado

Tema: interaccién parasito — humano.

Momento Descripcion de la secuencia de la actividad Tiempo
Introduccion | Bienvenida y pase de lista. 5
Activacion de conocimientos (recurso 1). 5

e Visualizacion de un video interactivo para la aplicacion 30°

de los conocimientos obtenidos durante la unidad 5

Desarrollo (recurso 2).

e Actividad de aprendizaje (ADA) 9 50°
Integracion Cierre de la clase y asignacion de los materiales previos a la 20

clase 20
Recursos didéacticos Estrategias de ensefianza Tipo / evaluacion del
aprendizaje aprendizaje

e Laptop. e Aprendizaje autodirigido. | e Video interactivo,
e Paqueteria Office. e Aplicacion de un video formativa -
e Internet interactivo. declarativa.
e Lector de cddigos QR e Lluvia de ideas. e ADAJ9, formativa —
e Educaplay e Trabajo colaborativo. coevaluacion.
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RECURSOS DE LA SESION 19

Recurso 1. Lluvia de ideas. Valor: 0 puntos

Objetivo del recurso: que el alumno sea capaz de sustraer las | Tiempo estimado: 5
caracteristicas principales de los parasitos partiendo de una | minutos.
palabra.

Activacion de conocimientos

Descripcion: se seleccionard un alumno azarosamente y empezara una lluvia de ideas en el
pizarron partiendo de la palabra parasitos. Posteriormente este alumno dara el plumon a el
estudiante que él decida y este a su vez pondrd otro concepto y repetira el proceso de

seleccion de otro estudiante.

r Lisos

| Segmentados

Parasitos

Imagen 1. Ejemplo de la actividad de recuperacion.
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Recurso 1. Video interactivo en plataforma Educaplay. Valor: 0 puntos

Objetivo del recurso: que el alumno sea capaz de identificar las | Tiempo estimado: 30
reacciones, interacciones, repercusiones, tratamiento Yy | minutos.

afectaciones que se producen por la infeccion parasitaria en
humanos.

Descripcion: el alumno vera un video interactivo el cual aborda el caso de una infeccién
causada por el gusano barrenador de ganado. El recurso se encuentra alojado en la plataforma
Educaplay y consta de 11 preguntas, las cuales estan distribuidas a lo largo del video; se

presentan preguntas de opcién multiple y falso y verdadero.

Acceso a la actividad
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Objetivo del ADA 9: que el alumno sea capaz de evaluar a un
compariero de clase después de leer el andlisis de un caso clinico

Valor:
equivalentes al 0.26
final.

10

puntos

Evidencia del aprendizaje: andlisis de caso.

Tiempo estimado: 50
minutos.

Instrucciones:

Esta actividad se hara en binas y se hara en dos tiempos. El primer tiempo tendra una duracion

de 20 minutos y en esta cada alumno de manera individual escribira cual considera que es el

tipo de parasitismo que se estd llevando a cabo en el caso del video (mutualismo,

comensalismo, etc.), posteriormente propondra el ciclo de vida de este parasito y definira si

en dicho ciclo el humano es un huésped comun, en caso de no serlo debera especificar qué

tipo infeccion es; por ultimo, hara un analisis critico sobre el actuar del personal de salud,

tomando en cuenta el primer diagnostico y tratamiento, asi como el segundo.

En el segundo tiempo se intercambiaran los trabajos y cada uno leeréa el trabajo del otro, dara

retroalimentacion en caso de ser necesario y se calificaran usando la siguiente lista de cotejo:

Rubro Descripcion Cumple No
cumple
. Se describe el tipo de interaccion que tiene el
Tipo de - . . - .
. - parasito con el huésped; se especifica si es
interaccion .
destructiva o no.
Valor 2 0
Propone el ciclo del parasito, plasmando por lo
Ciclo menos 2 especies que pueden ser infectadas por
dicho parasito, asi como el vector de este.
Valor 2 0
Realiza una critica ya sea para bien o para mal en el
Analisis actuar del personal de salud en los dos diagnosticos
dados a la paciente
Valor 5 0
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PLAN DE SESION 20

Docente: Dr. Mukthar Sandoval Peraza Universidad del Valle de México
Fecha: 08 de abril de 2022 Tiempo estimado: 120 minutos
Area: Ciencias de la Salud / Licenciaturaen | Nivel: Segundo semestre
Nutricién
Unidad 5: Parasitos. Etapa: Segunda evaluacion parcial
Competencia de la unidad: Que el alumno sea capaz de argumentar los diferentes tipos
de parasitos y las interacciones que estos pueden tener con los diversos huéspedes que
necesitan para su desarrollo, para posteriormente poder elaborar productos entregables que
demuestren las habilidades conceptuales adquiridas en la unidad.

Segunda evaluacion parcial

Momento Descripcion de la secuencia de la actividad
.. | Bienvenida, pase de lista y lectura de las instrucciones para el
Introduccion P y P 10°
gxamen.
Desarrollo Contestacion del examen parcial por parte de los alumnos. 90’
Integracion | Cierre de la clase y recordatorios para la retroalimentacién 10°

Recursos didacticos Estrategias de ensefianza Tipo / evaluaciéon del

aprendizaje aprendizaje
e Celular e Examen escrito. e Convencional,
e Lector de cddigos QR sumativa.
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Universidad
UVvM ‘ del Valle de México

EXAMEN PARCIAL 2

LAUREATE INTERNATIONAL UNINERSITIES®

LICENCIATURA EN:  NUTRICION ASIGNATURA: PROCESOS QUIMICOS
PROFESOR: MUKTHAR SANDOVAL PERAZA

ESTUDIANTE

No. CUENTA: FECHA:

PARCIAL NUMERO: DOS

CALIFICACION TOTAL:

DEPTO: ACREDITACION [] RECUPERACION []
FIRMA DE RETROALIMENTACION:

Instrucciones: estimado (a) estudiante, por favor considera las siguientes indicaciones, para

que puedas resolver tu examen:

1. Se solicita que tus respuestas estén con tinta azul. Puedes utilizar l&piz, pero al estar

seguro de la respuesta te solicito que la remargues con tinta.

2. Respuestas gque estén con lapiz no seran apelables.

3. Elvalor del examen es de un 30% de la ponderacion correspondiente a la teoria.

4. La calificacion que se pondré en el examen serd en base 10, pero tomando en cuenta

el punto 3.

5. El examen abarca las unidades 4 y 5, en la cual se vieron los temas de hongos y

levaduras, micosis, parasitos y sus tipos de interacciones dependiendo del tipo de

huéspedes; asi como la clasificacion que existe para estos microorganismos.

PREGUNTAS:

l. Selecciona la opcion que consideres correcta y enciérrala en un circulo.

1. Es aquel que se nutre a expensas de otro organismo, pero sin la destruccion de este

altimo:

Huésped

Mutualismo

Parasitismo

Comensalismo




2. Eselorganelo que diferencia a un hongo microscépico de una célula animal o vegetal,

pudiendo decirse que es el distintivo principal.

Nucleo

Membrana

Aparato de Golgi

Pared celular

3. Es la asociacion de dos organismos, el pequefio recibe el beneficio y el grande no

recibe afectacion alguna.

Huésped

Mutualismo

Parasitismo

Comensalismo

4. Es la asociacion de dos especies distintas, pero en donde el parasito tiene una

dependencia metabdlica, ya que aprovecha las sustancias que nutren al huésped.

Huésped

Mutualismo

Parasitismo

Comensalismo

En esta asociacion los dos organismos implicados resultan beneficiados.

Huésped

Mutualismo

Parasitismo

Comensalismo

6. Este tipo de huésped alberga al parésito en su forma adulta y sexual del mismo.

Definitivo

Reservorio

Incidental

Intermediario

7. Tipo de huésped que alberga al parasito en su etapa larvaria o asexual.

Definitivo

Reservorio

Incidental

Intermediario

8. Albergaal parésito y es la fuente inicial de la infeccion, puede contener al parasito en

cualquiera de sus etapas.

Definitivo

Reservorio

Incidental

Intermediario

9. Esel huésped que no es indispensable para la supervivencia del parésito.

Definitivo

Reservorio

Incidental

Intermediario

10. Cuando un parésito puede infectar a varias especies se dice que este es:

Heteroxeno

Poliheteroxeno

Estenoxeno

Eurixeno
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Responda falso o verdadero segin considere correcto.

Se considera como una micosis cutanea a aquella que solo afecta a la piel y el cabello

Se considera micosis subcutinea a aquella que afecta capas profundas de la piel, pero
que solo se adquiere por algin traumatismo como cortadas, fistulas abiertas, Ulcera,

etc.

Se considera como una micosis superficial a la que ataca la capa queratinizada de la

piel, cabello y ufias y que puede provocar respuestas inmunitarias asintomaticas

Durante la pandemia de covid-19 se dieron brotes del hongo negro, el cual produjo la

muerte de personas. Este tipo de micosis es del tipo endémica

Las micosis oportunistas tienen la peculiaridad de que Unicamente son causadas por

hongos del tipo dimdrficos

Dentro de los protozoos se pueden encontrar estructuras flageladas, ciliadas o sin

estas estructuras

Dentro de los parasitos que se clasifican en el grupo “animalia” se incluyen a los

hongos, chromista y ameba

Los nematelmintos presentan cuerpos cilindricos, tienen 6rganos sexuales por

separado, infectan los intestinos, aunque se pueden encontrar en sangre y tejidos

Los trematodos tienen cuerpos en forma de hoja y generalmente son segmentados, en

donde cada segmento corresponde a un huevo

Los artropodos como garrapatas, ciempiés, pulgas, etc., son considerados como parte

del grupo de los parasitos
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I11. A continuacion, se presentan estructuras morfoldgicas correspondientes a
hongos y parasitos, selecciona la opcion que corresponda a cada una de las

imagenes proyectadas.

1. De laimagen que se le presenta a continuacion, selecciona la respuesta que sea la que
mejor describe al microorganismo que estas viendo.

a) Parasito

b) Hongo

c) Ameba

d) Multinucleado

2. De laimagen que se le presenta a continuacion, selecciona la respuesta que sea la que

mejor describe al microorganismo que estas viendo.

‘ a) Paréasito

' b) Hongo

. . c) Ameba
' d) Multinucleado

!

3. De laimagen que se le presenta a continuacion, selecciona la respuesta que sea la que

mejor describe al microorganismo que estas viendo.

a) Parésito
b) Cestodo
c) Ameba
d) Lombriz
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4. De laimagen que se le presenta a continuacion, selecciona la respuesta que sea la que
mejor describe al microorganismo que estas viendo.

: a) Paréasito

b) Flagelado

c) Ameba

d) Protozoo

5. De laimagen que se le presenta a continuacion, selecciona la respuesta que sea la que
mejor describe al microorganismo que estas viendo.

a) Parésito

b) Ciliado

c) Ameba

d) Protozoo

6. De laimagen que se le presenta a continuacion, selecciona la respuesta que sea la que
mejor describe al mlcroorganlsmo que estas viendo.

a) Cigospora

b) Ciliado

c) Chromista

d) Hongo

7. De laimagen que se le presenta a continuacion, selecciona la respuesta que sea la que
mejor describe al microorganismo que estas viendo.

i a) Hifas

b) Ciliado

c) Chromista

d) Hongo
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8. De laimagen que se le presenta a continuacion, selecciona la respuesta que sea la que

mejor describe al microorganismo que estas viendo.

a) Hifas

b) Cigospora
c) Ascospora
d) Artrospora

9. De laimagen que se le presenta a continuacion, selecciona la respuesta que sea la que

mejor describe al microorganismo que estas viendo.

a) Hifas
b) Cigospora
c) Ascospora

d) Artrospora

10. De la imagen que se le presenta a continuacion, selecciona la respuesta que sea la que

mejor describe al microorganismo queu estas viendo.

a) Conidios
b) Cigospora
c) Ascospora

d) Artrospora
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PLAN DE SESION 21

Docente: Dr. Mukthar Sandoval Peraza Universidad del Valle de México
Fecha: 12 de abril de 2022 Tiempo estimado: 120 minutos
Area: Ciencias de la Salud / Licenciaturaen | Nivel: Segundo semestre
Nutricién
Unidad 5: Parésitos. Etapa: Segunda evaluacion parcial
Competencia de la unidad: Que el alumno sea capaz de argumentar los diferentes tipos
de parasitos y las interacciones que estos pueden tener con los diversos huéspedes que
necesitan para su desarrollo, para posteriormente poder elaborar productos entregables que
demuestren las habilidades conceptuales adquiridas en la unidad.

Retroalimentacion de la segunda evaluacion parcial

Momento Descripcion de la secuencia de la actividad
., | Bienvenida, pase de lista y lectura de las instrucciones para la
Introduccion . P ., y P 10°
retroalimentacion.
Retroalimentacion de las preguntas del examen y llenado de
Desarrollo e ., _p g y 90’
las actas de calificacion final.
Integracion | Cierre de la clase y asignacion de lectura previa a la clase 22. 10°

Recursos didacticos Estrategias de ensefianza Tipo / evaluacion del

aprendizaje aprendizaje
e Celular e Examen escrito. e Convencional,
e Lector de cddigos QR sumativa.
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Objetivo de la retroalimentacion: que el alumno sea capaz de
identificar las areas de oportunidad en su desempefio al revisar
sus respuestas dadas en el examen global del parcial dos.

Fecha: 12 de marzo de
2022.

Evidencia: actas de calificacion final firmadas por los
alumnos.

Valor: 0 puntos.

PREGUNTAS:

l. Selecciona la opcidn que consideres correcta y enciérrala en un circulo.

1. Es aquel que se nutre a expensas de otro organismo, pero sin la destruccion de este

ultimo:

Huésped Mutualismo Parasitismo Comensalismo

Respuesta: huésped. Aunque todas las respuestas se relacionan con la interaccion
que se da con un paréasito, solo cuando se habla de huésped se asume que no hay

destruccion del organismo portador.

Es el organelo que diferencia a un hongo microscopico de una célula animal o vegetal,

pudiendo decirse que es el distintivo principal.

Nucleo Membrana Aparato de Golgi Pared celular

Respuesta: pared celular. La pared celular es el organelo que diferencia a las células
de los hongos de las animales e incluso de las vegetales, ya que estas paredes son las

Unicas que contienen quitina y mananoproteinas.

Es la asociaciéon de dos organismos, el pequefio recibe el beneficio y el grande no
recibe afectacion alguna.

Huésped Mutualismo Parasitismo Comensalismo

Respuesta: comensalismo. Aunque todas las respuestas se relacionan con la
interaccion que se da con un parésito, solo cuando se habla de comensalismo cuando
el organismo pequerio recibe el beneficio y el grande no tiene afectacion alguna; por

ejemplo, el embarazo.
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4. Es la asociacién de dos especies distintas, pero en donde el paréasito tiene una
dependencia metabodlica, ya que aprovecha las sustancias que nutren al huésped.

Huésped Mutualismo Parasitismo Comensalismo

Respuesta: parasitismo. Aunque todas las respuestas se relacionan con la
interaccion que se da con un parésito, solo cuando se habla de parasitismo es cuando
hay una dependencia de los metabolitos que libera el huésped; por ejemplo, cuando

una solitaria se alimenta de los nutrientes que consume el ser humano.

5. En esta asociacion los dos organismos implicados resultan beneficiados.

Huésped Mutualismo Parasitismo Comensalismo

Respuesta: mutualismo. Aunque todas las respuestas se relacionan con la
interaccion que se da con un parasito, solo cuando se habla de mutualismo cuando los
implicados son beneficiados mutuamente; por ejemplo, cuando algunos hongos se

anclan en las raices de los arboles y les ayudan a fijar nitrogeno.

6. Este tipo de huésped alberga al parésito en su forma adulta y sexual del mismo.

Definitivo Reservorio Incidental Intermediario

Respuesta: definitivo. Aunque todas las respuestas se relacionan con la interaccion
que se da con un parésito, solo cuando se habla de huésped definitivo cuando el
parasito alcanza la madures; por ejemplo, la solitaria en el cerdo esta en forma de
quistes o huevos, pero al ser ingerida por el humano se convierte en una solitaria en

etapa reproductiva.

7. Tipo de huésped que alberga al parasito en su etapa larvaria o asexual.

Definitivo Reservorio Incidental Intermediario

Respuesta: intermediario. Aunque todas las respuestas se relacionan con la
interaccion que se da con un parasito, solo cuando se habla de huésped intermediario
cuando se alberga al parasito en cualquiera de sus etapas excepto la sexual; por

ejemplo, cuando la solitaria esta como huevecillo en el cerdo.
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Alberga al parésito y es la fuente inicial de la infeccidn, puede contener al parasito en

cualquiera de sus etapas.

Definitivo Reservorio Incidental Intermediario

Respuesta: reservorio. Aunque todas las respuestas se relacionan con la interaccion
que se da con un parasito, solo cuando se habla de huésped reservorio cuando tiene

al parésito en cualquiera de sus etapas, y no necesariamente se habla de una infeccion.

Es el huésped que no es indispensable para la supervivencia del parésito.

Definitivo Reservorio Incidental Intermediario

Respuesta: incidental. Aunque todas las respuestas se relacionan con la interaccion
que se da con un paréasito, solo cuando se habla de huésped incidental cuando se
contagia por accidente; por ejemplo, el gusano barrenador de ganado, que aunque es

tipico en ganado de vez en cuando puede infectar a humanos.

Cuando un parasito puede infectar a varias especies se dice que este es:

Heteroxeno Poliheteroxeno Estenoxeno Eurixeno

Respuesta: eurixeno. Se define de esta forma al parasito que puede infectar
diferentes especies. Por ejemplo, el toxoplasma gogndi, que afecta ratones, gatos y
humanos.

Responda falso o verdadero segun considere correcto.

Se considera como una micosis cutinea a aquella que solo afecta a la piel y el cabello

Respuesta: falso. Esta micosis se considera como subcutanea.

Se considera micosis subcutanea a aquella que afecta capas profundas de la piel, pero
que solo se adquiere por algun traumatismo como cortadas, fistulas abiertas, Ulcera,

etc.

Respuesta: verdadero.
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Se considera como una micosis superficial a la que ataca la capa queratinizada de la

piel, cabello y ufias y que puede provocar respuestas inmunitarias asintomaticas

Respuesta: falso. Si una micosis produce una respuesta inmunitaria, sea asintomatica
0 no, no puede considerarse como superficial o que esta en las capas mas externas del

tejido.

Durante la pandemia de covid-19 se dieron brotes del hongo negro, el cual produjo la

muerte de personas. Este tipo de micosis es del tipo endémica

Respuesta: falso. Las micosis que se dan después de una enfermedad o cuando hay

inmunodepresion se consideran de tipo oportunista.

Las micosis oportunistas tienen la peculiaridad de que Unicamente son causadas por

hongos del tipo dimdrficos

Respuesta: falso. Las micosis oportunistas pueden ser de cualquier tipo de hongo y

se dan mas comunmente en pacientes inmunodeprimidos.

Dentro de los protozoos se pueden encontrar estructuras flageladas, ciliadas o sin

estas estructuras

Respuesta: verdadero. Dentro de los protozoos, existen subdivisiones dependiendo

de la morfologia celular que presente.

Dentro de los parasitos que se clasifican en el grupo “animalia” se incluyen a los

hongos, chromista y ameba

Respuesta: falso. El grupo animalia abarca a los parasitos pluricelulares como las

llamadas comUnmente como lombrices.

Los nematelmintos presentan cuerpos cilindricos, tienen 6rganos sexuales por

separado, infectan los intestinos, aungue se pueden encontrar en sangre y tejidos

Respuesta: verdadero.
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9. Los trematodos tienen cuerpos en forma de hoja y generalmente son segmentados, en

donde cada segmento corresponde a un huevo

Respuesta: verdadero.

10. Los artropodos como garrapatas, ciempiés, pulgas, etc., son considerados como parte
del grupo de los parasitos

Respuesta: verdadero. Estos insectos se consideran como paréasitos debido a que son
portadores de especies importantes de estos y con su mordedura traspasan a diferentes

especies a dichos parésitos.

I11. A continuacion, se presentan estructuras morfoldgicas correspondientes a
hongos y parasitos, selecciona la opcidén que corresponda a cada una de las

imagenes proyectadas.

1. De laimagen que se le presenta a continuacion, selecciona la respuesta que sea la que
mejor describe al microorganismo que estas viendo.

a) Parésito

b) Hongo

c) Ameba

d) Multinucleado

Respuesta: ameba. Aunque en las opciones se encuentran parasito y multinucleado,
estas son muy genéricas, por lo que la Unica que describe en mayor totalidad a la

imagen es la respuesta C.

2. Delaimagen que se le presenta a continuacion, selecciona la respuesta que sea la que

mejor describe al microorganismo que estas viendo.

‘ a) Parésito
' b) Hongo

’ d) Multinucleado
i

c) Ameba
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Respuesta: multinucleado. Aunque se trata de un parasito, claramente se ve que
tiene cuatro ndcleos y dentro de los microorganismos solo los parasitos tienen esta

caracteristica de tener multinucleos.

De la imagen que se le presenta a continuacion, selecciona la respuesta que sea la que
mejor describe al microorganismo que estas viendo.

a) Parésito

b) Cestodo

c) Ameba

d) Lombriz

Respuesta: cestodo. Aunque se tiene la opcion de parasito, la imagen muestra a uno

del género cestodo, haciendo a esta opcion la respuesta correcta.

De la imagen que se le presenta a continuacion, selecciona la respuesta que sea la que
mejor describe al microorganismo que estas viendo.

a) Parasito

b) Flagelado

c) Ameba

b d) Protozoo
& o o

Respuesta: flagelado. Aunque esta la opcion del parésito, la opcion B describe en

mejor manera al parasito.

De la imagen que se le presenta a continuacion, selecciona la respuesta que sea la que
mejor describe al microorganismo que estas viendo.

' a) Parésito

b) Ciliado

c) Ameba

d) Protozoo

Respuesta: ciliado. Aunque esta la opcion de parésito y protozoo, estas son muy

generales, el ciliado describe la estructura particular del microorganismo.
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6. De laimagen que se le presenta a continuacion, selecciona la respuesta que sea la que

mejor describe al microorganismo que estas viendo.
. g .

a) Cigospora
b) Ciliado
c) Chromista

d) Hongo

Respuesta: cigospora. Este tipo de estructura se da cuando dos hifas se fusionan.

7. De laimagen que se le presenta a continuacion, selecciona la respuesta que sea la que

mejor describe al microorganismo que estas viendo.

a) Hifas
b) Ciliado
c) Chromista
d) Hongo

Respuesta: hifas. La imagen muestra a hifas agrupadas, ademas no se ven estructuras

circulares alrededor de estas.

8. De laimagen que se le presenta a continuacion, selecciona la respuesta que sea la que

mejor describe al microorganismo que estas viendo.

a) Hifas

b) Cigospora
c) Ascospora
d) Artrospora

Respuesta: ascospora. Las ascosporas son las que tienen de 4 a 10 esporas en una

especie de saco o bolsa.
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De la imagen que se le presenta a continuacion, selecciona la respuesta que sea la que

mejor describe al microorganismo que estas viendo.

» &'ﬂw’i “ a) Hifas

. 2 R’t:-’{ b) Cigospora
LN

o N5

Respuesta: artrospora. Puede observarse que cada hifa contiene una estructura

kg c) Ascospora
d) Artrospora

circular la cual es tipica de este tipo de estructuras de reproduccion.

De la imagen que se le presenta a continuacion, selecciona la respuesta que sea la que

mejor describe al microorganismo queu estas viendo.

G ‘ a) Conidios
:%\g 3 b) Cigospora
\ c) Ascospora

d) Artrospora

Respuesta: conidios. Estructuras de reproduccion que estan unidas a las hifas.

Pueden ser circulares o en tipo vaina.

Ejemplo de las actas a firmar
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DESCRIPCION DE LA EVALUACION PARCIAL 3

Comprende el periodo del 19 de abril al 27 de mayo y abarca las unidades 6 y 7 de contenido

y tienen un valor de 3.4 puntos sobre 10 que es la calificacion final. A continuacion, se

muestra el desagregado de estas:

Criterio de evaluacion TEORICO | Puntaje
__ Examenparcial2 | 09
Evaluacion continua
Identificacion de elementos de historia clinica 0
ADA 10 “Historia Clinica” 0.2
Unidad 6 | ADA 11 “Mapa conceptual” 0.2
Miniserie: CORONAVIRUS en pocas palabras 0
ADA 12 “Podcast” 0.2
. ADA 13 “Mapa Celular” 0.2
Unidad 7 1 5 A 14 “Infografia” 0.2
FINAL | 1.9
ADA G
En donde:
Unidad 6 Ejecucion 0.1
Re%orte del ADA 0.2
ADAH
Historia Clinica (parasitos) 0.3
ADA |
Historia Clinica (hongos) 0.3
Unidad 7 ADAJ
Historia Clinica (virus) 0.3
ADA K
Historia Clinica (bacteria 0.3
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TITULO

Virus

COMPETENCIA

Que el alumno sea capaz de argumentar las diferencias entre los tipos de virus, asi como sus estructuras
y modos de replicacion en los seres humanos, para posteriormente poder elaborar productos entregables

gue demuestren las habilidades conceptuales adquiridas en la unidad.

Sesion

22

Secuencia de

contenido

Historia
clinica

Desagregado del
contenido

e Componentes de
una historia
clinica (HC).

Resultados del
aprendizaje

Identifica qué
son los datos de
identificacion

de una HC.
Identifica los
documentos
adicionales que
puede  tener
una HC.
Identifica la
utilidad de los
antecedentes

patoldgicos vy
no patolégicos.
Identifica los
elementos que
lleva el
apartado  de
evolucion de la
HC.

Estrategias de

ensefanza —
aprendizaje

Aprendizaje
autodirigido.
Aprendizaje
colaborativo.
Blsqueda
informacion
guiada por
docente.
Trabajo
equipo.
Toma
decisiones
equipo.

de

el

en

de
en

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

Descripcion

Video 1: Que el
alumno sea capaz de
identificar los
componentes

principales de
historia clinica.

una

ADA 10 “Formato de
historia clinica”

Que el alumno en
forma  colaborativa
pueda elaborar el
formato de una historia
clinica para su uso
posterior.

Valor Horas

0.2
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Identifica las
propiedades,
clasificacion y

Video 1: que el
alumno sea capaz de

adaptacion de identificar las 0
Caracteristicas :j(?:e;/elrr]ltjessa los car acf[erllstlcas q |
generales de los ambientes a [os Aprendizaje principales  de | 0;
virus. cuales  puede autodirigido. VIrus, asi ::otrrllo OSI
Virus desnudos y ser ex uegto Aprendizaje \ri:gltjgrirgilsurgaan:s en la
Virus: envueltos. . dentilE)ica lel colaborativo. '
caracteristicas, Tipo de : . Autoevaluacion
. tipo de material o
23 estructura contenido genético  que y autocritica.
viricay genetico (ADN, puede contener Trat_)ajo Nliapa 11 Mapa | 0.2
replicacion ARN). S equipo.
Cicl q un virion. T q conceptual.
Ic ?. . ®le Identifica las dOfT‘? €| En forma colaborativa
rep_lcacfllo n.,_ fases de ecisiones — en que al alumno sea
Rep!lcac]o_rllltlca replicacion de equipo. capaz de elaborar un
y lisogénica. los virus. mapa  con las
e Identifica los principales
tipos de caracteristicas de los
replicacion de virus.
los virus.
e ldentifica o Miniserie. 0
Experiencias cuales fueron > ':l‘ﬁg%r;?ig%g CORONAVIRUS: en
relatadas  por los principales 2 pocas palabras.
» Aprendizaje
. personal de errores durante . Que el alumno pueda
Pandemia por : colaborativo. S X
24 . salud durante la el manejo de la e identificar los aciertos
covid-19 . . Analisis .
pandemia por pandemia. documental y errores cometidos
covid-19 e Identifica los uiado por el durante la pandemia
Documental. retos a los que gocente P por covid-19

se enfrentd el
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personal de

Autoevaluacion

ADA 12 “Podcast”

salud durante y autocritica. Que el alumno en| 0.2
la pandemia. Trabajo en | forma colaborativa sea
equipo. capaz de realizar un
Toma de | podcast  sobre el
decisiones en | documental
equipo. observado.
Aprendizaje en
escenarios
e Que el alumno reales
sea capaz de Précti;:as ADA G “Reporte de
poner en supervisadas la practica 7”
Conocimientos. |+ Utlizacion de| > Aprendizgfe | CIE S SIS
Practica 7 . la aplicacion colaborativo. reg P
“q: ., adquiridos en la ® e & practica en el cual se
25 Simulacion de . Plage Inc” para Discusion . . . 0.3
una pandemia” !dead al simulacion de grupal eV|d_enC|e el trabajo
intentar de andemias GIUDoS realizado durante la
recrear una P ' cola%orativos simulacion de una
pandemia en un Resolucion d pandemia utilizando la
simulador esolucion —de aplicacion Plage Inc®
. problemas
virtual. e
Analisis
reflexivo.
e 3ADA.
CONCENTRADO FINAL e ADA de| 09

laboratorio.
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PLAN DE SESION 22

Docente: Dr. Mukthar Sandoval Peraza Universidad del Valle de México
Fecha: 19 de abril de 2022 Tiempo estimado: 120 minutos
Area: Ciencias de la Salud / Licenciaturaen | Nivel: Segundo semestre
Nutricién
Unidad 6: Virus Etapa: Tercera evaluacion parcial
Competencia de la unidad: Que el alumno sea capaz de argumentar las diferencias entre
los tipos de virus, asi como sus estructuras y modos de replicacion en los seres humanos,
para posteriormente poder elaborar productos entregables que demuestren las habilidades
conceptuales adquiridas en la unidad.
Objetivo de la sesion:

e Que el alumno sea capaz de identificar los componentes de una historia clinica de

manera que pueda elaborar una para posteriores anélisis de casos.

Tema: Elaboracion de historias clinicas.

Momento Descripcion de la secuencia de la actividad Tiempo
Introduccion | Bienvenida y pase de lista. 5
Activacion de conocimientos. 10°
Anélisis del material virtual (recurso 1). 30°

Desarrollo

Trabajo colaborativo para la elaboracion de un formato para
historial clinico (ADA 10) 60’

Integracion | Cierre de la clase y asignacion del material previo a la clase 23 10°

Recursos didacticos Estrategias de ensefianza Tipo / evaluacién del
aprendizaje aprendizaje
e Laptop. e Aprendizaje autodirigido. | ¢ Formato de historia
e Paqueteria Office. e Trabajo colaborativo. clinica: formativa —
e Internet e Analisis critico. declarativa, no
e Lector de codigos QR e Elaboracién de un formato convencional.
de historia clinica.
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RECURSOS DE LA SESION 22

Activacion de conocimientos
Para la activacion de conocimientos se elegiran alumnos de forma azarosa y se les haran las

siguientes preguntas:
1. ¢Qué es una historia clinica?
2. ¢Qué datos consideras que deba tener una historia clinica?

3. ¢Has llenado alguna historia clinica?

Material audiovisual

Recurso 1. Video en la plataforma de YouTube Valor: 0 puntos

Objetivo del recurso: que el alumno sea capaz de identificar los | Tiempo estimado: 30
elementos que debe llevar una historia clinica. minutos.

Instrucciones:
1. Preparauna libretay un cuaderno; o bien, un dispositivo electronico para tomar notas.

2. Deberas escanear el siguiente codigo QR y ver el siguiente video:

3. Deberas responder a las siguientes preguntas guiadoras:
a) ¢Que es la historia clinica y en qué casos puede utilizarse?
b) ¢Cual es el objetivo principal de la historia clinica?
c) ¢Cudles son las funciones de la historia clinica?
d) ¢Qué documentos adicionales puede tener la historia clinica?

e) ¢Qué datos tiene la anamnesis?
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f) ¢Qué son los datos de filiacion?

g) ¢Cuéles son los datos del motivo de la consulta?

h) ¢Qué significa el acronimo ALICIAM?

i) ¢Qué son los antecedentes patologicos y que elementos debe llevar?

j) ¢Qué son los antecedentes no patoldgicos y qué elementos debe llevar?
K) ¢Qué son los antecedentes familiares y qué elementos debe llevar?

I) ¢Qué elementos lleva el examen fisico?

m) ¢Qué elementos debe llevar el diagnostico?

n) ¢Qué elementos debe llevar el apartado de evolucion?

0) ¢Qué es la epicrisis y qué elementos lleva?

Referencias
Psicoeducacion para todos. (s.f.). Historia Clinica — Definicidn, Objetivo, Estructura y
Funcionalidad. [video] YouTube. Consultado el 01 de noviembre de 2022. Historia Clinica -

Definicion, Objetivo, Estructura y Funcionalidad. - YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=1FbnrsK5vlo
https://www.youtube.com/watch?v=1FbnrsK5vlo
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE (ADA) 10

Objetivo del ADA 10: que el alumno sea capaz de elaborar un
formato de historia clinica en el cual se plasmen todos los
pardmetros que esta debe contener acorde al contenido analizado
en el recurso 1 de la sesion 22.

Valor: 10 puntos
equivalentes al 0.2
final.

Evidencia del aprendizaje: formato de historia clinica realizado
en paqueteria Word.

Tiempo estimado: 60
minutos.

Instrucciones:

Esta actividad se trabajard con los equipos colaborativos que se tienen asignados para el

laboratorio desde la sesidn practica 1; ya que el producto resultante de esta actividad de

aprendizaje sera la que sea utilizada por cada equipo en las practicas subsecuentes.

1. Con las anotaciones realizadas durante el analisis del recurso uno de la sesion 22 cada

participante compartira los rubros que debe tener un formato para historia clinica.

2. Entre todos decidiran cuales rubros seran aquellos que iran en el formato que decidan

estructurar.

3. Por ultimo, con cada una de las aportaciones realizadas, se hara una tabla en la cual

se plasmaran los aspectos seleccionados.

4. Se adjunta un ejemplo de historia clinica para que les sirva de guia:




Lista de cotejo
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Rubro Descripcion Cumple No
cumple
: Se deja plasmada la informacion personal del
Ficha de . L .
.. o | paciente, edad, lugar de nacimiento, teléfono, fecha
identificacion g
de nacimiento, entre otros.
Valor 1.25 0
Se recopila la informacion familiar de importancia,
Antecedentes . . .
familiares | €°MO enfermedadeg cronico no degenerativas, asi
como aquellas de origen genético.
Valor 1.25 0
Antecedentes | En esta seccion se deja ver aspectos del vivir
personales no | cotidiano del paciente como habitos, alimentacion,
patoldgicos | condiciones de vivienda, entre otros.
Valor 1.25 0
Antecedentes | Se  dejan  ver  tratamientos  quir(rgicos,
personales | inmunizaciones, transfusiones, entre otros, previos
patoldgicos | al tratamiento.
Valor 1.25 0
Interrogatorio | Se describen los sintomas generales, &rganos,
por dominio | enddcrino, entre otros.
Valor 1.25 0
Sianos Se recopilan datos del paciente como frecuencia
9 cardiaca, presion arterial, peso, estatura, talla, entre
vitales
otros.
Valor 1.25 0
.. | Se deja ver el tratamiento a seguir para las
Intervencion - . .
afectaciones referidas por el paciente
Valor 1.25 0
Post Se recopila la informaciéon de la evolucion del
evaluacion | paciente
Valor 1.25 0
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ASIGNACION DE LA LECTURA PREVIA A LA SESION 23

Objetivo de la lectura: después del analisis
de la lectura asignada el alumno
diferenciard los diferentes tipos de
estructuras que pueden presentar 10s virus.

Fecha: del 19 al 22 de abril de 2022 antes
de las 13:00 horas.

Tiempo estimado: 120 minutos.

Instrucciones:

Lectura 1

1. Debera entrar al navegador de Google y acceder al portico UVM.

Entrar a la biblioteca digital y acceder a la base de datos.

En la base de datos buscar la editorial ClinicalKey® student.

Leer el capitulo 36: Clasificacion, estructura y replicacion virica.

2
3
4. En el buscador buscar el libro de Microbiologia Médica de Murray.
5
6

Elige un lugar y hora en el cual evites la mayor cantidad de distractores, trata de leer

el material por lo menos dos veces previos a la sesion 2.

7. Responde a las preguntas guiadoras:

a) ¢Como se clasifican los virus?

b) ¢Qué es un virion y cuél es su estructura?

c) ¢Cudl es la diferencia entre virus con capside y envoltura?

d) ¢Cuéles son las caracteristicas de supervivencia de los virus desnudos?

e) ¢Cuéles son las caracteristicas de supervivencia de los virus envueltos?

Recomendacidn: puedes generar fichas bibliograficas en la cual se contengan las respuestas

a las preguntas solicitadas para que te sea mas facil el acceso a la informacidn para tu estudio.

Referencias:

Murray, P.H. (2021). Microbiologia Médica (92 ed.). Elsevier. pp. 3266 — 377.
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PLAN DE SESION 23

Docente: Dr. Mukthar Sandoval Peraza Universidad del Valle de México
Fecha: 22 de abril de 2022 Tiempo estimado: 120 minutos
Area: Ciencias de la Salud / Licenciaturaen | Nivel: Segundo semestre
Nutricién
Unidad 6: Virus Etapa: Tercera evaluacion parcial
Competencia de la unidad: Que el alumno sea capaz de argumentar las diferencias entre
los tipos de virus, asi como sus estructuras y modos de replicacion en los seres humanos,
para posteriormente poder elaborar productos entregables que demuestren las habilidades
conceptuales adquiridas en la unidad.
Objetivo de la sesion:

e Que el alumno sea capaz de diferenciar las diferencias entre virus envueltos y

desnudos.

Tema: clasificacion y estructura virica.

Momento Descripcion de la secuencia de la actividad Tiempo
Introduccion | Bienvenida y pase de lista. 5
Activacion de conocimientos (recurso 1). 10°
Virus y sus caracteristicas: 30°
e Virus desnhudos.
Desarrollo e Virus envueltos.
e Ciclo de replicacion.
u i - 60’
ADA 11 “Mapa conceptual de las caracteristicas de los virus
Integracion | Cierre de la clase y asignacion del material previo a la clase 24 10°

Recursos didacticos Estrategias de ensefianza Tipo / evaluacién del
aprendizaje aprendizaje
e Laptop. e Aprendizaje autodirigido. | e Mapa conceptual:
e Paqueteria Office. e Trabajo colaborativo. formativa —
e Internet e Analisis critico. declarativa, no
e Lector de codigos QR e Elaboracién de un mapa convencional.
conceptual.
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DIAPOSITIVAS DE LA SESION 23

3
» Clasificacion
» Adaptacion

VIRUS

IoNE

r Enzimas y acido
o + = nucleico-profeinos =| Nucleocépside |=

de adherencia

Nucleocapside | +

Virus con y sin envoltura
Cuadro 4-6. Pasos de la replicacion de los virus.
1. Reconacimiento de 1a céhula diana

2. Unién

3. Penetracion

A, Pérdida de la envoltury
5. Sintesis macromolecutar
o Spksals

scdo nucleico
b Replicacién del genoma
<. Sintesis de ARNm tardia y proteinas estructusales
4. Modificacion. la proteina.
6. Ensarmblaje del vinus
7. Gemacién de los virus con envoliura
8 Uiberacion del virus.

Figura 4=, Esquerna gecat de  roplcacidn virca Los viws con

'y %)

<olor magena.

Acceso alas
diapositivas

Nota: las diapositivas son con animaciones.
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RECURSOS DE LA SESION 23

Recurso 1. Video en la plataforma de YouTube Valor: 0 puntos

Objetivo del recurso: que el alumno sea capaz de relacionar las | Tiempo estimado: 10
caracteristicas principales que tienen los virus. minutos.

Instrucciones:

El profesor proyectara el siguiente video:

Posterior a la visualizacion se realizaran las siguientes preguntas:
a) ¢Los virus se consideran seres vivos?
b) ¢Cuales son las caracteristicas principales de los virus?
c) ¢Cudles son los métodos de contagio de los virus?
d) ¢Cuéles son los tipos de replicacion de los virus?
e) ¢Cuéles son los virus mas letales de la historia humana?

f) ¢Cdmo se previenen los virus?

Referencia:
SEDEC Soluciones Educativas EC. (16 de septiembre de 2020). Los virus y sus

caracteristicas. [video] YouTube. Los virus y sus caracteristicas - YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=OZiSjMXZ42s

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE (ADA) 11
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Objetivo del ADA 11: que el alumno sea capaz de disefiar un
cuadro conceptual especificando las caracteristicas de los
diferentes tipos de virus.

Valor: 10
equivalentes
final.

puntos
al 0.2

Evidencia del aprendizaje: mapa conceptual en Canva®

Tiempo estimado: 60
minutos.

Instrucciones:

Esta actividad se trabajara con los equipos colaborativos de cinco personas; en donde se hara

lo siguiente:

1. Un integrante deberd crear el lienzo de trabajo en Canva y dar acceso a los demés

integrantes del equipo.

2. Con la lectura previa a la sesion y el material analizado en clases, debera elaborara

un mapa conceptual que contenga las caracteristicas que tienen los diferentes tipos de

Virus.

3. A continuacién, se muestra la lista de cotejo para la elaboracion del mapa conceptual.

Lista de cotejo para el mapa conceptual

Rubro Descripcion Cumple No
cumple
Jerarquia Pone el cor!cepto de virus como jerarquia p[Enpipal
principal y usa una linea y frase cpnectora como: se divide
en” para conectar con la jerarquia secundaria
Valor 2 0
Jerarquias | Pone por a los virus desnudos y envueltos y utiliza
secundarias | frases conectoras como se caracterizan por.
Valor 2 0
Jerarquia Pone los tipos de contenido de los virus, por
terciaria ejemplo, si contienen ADN 0 ARN
Valor 2 0
Jerarquia Pone el método de propagacion de dicho
cuaternaria | microrganismo (viento, ingesta, herida, tacto, etc.).
Valor 2 0
. Pone las condiciones que pueden afectar a las
Jergrqu_la diferentes jerarquias de los virus como: calor
quinaria ' Jerarg ' ’
temperatura, detergentes, etc.
Valor 2 0
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PLAN DE SESION 24

Docente: Dr. Mukthar Sandoval Peraza Universidad del Valle de México
Fecha: 26 de abril de 2022 Tiempo estimado: 120 minutos
Area: Ciencias de la Salud / Licenciaturaen | Nivel: Segundo semestre
Nutricién
Unidad 6: Virus Etapa: Tercera evaluacion parcial
Competencia de la unidad: Que el alumno sea capaz de argumentar las diferencias entre
los tipos de virus, asi como sus estructuras y modos de replicacion en los seres humanos,
para posteriormente poder elaborar productos entregables que demuestren las habilidades
conceptuales adquiridas en la unidad.

Objetivo de la sesion:

e Que el alumno sea capaz de interiorizar los eventos mas importantes durante la
pandemia desde las vivencias de diferentes personas que compartieron su
experiencia después de la pandemia.

Tema: pandemia por covid-19.

Momento Descripcion de la secuencia de la actividad Tiempo
Introduccion | Bienvenida y pase de lista. 5’
Activacion de conocimientos. 5
Analisis de la miniserie: 95°
CORONAVIRUS: en pocas palabras.
Desarrollo
: - « - 10°
Asignacion del ADA 12 “Podcast
Integracion | Cierre de la clase y asignacion del material previo a la clase 25 5’
Recursos didéacticos Estrategias de ensefianza Tipo / evaluacion del
aprendizaje aprendizaje
e Laptop. e Aprendizaje autodirigido. | e Mesa panel:
e Paqueteria Office. e Trabajo colaborativo. formativa -
e Internet e Andlisis critico. declarativa, no
e Lector de cédigos QR e Elaboracién de una mesa convencional.
panel.
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RECURSOS DE LA SESION 24

Documental. Video en la plataforma de Netflix Valor: 0 puntos

Objetivo del recurso: que el alumno sea capaz de interiorizar | Tiempo estimado: 95
los diferentes tipos de respuestas del &rea de salud durante la | minutos.
pandemia.

El docente proyectara la miniserie;: CORONAVIRUS, en pocas palabras, la cual se aloja en
la plataforma Netflix. Dicha miniserie consta de 3 capitulos con una duracién de 25 minutos

cada uno.

Los alumnos se agruparan en equipos colaborativos de 5 personas y cada uno ira escribiendo
los aspectos que considere interesantes y que hayan captado su atencion, ya que se utilizaran
después en la ADA 12. Posterior a la visualizacion de la serie los equipos agendaran una
sesion virtual para realizar la grabacion de un podcast en la cual se comparta la informacion

vista durante la miniserie.

A continuacion, se muestra un video de cémo realizar un podcast.

Pao Marketing Digital TheFigCo

Referencias:
NSerie. (2020). CORONAVIRUS en pocas palabras. [miniserie]. Netflix.
Pao Marketing Digital. (22 de mayo de 2020). ;Cdémo hacer un podcast desde tu celular?

[video]. YouTube. ;Como hacer un podcast desde tu celular? # - YouTube

TheFigCo en Espafiol. (6 de julio de 2022). Como hacer un Podcast en 2022 (Paso a Paso).

[video]. YouTube. Como Hacer un Podcast en 2022 (Paso a Paso) - YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=O3xcAHYQ9wk
https://www.youtube.com/watch?v=A4aK-QqBDrE
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE (ADA) 12

Objetivo del ADA 12: que el alumno sea capaz de desarrollar | Valor: 10  puntos
un podcast en el cual cada integrante del equipo de su opinién | equivalentes al 0.2
sobre el anélisis hecho en la miniserie CORONAVIRUS en | final.

pocas palabras.
Evidencia del aprendizaje: podcast, sea en formato mp3 o mp4. | Tiempo estimado: del
26 de abril al 3 de
mayo.

Instrucciones:
En grupos colaborativos de 5 personas se reuniran via virtual o presencial para llevar a cabo

la grabacion de un podcast. Para esto el equipo debera:

1. Elegiraun moderador, el cual dirigiréa los tiempos de participacion de los integrantes.

2. Tener a la mano las anotaciones de los aspectos mas relevantes sobre la miniserie
CORONAVIRUS en pocas palabras.

3. El moderador dara una pequefia introduccion no mayor a 3 minutos, en donde
abordara el titulo del podcast, de qué tratard y la presentacion de los integrantes.

4. Durante los proximos 10 minutos se hara la participacion de todos los integrantes en
donde cada uno daré su opinion sobre el tema en cuestién. Las pregunta a resolver
son:

a) ¢Qué tanto conocia los datos sobre el covid-19?

b) ¢Qué informacion sobre las vacunas y sus procesos le parecié interesante?

c) ¢Como considera que fue el actuar del personal de salud durante la pandemia en
México?

d) ¢Existe algun area de oportunidad para mejorar en caso de que surgiera una nueva
pandemia?

5. Se hara un cierre por parte del moderador, el cual no rebasara los 2 minutos.

6. El tiempo total del podcast es de 15 — 20 minutos.



Lista de cotejo
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Rubro Descripcion Cumple No
cumple
El moderador presenta el titulo del podcast,
Introduccion | menciona la fuente de la informacién a tratar y
presenta a los integrantes del equipo.
Valor 1 0
Cada participante da su opinion respondiendo a las
siguientes preguntas:
1. ¢Qué tanto conocia los datos sobre el covid-
19?
2. ¢Qué informacion sobre las vacunas y sus
procesos le parecio interesante?
Desarrollo P .
3. ¢Como considera que fue el actuar del
personal de salud durante la pandemia en
México?
4. ;Existe algin é&rea de oportunidad para
mejorar en caso de gque surgiera una nueva
pandemia?
Valor 7 0
Conclusion | Se da una conclusién sobre el tema
Valor 1 0
Longitud del | Tiene un tiempo de duracion entre 15 a 20 minutos
podcast
Valor 0.33 0
.. .. | Todos los integrantes del equipo realizaron su
Participacion .
aportacion.
Valor 0.33 0
Formato | El podcast se entrega en formato mp3 o mp4
Valor 0.44 0
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ASIGNACION DE LA LECTURA PREVIA A LA SESION 25

Objetivo de la aplicacion: que el alumno | Fecha: del 26 al 29 de abril de 2022 antes
sea capaz de desarrollar una simulacién | de las 13:00 horas.

virtual de una  pandemia  para | Tiempo estimado: 120 minutos.
posteriormente mejorar los métodos de
infeccion.

Instrucciones:
Cada alumno individualmente debera descargar en su dispositivo electronico la aplicacion

Plague Inc® y ver el siguiente video tutorial.

Se adjunta la practica a realizar

Referencias:

Runekey. (4 de agosto de 2013). PLAGUE INC. (Movil) CONSEJOS para TODOS los tipos
de plagas (dificultad BRUTAL). [video]. YouTube. PLAGUE INC. (Mévil) CONSEJOS
para TODOS los tipos de plagas (dificultad BRUTAL) - YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=a1ntKxK2UQE
https://www.youtube.com/watch?v=a1ntKxK2UQE
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PLAN DE SESION 25 (PRACTICA 7)

Docente: Dr. Mukthar Sandoval Peraza Universidad del Valle de México
Fecha: 29 de abril de 2022 Tiempo estimado: 120 minutos
Area: Ciencias de la Salud / Licenciaturaen | Nivel: Segundo semestre
Nutricién
Unidad 6: Virus. Etapa: Tercera evaluacion parcial
Competencia de la unidad: Que el alumno sea capaz de argumentar las diferencias entre
los tipos de virus, asi como sus estructuras y modos de replicacion en los seres humanos,
para posteriormente poder elaborar productos entregables que demuestren las habilidades
conceptuales adquiridas en la unidad.
Objetivo de la practica:

e Que el alumno sea capaz de argumentar las caracteristicas de un microorganismo

para la simulacion de una pandemia haciendo uso de la aplicacién Plague Inc.

Nombre de la practica 7: Evolucion de una pandemia.

Momento Descripcion de la secuencia de la actividad Tiempo
Introduceion Bienvenida, pase de Iistfa y revision del equipo de seguridad 15
para acceder al laboratorio.
Preparacion de los equipos colaborativos e instrucciones de 20°
ejecucion para la aplicacion Plague Inc
Desarrollo - —
Simulacién 30°
Discusion grupal de los resultados 40°
Integracion géerre de la clase y asignacion del material previo a la sesién 15°
Recursos didacticos Estrategias de ensefianza Tipo / evaluacién del
aprendizaje aprendizaje
e Celular e Aprendizaje autodirigido. | e No convencional,
e Lector de codigos QR e Aprendizaje colaborativo. procedimental,
e Laboratorio de | ¢ Ejecucion de una préactica estratégico y

microbiologia. de laboratorio. actitudinal.
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RECURSOS Y DESARROLLO DE LA PRACTICA 7

Objetivo de la préctica: Que el alumno sea capaz de argumentar
las caracteristicas de un microorganismo para la simulacion de
una pandemia haciendo uso de la aplicacion Plague Inc.

Valor: 10 puntos (0.3
final).

Tiempo estimado: 120
minutos 0 menos.

Desarrollo de la préctica:

Los alumnos se pondrén con sus respectivos equipos teniendo un total de cuatro equipos. Y

se seguira la siguiente logistica:

1. El docente asignara de forma azarosa un microorganismo a cada equipo, puede ser

parésito, virus, hongo o bacteria.

2. Después de la asignacion del microorganismo, cada equipo dispondra de 10 minutos

para elegir las condiciones y patogenia de su microorganismo.

3. Pasado el tiempo cada equipo comenzard al mismo tiempo la simulacion en la

aplicacion Plague Inc y se observaré qué tipo de microorganismo es el mas letal.

4. Al final de los resultados, cada equipo explicard qué condiciones utilizé en la

simulacion y por qué.

5. Se hara una discusion grupal y se definird qué microorganismo es mas letal y cuales

son las condiciones que permiten que esto sea asi.



Evaluacion de la ejecucion de la practica

214

Con la lista de cotejo que se pone a continuacion se calificard la ejecucion por parte del

alumno durante la ejecucion de la practica. Se califica en base a 10 puntos los cuales

equivalen a 0.1 final.

Lista de cotejo:

Rubro Valor Si No
cumple | cumple

El alumno porta el uniforme apropiado para el laboratorio
el cual consta de: zapato de piel cerrado hasta el tobillo,
pantalén azul de vestir (no entubado o leggins), camisa
polo con el logotipo de la universidad, bata de laboratorio, 1
cabello recogido en caso de tenerlo largo.
NOTA: por reglamento de laboratorio el uniforme debe
estar completo, de lo contrario se le niega la entrada al
estudiante que no lo cumpla.
El alumno limpia su mesa de trabajo antes de comenzar a 1
trabajar
El alumno toma los equipos, cristaleria, reactivos, etc., en 1
forma ordenada.
El alumno demuestra haber leido la préctica y trae en su 1
dispositivo electrénico la aplicacion Plague Inc.
El alumno se dirige a sus compafieros de forma cordial y 1
sin gritar.
El alumno mantiene el orden durante el tiempo que esta 1
dentro del laboratorio.
El alumno no ingiere alimentos o bebidas dentro del 1
laboratorio.
El alumno no hace uso del celular a excepcion de que vaya 1
a tomar fotos del procedimiento de la practica.
El alumno limpia su mesa de trabajo después de realizar la 1
practica.
El alumno deja su banco dentro de la mesa de trabajo y no 1

fuera de esta.

Total

10
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE (ADA G)

Objetivo del ADA G: que el alumno sea capaz de hacer una | Fecha de entrega: 29 de
simulacion de pandemia utilizando la aplicacion Plague Inc e | abril a 6 de mayo de
infectando con los diferentes tipos de microorganismos vistos | 2022 antes de las 23:59

en clase (parasitos, bacterias, hongos y virus). horas.
Evidencia del aprendizaje: realizacion de una mesa panel. Valor: 10 puntos (0.2
final).

Desarrollo del ADA:

Cada equipo seleccionara a un representante quedando un representante para el equipo que
trabajo con parasito, virus, bacteria y hongo (respectivamente). Dichos representantes se
reunirdn de forma virtual y realizaran la grabacién de una mesa panel (15 a 30 minutos), en
donde cada representante explicara los parametros utilizados para la programacién de su

microorganismo Y el resultado de infeccion que obtuvo durante la simulacion.

Después de la explicacién de cada integrante, cada uno hard una reflexion sobre el
aprendizaje obtenido durante la simulacion; también, cada representante deberd leer tres
reflexiones previamente escritas por cada uno de sus compafieros de equipo. Por tltimo, cada

representante hace una conclusion sobre la practica realizada.

Lista de cotejo

Rubro Descripcion Cumple No
cumple

El moderador presenta a los integrantes de la mesa

Introduccién
panel.

Valor 1 0
Cada representante describe las caracteristicas
Desarrollo | usadas durante la simulacién de la pandemia en la
aplicacion Plague Inc.

Valor 7 0
Se dan 4 reflexiones por representante sobre la
practica y la importancia de esta.

Valor 1 0
Se presenta un video con una duracién de 15 a 30
Formato minutos en formato mp4 o se aloja en alguna
plataforma virtual como YouTube.

Valor 0.33 0

Reflexion
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ASIGNACION DEL MATERILA PREVIO A LA SESION 26

Objetivo del material: después del analisis | Fecha: del 29 de abril al 3 de mayo de 2022
del material previo a la sesion el alumno | antes de las 13:00 horas.

seré capaz de identificar los componentes y | Tiempo estimado: 180 minutos.

células del sistema inmunitario.

Descripcion:
Escanea los siguientes cddigos QR para acceder al material previo a la sesion 26.

R
Ty l el
ie

Sistema inmunoldgico Células inmunolégicas

Referencias:
Canal Once. (8 de agosto de 2017). Factor Ciencia — El sistema inmunoldgico (07/08/2017).
[video]. YouTube. Factor Ciencia - El sistema inmunolégico (07/08/2017) - YouTube

Rata. (21 de enero de 2014). Nuestras Batallas (El Sistema Inmunoldgico). [video]. YouTube.

Nuestras Batallas (El Sistema Inmunolégico) - YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=lj8Zsu1UuGk&t=586s
https://www.youtube.com/watch?v=m_v6wk3Mo90
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SECUENCIA DIDACTICA DE LA UNIDAD 7
TITULO Sistema inmunitario

COMPETENCIA Que el alumno sea capaz de argumentar entre los drganos y células del sistema inmune; asi como la
funcién que desempefian cada uno de estos frente a enfermedades causadas por parasitos, virus, hongos
y bacterias, para posteriormente poder elaborar productos entregables que demuestren las habilidades
conceptuales adquiridas en la unidad.

Sesion Secuenci_a de Desagrega_do del Resultad_os _del E:;gg;?r:gzﬂe Ailggﬁé‘&is‘)glz
contenido contenido aprendizaje -y _—
aprendizaje Descripcion Valor Horas
e Identifica los
cuatro
principales
tipos de
celulas.
e Células madre 0 |e Identifica el [» Aprendizaje ADA 13 “Mapa
progenitoras. linaje de los autodirigido. Celular”.
e Linaje de los granulocitos | > Aprendizaje Que el alumno en
granulocitos. asi como su colaborativo. forma  colaborativa
Células del e Linfocitos, funcion frente | ¢ Autoevaluacion | sea capaz de realizar y
26 sistema macrofagos, a  diferentes y autocritica. entregar un mapa| 0.2 2
iInmunitario células tipos de | e Trabajo en | celular en el cual se
dendriticas. patdgenos y su equipo. expongan los linajes y
e Linaje linfoide. mecanismo de Toma de | células que
e CélulasByT. respuesta y decisiones en | conforman el sistema
e Células NK. accion frente a equipo. inmunitario.
dicho
patogeno.
e Identifica el
linaje linfoide
asi como su
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funcion frente
a diferentes
tipos de
patdgenos y su
mecanismo de
respuesta y
accion frente a
dicho
patdgeno.
Reconoce el
momento  de
activacion de
las células NK
y los efectos
que produce en

el organismo.
Identifica ADA 14 “Organos
cuales son los productores de
) érganos Aprendizaje células
Organos primarios y su autodirigido. inmunitarias”
primarios. funcion  en Aprendizaje Que el alumno en
Organos relacion  con colaborativo. forma  colaborativa
Organos del secundarios. las células del Autoevaluacion | sea capaz de realizar y
27 sistema Inmunidad innata. sistema y autocritica. entregar una| 0.2
Inmunitario Inmunidad inmunitario Trabajo en | infografia en la cual se
adquirida. humano. equipo. identifiquen los
Vacunas y Identifica el Toma de | 6rganos que producen
anticuerpos. papel y decisiones en | células inmunitarias;
funcion  que equipo. asi como la funcion de
tienen los cada uno de estos

drganos

organos.
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secundarios en
el sistema
inmunitario
humano.
Diferencia
ente la
inmunidad
innata y la
adquirida.
Reconoce el
mecanismo de
accion de las
vacunas y la
produccion de
anticuerpos.

28

Practica 8
“Caso clinico
por infeccién

por
Mycobacterium
leprae”

Caso clinico por
infeccion.

Sintomas.

Estudios.

Modo de
infeccion.

Ciclo del

microorganismo.
Tratamiento.
Evolucion.

Llenado de
una  historia
clinica.

Se  recopilan
los datos
principales del
paciente.

Se realiza una
anamnesis.

Se realiza un
diagndstico
por
seguimiento de
sintomas.

Se recopilan
los  estudios

» Aprendizaje en
escenarios
reales.

» Practicas
supervisadas.

» Aprendizaje
colaborativo.

e Discusion
grupal
e Grupos

colaborativos
e Resolucion de

problemas
Analisis critico

ADA H “Historia
Clinica”

Que el alumno
entregue una historia
clinica completa

llenada con los datos
proporcionados por el
caso clinico propuesto
en clase para una
infeccion causada por
Mycobacterium
leprae.

0.3
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realizados vy
tratamiento a
seguir.
Se recopila la
evolucién del
paciente.

Llenado de
una  historia
clinica.

Se  recopilan

los datos Aprendizaje en
principales del escenarios et
Caso clinico por |  paciente. reales. ‘é})A I “Historia
infeccion. Se realiza una Practicas thica | I
Préactica 9 Sintomas. anamnesis. supervisadas. einife ueeuna ﬁilsjtrgPiZ
. < Estudios. Se realiza un Aprendizaje e
Caso clinico Modo de diaanéstico colaborativo clinica completa
29 por infeccion : L g N llenada con los datos | 0.3
: infeccion. por Discusion .
por Taenia Cicl del sequimiento de grupal proporcionados por el
solium” Iclo _ G€ sir?tomas GIUDOS caso clinico propuesto
Tmlcroprgamsmo. : : ) colark))orativos en clase para una
ratamiento. Ie recopé_an mesolucion de | infeccion causada por
Evolucion. 0S _ estualos esolucion  de | taenia solium.
realizados vy problemas
tratamiento a Anélisis critico
sequir.
Se recopila la
evolucion  del
paciente.
Caso clinico por Aprendizaje en c
L - . ., P LIenado_ d_e P 128 ADA J “Historia
30 Practica 10 infeccion. una historia escenarios ;e 0.3
, . Clinica
Sintomas. clinica. reales.
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“Caso clinico
por infeccién
por Antavirus”

Estudios.

Modo de
infeccion.

Ciclo del

microorganismo.
Tratamiento.
Evolucién.

Se  recopilan
los datos
principales del
paciente.

Se realiza una
anamnesis.
Se realiza un
diagnostico
por
seguimiento de
sintomas.

Se  recopilan
los  estudios
realizados vy
tratamiento a
sequir.

Se recopila la
evolucion  del
paciente.

Practicas
supervisadas.
Aprendizaje
colaborativo.
Discusion
grupal

Grupos
colaborativos
Resolucion de
problemas
Analisis critico

Que el alumno
entregue una historia
clinica completa

llenada con los datos
proporcionados por el
caso clinico propuesto
en clase para una
infeccion causada por
Antavirus.

31

Préctica 11
“Caso clinico
por infeccién

por Aspergillus
nigger”

Caso clinico por
infeccion.

Sintomas.

Estudios.

Modo de
infeccion.

Ciclo del

microorganismo.
Tratamiento.
Evolucion.

Llenado de
una  historia
clinica.

Se  recopilan
los datos
principales del
paciente.

Se realiza una
anamnesis.
Se realiza un
diagnostico
por

Aprendizaje en
escenarios
reales.
Practicas
supervisadas.
Aprendizaje
colaborativo.
Discusion
grupal
Grupos
colaborativos

ADA K “Historia
Clinica”

Que el alumno
entregue una historia
clinica completa

llenada con los datos
proporcionados por el
caso clinico propuesto
en clase para una
infeccion causada por
Aspergillus nigger.

0.3

21
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seguimiento de | e
sintomas.

los  estudios
realizados vy
tratamiento a
sequir.

e Se recopila la
evolucion del

Resolucion de
problemas

e Se recopilan | > Analisis critico

paciente.
32 Tercera evaluacion parcial 0.9 2
33 Retroalimentacion de la tercera evaluacion parcial 0 2
e 2ADA
CONCENTRADO FINAL e 4 ADA de| 25 16

laboratorio
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PLAN DE SESION 26

Docente: Dr. Mukthar Sandoval Peraza Universidad del Valle de México
Fecha: 03 de mayo de 2022 Tiempo estimado: 120 minutos
Area: Ciencias de la Salud / Licenciaturaen | Nivel: Segundo semestre
Nutricién
Unidad 7: Sistema inmunitario Etapa: Tercera evaluacion parcial
Competencia de la unidad: Que el alumno sea capaz de argumentar entre los 6rganos y
celulas del sistema inmune; asi como la funcion que desempefian cada uno de estos frente
a enfermedades causadas por parésitos, virus, hongos y bacterias, para posteriormente
poder elaborar productos entregables que demuestren las habilidades conceptuales
adquiridas en la unidad.
Objetivo de la sesién:

e Que el alumno sea capaz de interiorizar entre las diferentes células del sistema

inmunitario.

Tema: células del sistema inmunitario.

Momento Descripcion de la secuencia de la actividad Tiempo
Introduccion | Bienvenida y pase de lista. 5
Activacion de conocimientos. 10°

Células del sistema inmune: 30°

e Linaje de los gralunocitos.

e Linfocitos, macrdfagos, células dendriticas.
Desarrollo e Linaje linfoide.
o CélulasByT.
e Natural killer
Asignacion del ADA 13 “Linaje celular” 60’
Integracion | Cierre de la clase 5
Recursos didacticos Estrategias de ensefianza Tipo / evaluacién del
aprendizaje aprendizaje
e Laptop. e Aprendizaje autodirigido. | e ADA 13: formativa
e Paqueteria Office. e Trabajo colaborativo. — declarativa, no
e Internet e Analisis critico. convencional.
e Lector de cddigos QR e Elaboracion de un linaje

celular en un rotafolio.




DIAPOSITIVAS DE LA SESION

o esonceo
La medula dsea es el origen de las
células progenitoras 0 precursoras
que posteriormente dan lugar a los
componentes del sistema inmunitario
(excepto vida fetal).

[v—
El proceso en el cual se originan y
maduran todas las células que
circulan en la sangre se conoce como
hematopoyesis.

(onbene macua cfo)

-
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El principio se basa en que hay una

célula precursora capaz de dar lugar
a todos los linajes de las células de
la sangre.

Célula progenitora hematopoyética
pluripotente.

La inmunologia se concentra en el
papel que desempeiian los leucocitos

en la defensa del huésped
(granulocitos, neutrofilos,
eosindfilos, basofilos, monocitos,

células dendriticas y linfocitos).

1 linain __aramidacita fmanncitn  da  busar 2 lar

s
e vty ey

L' 5-10% de los leucocitos circulantes, vida media breve (24
h) en la sangre. |
Entran en la reserva extravascular y se convierten en.
residentes en los tejidos (macrdéfagos).
Son de mayor tamaio que los neutrdfilos y linfocitos y ‘
poseen un solo nticleo y abundante citoplasma granulado. L)
Células maduras: macréfagos alveolares en pulmén, S
células Kupffer en higado, células mesangiales en rifién, i
células de microglia en cerebro, osteoclastos en hueso y a9
otros macréfagos que revisten los conductos del bazo y R - g
ganglios linfaticos. o
gt
[T - 4 ity Ungo ot
s
/u
[ Pt T

“

En sangre periférica, ganglios linfaticos, médula dsea y
tejidos hay una poblacion muy pequefia adicional de
células inmunitarias se denominan células dendriticas.

Se derivan de la médula d¢sea y adoptan diversas formas y
activan a los linfocitos.

Se han identificado algunas formas especializadas de

células dendriticas como las foliculares en ganglios
linfaticos.

ikl s esten

ik

Representan el 25-35% de leucocitos restante (sistema
linfatico).

Se ilustra por la implantacion de una aguja en el conducto
toracico que se extiende desde los linfaticos hasta la
sangre y su drenaje continuo produce una deplecion
selectiva de linfocitos circulantes en sangre.

Dos subtipos B y T proporcion 1:5.

Los linfocitos estan presentes en la sangre, Organos y
tejidos linfoides y en lugares de inflamacion cronica.

o pransis

Linfocitos B

Se diferencian en médula dsea antes de salir a
circulacion.

Papel principal: reconocimiento de macromoléculas
(antigenos) a través de los receptores de superficie
(anticuerpos).

Pueden convertirse en células plasmaticas y permanecer
fijos en los tejidos actuando como secretores de
anticuerpos solubles.

Linfocitos T

Derivados del TIMO.
La relacidn con el timo tiene lugar en los primeros afnos de
vida y es decisiva para el desarrollo.
Se adquiere la capacidad de reconocer y provocar la
muerte de tejidos no emparentados trasplantados
(rechazo de injerto).
Sin la presencia de linfocitos T se altera la proteccion
frente a infecciones (muerte).

Extraccién en
adulto mo  causo

daiios.

Después del
nacimiento tenia
efectos  adversos
disminuyendo el
contenido de
linfocitos en
circulacién.
En nonatos
toleraron injertos
cutdneos de
animales de cepas
no emparentadas.
Animales intactos
los




Su linaje no esta muy claro.

NK: son capaces de destruir las células infectadas
con virus y tumorales.

Ho necesitan instrucciones del timo para hacerlo
(naturales).

Se identifican por la presencia de glucoproteinas
de superficie especializadas.

PreckcctaT  Precusa o4 ook

st st
7
K
T Untcetn s
i

Acceso alas
diapositivas
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Células del sistema inmunitario ’

W Los leucocitos son producidos a partir de una célula
la célula é

pluripotente (hemopoyesis),

™ Los granulocitos (65%), los eosindfilos, los neutrdfilos y
los basofilos circulan en la sangre y participan en la
respuesta inflamatoria.

W Los monoditos (5-10%) migran répidamente de la sangre
para residir en los tejidos, donde se denominan
macrofagos. Existen macrofagos especiales en los diferentes
tejidos, por ejemplo, las céulas de Kupffer en el higado.

® Las células dendriticas derivan de la médula dsea y son

decisivas en fa activacion y la instruccion de los finfocitos,

Los linfocitos {25-35%] se dividen en dos subtipos

principales: By T (1:5).

Linfocitos B: reconocimiento de antigenos por los

anticuerpos. Pueden convertirse en células plasmaticas

© que son «fsbricass de

® Linfocitos T: células fundamentales en la respuesta
inmunitaria, capaces de raconocer y destruir fos agentes
infecciosos y los tejidos extrafios.




ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE (ADA) 13
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Objetivo del ADA 13: que el alumno sea capaz de interiorizar | Valor: 10
un mapa celular que contenga las células que componen el | equivalentes
sistema inmunitario; asi como su funcién especifica sobre | final.

microorganismaos.

puntos
al 0.2

Evidencia del aprendizaje: mapa celular en Canva®. Tiempo estimado: 60
minutos

Descripcion:

Esta actividad se trabajaré con los equipos colaborativos de cinco personas; en donde se haré

lo siguiente:

1. Un integrante debera crear el lienzo de trabajo en Canva y dar acceso a los demas

integrantes del equipo.

2. Con el material previo a la sesion y el material analizado en clases, debera elaborara

un mapa celular que contenga los tipos de células que componen el sistema

inmunitario humano y sobre qué microorganismo ejercen su funcion.

3. A continuacion, se muestra la lista de cotejo para la elaboracién del mapa celular.

Lista de cotejo para el mapa celular

Rubro Descripcion Cumple No
cumple
En el mapa celular se identifica cual es la célula
. progenitora de la cual se desprenden los 4
Célula madre 0 . . e
principales tipos de células (plaguetas, eritrocitos,
granulocitos y linfocitos.
Valor 0.83 0
. Se plasma el linaje granulocito/monocito (precursor
Linaje . ,
. de granulocito, monoblasto y precursor de célula
granulocito o
dendritica).
Valor 0.83 0
Neutréfilo Se plasma e_I linaje dg dicha gelula y se especifica
sobre qué microorganismo actua.
Valor 0.83 0
e Se plasma el linaje de dicha célula y se especifica
Eosinofilo L ) .
sobre qué microorganismo actua.
Valor 0.83 0
- Se plasma el linaje de dicha célula y se especifica
Basofilo L ) .
sobre qué microorganismo actla.
Valor 0.83 0
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Se plasma el linaje de dicha célula y se especifica

Mastocito C ) .
sobre qué microorganismo actla.
Valor 0.83
Macréfago Se plasma e_I linaje dg dicha (Eelula y se especifica
sobre gqué microorganismo actia.
Valor 0.83
Célula Se plasma el linaje de dicha célula y se especifica
dendritica | sobre qué microorganismo actua.
Valor 0.83
Linaje Pone el linaje de las células linfoides (célulasBy T
linfoide y las NK).
Valor 0.83
. Se plasma el linaje de dicha célula y se especifica
Células B C . ;
sobre gqué microorganismo actia.
Valor 0.83
. Se plasma el linaje de dicha célula y se especifica
CélulaT e ) .
sobre qué microorganismo actla.
Valor 0.83
Célula NK Se plasma e_I linaje dg dicha gelula y se especifica
sobre qué microorganismo actla.
Valor 0.834
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PLAN DE SESION 27

Docente: Dr. Mukthar Sandoval Peraza Universidad del Valle de México
Fecha: 06 de mayo de 2022 Tiempo estimado: 120 minutos
Area: Ciencias de la Salud / Licenciaturaen | Nivel: Segundo semestre
Nutricién
Unidad 7: Sistema inmunitario Etapa: Tercera evaluacion parcial
Competencia de la unidad: Que el alumno sea capaz de argumentar entre los 6rganos y
celulas del sistema inmune; asi como la funcion que desempefian cada uno de estos frente
a enfermedades causadas por parésitos, virus, hongos y bacterias, para posteriormente
poder elaborar productos entregables que demuestren las habilidades conceptuales
adquiridas en la unidad.
Objetivo de la sesién:

e Que el alumno sea capaz de interiorizar entre los diferentes érganos productores de

las células del sistema inmunitario.

Tema: érganos del sistema inmunitario.

Momento Descripcion de la secuencia de la actividad Tiempo
Introduccion | Bienvenida y pase de lista. 5
Activacion de conocimientos. 10°
Organos del sistema inmune: ,
e Primarios y secundarios 60
e Inmunidad innata
Desarrollo e Inmunidad adquirida
e Vacunas y anticuerpos
Asignacion del ADA 14 “Organos productores de células 30°
inmunitarias”
Integracion | Cierre de la clase y asignacion del material previo a la clase 28 5
Recursos didéacticos Estrategias de ensefianza Tipo / evaluacion del
aprendizaje aprendizaje
e Laptop. e Aprendizaje autodirigido. | e ADA 14: formativa
e Paqueteria Office. e Trabajo colaborativo. — declarativa, no
e Internet e Anadlisis critico. convencional.
e Lector de cddigos QR e Elaboracion de un linaje

celular en un rotafolio.
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Médula Gsea y timo, dado que son lugares de desarrollo y
maduracion de linfocitos.

Es determinante el microentorno de la médula dsea que
actdan como factores de estimulacion de colonias.

El timo permite la maduracion de células T.
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Orparon inbbben rimarivn

Primarios
Secundarios

g1

Desempefian 3 funciones.

Residencia de células linfoides (linfocitos Ty B, células
dendriticas).

Son trampas para el antigeno (material frente al que se
suscita la respuesta inmunitaria).

Son el lugar en donde se inician dichas respuestas.

\ \

) . L ) RESUMEN 1-2
Lo anterior demuestra la alta especificidad y grado de organizacidn del sistema
linfoide. Organos del sistema inmunitario
Ejemplo: los linfocitos que protegen frente a los patdgenos en el intestino poseen El bazo e |  Los érganos linfoides primarios (médula 6sea y tima) son |/ ugar de
receptores especificos de vénulas endoteliales altas en el GALT. Esta formado por recuperaci los lugares del desarrollo y la maduracion de las células constante,
placas de Peyer y foliculos linfoides aislados dentro de la submucosa intestinal. Son de la san de la respuesta inmunitaria. antigeno-
conjuntos linfoides con foliculos, centros germinativos y area circuncidante de anticuerpo | Los 6rganos linfoides secundarios (ganglios linfaticos,
linfocitos T (dlﬁe:ren de los _lwnfatlcr)s por _la carencia de capsula y linfaticos Rt el ok i kbl At MAATT| T il
aferentes).Se asocia con la luz intestinal, las células son capaces de obtener muestras La pulpa Jinfoide asociado al intestino [GALT]) organizan la 10505, 50N
del medio dentro del intestino delgado. fagocitado respuesta inmunitaria,
MALT rodean las vias respiratorias superiores e inferiores, se conoce como tejido Hierro y | [ESECSSStEaERGS e e pecln Eaii R Al o oA 1ar a esta
asociado a mucosa. estructura secUindarics.

La velocidad de paso de los linfocitos a través de un ganglio depende de la actividad
de éste y de que la célula participe 0 no en una respuesta inmunitaria.

Los linfocitos recirculan a través de la sangre, los érganos
linfoides secundarios y los vasos linfaticos, en un proceso
de vigilancia inmunitaria organizada.

La inmunidad innata es util en la proteccién frente a:

« MO piogénicos (formadores de pus): Staphylococcus aureus y
Haemophilus influenzae.
Hongos: Candida albicans.
Parasitos multicelulares: Ascaris.

Es la inmunidad presente al nacer, esta presente de por
vida, no es especifica y carece de memoria. La excepcitn
son los anticuerpos que el recién nacido adquiere de su
madre.

Barreras fisicas:
- Piel y mucosas. Las secreciones
efectiian un lavado y limpieza [

cuerpos extrafios.
Los factores activos presentes
en las secreciones de las
mucosas, sangre y liquido
cefalorraquideo se denominan
humorales.

Los mas importantes son el
complemento,  lectina  de
unién a manano, opseninas,
proteina C reactiva y enzimas
proteoiticas.

neutrdfilos, eosinsfilos,
mastocitos y linfocitos NK

s b
wan s nprers
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Diferencias entre la inmunidad

innata y la adquirida

Inmunidad innata

m Caracteristicas: inespecifica, presente al nacer y no
cambia de intensidad con la exposicion.

™ Componentes: barreras mecanicas, secrecion de
productos (complemento) y células (granulocitos, células
dendiriticas y linfocitos NK).

= Protege frente a las bacterias, los hongos y los helmintos.

Inmunidad adquirida
-, G icas: a partir
de la icion; su ir i con

exposiciones sucesivas.

m Componentes: secrecion de productos (anticuerpos) y
células (linfocitos).

m Protege frente a las bacterlas, incluidas las que provocan
infecciones intracelulares, los virus y los protozoos.

INVESTIGACION BASICA 2-1
Anticuerpos

Todos hemos utilizado el término «anticuerpos. Los
anticuerpos son glucoproteinas praducidas por los
linfocitos tras la estimulacion con una macromolécula (que
suele denominarse santigenos). Un ejemplo de antigeno
serfa una proteina que recubriera la superficie de una
bacteria o virus. Los anticuerpos son glucoproteinas
sofisticadas de diferentes tipos y con funciones diferentes
pero, por el 1o, bast
como una molécula con una forma similar a la letra Y. Los
dos brazos més pequenos son idénticos entre si y en ellos
reside la capacidad para unirse a los antigenos. El tronco de
la Y posee lugares especializados para las interacciones con
las proteinas del complementa o receptores especificos en
las células. Por ejemplo, los granulocitos y los mastocitos
poseen receptores para los anticuerpos. A traveés de la
interaccién con el complemento y las células, los

pueden idad al sistema
inmunitario innato que, por si mismo, no posee. Esto sirve
para recordar que el sistema inmunitario innato y el
adquirido actdan de forma 6ptima conjuntamente.

Para la lisis, es esencial un
factor termolabil sin
especificidad para un
microrganismo.

Aglutinacién (formar grumos) y
lisis de la bacteria.

Inhibicién de lisis se produce
con un precalentamiento

El

complemento es wuna cascada de proteinas (40

aproximadamente), incluidos los factores reguladores.

Los componentes se producen en el higado, aunque macréfagos
pueden producir cierta parte en los lugares de inflamacion.

Tienen 4 vias: alterna, clasica, lectina de union al manano, via
comun o0 de ataque a la membrana.

Tabla 2-1 Terminologia del sistema del complemento

Estado del Nomenclatura

complemento

Moléculas C mayuscula seguida de un nimero

precursoras para las vias clasica y comun, por
ejemplo C1, C2
Letra mayuscula seguida de un
numero para la via alterna, por
ejemplo B1

Fragmentos Sufijo con letra minuscula, por ejemplo
C4a, C2b (los fragmentos «a» son més
pequenos que los fragmentos «b»)

Componentes Letra y prefijo, por ejemplo iC3b

inactivados

Estado activo

Una barra sobre el simbolo, por
ejemplo Cab2hb

® El complemento incluye un elevado nimero de

higado.

™ El complemento forma cascadas de proteinas y cada
componente activado cataliza la activacion de varias

la amplificacion de la respuesta.

la lisis celular, la produccién de mediadores
proinflamatorios y la solubilizacién de los complejos
antigeno-anticuerpo.

m Se han descrito cuatro vias.

RESUMEN 2-2
Complemento ’
proteinas séricas que se producen principalmente en el

moléculas del componente siguiente, lo que da lugar a

B Las consecuencias de la activacion del complemento son

Acceso alas
diapositivas
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Objetivo del ADA 14: que el alumno sea capaz de interiorizar
una infografia en la cual se identifiquen los principales 6rganos
productores de células inmunoldgicas, asi como su funcién.

Valor: 10
equivalentes
final.

puntos
al 0.2

Evidencia del aprendizaje: mapa celular en Canva®.

Tiempo estimado: 30
minutos

Descripcion:

Esta actividad se trabajara con los equipos colaborativos de cinco personas; en donde, un

integrante debera crear el lienzo de trabajo en Canvay dar acceso a los demas integrantes del

equipo. Con el material analizado en clases, deberan elaborara una infografia en la cual se

identifiquen los érganos que producen las células inmunitarias. Asi como la funcion de cada

uno de estos 6rganos.

Lista de cotejo para el mapa celular

Rubro Descripcion Cumple No
cumple
Organismo | Muestra una imagen del organismo humano
Valor 1 0
4 Se identifican los principales organos del cuerpo
Organos y . o
humano que producen células inmunitarias.
Valor 4 0
Cada o6rgano contiene la descripcion de este y su
Descripcion | funcion como productor de células del sistema
inmune.
Valor 4 0
L La infografia cuenta con diversidad de colores y
Originalidad | .. Z :
tipografias que hagan vistosa la lectura
Valor 1 0

Ejemplo de la infografia
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PLAN DE SESION 28 (PRACTICA 8)

Docente: Dr. Mukthar Sandoval Peraza Universidad del Valle de México
Fecha: 10 de mayo de 2022 Tiempo estimado: 120 minutos
Area: Ciencias de la Salud / Licenciaturaen | Nivel: Segundo semestre
Nutricién
Unidad 7: Sistema inmunitario. Etapa: Tercera evaluacion parcial
Competencia de la unidad: Que el alumno sea capaz de argumentar entre los 6rganos y
celulas del sistema inmune; asi como la funcion que desempefian cada uno de estos frente
a enfermedades causadas por parésitos, virus, hongos y bacterias, para posteriormente
poder elaborar productos entregables que demuestren las habilidades conceptuales
adquiridas en la unidad.
Objetivo de la practica:

e Que el alumno sea capaz de argumentar una historia clinica basandose en un caso

real de infeccion por parasito.

Nombre de la practica 8: infeccion parasitaria.

Momento Descripcion de la secuencia de la actividad Tiempo
Introduccion Bienvenida, pase de Iist_a y revision del equipo de seguridad 15°

para acceder al laboratorio.

Analisis del caso clinico (infeccidn por parasito) 30°
Desarrollo

Llenado de la historia clinica (ADA H) 60’
Integracion | Cierre de la clase. 15°

Recursos didéacticos Estrategias de ensefianza Tipo / evaluacion del
aprendizaje aprendizaje
e Celular e Aprendizaje autodirigido. | e No convencional,
e Lector de codigos QR e Aprendizaje colaborativo. procedimental,
e Laboratorio de | e Llenado de una historia estratégico y

microbiologia. clinica. actitudinal.
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parésito.

Objetivo de la préctica: Que el alumno sea capaz de argumentar
una historia clinica basandose en un caso real de infeccion por

Valor: 10 puntos (0.3
final).

Evidencia del aprendizaje (ADA H): historia clinica completa.

Tiempo estimado: 120
minutos 0 menos.

Desarrollo de la préctica:

Los alumnos se pondran con sus respectivos equipos teniendo un total de cuatro equipos. Y

se seguira la siguiente logistica:

1. Se analizara el caso real por medio de la visualizacion del caso clinico.

2. Posterior a la visualizacion el equipo deber llenar el formato de la historia clinica
(ADA 10).

3. Después del llenado de la historia clinica (ADA H) deberas entregarla al docente el

cual la evaluara con el siguiente instrumento de evaluacion:

Lista de cotejo para la evaluacion de la historia clinica

Rubro Descripcion Cumple No
cumple
Etiqueta de | La historia clinica muestra el nombre, edad, género,
identificacion | etnia, etc., del paciente
Valor 0.76 0
Antecedentes | La historia clinica muestra los antecedentes no
no patolégicos como el tipo de dieta, ejercicio, deporte,
patol6gicos | habitos recreativos, etc.
Valor 0.76 0
Antecedentes | La historia clinica contiene antecedentes
patolégicos | patoldgicos previos a la infeccion.
Valor 0.76 0
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Padecimiento

La historia clinica contiene los sintomas

actual presentados por el paciente.
Valor 0.76
Procedimiento | La historia clinica contiene el procedimiento para
preventivo | tratar las molestias iniciales de la infeccion.
Valor 0.76
Seguimiento | La historia clinica muestra el seguimiento del
de sintomas | paciente.
Valor 0.76
Estudios La historia clinica muestra I,o_s gstudios realizados_al
> paciente, rayos X, analisis de laboratorio,
adicionales .
tomografias, etc.
Valor 0.76
Diagnostico | La historia clinica muestra el diagnostico médico.
medico
Valor 0.76
. La historia clinica muestra el tratamiento a seguir
Tratamiento - L )
para la infeccidn presentada en el paciente.
Valor 0.76
Reaccion La historia cli_niga muestra la respuesta inml_mitaria
: o que se activd frente a la presencia del
inmunitaria : : -
microorganismo en cuestion.
Valor 0.76
Ciclo de La historia clinica muestra el ciclo de vida del
reproduccién | microorganismo.
Valor 0.76
Modo de La historia clinica contiene el método por el cual el
infeccion paciente contrajo al microorganismo.
Valor 0.76
. La historia clinica muestra la evoluciéon del paciente
Evolucion . s . i
después de la erradicacion del microrganismo.
Valor 0.76
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PLAN DE SESION 29 (PRACTICA 9)

Docente: Dr. Mukthar Sandoval Peraza Universidad del Valle de México
Fecha: 13 de mayo de 2022 Tiempo estimado: 120 minutos
Area: Ciencias de la Salud / Licenciaturaen | Nivel: Segundo semestre
Nutricién
Unidad 7: Sistema inmunitario. Etapa: Tercera evaluacion parcial
Competencia de la unidad: Que el alumno sea capaz de argumentar entre los 6rganos y
celulas del sistema inmune; asi como la funcion que desempefian cada uno de estos frente
a enfermedades causadas por parésitos, virus, hongos y bacterias, para posteriormente
poder elaborar productos entregables que demuestren las habilidades conceptuales
adquiridas en la unidad.
Objetivo de la practica:

e Que el alumno sea capaz de argumentar una historia clinica basandose en un caso

real de infeccion por bacteria.

Nombre de la practica 9: infeccion bacteriana.

Momento Descripcion de la secuencia de la actividad

Introduccion Bienvenida, pase de Iist_a y revision del equipo de seguridad 15°

para acceder al laboratorio.

Analisis del caso clinico (infeccidn por bacteria) 30°
Desarrollo

Llenado de la historia clinica (ADA 1) 60’
Integracion | Cierre de la clase. 15°

Recursos didéacticos Estrategias de ensefianza Tipo / evaluacion del
aprendizaje aprendizaje
e Celular e Aprendizaje autodirigido. | e No convencional,
e Lector de codigos QR e Aprendizaje colaborativo. procedimental,
e Laboratorio de | e Llenado de una historia estratégico y

microbiologia. clinica. actitudinal.
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bacteria.

Objetivo de la préctica: Que el alumno sea capaz de argumentar
una historia clinica basandose en un caso real de infeccion por

Valor: 10 puntos (0.3
final).

Evidencia del aprendizaje (ADA 1): historia clinica completa.

Tiempo estimado: 120
minutos 0 menos.

Desarrollo de la préctica:

Los alumnos se pondran con sus respectivos equipos teniendo un total de cuatro equipos. Y

se seguira la siguiente logistica:

4. Se analizar el caso real por medio de la visualizacion del caso clinico.

5. Posterior a la visualizacién el equipo debera llenar el formato de la historia clinica
(ADA 10).

6. Después del llenado de la historia clinica (ADA 1) deberas entregarla al docente el

cual la evaluara con el siguiente instrumento de evaluacion:

Lista de cotejo para la evaluacion de la historia clinica

Rubro Descripcion Cumple No
cumple
Etiqueta de | La historia clinica muestra el nombre, edad, género,
identificacion | etnia, etc., del paciente
Valor 0.76 0
Antecedentes | La historia clinica muestra los antecedentes no
no patoldgicos como el tipo de dieta, ejercicio, deporte,
patolégicos | habitos recreativos, etc.
Valor 0.76 0
Antecedentes | La historia clinica contiene antecedentes
patol6gicos | patoldgicos previos a la infeccion.
Valor 0.76 0
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Padecimiento

La historia clinica contiene los sintomas

actual presentados por el paciente.
Valor 0.76
Procedimiento | La historia clinica contiene el procedimiento para
preventivo | tratar las molestias iniciales de la infeccion.
Valor 0.76
Seguimiento | La historia clinica muestra el seguimiento del
de sintomas | paciente.
Valor 0.76
Estudios La historia clinica muestra I,o_s gstudios realizados_al
> paciente, rayos X, analisis de laboratorio,
adicionales .
tomografias, etc.
Valor 0.76
Diagnostico | La historia clinica muestra el diagnostico médico.
medico
Valor 0.76
. La historia clinica muestra el tratamiento a seguir
Tratamiento - L )
para la infeccidn presentada en el paciente.
Valor 0.76
Reaccion La historia cli_niga muestra la respuesta inml_mitaria
: o que se activd frente a la presencia del
inmunitaria : : -
microorganismo en cuestion.
Valor 0.76
Ciclo de La historia clinica muestra el ciclo de vida del
reproduccién | microorganismo.
Valor 0.76
Modo de La historia clinica contiene el método por el cual el
infeccion paciente contrajo al microorganismo.
Valor 0.76
. La historia clinica muestra la evoluciéon del paciente
Evolucion . s . i
después de la erradicacion del microrganismo.
Valor 0.76
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PLAN DE SESION 30 (PRACTICA 10)

Docente: Dr. Mukthar Sandoval Peraza Universidad del Valle de México
Fecha: 17 de mayo de 2022 Tiempo estimado: 120 minutos
Area: Ciencias de la Salud / Licenciaturaen | Nivel: Segundo semestre
Nutricién
Unidad 7: Sistema inmunitario. Etapa: Tercera evaluacion parcial
Competencia de la unidad: Que el alumno sea capaz de argumentar entre los 6rganos y
celulas del sistema inmune; asi como la funcion que desempefian cada uno de estos frente
a enfermedades causadas por parésitos, virus, hongos y bacterias, para posteriormente
poder elaborar productos entregables que demuestren las habilidades conceptuales
adquiridas en la unidad.
Objetivo de la practica:

e Que el alumno sea capaz de argumentar una historia clinica basandose en un caso

real de infeccion por virus.

Nombre de la préactica 10: infeccion viral.

Momento Descripcion de la secuencia de la actividad

Introduccion Bienvenida, pase de Iist_a y revision del equipo de seguridad 15°

para acceder al laboratorio.

Analisis del caso clinico (infeccidn por virus) 30
Desarrollo

Llenado de la historia clinica (ADA J) 60’
Integracion | Cierre de la clase. 15°

Recursos didéacticos Estrategias de ensefianza Tipo / evaluacion del
aprendizaje aprendizaje
e Celular e Aprendizaje autodirigido. | e No convencional,
e Lector de codigos QR e Aprendizaje colaborativo. procedimental,
e Laboratorio de | e Llenado de una historia estratégico y

microbiologia. clinica. actitudinal.
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virus.

Objetivo de la préctica: Que el alumno sea capaz de argumentar
una historia clinica basandose en un caso real de infeccion por

Valor: 10 puntos (0.3
final).

Evidencia del aprendizaje (ADA J): historia clinica completa.

Tiempo estimado: 120
minutos 0 menos.

Desarrollo de la préctica:

Los alumnos se pondran con sus respectivos equipos teniendo un total de cuatro equipos. Y

se seguira la siguiente logistica:

7. Se analizard el caso real por medio de la visualizacion del caso clinico.

8. Posterior a la visualizacion el equipo debera llenar el formato de la historia clinica
(ADA 10).

9. Después del llenado de la historia clinica (ADA J) deberas entregarla al docente el

cual la evaluara con el siguiente instrumento de evaluacion:

Lista de cotejo para la evaluacion de la historia clinica

Rubro Descripcion Cumple No
cumple
Etiqueta de | La historia clinica muestra el nombre, edad, género,
identificacion | etnia, etc., del paciente
Valor 0.76 0
Antecedentes | La historia clinica muestra los antecedentes no
no patolégicos como el tipo de dieta, ejercicio, deporte,
patol6gicos | habitos recreativos, etc.
Valor 0.76 0
Antecedentes | La historia clinica contiene antecedentes
patolégicos | patoldgicos previos a la infeccion.
Valor 0.76 0
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Padecimiento

La historia clinica contiene los sintomas

actual presentados por el paciente.
Valor 0.76
Procedimiento | La historia clinica contiene el procedimiento para
preventivo | tratar las molestias iniciales de la infeccion.
Valor 0.76
Seguimiento | La historia clinica muestra el seguimiento del
de sintomas | paciente.
Valor 0.76
Estudios La historia clinica muestra I,o_s gstudios realizados_al
> paciente, rayos X, analisis de laboratorio,
adicionales .
tomografias, etc.
Valor 0.76
Diagnostico | La historia clinica muestra el diagnostico médico.
medico
Valor 0.76
. La historia clinica muestra el tratamiento a seguir
Tratamiento - L )
para la infeccidn presentada en el paciente.
Valor 0.76
Reaccion La historia cli_niga muestra la respuesta inml_mitaria
: o que se activd frente a la presencia del
inmunitaria : : -
microorganismo en cuestion.
Valor 0.76
Ciclo de La historia clinica muestra el ciclo de vida del
reproduccién | microorganismo.
Valor 0.76
Modo de La historia clinica contiene el método por el cual el
infeccion paciente contrajo al microorganismo.
Valor 0.76
. La historia clinica muestra la evoluciéon del paciente
Evolucion . s . i
después de la erradicacion del microrganismo.
Valor 0.76
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PLAN DE SESION 31 (PRACTICA 11)

Docente: Dr. Mukthar Sandoval Peraza Universidad del Valle de México
Fecha: 20 de mayo de 2022 Tiempo estimado: 120 minutos
Area: Ciencias de la Salud / Licenciaturaen | Nivel: Segundo semestre
Nutricién
Unidad 7: Sistema inmunitario. Etapa: Tercera evaluacion parcial
Competencia de la unidad: Que el alumno sea capaz de argumentar entre los 6rganos y
celulas del sistema inmune; asi como la funcion que desempefian cada uno de estos frente
a enfermedades causadas por parésitos, virus, hongos y bacterias, para posteriormente
poder elaborar productos entregables que demuestren las habilidades conceptuales
adquiridas en la unidad.
Objetivo de la practica:

e Que el alumno sea capaz de argumentar una historia clinica basandose en un caso

real de infeccion por hongos.

Nombre de la practica 10: infeccién fungica.

Momento Descripcion de la secuencia de la actividad

Introduccion Bienvenida, pase de Iist_a y revision del equipo de seguridad 15°

para acceder al laboratorio.

Analisis del caso clinico (infeccidn por virus) 30
Desarrollo

Llenado de la historia clinica (ADA K) 60’
Integracion | Cierre de la clase. 15°

Recursos didéacticos Estrategias de ensefianza Tipo / evaluacion del
aprendizaje aprendizaje
e Celular e Aprendizaje autodirigido. | e No convencional,
e Lector de codigos QR e Aprendizaje colaborativo. procedimental,
e Laboratorio de | e Llenado de una historia estratégico y

microbiologia. clinica. actitudinal.
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hongos.

Objetivo de la préctica: Que el alumno sea capaz de argumentar
una historia clinica basandose en un caso real de infeccion por

Valor: 10 puntos (0.3
final).

Evidencia del aprendizaje (ADA K): historia clinica completa.

Tiempo estimado: 120
minutos 0 menos.

Desarrollo de la préctica:

Los alumnos se pondran con sus respectivos equipos teniendo un total de cuatro equipos. Y

se seguira la siguiente logistica:

1. Se analizara el caso real por medio de la visualizacion del caso clinico.

2. Posterior a la visualizacion el equipo debera llenar el formato de la historia clinica
(ADA 10).

3. Después del llenado de la historia clinica (ADA K) deberas entregarla al docente el

cual la evaluara con el siguiente instrumento de evaluacion:

Lista de cotejo para la evaluacion de la historia clinica

Rubro Descripcion Cumple No
cumple
Etiqueta de | La historia clinica muestra el nombre, edad, género,
identificacion | etnia, etc., del paciente
Valor 0.76 0
Antecedentes | La historia clinica muestra los antecedentes no
no patoldgicos como el tipo de dieta, ejercicio, deporte,
patolégicos | habitos recreativos, etc.
Valor 0.76 0
Antecedentes | La historia clinica contiene antecedentes
patol6gicos | patoldgicos previos a la infeccion.
Valor 0.76 0
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Padecimiento

La historia clinica contiene los sintomas

actual presentados por el paciente.
Valor 0.76
Procedimiento | La historia clinica contiene el procedimiento para
preventivo | tratar las molestias iniciales de la infeccion.
Valor 0.76
Seguimiento | La historia clinica muestra el seguimiento del
de sintomas | paciente.
Valor 0.76
Estudios La historia clinica muestra los estudios realizados al
> paciente, rayos X, analisis de laboratorio,
adicionales .
tomografias, etc.
Valor 0.76
Diagnostico | La historia clinica muestra el diagnostico médico.
medico
Valor 0.76
. La historia clinica muestra el tratamiento a seguir
Tratamiento - L )
para la infeccidn presentada en el paciente.
Valor 0.76
. La historia clinica muestra la respuesta inmunitaria
Reaccion ) X
. o que se activo frente a la presencia del
inmunitaria : : -
microorganismo en cuestion.
Valor 0.76
Ciclo de La historia clinica muestra el ciclo de vida del
reproduccién | microorganismo.
Valor 0.76
Modo de La historia clinica contiene el método por el cual el
infeccion paciente contrajo al microorganismo.
Valor 0.76
. La historia clinica muestra la evoluciéon del paciente
Evolucion . s . i
después de la erradicacion del microrganismo.
Valor 0.76
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PLAN DE SESION 32

Docente: Dr. Mukthar Sandoval Peraza Universidad del Valle de México
Fecha: 24 de mayo de 2022 Tiempo estimado: 120 minutos
Area: Ciencias de la Salud / Licenciaturaen | Nivel: Segundo semestre
Nutricién
Unidad 7: Parasitos. Etapa: Segunda evaluacion parcial
Competencia de la unidad: Que el alumno sea capaz de argumentar entre los 6rganos y
celulas del sistema inmune; asi como la funcion que desempefian cada uno de estos frente
a enfermedades causadas por parésitos, virus, hongos y bacterias, para posteriormente
poder elaborar productos entregables que demuestren las habilidades conceptuales
adquiridas en la unidad.

Tercera evaluacion parcial

Momento Descripcion de la secuencia de la actividad
.. | Bienvenida, pase de lista y lectura de las instrucciones para el
Introduccion P y P 10°
examen.
Desarrollo Contestacion del examen parcial por parte de los alumnos. 90’
Integracion | Cierre de la clase y recordatorios para la retroalimentacion 10°

Recursos didéacticos Estrategias de ensefianza Tipo / evaluacion del
aprendizaje aprendizaje

e Celular e Examen escrito. e Convencional,
e Lector de codigos QR sumativa.
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Universidad _
UNM | celValle de México

EXAMEN PARCIAL 3

LICENCIATURA EN:  NUTRICION ASIGNATURA: PROCESOS QUIMICOS
PROFESOR: MUKTHAR SANDOVAL PERAZA

ESTUDIANTE

No. CUENTA: FECHA:

PARCIAL NUMERO: TRES DEPTO: ACREDITACION[] RECUPERACION []
CALIFICACION TOTAL: FIRMA DE RETROALIMENTACION:

Instrucciones: estimado (a) estudiante, por favor considera las siguientes indicaciones, para
que puedas resolver tu examen:
1. Se solicita que tus respuestas estén con tinta azul. Puedes utilizar l&piz, pero al estar
seguro de la respuesta te solicito que la remargues con tinta.
2. Respuestas gque estén con lapiz no seran apelables.
3. Elvalor del examen es de un 30% de la ponderacion correspondiente a la teoria.
4. La calificacion que se pondré en el examen serd en base 10, pero tomando en cuenta
el punto 3.
5. El examen abarca las unidades 6 y 7, en la cual se vieron los temas de hongos y
levaduras, micosis, parasitos y sus tipos de interacciones dependiendo del tipo de

huéspedes; asi como la clasificacion que existe para estos microorganismos.
PREGUNTAS:
l. Selecciona la o las opciones que consideres correcta y enciérrala en un

circulo.

1. Las células del sistema inmunoldgico se producen en el 6rgano:

Bazo Timo Médula 6sea




2. Se conoce como hematopoyesis a:
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El origen de la célula

La maduracion de

célula

la | Circulacién de la célulaen

la sangre

Lugar en donde maduran algunas células del sistema inmunitario

Médula 6sea

Timo

Bazo

Célula del sistema inmunitario que reacciona frente a parasitos

Células B Eosinofilos Mastocitos
5. Los granulocitos se dividen en:

Sanguineos Tisulares Periféricos
6. Constituyen el 65% de los leucocitos

Eosinofilos Neutréfilos Basofilos

7. Si se extra el bazo de un paciente, puede representar un peligro de acuerdo con la

edad que tenga. Seleccione la edad en donde el paciente seria mas vulnerable por

dicha extirpacion.

40 — 60 afios

20 — 40 afios

10 — 20 afios

8. La mayoria de las células tisulares provienen de células sanguineas, seleccione

aquella que no proceda de una de éstas.

Célula dendritica

Célula plasmatica

Mastocito

9. Células que se relacionan con el rechazo a injertos o trasplantes

Células T

Células B

Granulocitos

10. Etapa de la vida en la que no hay produccion de células inmunitarias

Gestacion

Senectud

Nifiez




11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

¢En qué 6rgano del cuerpo humano no habria la presencia de macrofagos?
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Timo

Rinoén

Higado

Se consideran como la biblioteca del sistema inmunitario, ya que estas células

contienen la informacion sobre las infecciones superadas.

Células T

Células B

Células dendriticas

Son las células del sistema inmunitario que tienen el tiempo de vida més corto, ya

que no supera un dia completo.

Monocitos Basofilos Neutrofilos
Destruyen células cuando estan infectadas con virus
Células B Células T Células NK

Son células que se les conoce como productoras de anticuerpos debido a su capacidad

de guardar informacién

Células B

Células T

Células NKk

Tipo de célula del sistema inmunitario que se ha documentado que se encuentra en

los ganglios linfaticos

Células B

Neutroéfilos

Células dendriticas

Son componentes de los 6rganos primarios del sistema inmune

Timo

Médula 6sea

Bazo

Los organos secundarios del sistema inmunitario alojan a estas celulas

Linfocitos B

Linfocitos T

Células dendriticas

Una célula pluripotente puede producir este tipo de células

Gldébulos rojos

Plaquetas

Linfocitos
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PLAN DE SESION 33

Docente: Dr. Mukthar Sandoval Peraza Universidad del Valle de México
Fecha: 27 de mayo de 2022 Tiempo estimado: 120 minutos
Area: Ciencias de la Salud / Licenciaturaen | Nivel: Segundo semestre
Nutricién
Unidad 7: sistema inmunitario. Etapa: Tercer evaluacion parcial
Competencia de la unidad: Que el alumno sea capaz de argumentar entre los 6rganos y
celulas del sistema inmune; asi como la funcion que desempefian cada uno de estos frente
a enfermedades causadas por parésitos, virus, hongos y bacterias, para posteriormente
poder elaborar productos entregables que demuestren las habilidades conceptuales
adquiridas en la unidad.

Retroalimentacion de la tercera evaluacion parcial

Momento Descripcion de la secuencia de la actividad
., | Bienvenida, pase de lista y lectura de las instrucciones para la
Introduccion . P . y P 10°
retroalimentacion.
Retroalimentacion de las preguntas del examen y llenado de
Desarrollo e ., .p g y 90°
las actas de calificacion final.
Integracion | Cierre de la clase y asignatura. 10°

Recursos didéacticos Estrategias de ensefianza Tipo / evaluacion del
aprendizaje aprendizaje

e Celular e Examen escrito. e Convencional,
e Lector de codigos QR sumativa.




CLAVE DEL EXAMEN
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Objetivo de la retroalimentacion: que el alumno sea capaz de
identificar las areas de oportunidad en su desempefio al revisar
sus respuestas dadas en el examen global del parcial tres.

Fecha: 27 de mayo de
2022.

Evidencia: actas de calificacion final firmadas por los
alumnos.

Valor: 0 puntos.

PREGUNTAS:

l. Selecciona la opcién que consideres correcta y enciérrala en un circulo.

1. Las células del sistema inmunoldgico se producen en el 6rgano:

Bazo Timo

Médula 6sea

Respuesta: médula 6sea. Todas las células del sistema inmunitario humano se

producen en este drgano.

2. Se conoce como hematopoyesis a:

El origen de la célula La maduracion de la

célula

Circulacion de la célulaen

la sangre

Respuesta: el origen de la célula y la maduracién de esta. Se habla de

hematopoyesis Unicamente cuando se abarcan estos dos procesos, ya que no todas las

celulas del sistema inmune circulan por la sangre.

3. Lugar en donde maduran algunas células del sistema inmunitario

Médula 6sea Timo

Bazo

Respuesta: timo y bazo. Los érganos de maduracion para las células del sistema

inmunitario seda Unicamente en estos dos 6rganos.

4. Célula del sistema inmunitario que reacciona frente a parasitos

Células B Eosinéfilos

Mastocitos
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Respuesta: eosinofilo. Si bien hay muchas células que pueden atacar a los diferentes
tipos de microorganismos, solo los eosindfilos son los que tiene accion frente a los

parasitos.

Los granulocitos se dividen en:

Sanguineos Tisulares Periféricos

Respuesta: sanguineos y tisulares. Solo existen dos tipos de granulocitos y son los

antes mencionados.

Constituyen el 65% de los leucocitos

Eosinéfilos Neutrofilos Basofilos

Respuesta: las tres. Los leucocitos estan conformados por eosindfilos, neutrofilos y
basofilos.

Si se extra el bazo de un paciente, puede representar un peligro de acuerdo con la
edad que tenga. Seleccione la edad en donde el paciente seria mas vulnerable por
dicha extirpacion.

40 — 60 afnos 20 — 40 afos 10 — 20 afios

Respuesta: 10 — 20 afos. Este rango de edad es el de mayor vulnerabilidad ya que

su sistema inmunolégico ain no esta maduro.

La mayoria de las células tisulares provienen de células sanguineas, seleccione

aquella que no proceda de una de éstas.

Célula dendritica Célula plasmética Mastocito

Respuesta: mastocito. De las células tisulares es la Gnica que ain no se sabe su linaje

de procedencia.

Células que se relacionan con el rechazo a injertos o trasplantes

Células T Células B Granulocitos

Respuesta: celulas T. Son las celulas encargadas de reconocer agentes extrafios

dentro del organismo.



10.

11.

12.

13.

14.

15.
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Etapa de la vida en la que no hay produccion de células inmunitarias

Gestacion Senectud Nifiez

Respuesta: gestacion. Durante esta etapa el ser humano no tiene la necesidad de

desarrollar células inmunitarias ya que el bienestar depende de la madre.

¢En qué organo del cuerpo humano no habria la presencia de macro6fagos?

Timo Rifion Higado

Respuesta: timo. Es el Gnico drgano que carece de este tipo de células.

Se consideran como la biblioteca del sistema inmunitario, ya que estas células

contienen la informacion sobre las infecciones superadas.

Células T Células B Células dendriticas

Respuesta: células B. Son células que guardan la informacion de todas las
enfermedades que se han superado y que sirven para una respuesta mas rapida frente

a una reinfeccion.

Son las células del sistema inmunitario que tienen el tiempo de vida més corto, ya

gue no supera un dia completo.

Monocitos Basofilos Neutrofilos

Respuesta: monocitos. Son las células de menor tiempo de vida.

Destruyen células cuando estan infectadas con virus
Células B Celulas T

Respuesta: células NK. Estas células del sistema inmune destruyen las células

Células NK

infectadas y en ocasiones desatan enfermedades autoinmunitarias.

Son células que se les conoce como productoras de anticuerpos debido a su capacidad
de guardar informacion
Células B

Células T Células NK

Respuesta: células B. Tiene informacion de enfermedades superadas y estimulan la

produccion de anticuerpos debido a esta informacion.



16.

17.

18.

19.

Tipo de célula del sistema inmunitario que se ha documentado que se encuentra en

los ganglios linfaticos

Células B

Neutrofilos

Células dendriticas

Respuesta: células dendriticas. Es una célula que puede estar en el ganglio linfatico.

Son componentes de los 6rganos primarios del sistema inmune

Timo

Médula 6sea

Bazo

Respuesta: timo y médula 6sea. Son los drganos primarios.

Los drganos secundarios del sistema inmunitario alojan a estas células

Linfocitos B

Linfocitos T

Células dendriticas

Respuesta: las tres. Los o6rganos secundarios alojan a estas células para su

maduracion.

Una célula pluripotente puede producir este tipo de células

Glébulos rojos

Plaquetas

Linfocitos

Respuesta: las tres. Las células pluripotentes o células madre pueden dar paso a

cualquiera de estos tres tipos de célula.




