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Resumen  

 
La enseñanza de la historia ha sido sumamente criticada debido a lo tradicional de los métodos y 

estrategias de enseñanza. Incluso los métodos de evaluación continúan dando protagonismo a las 

evaluaciones escritas basadas en la memorización de datos como fechas y nombres. 

 El presente Paquete Didáctico pretende proporcionar las herramientas para el diseño, enseñanza y 

evaluación de la materia “Conformación histórica del mundo occidental” que se imparte en el primer 

semestre del primer año de preparatoria. En dicha asignatura se mencionan las civilizaciones más 

antiguas y la influencia que estás continúan teniendo hasta la actualidad, los temas son cercanos a 

nuestros jóvenes a través de películas, libros, entre otros, por lo cual se emplean para la enseñanza. 

El objetivo del paquete didáctico es despertar la curiosidad e interés por los temas del pasado a través de 

clases dinámicas que incorporen temas actuales, elementos audiovisuales en conjunto con la realización 

de actividades y ejercicios que se enfoquen en el hecho y no en las fechas exactas.  

 Es necesario cambiar nuestra mentalidad como docentes, aperturar nuevos espacios para la interacción 

de y entre nuestros estudiantes, generando lluvias de ideas o debates, conociendo sus necesidades e 

intereses, sus distintas maneras de aprender y conocer; sus formas de percibir el mundo y el grado de 

extracción que poseen. La historia no puede seguirse concibiendo como un mero dato aislado que nada 

tiene que ver con nuestro contexto actual, debe motivarse a la curiosidad y a la búsqueda de enlaces entre 

el pasado, presente y futuro, pues la historia nos da lecciones de vida.  
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Introducción 
 
 

El presente paquete didáctico constituye una herramienta de apoyo para llevar a cabo el 

proceso de enseñanza-aprendizaje, de manera que se favorece la estructuración de las actividades, 

recursos, materiales y el conjunto de estrategias para el logro de un aprendizaje significativo en los 

alumnos de la asignatura de “Conformación histórica del mundo occidental”, la cual tiene como 

objetivo que los jóvenes identifiquen, analicen y relacionen las bases históricas que dan forma 

a la vida actual. La asignatura se imparte durante el primer semestre de bachillerato en la escuela 

“Colegio Americano”, instituto de carácter privado fundado en la ciudad de Mérida Yucatán en 

el año de 1917 por Blanché, B. Bonine. Es de tipo obligatorio con modalidad mixta, cuenta con 

un total de 64 horas, de las cuales 48 son presenciales y 16 no presenciales. Asimismo, se 

encuentra dividida en 3 unidades de aprendizaje: Unidad I. El mundo clásico; Unidad II. La 

época medieval y sus influencias y Unidad III. La modernidad en el mundo Europeo. 

Para los jóvenes, la historia se refiere a los acontecimientos del pasado y poco sobre lo 

que sucede en la actualidad, por tal motivo no identifican la importancia ni utilidad de la misma, 

esta situación remarca evitar proponer actividades de aprendizaje que únicamente fomentan la 

memorización y la repetición de datos, debido a que mantienen la idea de que las historia es 

aburrida y ajena a nosotros. 

A partir de lo anterior, esta asignatura pretende acercar a los jóvenes a la apropiación de 

la historia mediante la utilización de diversas estrategias de enseñanza que contemplan los 

diferentes estilos de aprendizaje y promueven un aprendizaje activo. En este sentido, se han 

elaborado actividades que le permitirán al alumnado personificar a las principales figuras 

históricas y reflexionar sobre sus acciones y decisiones. De igual manera, se incorporan 

actividades que involucran la realización de videos, blogs, historietas, entre otros. Cada 

actividad o elección deberá ser justificada, de modo que las reflexiones hechas en el salón darán 

pie a un aprendizaje significativo (Ausubel,1965). 

La competencia de la asignatura busca que el joven de primer semestre de bachillerato: 

Fundamenta la influencia histórica que tiene el mundo occidental antiguo, medieval y moderno 

en la sociedad contemporánea, en función de las problemáticas y condiciones de su entorno. 
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Para lograr dicha competencia se integran  actividades colaborativas como exposiciones, 

entrevistas, videos documentales y discusiones (debates) en los cuales el estudiante deberá 

defender sus puntos de vista o justificar sus decisiones sobre la realización de sus tareas. De 

igual manera las sesiones contarán con espacios para la retroalimentación de los temas, mismos 

que servirán de apoyo para la práctica del docente, permitiéndole conocer las debilidades y 

fortalezas de sus estrategias.  

Otro motivo para realizar este  trabajo reside en que el diseño de las actividades no se 

basa únicamente en incorporar las tecnologías de manera arbitraria, estos elementos deben 

evaluarse por medio de rúbricas, ya que de acuerdo con las políticas educativas, “el bachillerato 

general corresponde al tipo propedéutico orientado a preparar a los alumnos para el estudio de 

diferentes disciplinas científicas, tecnológicas y humanísticas. Además de que proporciona una 

cultura general a fin de que sus egresados se incorporen a Instituciones de educación superior o 

al sector productivo (INEE, 2018, p.14)”. Las tecnologías son herramientas que deben apoyar 

la práctica del docente, facilitando la dinámica de la clase y ser base importante en el desarrollo 

de las estrategias didácticas.  
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Manual de operaciones 

“Conformación histórica del mundo Occidental” 

 

 La asignatura es parte del plan de estudios de bachillerato del Colegio Americano, 

ubicado en la calle 72 # 499 entre 59 y 61 del Barrio de Santiago colonia del centro de Mérida, 

Yucatán. La escuela cuenta con 4 secciones: pre escolar, primaria, secundaria y preparatoria. 

Propiamente, la asignatura “Conformación histórica del mundo Occidental” es de carácter 

obligatorio impartida a los jóvenes de primer semestre de bachillerato y se encuentra 

vinculada con las asignaturas de  Cultura maya, Formación del Estado-mexicano y 

Acontecimientos del México contemporáneo que en su conjunto promueven el análisis 

histórico permitiendo al estudiante identificar los procesos que han configurado a la sociedad 

actual.  

Cuenta con un total de 64 horas, de las cuales 48 horas son presenciales y 16 no 

presenciales destinadas al estudio independiente y a la realización de las actividades del 

aprendizaje por parte del alumno. Es necesario señalar que el paquete didáctico se integra de 

48 planes de sesión que abarcan las horas presenciales (48 horas). Cada plan se integra de la 

descripción de las estrategias, objetivos, actividades complementarias e información pertinente 

para el cumplimiento de la competencia general. 

 

Además de lo anterior, los objetivos del presente paquete didáctico consisten en  

estimular y motivar el estudio de la historia y su conocimiento a través de estrategias y métodos 

didácticos que incluyan variación del estímulo y los estilos de aprendizaje; generar un ambiente 

colaborativo a través de la realización de actividades grupales, no sólo para las Actividades de 

Aprendizaje, si no también para la reflexión, crítica y repaso de los temas trabajados en tiempos 

y espacios para la autoevaluación, coevaluación y retroalimentación de los contenidos, así como 

la evaluación del actuar docente;  propiciar el aprendizaje significativo y humanista a través de 

la integración del grupo, la relación con el docente y las actividades de aprendizaje;  enfatizar 

la evaluación formativa frente a la sumativa, brindando información al alumno acerca de los 

objetivos de la clases, de las actividades y utilizando dichos resultados para la mejora de la 
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enseñanza;  proporcionar a los estudiantes la información y herramientas digitales necesarias 

para generar nuevos contenidos de jóvenes para jóvenes, estos elementos buscarán impulsar la 

actitud crítica y analítica entre los alumnos dando lugar a  una participación activa y colaborativa 

de su parte. 

 

La enseñanza de la historia se ha limitado a la memorización de fechas, nombres y 

hechos de los cuales no solo no se refuta, sino que tampoco se investiga. Este tipo de enseñanza 

tradicional se critica por el nivel de pasividad en la actividad del alumno, ya que lo que se 

mencionaba en clases era lo mismo que se encontraba en los libros de texto, concebidos como 

el único material didáctico y fuente de información para resolver dudas, dichos libros se 

desarrollan en un lenguaje técnico o científico y su extensión sumado a la falta del hábito de la 

lectura los vuelven poco atractivos. Para poder generar un cambio importante en la forma de 

enseñar historia es necesario tener en cuenta las necesidades de los alumnos. Conocer cómo 

aprenden,  ya que no todos aprendemos de la misma manera, o bajo los mismos estímulos, 

motivar la curiosidad por medio de la presentación de la información, aprovechando que existen 

muchas fuentes de información como vídeos, canciones, libros interactivos, entre otros, de modo 

que podamos ofrecerles opciones que los atraigan al estudio del proceso histórico, acercándolos 

a versiones diferentes a las presentadas de modo oficial, motivándolos a cuestionarse sobre la 

realidad y verdad que se cuenta. De modo que puedan integrarse para su uso didáctico recursos 

como la prensa, la novela histórica, cine documental, cine de ficción (basados en hechos 

históricos), visitas a museos, arquitectura, monumentos, música y folklore, apoyarse de ellos 

proporcionará el contexto e imágenes que permiten al joven acercarse más a la realidad de esas 

épocas, y permite el traslado a dicho momento (de manera imaginativa). 

También se incluyen 8 actividades colaborativas las cuales, si bien son de uso común en 

otras materias, en la historia siempre se limitó a lo que el individuo sabía y respondía en su 

examen, las actividades en equipo sirven aquí para enriquecer la información y lograr generar 

nuevos puntos de vista. Con el paso del tiempo diversos autores como Lamoneda (1998), y 

Lerner ( 1997) han demostrado que para enseñar historia, hay que generar interés, por lo tanto 

la elección de temas a enseñar deben ir de la mano con los intereses de los jóvenes. Es importante 

dejarle claro al estudiante que la historia es un proceso, que nos expone al hombre como director 
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de su propia existencia, en cuyas decisiones recaen consecuencias que abarcan no solo su época, 

si no también las posteriores. 

 

El siguiente cuadro ilustra la distribución de las actividades de aprendizaje de acuerdo a 

su tipo y correspondencia en el curso: 

 

Contenido del Curso  
Unidad Tema Sesiones Actividad de aprendizaje Tipo de 

actividad 
Unidad 1. El 

mundo 
clásico 

Período arcaico y 
griego clásico; 

Política, democracia 
ateniense y 

ciudadanía; aspectos 
socioeconómicos del 

mundo clásico 

1-4  (4 hrs) ADA 1. La Grecia de ayer 
y hoy 

Individual 

 Unidad 1. El 
mundo 
clásico  

Origen de Roma; 
Etapas históricas de 

Roma: Instituciones y 
prácticas socio-

políticas. 

5-8 (4 hrs) ADA 2. Todos los caminos 
llevan a Roma. 

Colaborativa  

Unidad 1. El 
mundo 
clásico 

Aspectos culturales: 
juegos olímpicos, 

religión y filosofía; 
Prácticas culturales 

romanas. 

9-13 (5 hrs) ADA 3. Herencia artística 
e intelectual de Grecia y 
Roma. 

Colaborativa 

Unidad 1. El 
mundo 
clásico  

Tema integrador 14-16 (3 hrs) ADA 4. Los personajes y 
sucesos que marcaron la 
historia 

Colaborativa 

Unidad 1. El 
mundo 
clásico 

Retroalimentación  17 (1 hr)  No aplica  

Total de horas por unidad: 17 horas   
Unidad 2. La 
Edad Media 

y sus 
influencias. 

Visiones sobre la 
Edad Media; 

Desintegración del 
imperio Romano y la 

conformación del 
imperio Carolingio. 

18-22 (5 hrs) ADA 5. ¿A qué le 
llamamos Edad Media? 

Individual 

Unidad 2: La 
Edad Media 

y sus 
influencias 

El feudalismo y la 
sociedad medieval;  

23- 25 (4 hrs) ADA 6. La vida feudal Individual  
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Unidad 2: La 
Edad Media 

y sus 
influencias 

La iglesia y la fe 
cristiana; 
Organización de la 
iglesia; Las cruzadas. 

26 – 29 (4 hrs)  ADA 7. El papel de la fe 
cristiana en el desarrollo de 
la Edad Media. 

Individual  

Unidad 2: La 
Edad Media 

y sus 
influencias. 

Herejes, brujas e 
inquisición; Cultura 
medieval: música, 
literatura y carnaval. 

30 – 33 (4 hrs) ADA 8. Brujería y 
manifestación artísticas  

Colaborativa 

Sesión de 
Evaluación 

de los 
contenidos  

Unidad 1 y Unidad 2 34 (1 hr) Video documental  Colaborativo 

Total de horas por unidad: 17 horas  
Unidad 3: La 
modernidad 
y el mundo 

Europeo  

El estado moderno y 
la urbanización de 
Europa; actividades 
económicas y el 
nacimiento del 
capitalismo; Sociedad 
estamental Europea. 

35 – 38 (4 hrs)  ADA 9. ¿En qué consiste 
la urbanización? 

Colaborativa 

Unidad 3. La 
modernidad 
y el mundo 

europeo 

Cisma religioso: 
Reforma y 
Contrareforma;  

39 – 41 ( 3 hrs) ADA 10. Religión: 
Reforma y Contrarreforma. 

Colaborativa  

Unidad 3: La 
modernidad 
y el mundo 

europeo 

Humanismo, 
renacimiento y 
revolución científica. 

42 – 44 (3 hrs) ADA 11. Visitando el 
pasado  

Colaborativa  

Unidad 3: La 
modernidad 
y el mundo 

europeo. 

Tema integrador 45 – 47 ( 3 hrs) ADA 12. La visión 
Europea 

Colaborativa  

Unidades 1, 
2 y 3. 

Evaluación de 
desempeño  

48 (1 hr) Evaluación escrita Individual  

Total de horas por unidad: 14 horas   
Horas totales: 48   
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Contenido del paquete 

El presente paquete didáctico se encuentra integrado por 6 apartados descritos a continuación:   

1.- Manual de operaciones, donde se describe el contexto en que se usará el paquete, así como 

los objetivos del mismo. 

2.- Planeación didáctica describe cada uno de los elementos que corresponde al documento 

oficial aprobado por el consejo universitario para la asignatura “Conformación histórica del 

mundo occidental” de primer año de preparatoria, aquí se incluyen las competencias (generales 

y específicas) que se trabajarán a los largo de las 64 horas de la asignatura, divididas en 48 

sesiones presenciales y 16 no presenciales, dicha materia se imparte 2 veces a la semana en 

clases de 60 minutos. 

3.- Planes de sesión, el paquete didáctico está integrado por 48 planes, los cuales describen paso 

a paso las actividades que el profesor debe realizar para el logro de los objetivos planteados en 

cada sesión de acuerdo al tema visto, en ellos se encuentran integrados 30 ejercicios y 11 anexos, 

necesarios para llevar a cabo los objetivos de cada sesión. 

4.- Actividades de aprendizaje, se generaron 12 actividades que tienen como propósito la 

reflexión, análisis y participación del estudiante con respecto a los temas vistos. Las ADAS 

incluyen sus respectivas rúbricas o listas de cotejo a manera de instrumento de evaluación. 

5.- Materiales didácticos, cada uno posee una numeración de referencia, aquí se incluyen las 

presentaciones en Power Point, anexos, ejercicios y guías.  

6.- Material de lectura, aquí se presentan las lecturas básicas y de apoyo para la comprensión de 

los contenidos, los cuales aparecerán en los planes de sesión de forma pertinente. 

7.- Recursos, integrados por videos enumerados para su referencia, los cuales fueron obtenidos 

de YouTube. 
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Utilidad del paquete didáctico 

1.- Fortalecerá y mantendrá la calidad de enseñanza de la materia, a través de la integración de 

espacios para la retroalimentación (profesorado y alumnado), de las tecnologías y la 

comunicación activa entre profesor y alumnos.  

2.- Proporcionará estrategias de enseñanza, que ayuden al estudiante a sentirse motivado en la 

formación y construcción de sus conocimientos, así como ser conscientes del proceso que esto 

implica.  

3.- Optimizará los tiempos por sesión y horas totales del curso, de modo que puedan abordarse 

los temas estipulados por cada unidad. 

4. – Propiciará un entorno de trabajo colaborativo que facilitará la creación de experiencias 

significativas, las cuales servirán de retroalimentación a través del diálogo entre pares. 

5.- Gestionará espacios para la autoevaluación y coevaluación de los conocimientos obtenidos 

por el alumno y la retroalimentación del profesor y su práctica docente. 

6.- Permitirá al alumno relacionar los conocimientos obtenidos con experiencias previas o 

vivencias de su día a día. Ello apoyará a la consolidación de los saberes aprendidos. 

7.- Fungirá como apoyo en la práctica docente del titular de la asignatura y le proveerá de 

recursos que le permitirán modificar sus técnicas, estrategias y métodos de enseñanza.  
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D 

DATOS GENERALES DE IDENTIFICACIÓN 
Nombre de la 
asignatura Conformación histórica del mundo occidental 

Tipo  Obligatoria 
Modalidad Mixta 
Ubicación  Primer Semestre 
Duración total en 
horas 64 HP 48 HNP 16 

Créditos 4 
Requisitos 
académicos previos Ninguno 

ATOS GENERALES DE IDENTIFICACIÓN 

DATOS GENERALES DE I 
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COMPETENCIA DE LA ASIGNATURA 

Fundamenta la influencia histórica del mundo occidental antiguo, medieval y 
moderno en la sociedad contemporánea, en función de las problemáticas y las 
condiciones de su entorno. 

CONTEXTUALIZACIÓN 

El estudio histórico de los orígenes y de la conformación de la civilización 
occidental es importante para la formación integral de los estudiantes, ya que le 
permitirá analizar y reflexionar sobre la influencia que ha tenido en el desarrollo 
histórico de su sociedad. Los contenidos de la asignatura se enfocan en el 
análisis y la interpretación de los cambios y las transformaciones históricas que 
experimentó la sociedad occidental. Uno de los aspectos relevantes de la 
asignatura es que promueve un pensamiento crítico y reflexivo de la realidad 
presente a nivel regional, nacional e internacional, porque ofrece al estudiante 
un panorama general del proceso histórico de la Europa antigua hasta la 
moderna, de sus cambios y transformaciones, de las continuidades en las 
prácticas e instituciones políticas y sociales hasta nuestros días.  

 

Esta asignatura tiene relación previa con Cultura maya, Formación del Estado-
mexicano y Acontecimientos del México contemporáneo porque promueven el 
análisis histórico permitiendo al estudiante identificar los procesos que han 
configurado a la sociedad actual. También se relaciona con la asignatura 
Pensamiento filosófico del campo disciplinar de Humanidades porque se 
abordan contenidos relacionados con las ideas y propuestas filosóficas de varios 
intelectuales occidentales 

 
DENTIFICA 
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SECUENCIA DIDÁCTICA UNIDAD I 
Nombre de la Unidad I: El mundo Clásico 

 
Competencia de 
la Unidad I: 

Explica las características socioculturales, políticas y económicas de la Grecia 
clásica y la antigua Roma, tomando en consideración las que han influido en 
la sociedad actual. 

Competencias 
genéricas que se 
favorecen:  

● Usa las TIC en diversos contextos, de manera pertinente y 
responsable. 

● Desarrolla un pensamiento crítico, reflexivo, creativo e innovador en 
los contextos en los que se desenvuelve, de manera oportuna.  

● Valora la diversidad y multiculturalidad en su quehacer cotidiano, de 
manera respetuosa. 

● Valora la cultura occidental en su quehacer cotidiano, de manera 
positiva y respetuosa. 

Competencias 
disciplinares que 
se favorecen: 

Básicas: 
● CDBCS1 Analiza los fenómenos sociales del pasado y el presente 

para situarse en su contexto social asumiendo su rol como ciudadano. 
 

 Propedéuticas: 
          CDPCS6 Promueve los valores culturales, y los rasgos que los 
conforman a partir del conocimiento de la historia      
          del país contribuyendo al reconocimiento de su identidad cultural. 

Competencias 
profesionales 
que se favorecen: 

No aplica 
 
 

 

Contenido Resultados de 
aprendizaje  

Estrategias 
de 

enseñanza y 
aprendizaje 

Actividades de aprendizaje 
Evaluación de proceso 

Evidencias de 
aprendizaje y 
criterios de 
evaluación 

Porcentaj
e/puntaje 

Descripción 
Duración  

HP HNP 

1.1 
.Periodo 
arcaico y 
clásico 
griego  
 
1.2.  
Política, 
democracia 
ateniense y 
ciudadanía  
 

Describir 
correctamente 
las 
características 
políticas y 
socioeconómicas 
de la cultura 
griega de los 
períodos arcaico 
y clásico y su 
influencia en la 
sociedad actual. 

Organizad
ores 
gráficos  

 

Discusión 
en plenaria 
 
Lluvia de 
ideas 

ADA 1. La Grecia de ayer y 
hoy. 
De forma no presencial e 
individual el alumno realizará un 
cuadro comparativo de los 
períodos arcaico y clásico que 
incluirá los aspectos políticos y 
socioeconómicos de la cultura 
Griega, el análisis se discutirá de 
forma presencial con los 
compañeros.  

4 

 
 
 
 
 

2 

Cuadro 
comparativo 
 
 
Criterios de 
evaluación: 
Organiza 
información 
de las 
característica
s políticas y 
socioeconóm

5 
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1.3. 
Aspectos 
socioeconó
micos del 
mundo 
clásico 

 
 
 
 

 

 
 
Recursos y materiales 
Gómez Pantoja (coord.), 
Joaquín, Historia antigua 
(Grecia y Roma), Barcelona, 
Ariel, 2003. 
 

 

icas del 
mundo 
griego 
 
Clasifica 
información 
de los 
períodos 
arcaico y 
clásico 
griego. 
 
Identifica las 
diferencias 
entre cada 
periodo. 
 
Analiza 
fuentes de 
información 
histórica. 
 
Entrega en 
tiempo y 
forma. 
 
Instrumento 
de 
Evaluación: 
Lista de 
cotejo 
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1.4. 
Origen de 
Roma 
 
1.5. 
Etapas 
históricas 
de Roma: 
institucione
s y 
prácticas 
político-
sociales  
 

 
Describir 
claramente las 
características 
políticas y 
socioeconómicas 
de la cultura 
romana clásica y 
su presencia en 
la sociedad 
actual. 

 
Aprendizaj
e 
cooperativ
o 
 
Uso de 
organizado
res 
gráficos. 
 
Lluvia de 
ideas 
 
Discusión 
en plenaria 

 

ADA 2. Todos los caminos 
llevan a Roma.  
De manera colaborativa  
investigarán las etapas históricas 
de Roma. En cada una se 
incluirán los sucesos más 
importantes (según consideré el 
equipo) dicha información se 
organizará en una infografía 
dispuesta cronológicamente. 
Los datos incluidos deben 
justificarse.  
 
Recursos y materiales 
● Gómez Pantoja (coord.), 

Joaquín, Historia antigua 
(Grecia y Roma), Barcelona, 
Ariel, 2003. 
 

4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Infografía  
 
 
Criterios de 
evaluación. 
 
Organiza 
información 
de las etapas 
históricas de 
Roma. 
 
Identifica las 
instituciones 
y las 
prácticas 
políticas de 
cada periodo.  
 
Presentación 
y diseño 
atractivos. 
 
Entrega en 
tiempo y 
forma. 
 
Incluye las 
referencias 
bibliográfica
s. 
 
Instrumento 
de 
evaluación:  
Lista de 
cotejo 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 

1.6. 
Aspectos 
culturales: 
Juegos 
Olímpicos, 
religión y 
filosofía 
 
1.7. 
 Prácticas 
culturales 
romanas  

Identifica 
correctamente  
las principales 
manifestaciones 
artísticas e 
intelectuales de 
Grecia y Roma 
en la antigüedad 
y valora su 
presencia en la 
cultura 
occidental 
actual.  

Aprendizaj
e 
cooperativ
o  

 

Lluvia de 
ideas 

Discusión 
en plenaria 

ADA 3.  Herencia artística e 
intelectual de Grecia y Roma 
 
De manera no presencial los 
jóvenes investigan en qué 
consistían los juegos olímpicos, 
la religión, filosofía y demás 
prácticas culturales de ambas 
civilizaciones. 
De manera presencial el profesor 
dividirá el salón en dos grupos; 
cada uno expondrá sobre los 
aspectos principales (antes 

5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1 

Exposición  
 
 
Criterios de 
evaluación: 
 
 
Argumenta 
procesos 
históricos. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 
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 mencionados) de las 
civilizaciones Griega y Romana, 
con apoyo de su investigación y 
conocimientos previos.  
 
 
Recursos y materiales 
Gómez Pantoja (coord.), 
Joaquín, Historia antigua (Grecia 
y Roma), Barcelona, Ariel, 2003. 
 

Maneja las 
Tic´s 
 
Sintetiza la 
información. 
 
Entrega en 
tiempo y 
forma. 
 
Instrumento 
de 
evaluación:  

Lista de 
cotejo 

Tema 
Integrador  

Explica 
correctamente 
las 
características 
culturales de la 
Grecia clásica y 
la antigua Roma, 
tomando en 
consideración 
las que han 
influido en la 
sociedad actual. 

Aprendizaj
e 
cooperativ
o 

ADA. 4. Personajes y sucesos 
que marcaron nuestra historia. 
 
De manera no presencial y 
colaborativa, los jóvenes 
investigarán acerca de un suceso 
o personaje histórico que ellos 
consideren trascendental para la 
historia del mundo clásico. La 
elección puede basarse en lo 
visto durante clases. 
Posteriormente grabará un video 
de 5 minutos en el cual “se 
entreviste a este personaje” o se 
presente el suceso como una 
noticia dentro de un programa de 
tv. Se calificará la originalidad 
para exponer la información y la 
personificación de los alumnos. 
Los videos expuestos en clases 
serán seleccionados por el 
profesor, los alumnos deberán 
justificar su elección. 
 
Recursos y materiales: 
Gómez Pantoja (coord.), 
Joaquín, Historia antigua (Grecia 
y Roma), Barcelona, Ariel, 2003. 
 
 

4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

Museo 
virtual 
 
Criterios de 
evaluación: 
 
Identifica la 
importancia 
de cada 
personaje 
/suceso 
histórico. 
 
Clasifica 
información 
histórica. 
 
Argumenta 
procesos 
históricos. 
 
Se muestra 
originalidad 
para 
presentar el 
tema 
 
El alumno se 
personifica. 
 
Uso de las 
Tics. 
 
Entrega en 
tiempo y 
forma. 

8 
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Creatividad y 
capacidad de 
síntesis 
 
Instrumento 
de 
evaluación: 
Rúbrica 

 

Total 17 6 Total 
23 

 

 

SECUENCIA DIDÁCTICA UNIDAD II 
Nombre de la Unidad II:  

La época medieval y sus influencias 
 

Competencia 
de la Unidad II: 

Identificar los elementos y hechos de la época medieval que son cultural 
y socialmente trascendentes y que persisten en la sociedad actual.  

Competencias 
genéricas que 
se favorecen:  

● Relaciona los hechos con sus contextos espaciales, temporales y 
geográficos, de acuerdo con una situación dada. 

● Desarrolla un pensamiento crítico, analítico, reflexivo, innovador y 
creativo en los contextos en que se desenvuelve. 

● Relaciona situaciones y procesos en la búsqueda de un hilo 
conductor. 

● Identifica la diversidad de enfoques y multiculturalidad a través de 
contextos geográficos y temporales. 

Competencias 
disciplinares 
que se 
favorecen: 

● CDBCS1 Analiza fenómenos sociales del pasado y presente, los 
cuales le ayudarán a conformar una identidad nacional como 
ciudadano conocedor de la memoria colectiva.  

● CDBCS4 Identifica la trascendencia de los procesos y cambios 
políticos, sociales y económicos a lo largo de la historia y su 
relación con los modos de proceder actuales.  

Competencias 
profesionales 
que se 
favorecen: 

No aplica  
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Contenidos Resultados de 
aprendizaje  

Estrategias de 
enseñanza y 
aprendizaje 

Actividades de aprendizaje 
Evaluación de proceso 

Evidencias de 
aprendizaje y 
criterios de 
evaluación 

Porcentaje/
puntaje 

Descripción 
Duración  

HP HNP 

2.1.  
Visiones sobre 
la Edad Media. 
 
2.2. 
Desintegración 
del Imperio 
Romano y la 
conformación 
del imperio 
Carolingio 

Identifica 
correctamente las 
principales 
manifestaciones 
artísticas e 
intelectuales de 
Grecia y Roma en la 
antigüedad y con 
respecto a su 
presencia en la 
cultura occidental 
actual en la 
antigüedad y con 
respecto a su 
presencia en la 
cultura occidental 
actual 

Aprendizaje 
cooperativo  
 

Investigación 
documental 

ADA 5.  ¿A qué 
le llamamos 
Edad Media?  
De manera no 
presencial e 
individual el 
alumno 
investigará en 
fuentes confiables 
acerca de la caída 
del imperio 
romano y el 
surgimiento del 
imperialismo de 
Carlo Magno, 
posteriormente en 
equipos de 3 
personas 
elaborarán un 
Power Point 
donde explicarán 
dichos procesos.  
Recursos y 
materiales 
 
Le Goff, J. (2007). 
La Edad Media 
explicada a los 
jóvenes. España: 
Paidós 

5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

 
Presentación 
Power Point 
 
Criterios de 
evaluación: 
  
Se expresa de 
manera oral y 
escrita.  
 
Argumenta 
procesos 
históricos. 
 
 
Maneja las 
Tic´s 
 
Sintetiza la 
información. 
 
Entrega en 
tiempo y forma. 
 
 Instrumento 
de evaluación: 
Lista de cotejo 

5 

2.3.  
El feudalismo y 
la sociedad 
medieval.  
 

 Describe 
puntualmente los 
elementos 
conformantes del 
sistema económico 
y social que 
tuvieron lugar 
durante el 
feudalismo. 

Uso de 
organizadore
s gráficos 

ADA 6. La vida 
feudal. 
De forma 
individual y 
presencial, el 
alumno 
investigará acerca 
de los elementos 
conformantes del 
sistema 
económico y 
social durante el 
feudalismo, 
posterior a ello 
elaborará una 

3 

 
 
 
 
 

1 

Historieta 
 
Criterios de 
evaluación 
 
Explica el 
sistema político 
y social de la 
edad media. 
 
Organiza 
información 
histórica. 
 

5 
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historieta donde se 
ilustren los 
mismos.  
 
Recursos y 
materiales 
 
Le Goff, J. (2007). 
La Edad Media 
explicada a los 
jóvenes. España: 
Paidós 

Guión 
coherente, 
estructurado y 
secuencial. 
 
Creatividad y 
organización de 
las ideas. 
 
Uso de las Tics  
Instrumento de 
evaluación: 
Rúbrica 

 

2.4.  
La iglesia y la 
fe cristiana. 
  
2.4.1. 
Organización 
de la iglesia. 
 
2.4.2. Las 
cruzadas 

Identifica 
correctamente  las 
razones e intereses 
de la iglesia, así 
como sus 
derivaciones 
principales.  

Aprendizaje 
cooperativo  

ADA 7. El papel 
de la fe cristiana 
en el desarrollo 
de la edad  
media.  
Los alumnos 
realizarán un 
ensayo crítico y 
reflexivo en el 
cual exploran la 
influencia cultural 
y social de la 
iglesia; así como 
el impacto de las 
cruzadas en la 
configuración de 
las naciones, para 
ejemplificar es 
necesario incluir 
un mapa de los 
movimientos 
militares de la 
época.  
La información 
obtenida se 
discutirá en 
plenaria. 
 
Recursos y 
materiales 
 
4. Le Goff, J. 
(2007). La Edad 
Media explicada a 
los jóvenes. 
España: Paidós 

4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 

Ensayo 
 
Criterios de 
evaluación: 
 
Analiza y 
argumenta los 
datos 
presentados. 
 
Organiza la 
información 
histórica 
 
Clasifica la 
información de 
la iglesia y su 
impacto social y 
cultural 
 
Sintetiza la 
información 
histórica. 
 
Respeta las 
reglas de 
ortografía. 
 
Cohesión y 
coherencia en la 
redacción. 
 
 
 
Instrumento de 
Evaluación 
 

5 
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•Lista de cotejo  

2.5. 
 Herejes, brujas 
e inquisición. 
 
2.7. 
 Cultura 
medieval: 
música, 
literatura y 
carnaval 

Identifica 
correctamente las 
manifestaciones 
culturales y 
artísticas destacadas 
de la Edad Media, 
así como sus 
elementos 
constituyentes. 

Aprendizaje 
cooperativo 

ADA.8 Las 
manifestaciones 
artísticas y los 
ejercicios de 
poder. 
De manera 
colaborativa y no 
presencial los 
alumnos 
investigarán 
acerca del tema 
asignado durante 
la clase, este estará 
relacionado con el 
tema “Herejía, 
brujería e 
inquisición”. 
Posteriormente 
grabarán un video 
en el cual 
representen algún 
evento o hecho 
histórico 
relacionado con su 
tema, para 
finalizar escribirán 
en una cuartilla 
una reflexión 
acerca de su sentir 
durante el 
ejercicio. 
 
Materiales y 
recursos: 
 Le Goff, J. 
(2007). La Edad 
Media explicada a 
los jóvenes. 
España: Paidós 
 

5 

2 Video  
 

Criterios de 
evaluación: 

 
Incluye los 
elementos 
característicos 
del hecho 
histórico. 
 
Identifica la 
importancia del 
suceso elegido 
 
Plasma de 
manera 
adecuada la 
situación. 
 
Expresa sus 
ideas con 
claridad 
 
El alumno se 
personifica 
 
Uso de las TICS 
 
Entrega en 
tiempo y forma 

 
Instrumento de 

evaluación: 
Rúbrica  

5 

 
 

Total 
17 6 Total 

20  
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SECUENCIA DIDÁCTICA UNIDAD III 

Nombre de la Unidad III:   
La modernidad en el mundo Europeo 

 
 
 
 

 

Competencia de la Unidad 
I: 

Identifica  las características políticas y sociales de la Europa moderna y su 
correspondencia con los elementos que prevalecen hasta nuestros días.  

Competencias genéricas 
que se favorecen:  

● Relaciona los conocimientos de acuerdo al contexto situacional requerido. 
● Desarrolla un pensamiento crítico, analítico, reflexivo, innovador y creativo 

en los contextos en que se desenvuelve. 
● Desarrolla un pensamiento crítico, analítico, reflexivo, innovador y creativo 

en los contextos en que se desenvuelve. 
● Identifica la diversidad de enfoques y multiculturalidad a través de contextos 

geográficos y temporales. 

Competencias disciplinares 
que se favorecen: 

CDBCS1 Analiza fenómenos sociales del pasado, y relaciona con el presente 
inmediato para situarse en contexto social asumiendo su rol como ciudadano. 
CDBCS4 Analiza  la trascendencia de los procesos y cambios políticos, sociales y 
económicos a lo largo de la historia y su relación con los modos de proceder 
actuales. 

Competencias 
profesionales que se 
favorecen: 

No aplica  

 

 

 

Contenidos Resultados de 
aprendizaje  

Estrategias 
de enseñanza 
y aprendizaje 

Actividades de aprendizaje 
Evaluación de proceso 

Evidencias de 
aprendizaje y 
criterios de 
evaluación 

Porcenta
je/punta

je Descripción 
Duración  

HP HNP 

3.1. 
 El estado 
moderno y la 

Identificará 
correctamente  
los factores que 
intervinieron en 

Aprendizaje 
cooperativo 

ADA. 9 ¿En qué consiste la 
urbanización?  
De manera no presencial y en 
equipos de 3 personas los alumnos 

4 

 
 
 
 

Vodcast 
 

Criterios de 
evaluación: 

4 
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urbanización 
de Europa. 
 
3.2. 
Actividades 
económicas y 
el nacimiento 
del 
capitalismo. 
 
3.3. 
 Sociedad 
estamental 
europea. 

el proceso de 
urbanización 
Europea a partir 
del siglo XIX y 
su relación con 
el desarrollo del 
capitalismo. 

explicarán el proceso de 
desarrollo del capitalismo y la 
revolución federal dentro de un 
video animado (5 min) utilizando 
la aplicación “Powtoon” 
 
Recursos y materiales 
García, Hernán. (2013). 
Historia Universal: XXI 
Capítulos 
fundamentales. Punto 
de vista editores. 
México. 

 
 
 
 
 
 

1 

 
Identifica los 
elementos 
claves del 
proceso 
capitalista. 
 
Incluye los 
elementos 
claves de la 
reforma federal 
 
 Información 
clara y fácil de 
entender. 
 
Creatividad y 
presentación. 
 
 Entrega en 
tiempo y forma 
Uso de las TICS 

 

3.4.  
Cisma 
religiosos: 
reforma y 
contrarreform
a. 
 
 

Identifica 
correctamente  
los elementos 
constituyentes 
de los 
movimientos de 
Reforma y 
Contrarreforma  

Organizador
es gráficos   

ADA 10. Religión: Reforma y 
contrarreforma. 
De manera colaborativa y no 
presencial los alumnos elaborarán 
un cartel con los siguientes 
elementos: 
Deben incluirse los principales 
líderes religiosos. 
Definiciones de los términos 
Reforma y Contrarreforma. 
Así como los elementos que 
dieron lugar a la ruptura entre el 
estado y la Iglesia. 
Posteriormente, se presentarán los 
carteles en el salón de clases, se 
calificarán originalidad y 
creatividad en la presentación. 
 
 
Recursos y materiales 
García, Hernán. (2013). Historia 
Universal: XXI Capítulos 
fundamentales. Punto de vista 
editores. México. 
  
Balderas, Gonzalo. (2009). La 
Reforma y la Contrarreforma: dos 
expresiones del ser cristiano en la 

3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

Cartel 
informativo 

 
Criterios de 
evaluación: 

 
Localiza y 
selecciona la 
información de 
acuerdo al 
objetivo del 
cartel. 
  
Redacción clara, 
concisa y breve  
  
Información e 
ilustraciones 
 
La información 
presentada se 
encuentra 
dispuesta de 
manera 
organizada 
 
Originalidad y 
creatividad. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 
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Modernidad. Universidad 
Iberoamericana. México. 

 

 
Entrega en 
tiempo y forma 

3.5. 
Humanismo, 
renacimiento 
y revolución 
científica. 

El alumno 
explicará 
correctamente  
las principales 
atribuciones del 
humanismo, 
renacimiento y 
revolución 
científica del 
siglo XV 

Aprendizaje 
cooperativo 

 

Organizador
es gráficos  

ADA  11. Visitando el pasado  
De manera no presencial y en 
equipos, los alumnos elaborarán 
una línea del tiempo en la cual se 
expliquen las definiciones de: 
humanismo, renacimiento y 
revolución científica, deben 
incluirse las contribuciones 
hechas por cada uno así como 
imágenes ilustrativas que den 
atractivo al trabajo. 
Se sugiere el uso de Canva. 
 
Recursos y materiales 
García, Hernán. (2013). Historia 
Universal: XXI Capítulos 
fundamentales. Punto de vista 
editores. México. 

 

3 

1 Línea del 
tiempo 

Criterios de 
evaluación: 

 
Incluye 
referencias 
bibliográficas 
confiables. 
 
Selecciona la 
información de 
acuerdo al 
criterio 
establecido. 
 
Usa las TICS 
adecuadamente 
 
Organiza la 
información de 
acuerdo a 
etapas. 
 
Información 
breve y concisa 
 
Entrega en 
tiempo y forma 
 
Presentación y 
creatividad 

4 

Tema 
Integrador 

El alumno 
identificará 
correctamente 
los   elementos 
característicos 
sociales y   
políticos de la 
Europa Moderna 
que persisten 
hasta nuestros 
días.  

Organizadore
s gráficos. 
 
Aprendizaje 
cooperativo  

 

ADA 12. La visión Europea  
De manera no presencial y en 
equipos colaborativos, elaborar un 
cuadro comparativo para plasmar 
las características políticas y 
sociales de la Europa Moderna, en 
contraste con la sociedad actual.  
 
 
Recursos y materiales 
 
García, Hernán. (2013). Historia 
Universal: XXI Capítulos 
fundamentales. Punto de vista 
editores. México. 

4 

1 Cuadro 
comparativo. 
Criterios de 
evaluación 

 
Analiza los 
fenómenos 
sociales del 
pasado 
 
Compara 
información 
histórica y 
actual. 
 

5 
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Sintetiza la 
información. 
 
Entrega en 
tiempo y forma. 
 
Interpreta 
hechos 
históricos y los 
sitúa en el 
contexto actual. 
 
Instrumento de 
evaluación: 
Lista de cotejo 
 
 

 
Total 14 4 Total 17 

 

 

Acreditación de la asignatura 

Evaluación de proceso 60 % 

Evaluación de producto 40 % 

Total 100 % 
 

 

Evaluación de producto  

Evidencias de aprendizaje Criterios de evaluación Porcentaje/ puntaje 
de la calificación 

Video documental: De manera no presencial y 
colaborativa elabora un documental para analizar 

el desarrollo político, social y cultural desde los 
griegos, hasta antes del descubrimiento de 

América. 

• Explica los hechos políticos, 
económicos, sociales y culturales del 
pasado que continúan hasta la 
actualidad, con argumentos 
congruentes y lógicos. 
• Explica los factores políticos, 
económicos y sociales 
que influyeron en la transformación y 
configuración de la organización 
actual, de forma clara y ordenada. 
 
• Manifiesta interés por conocer 
el desarrollo histórico de 
su sociedad de manera propositiva. 

20% 
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• Manifiesta interés por la 
historia de su país y su región, 
de manera continua, crítica y flexible. 
 
• Interpreta hechos históricos y 
los sitúa en el contexto actual, 
• Analiza fuentes de 
información histórica. 

PRUEBA DE DESEMPEÑO 

El alumno deberá realizar la prueba 
de desempeño en un período de 60 
minutos. 
 Entre los elementos a evaluar se 
encuentran personajes históricos, 
manifestaciones culturales, hechos 
históricos incluidos en las unidades 1, 
2 y 3.  

20% 
 
 

 Total 40% 
 

 

 

 

 

DESCRIPCIÓN DE LOS NIVELES DE DOMINIO 
Puntaje Categoría Descripción 

90 – 100 Sobresaliente (SS) 
Fundamenta la influencia histórica del mundo occidental antiguo, 
medieval y moderno en la sociedad contemporánea, en función de las 
problemáticas y las condiciones de su entorno.  

80 – 89 Satisfactorio (SA) 
Fundamenta la influencia histórica del mundo medieval y moderno en 
la sociedad contemporánea, en función de las problemáticas y las 
condiciones de su entorno. 

70 – 79 Suficiente (S) 
Fundamenta la influencia histórica del mundo moderno en la sociedad 
contemporánea, en función de las problemáticas y las condiciones de 
su entorno. 

0 – 69 No acreditado (NA) No cumple con los atributos descritos para obtener un desempeño 
Suficiente. 
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Planeación didáctica elaborada por: 
 

● Nombre completo del profesor: Maritza Alejandra Estrella Cetina. 
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Planes de sesión  
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Planes de sesión 
 

La presente asignatura “Conformación histórica del mundo occidental” cuenta con 3 unidades 

dando un total de 64 horas, las cuales se dividen en 48 presenciales y 16 no presenciales, de 

aquí se despliegan un total de 48 planes de sesión, con dos sesiones por semana cada una de 

60 minutos. A continuación, se presentan los planes de clase con su respectiva descripción y 

materiales, así como sus sugerencias de uso, en conjunto con sus tiempos.  
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Colegio Americano  

Conformación histórica del mundo Occidental 

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: sesión 1  
Asignatura:  Conformación histórica del mundo Occidental 
Tema: Periodo arcaico y clásico Griego 
Unidad 1:   Mundo clásico  
Objetivo de la sesión:  El alumno identificará correctamente el contexto histórico y 

político en el cual se desarrollan los períodos arcaico y 
clásico de Grecia con apoyo en la exposición del docente y 
la discusión en plenaria.  

Resumen 
La Hélade incluye los territorios ocupados y poblados por los helenos o griegos, estos se 
encontraban establecidos en buena parte de la península de los Balcanes, pero también en las islas 
del Egeo. La Grecia Balcánica es un país de orografía compleja, atravesado por varias cadenas 
montañosas las cuales siguen una orientación de noroeste - sureste y que se prolongan a través 
del mar, en las islas Cícladas. Su punto culminante es el monte Olimpo situado entre el límite de 
Tesalia y Macedonia, donde la civilización acabó colocando a sus dioses. 
Gómez, Pantoja; 2003: 72 - 75. 
Estrategias de enseñanza - 
aprendizaje/ 60 minutos  

Metodología  

Actividad/ tiempo  
5” Bienvenida y pase de lista  
 
5” Presentación del docente 
 
20” Ejercicio 1. Presentación y 
Expectativas del curso. 
 
20” Presentación del programa de 
asignatura. 
 
10” Cierre de la sesión: Ejercicio 
2. Compromisos del curso. 

Exposición  
Aprendizaje colaborativo   
Recursos 
 
Presentación multimedia, pizarrón blanco, proyector, 
pantalla para el proyector, plumones, programa del curso.  
 

Material didáctico  

Power Point 1, Tema: Planeación didáctica de la asignatura. 

Evaluación 
Elaboración de las expectativas del curso y establecimiento de compromisos en la asignatura 
Referencias 
Colegio Americano. (2019). Programa de la asignatura “Conformación histórica del mundo 
occidental”. 
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Conformación histórica del mundo occidental  

Tema: Introducción a la asignatura  

Sesión 1, ejercicio 1. Expectativas del curso 

PASO 1.   

Presentación de los alumnos “Expectativas del curso'' 

Instrucciones: De manera individual los alumnos escribirán y responderán las preguntas que aparecen 
en la guía proporcionada por el docente, posteriormente compartirán sus respuestas en el salón.  

 Nombre del alumno:  

Edad: 

Pasatiempos: 

 

Guía de preguntas  

¿Qué esperas aprender del curso? 

¿Qué ventajas consideras que te otorgará la asignatura? 

¿Cuáles son tus metas con respecto a ella? 

¿Cómo te gustaría que fuera el ambiente en el salón de clases? 

¿Qué importancia tiene para ti el estudiar historia? 

 

PASO 2.  

Plenaria de comentarios acerca del contenido del programa. 

Instrucciones: Los alumnos compartirán sus opiniones acerca de los temas y competencias que se 
presentan en la asignatura, así como sus expectativas generales del curso. 

 

Sesión 1, ejercicio 2. Compromisos en la asignatura  

Instrucciones.- Para está actividad de cierre los jóvenes compartirán propuestas que les ayuden a 
mejorar su relación con la historia, como por ejemplo: Ver documentales, leer novelas históricas, 
visitar museos virtuales, entre otros.  

 

 

Colegio Americano 

Conformación histórica del mundo Occidental 

Primer semestre de bachillerato 
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Plan de clase: Sesión 2 

Asignatura: Conformación histórica del mundo Occidental  
Tema:  1.1 Período arcaico y clásico Griego  
Unidad 1:  El mundo clásico  
Objetivo de la sesión:  El alumno identificará correctamente  el contexto 

histórico y político en el cual se desarrollan los 
períodos arcaico y clásico de Grecia con apoyo en la 
exposición del docente y la discusión en plenaria. 

Resumen 
La Hélade incluye los territorios ocupados y poblados por los helenos o griegos, estos se 
encontraban establecidos en buena parte de la península de los Balcanes, pero también en las 
islas del Egeo. La Grecia Balcánica es un país de orografía compleja, atravesado por varias 
cadenas montañosas las cuales siguen una orientación de noroeste - sureste y que se prolongan a 
través del mar, en las islas Cícladas. Su punto culminante es el monte Olimpo situado entre el 
límite de Tesalia y Macedonia, donde la civilización acabó colocando a sus dioses. 
Gómez, Pantoja: 2003; 73 - 75. 
Estrategias de enseñanza - aprendizaje / 
60 minutos  

Metodología  

25” Actividad focal introductoria: “Lluvia 
de ideas” ¿Qué recuerdo sobre la política 
Griega?, ¿De dónde recuerdo estos datos? 
¿Dónde los vi? 
 
20” Exposición del tema “Período 
arcaico” por parte del docente. 
 
10” Integración de lo abordado en la 
sesión por parte del docente y los 
alumnos. 
 
5” Cierre de la sesión: Ejercicio 3. 
Explicación del ejercicio denominado 
Atenas y Esparta. 
 

 
Exposición 
Aprendizaje colaborativo 
 
Recursos 
 
Pizarrón, presentación Power Point, plumones, 
proyector, notas adhesivas. 
 
 
Material didáctico 
Power Point 2. Tema: “La Grecia de ayer y hoy” 
 
 
 

Evaluación 
Participación en la “lluvia de ideas” y en la plenaria de discusión. 
Referencias 
Gómez Pantoja (coord.), Joaquín, Historia antigua (Grecia y Roma), Barcelona, Ariel, 2003. 
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Conformación histórica del mundo occidental  

Tema: El periodo arcaico y clásico Griego 

Sesión 2, Actividad focal introductoria:  Lluvia de ideas ¿Qué recuerdo sobre la política Griega?  

Instrucciones: Para la realización de la actividad el profesor repartirá notas adhesivas en las cuales los 
alumnos escribirán individualmente 1 o 2 datos que recuerden sobre la política de Grecia, igualmente 
deben incluir la fuente de donde recuerdan provino la información, posteriormente se leerán las notas y 
discutirá sobre las distintas fuentes de información que nos ayudan a conocer la historia.  

 

Conformación histórica del mundo occidental  

Tema: Período arcaico y clásico Griego 

Sesión 2, ejercicio 3. “Esparta y Atenas” 

Paso 1: 

Instrucciones: Los alumnos se familiarizan con el contexto, vestimenta y movimientos militares de 
Esparta y Atenas con base en la revisión de uno de los siguientes títulos cinematográficos:  

Zack Snyder. (2006). 300  

Amenábar, Alejandro. (2009). Agora 

Desmond Davis. (1981). Furia de titanes. 

Posteriormente escribirán sus impresiones sobre el tema, pueden incluir imágenes o dibujos.  
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Conformación histórica del mundo occidental  

Colegio Americano 

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 3 

Tema:  Política, democracia ateniense y ciudadanía  
Unidad 1 Mundo clásico  
Objetivo de la sesión:  El alumno identificará correctamente los elementos 

característicos de las ciudades de Atenas y Esparta, 
así como sus movimientos militares con base en la 
exposición del docente y lo observado en el video 
“El pensamiento político en Grecia”. 

Resumen 
La tradición ateniense quería que las antiguas comunidades prepolíticas fueran integradas en una 
unidad política por obra de Teseo, quien se convertiría en el creador de la polis. En Atenas se 
observa el predominio de grandes familias aristocráticas, con importantes intereses locales. 
 
Esparta es presentada durante la época clásica como lo contrario a su gran rival Atenas, su sistema 
político se encontraba encabezado por una realeza dual( dos reyes); por una parte para la pervivencia 
de la Institución real incluso se mantuvo aun cuando las realezas hereditarias desaparecieron del 
resto de las poleis. Ambos reyes tenían igualdad de poder, se situaban a la cabeza de la polis, 
teniendo control político, jurídico y militar, estos eran asesorados y respaldados por un consejo de 
ancianos llamado Gerusía.  
Gómez, Pantoja; 2003: 92 - 95. 
Estrategias                                            60 min  Metodología  
 
5” Actividad focal introductoria “Lluvia de 
ideas”. Recapitulación del tema anterior  
 
15” Revisión del ejercicio 3 ¿Qué película 
elegí? Impresiones de los alumnos ¿Se parece 
la realidad a la ficción?  
 
15” Exposición del tema “Atenas y Esparta”  
 
15” Presentación del vídeo: “El pensamiento 
político en Grecia” y discusión en plenaria 
con base en la siguiente pregunta: ¿Qué 
elementos de la política Griega persisten 
hasta nuestros días?  
 
10” Ejercicio 4. Dibujando la historia  
 
5” Cierre de la sesión: elaboración de 
conclusiones por parte de los estudiantes. 
  

Exposición 
Aprendizaje colaborativo  
Discusión grupal 
Recursos 
 
Pizarrón blanco, plumones, proyector, computadora. 
Video de YouTube “El pensamiento político en 
Grecia” 
https://www.youtube.com/watch?v=meEERz9rYOU 
 
Material didáctico 
 
Power Point 3. Tema “Atenas y Esparta” 
 
 

Evaluación 
Participación en la revisión de los ejercicios 3 y 4 y participación en plenaria. 

https://www.youtube.com/watch?v=meEERz9rYOU
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Referencias 
Gómez Pantoja (coord.), Joaquín, Historia antigua (Grecia y Roma), Barcelona, Ariel, 2003. 

 

 

Conformación histórica del mundo occidental 

Tema: política, democracia ateniense y ciudadanía  

Sesión 3, ejercicio 4 

 “Dibujando la historia” 

Instrucciones: El alumno realizará una ilustración que incluya los elementos que él considera más 
importantes de lo visto durante la clase, entre los temas a elegir están: política, democracia, 
movimientos militares, vestimenta, entre otros.  
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Conformación histórica del mundo occidental  

Colegio Americano 

Primer semestre de bachillerato  

Plan de clase: Sesión 4 

Tema:  Aspectos socioeconómicos del mundo clásico 
Unidad 1 El mundo clásico  
Objetivo de la sesión:  El alumno explicará correctamente las 

características culturales de la Grecia clásica y 
la antigua Roma, tomando en consideración las 
que han influido en la sociedad actual apoyado 
en la presentación del docente y las actividades 
realizadas en el aula.  

Resumen 
El núcleo de la sociedad estaba definido por la familia nuclear (padre, madre e hijos) donde a la 
muerte del padre, cada hijo formaba su propia familia, constituyendo al final un grupo de mayor 
entidad,conocido como grupo agnaticio.  
Al principio la sociedad tenía un carácter igualitario, según puede apreciarse en la uniformidad de 
los ajuares funerarios, donde las únicas diferencias notorias eran de rango. A lo largo del siglo 
VII la situación cambia debido a dos factores: La formación de asentamientos protourbanos y la 
presencia de navegantes extranjeros, ello desencadena la repartición desigual de riquezas, notorio 
en la calidad y cantidad de ajuares funerarios. Esto marca la aparición de una realidad social 
estratificada, encabezada por un grupo social privilegiado que puede considerarse como el 
nacimiento de la aristocracia. 
Gómez, Pantoja; 2003:154 - 15.  
Estrategias                                             60 min  Metodología  
5” Recapitulación de la sesión anterior 
 
15” Dinámica 1. Los alumnos participan ¿Qué 
me viene a la mente cuando pienso en: religión, 
cultura, arte de Grecia? / 15 min  
 
15” Presentación del tema “La Grecia Clásica” 
a cargo del profesor  
 
10 “ Ejercicio 5:  “Recordando los períodos 
arcaico y clásico”, los alumnos hacen un breve 
repaso por los temas vistos con apoyo de una 
tabla de contenidos  
 
10” Explicación de la ADA 1 “La Grecia de 
ayer y hoy” 
 
5” Cierre de la sesión: comentarios generales 
sobre el tema. 
 

Aprendizaje colaborativo  
Exposición  
Discusión grupal  
Recursos 
Pizarrón blanco, plumones, proyector, 
computadora, presentación del ADA 1.  
 
 
 
Material didáctico 
Power Point 4. Tema:  “La Grecia clásica”  
 
 
 
 

Evaluación 



37 
 

Participación en la dinámica 1 y la participación en el ejercicio 5 
Referencias 
Gómez Pantoja (coord.), Joaquín, Historia antigua (Grecia y Roma), Barcelona, Ariel, 2003. 

 

 

 

Conformación histórica del mundo occidental 

Tema: Aspectos socioeconómicos del mundo clásico 

Sesión 4, ejercicio 5.  Recordando los períodos arcaico y clásico 

Instrucciones: El docente escribirá en el pizarrón los diversos temas y subtemas vistos durante las 
sesiones 2 – 4, de manera presencial e individual los jóvenes complementarán los cuadros con lo que 
recuerdan del curso.  

Anexo 1 

Recordando los períodos arcaico y Griego clásico  
 

Periodo arcaico        
Periodo clásico      
Política, 
democracia, 
ciudadanía 

     

Esparta      
Atenas      
Aspectos 
socioeconómicos  

     

Religión      
Cultura      
Artes       

 

 

 

 

 

 

 

 



38 
 

 
UNIDAD 1. El mundo clásico, Sesión 4 

ADA 1.- La Grecia de ayer y hoy. 

Temas: Período arcaico y Griego clásico, política, democracia ateniense y ciudadanía; Aspectos 
socioeconómicos del mundo clásico.  

Asignatura: Conformación histórica del mundo Occidental 
Unidad I: El mundo Clásico Horas: 6  
Asignación: Sesión 4 Entrega y presenta: Sesión 5 
Competencia de la unidad: Explica las características culturales de la Grecia Clásica y la 

antigua Roma tomando en consideración las que han influido 
en la sociedad actual 

Resultado de aprendizaje: Conocer las características políticas y socioeconómicas de la 
cultura griega de los períodos arcaico y clásico y su influencia 
en la sociedad actual.  

Inicio: Durante las sesiones se expuso sobre los períodos arcaico y 
clásico Griego, detallando acerca de las actividades 
socioeconómicas desarrolladas durante la Grecia clásica, así 
mismo se incluyeron conceptos como la política, ciudadanía y 
democracia. 

Desarrollo: De manera no presencial e individual, los alumnos deberán 
realizar un cuadro comparativo de ambos períodos, en donde 
incluyan los aspectos políticos y socioeconómicos de la cultura. 
Dicha actividad puede realizarse en la libreta, o en Word, si el 
alumno así lo desea pueden integrarse elementos visuales o 
utilizar otras plataformas, siempre y cuando pueda exponer su 
trabajo en clases. 

Cierre: Para finalizar los alumnos deberán comentar la actividad en 
plenaria.  
Preguntas guía para la reflexión: 

- ¿Qué elementos de la política Griega persisten hasta 
ahora? 

- ¿Se transformaron las formas de ejecución de los 
aparatos políticos? 

- ¿Cuáles son las principales diferencias entre ambas 
etapas? 

Evidencia final: -Cuadro comparativo 
-Participación en plenaria discutiendo los puntos de reflexión. 
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Tópicos que deberán incluirse dentro del trabajo:  

 Grecia Arcaica Grecia clásica  
Política  Tiranía 

3 divisiones sociales 
Polis 

Democracia ateniense  
Política imperialista 

Económica Uso de ágora: Plaza 
Comercial 
Agricultura 
Artesanos 

Agricultura, comercio y artesanía  
Atenas: Olivo 

Cultura Teatro: valores y derechos 
Esparta: tradición militar 
Vida relajada en Atenas 
Reunión en las plazas 
Mujeres espartanas 

Nacimiento del pensadores 
Filosofía 
Nacimiento de la historia 

Artes Hieratismo: estáticas 
Vasijas de color negro y animales. 

Canon de belleza: Hombre 
3 columnas: Dóricas, jónicas y 
Corintias 

 

Instrumento de Evaluación: Lista de cotejo. 

-Cuadro comparativo- Valor 5 puntos 

ADA 1.-  La Grecia de ayer y hoy 

Unidad 1.- El mundo clásico 

Nombre _______________________ Grupo ________________ 

 

  Sí  No  Observaciones 
1 Organiza la información de las características 

políticas, sociales y económicas del mundo 
Griego.    (1.5) 

   

2 Clasifica la información en períodos (1)    
3 Identifica las diferencias entre períodos (1)    
4 Analiza fuentes de información histórica (0.5)    
5 Incluye referencias bibliográficas (0.5)    
6 Entrega en tiempo y forma  (0.5)    
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Conformación histórica del mundo Occidental  

Colegio Americano 

Primer semestre de bachillerato  

Plan de clase: Sesión 5 

Tema:  Origen de Roma  
Unidad 1:  El mundo clásico 
Objetivo de la sesión:  El alumno identificará correctamente los 

elementos mitológicos y folklóricos que 
integran el origen de Roma con base en la 
exposición del docente y la información 
obtenida del texto de Gómez (2003). 

Resumen 
Actualmente se desmiente la posibilidad de que la fundación de Roma se deba a la conocida 
leyenda de los gemelos Rómulo y Remo siendo amamantados por una loba en el siglo 753 a.C. e 
incluso existen dudas acerca de la descendencia de Rómulo.  
Por otro lado los historiadores consideran el siglo VIII como los inicios de Roma debido a los 
poblamientos preurbanos distribuidos en las 7 colinas.  
Los romanos pertenecían a la etnia de los latinos que habitaban en la región de Lazio y se 
asentaron en las colinas del Valle Tiber, estos primeros romanos tenían relaciones cercanas con 
los etruscos, generando estos últimos una gran influencia de está cultura en la ciudad. Incluso su 
primer rey (históricamente aceptado) Tarquino Prisco era de orígen etrusco.  
García, David; 2013:173 - 174.  
Estrategias                                          60 min  Metodología  
 
5” Recapitulación de la sesión anterior. 
 
25” Revisión y retroalimentación de la 
Actividad de Aprendizaje 1 por parte de los 
alumnos con apoyo del documento generado y   
Retroalimentación por parte del docente con 
base en el instrumento de evaluación. 
 
5” Presentación del vídeo “La leyenda de 
Rómulo y Remo” 
 
15” Exposición del tema “todos los caminos 
llevan a Roma” por parte del docente. 
 
5” Explicación del ejercicio 6. Jerarquía y 
clases sociales de la antigua Roma 
 
5” Cierre de la sesión: opiniones generales 
sobre el origen de Roma 
 

Exposición 
Organizadores gráficos 
Discusión grupal  
Recursos 
Pizarrón, plumones, proyector, computadora, 
video de YouTube “La leyenda de Rómulo y 
Remo”/ Historia de Roma 
 
 
 
Material didáctico 
 
Power Point 5. Tema:  “Todos los caminos 
llevan a Roma” 

Evaluación 
Participación en la ADA 1, y realización del ejercicio 6. 
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Referencias 
García, David. (2013). Historia Universal: XXI Capítulos fundamentales. Punto de vista editores: 
México.  
Gómez Pantoja (coord.), Joaquín, Historia antigua (Grecia y Roma), Barcelona, Ariel, 2003. 

 

 

Conformación histórica del mundo occidental 

Tema: Origen de Roma 

Sesión 5, ejercicio 6. Jerarquía y clases sociales de la antigua Roma 

 

Instrucciones:  Los alumnos se conformarán en equipos de 5 personas e investigarán sobre los 
siguientes términos:  

Jerarquía – clases sociales 

Organización social 

 Instituciones 

Prácticas sociales y políticas 

Dicha información se compartirá durante la sesión 6, es importante que los datos obtenidos se 
encuentren de forma impresa o escrita en la libreta de la asignatura, e incluya la referencia de la fuente 
citada. 
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Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 6 

Tema:  Etapas históricas de Roma: Instituciones y 
prácticas político-sociales. 

Unidad:  El mundo clásico  
Objetivo de la sesión:  El alumno describirá correctamente las 

distintas etapas históricas de la antigua Roma, 
así como sus jerarquías, organizaciones y 
prácticas político sociales con apoyo del texto 
de Gómez (2003). 

Resumen 
La realeza es una institución muy antigua y considerada como originaria entre los pueblos 
primitivos latinos. Se considera que la evolución de la institución monárquica se dio debido a la 
constitución de centros protourbanos a lo largo del siglo VIII a.C que requerían formas de 
gobierno más complejas.  
La monarquía era electiva, al morir el rey se decretaba el interregnum, período de transición 
donde los senadores asumen los auspicios (vínculo que unía a la comunidad con Júpiter) dicho 
poder no era encarnado colectivamente por ellos, si no que iban en grupos de 10 y por turnos de 
cinco días el cargo de interrex iba rotando entre ellos.  
Gómez, Pantoja; 2003: 156 - 158. 
Estrategias                                          60 min Metodología  
 
5” Actividad focal introductoria 3. Lluvia de 
ideas por parte de los alumnos apoyados en la 
información obtenida del ejercicio 6  
 
15” Presentación del tema “Monarquía, 
república e Imperio” por parte del docente  
 
15” Ejercicio 7 “Plenaria” Los jóvenes 
responden ¿Qué características de las 
instituciones y prácticas político – sociales 
persisten en la actualidad? 
 
5” Explicación del ejercicio 8 “Reseña 
reflexiva”. 
 
5” Cierre de la sesión: integración del tema por 
parte del docente y los estudiantes.  
 

Discusión grupal 
Aprendizaje colaborativo 
 
Recursos 
 
Pizarrón, plumones, proyector, computadora 
 
 
Material didáctico 
Power Point 6. Tema:  “Monarquía, república e 
imperio” 
 
 
 
 

Evaluación 
Participación en los ejercicios 6 y 7 y en la integración del tema 
Referencias 
Gómez Pantoja (coord.), Joaquín, Historia antigua (Grecia y Roma), Barcelona, Ariel, 2003. 
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Conformación histórica del mundo occidental 

Tema: Etapas históricas de Roma: Instituciones y prácticas político-sociales. 

Sesión 6, ejercicio 7 “Plenaria”. 

Instrucciones:  

De manera presencial y con apoyo de la presentación hecha por el docente, los jóvenes responderán a 
manera de discusión plenaria a la pregunta ¿Qué características de las Instituciones y prácticas político 
- sociales persisten en la actualidad?. 

 

Sesión 6, ejercicio 8 “Reseña reflexiva” . 

Instrucciones:  

De manera no presencial e individual los alumnos realizarán una breve reseña de una cuartilla 
en donde rescaten la reflexión realizada en el salón acerca de la trascendencia e influencia que 
tienen las prácticas político-sociales e instituciones romanas en la actualidad, posteriormente 
deberán agregar su opinión sobre la actividad.  

El ejercicio 8 se realizará de forma escrita en la libreta y se presentará durante la sesión 7. 
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Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 7 

Tema:  Etapas históricas de Roma: Instituciones y 
prácticas político-sociales. 

Unidad 1:  El mundo clásico 
Objetivo de la sesión:  El alumno describirá claramente las 

características políticas y socioeconómicas de 
la cultura romana clásica y su presencia en la 
sociedad actual con apoyo de los materiales 
revisados en García (2013) y Gómez (2003). 

Resumen 
Para comprender el sistema social y político de Roma es necesario partir desde la red de 
clientelas, ya que toda la sociedad romana cae bajo la influencia de una serie de redes clientelares 
de dependencia. Los clientes establecen una relación de confianza y fidelidad con el patrón quien 
ejerce protección sobre ellos, defendiéndolos de terceros y velando por sus intereses. 
Esta autoridad poco definida institucionalmente afectaba a todos los círculos de poder, 
económico, político y social.  
La clientela perpetuaba la existencia de dos clases sociales: los patricios y los plebeyos; los 
primeros constituían la clase más elevada, con escaso número de integrantes, eran considerados 
descendientes de los fundadores, cuyos privilegios y derechos eran reconocidos por la ley, 
mientras los otros carecían de privilegios, aunque sí poseían derechos civiles.  
García, David; 2013: 179 - 181. 
Estrategias                                           60 min  Metodología  
Actividad/ tiempo  
 
15” Actividad focal introductoria 4. Lluvia de 
ideas: Con base en lo visto en la clase anterior 
sobre los cargos e instituciones los jóvenes 
comentarán sobre los motivos de los conflictos 
sociales en Roma 
 
10” Presentación del tema “Conflictos en 
Roma” por parte del docente 
 
15” Ejercicio 9. “Conozcamos más sobre los 
conflictos sociales y el papel de la mujer” y 
reflexión del tema 
 
10” Explicación de la ADA 2. 
 
5” Cierre de la sesión: Elaboración de 
conclusiones por parte de los estudiantes. 
 

Discusión grupal 
Exposición  
Aprendizaje colaborativo 
 
Recursos 
 
 
Pizarrón, plumones, proyector, computadora, 
lecturas del anexo 3, información del ADA 2.  
 
Material didáctico 
 
 
 
Powerpoint 7. Tema:  “Conflictos en Roma” 

Evaluación 
Participación en la lluvia de ideas y en el ejercicio 9. 



45 
 

Referencias 
Gómez Pantoja (coord.), Joaquín, Historia antigua (Grecia y Roma), Barcelona, Ariel, 2003. 
Ayén, Francisco. ( Octubre 2012). Roma antigua. Profesorfrancisco.es. 
https://www.profesorfrancisco.es/2012/10/roma-antigua.html 

 

 

Conformación histórica del mundo occidental 

Tema: Etapas históricas de Roma: Instituciones y prácticas político-sociales. 

Sesión 7, ejercicio 9. 

 Conozcamos más sobre los conflictos sociales y el papel de la mujer” 

Instrucciones: De forma presencial el profesor elegirá a 2 o 3 alumnos para la lectura del material del 
anexo 2,  posteriormente los alumnos y el profesor reflexionarán acerca del papel y desarrollo que tuvo 
la mujer durante dicha época, para compararlo con la situación actual. 

Dicha reflexión se realizará en el salón de forma verbal, por lo que no se presentarán evidencias 
documentales.  

 

Anexo 2. Lectura 

Conflictos sociales en la antigua Roma 

La expansión territorial de Roma enriqueció mucho a los patricios que se quedaron con las tierras y con los 
prisioneros convertidos en sus esclavos. Los esclavos se usaron para trabajar en plantaciones agrícolas 
llamadas latifundios, por lo que aumentó mucho la producción agrícola. Como se vendían más productos 
agrícolas, los precios bajaron y eso arruinó a los campesinos libres romanos, que con la bajada de precios 
no podían ganar lo suficiente para subsistir. Por lo tanto, las conquistas romanas empobrecieron a la mayor 
parte de los romanos, ya que se dedicaban a la agricultura. Cuando aumenta la diferencia entre los ricos y 
los pobres, decimos que aumentan las desigualdades sociales. Esto llenó de indignación a gran parte de los 
romanos y comenzaron las sublevaciones violentas a partir del siglo I a.C. 

Rebeliones de los plebeyos: En el siglo II a.C., los hermanos Graco (tribunos de la plebe) intentaron repartir 
tierras entre los plebeyos y los soldados licenciados, pero los patricios se opusieron violentamente y los 
hermanos Graco fueron asesinados. La solución alternativa que aceptaron los patricios para acabar con el 
hambre sin repartir las tierras fue el reparto de trigo o alimento gratuitamente: la annona. Además los 
patricios pagaban espectáculos públicos como carreras de cuadrigas o gladiadores que eran muy populares 
entre los plebeyos. A esta forma de actuar, es decir, a repartir alimento y organizar espectáculos para tener 
contentos a los plebeyos y evitar las sublevaciones, se le llamó panem et circenses o pan y circo. 

Guerras civiles  

 Los patricios se dividieron en dos facciones: los populares que apoyaban las reivindicaciones de plebeyos 
e italianos y los optimates que querían que los patricios  (los más ricos y poderosos) conservaran el poder 
en solitario. Estalló la guerra civil entre ambos bandos y los optimates dirigidos por Sila ganaron a los 
populares dirigidos por Mario. Después los populares volvieron a recuperar el poder con Julo Cesar.  
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Las mujeres representativas de Roma  

Resaltaron debido a su papel como mujeres fieles: 

Octavia, hermana de Octavio, que fue fiel a Marco Antonio a pesar de la infidelidad de su marido y que luego 
cuidó a los hijos que tuvo con su amante.  
Livia, mujer de Octavio, modelo de esposa ideal por lo que tras su muerte se la diviniza. 
 
Patricias destacadas de la historia romana: 
Agripina la mayor, nieta de Octavio, madre de Calígula, Agripina la menor y abuela de Nerón, famosa por 
enfrentarse al emperador Tiberio acusándole del asesinato de su marido Germánico. Desterrada, se suicidó 
dejando de comer.  
Mesalina, mujer del emperador Claudio al que manejaba a su antojo, fue famosa por su belleza y 
sus  continuas infidelidades. 
 
Otras mujeres que destacaron, pero no eran de origen romano fueron:  
Boudica (siglo I), líder militar de las tribus británicas que se rebelaron contra Roma, acabó suicidándose 
cuando fue derrotada. 
La reina Zenobia de Palmira (siglo III) llamada “La reina guerrera” por  dirigir a su ejército en persona.  Se 
sublevó contra el imperio romano y conquistó muchas provincias romanas en oriente (en Anatolia, Palestina 
y Egipto). Finalmente fue derrotada.   
En la etapa final del Imperio, destaca la figura de Hipatia de Alejandría (siglo IV), filósofa, maestra, 
matemática,  y astrónoma. Primera mujer científica de la  historia. No se  casó para mantener su 
independencia. 
 
Referencia: Ayén, Francisco. ( Octubre 2012). Roma antigua. Profesorfrancisco.es. 
https://www.profesorfrancisco.es/2012/10/roma-antigua.html 
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Unidad 1. El mundo clásico, Sesión 7 

ADA 2.- Todos los caminos llevan a Roma. 

Temas: Origen de Roma; Etapas históricas de Roma: Instituciones y prácticas político – sociales. 

Asignatura: Conformación histórica del mundo occidental 
Unidad 1: El mundo clásico  Horas: 6  
Asignación: Sesión 7 Entrega: Sesión 8 
Competencia de la unidad: Explica las características culturales de la Grecia Clásica y la 

antigua Roma tomando en consideración las que han influido en la 
sociedad actual 

Resultado de aprendizaje: Conoce las características políticas y socioeconómicas de la 
cultura romana clásica y su presencia en la sociedad actual. 

Inicio: El alumno conocerá a través de las sesiones acerca del origen de la 
antigua Roma, de igual manera aprenderá acerca de las etapas en 
que se divide (temporalmente), las prácticas e instituciones 
características de cada una de ellas. 

Desarrollo: De manera colaborativa y en equipos, los jóvenes investigan las 
etapas históricas de Roma, en cada una se incluirán los sucesos 
más importantes (según consideré el equipo) dicha información se 
organizará en una infografía dispuesta cronológicamente. 
Se sugiere que los alumnos utilicen Canva para facilitar el trabajo 
con el apoyo de las planillas. 
La elección de los datos incluidos deben ser justificados al 
momento de presentar el trabajo. 
Las fuentes deben aparecer al final del trabajo, todo trabajo o 
presentación debe basarse en fuentes confiables, ya sean 
proporcionadas por el profesor o sugeridas. 

Cierre: El equipo presentará su infografía al docente y deberán justificar 
las razones de los datos incluidos en ella. 

Evidencia final: Infografía y participación de TODOS los miembros del equipo. 
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Instrumento de Evaluación: Lista de cotejo. 

-Infografía “Las etapas de la antigua Roma”- Valor 5 puntos 

Unidad 1.- El mundo clásico 

Nombre _______________________ Grupo ________________ 

  Sí  No  Observaciones  
1 Organiza la información por etapas 

históricas (1.5) 
   

2 Identifica e incluye las instituciones y 
prácticas políticas de cada período (1) 

   

3 Analiza fuentes de información histórica 
(0.5) 

   

4 Incluye referencias bibliográficas (0.5)    
5 Presentación y diseño atractivo (creativo) 

(0.5) 
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Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 8 

Tema:  El origen de Roma; Etapas históricas: 
Instituciones y prácticas político - sociales 

Unidad 1:  El mundo clásico 
Objetivo de la sesión:  El alumno describirá claramente las 

características políticas y socioeconómicas de 
la cultura romana clásica y su presencia en la 
sociedad actual con apoyo del material de 
Gómez (2003) y la explicación del docente.  

Resumen 
Tan antigua como la Institución real era el senado o asamblea de ancianos, era el órgano que 
acogía a los representantes de las familias, se encargaban de asesorar al rey (consilium regis). 
Su opinión e influencia eran importantes debido a que sus integrantes eran los miembros más 
destacados de la comunidad, ello se destaca en el papel que desempeñan al momento de la 
elección de un nuevo monarca.  
Por otro lado la participación del pueblo en la comunidad se da mediante las curias y las tribus, 
de acuerdo con la tradición ambas habían sido creadas por Rómulo como repartos de la 
población. Roma constaba de tres tribus y treinta curias, en proporción 1:10. Sin embargo está 
organización decimal no es originaria, ya que aparecen en momentos distintos, siendo las curias 
las más antiguas.  
Gómez, Pantoja; 2003: 156 - 157. 
Estrategias                                  60 min  Metodología  
 
5” Recapitulación de la sesión anterior 
 
45” Revisión de la ADA 2. Exposición de las 
actividades de los alumnos en conjunto con las 
observaciones hechas por los compañeros y el 
docente 
 
5” Explicación del ejercicio 10  
 
5” Cierre de la sesión: Elaboración de 
conclusiones por parte de los estudiantes  

Exposición 
Discusión grupal  
Organizadores gráficos 
 
Recursos 
Pizarrón, plumones, proyector, computadora. 
 
 
 
Material didáctico 
 
Rúbrica correspondiente a la actividad de 
aprendizaje 2. 
 

Evaluación 
Participación en la revisión de la ADA 2 y la formulación de conclusiones. 
Referencias 
Gómez Pantoja (coord.), Joaquín, Historia antigua (Grecia y Roma), Barcelona, Ariel, 2003. 
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Conformación histórica del mundo occidental 

Tema: El origen de Roma; Etapas históricas: Instituciones y prácticas político - sociales 

Sesión 8, ejercicio 10. 

 Las Olimpiadas en “el mundo actual” 

Instrucciones:  

De manera individual y no presencial los jóvenes deberán informarse acerca de la realización y juegos 
que se realizan en las olimpiadas actualmente a través de videos, documentales o imágenes. 

Posteriormente escribirán en su libreta la siguiente información: deben incluir un mínimo de 3 juegos 
realizados, así como una breve reseña (1/2 cuartilla mínimo) donde expliquen los motivos por los 
cuales se realizan los juegos olímpicos, duración y proceso de selección de los participantes.  

Deberá presentarse en la sesión 9. 
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Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 9 

Tema:  Aspectos culturales: Juegos Olímpicos, religión y 
filosofía. 

Unidad 1:  El mundo clásico  
Objetivo de la sesión:  El alumno explicará correctamente los elementos 

que han trascendido a través de la historia de los 
juegos olímpicos con base en la discusión 
plenaria y el material de Gómez (2003). 

Resumen 
Es importante destacar que en Grecia es considerado mitología o teología, en Roma es considerado 
historia, pues los sucesos relacionados con sus Dioses son enmarcados en fechas exactas. Este 
proceso de desmitificación explica el interés de los romanos por la historia, la importancia de 
fenómenos insólitos y la confianza depositada en los ritos.  
Los ricos mitos griegos narrados a través del arte y poesía, fueron conocidos por romanos y latinos 
durante los siglos VIII-VII a.C., los romanos revivieron dichos mitos en vez de crear los propios.  
Los romanos creían que en su origen los Dioses no tenían ni rostro ni historia, razón por la cual los 
honraron sin estatuas durante más de 170 años por lo que su religión era anicónica desde su 
fundación en 754 a.C hasta comienzos de la dominación etrusca en el 616 a.C. 
Por otro lado sentían la presencia de sus Dioses en la naturaleza, en árboles, ríos o cuevas, por lo 
que no advertía tanto su presencia, sino su poder numen.  
Gómez, Pantoja; 2003: 700 - 701. 
Estrategias                                             60 min Metodología  
 
15” Actividad focal introductoria 5. Los 
alumnos dibujan lo más representativo de los 
antiguos juegos olímpicos con apoyo del  
Video “¿Cómo eran los antiguos juegos 
olímpicos?” 
  
20”  Revisión del ejercicio 10. Comparativa de 
los juegos modernos y antiguos. 
  
15” Ejercicio 11 “Reseña reflexiva” 
 
10” Cierre de la sesión: Elaboración de 
conclusiones  

Plenaria / discusión grupal 
Exposición 
Aprendizaje colaborativo  
Aprendizaje basado en evidencias 
Recursos 
Pizarrón, plumones, proyector, computadora, 
video de YouTube “¿Cómo eran los antiguos 
juegos olímpicos?” 
https://www.youtube.com/watch?v=fZ79lFiFN9Q 
 
 
 
Material didáctico 
Anexo 3. “Guía” 
 
 

Evaluación 
Participación en la actividad focal introductoria 5,  entrega del ejercicio 10, realización del ejercicio 
11 y en la elaboración de conclusiones.  
Referencias 
Gómez Pantoja (coord.), Joaquín, Historia antigua (Grecia y Roma), Barcelona, Ariel, 2003. 
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Conformación histórica del mundo occidental 

Tema: Aspectos culturales: Juegos Olímpicos, religión y filosofía. 

Sesión: 9, ejercicio 11 

 “Reseña reflexiva” 

Instrucciones:  

De manera presencial e individual los jóvenes redactarán una breve reseña donde se refleje la reflexión 
realizada durante la plenaria de discusión, dicho escrito debe tener un mínimo de extensión de 1 
cuartilla, el contenido debe presentarse en la libreta con nombre, título y fecha.  

Anexo 3.  Guía 

¿Qué elementos de los juegos olímpicos del mundo antiguo encuentras en los modernos? 

¿Qué elementos fueron dejados atrás durante el paso del tiempo? 

¿Los requisitos para participar en ellos son similares? (justifica tu respuesta) 

¿Las razones para llevarlos a cabo son las mismas? ¿En qué han cambiado? 
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Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 10 

Tema:  Prácticas culturales romanas. 
Unidad 1:  El mundo clásico  
Objetivo de la sesión:  El alumno identificará al menos 3 de cada uno de 

los elementos característicos de la escultura, 
pintura, arquitectura romanas que han influido las 
prácticas actuales con base en los videos y el 
material de Gómez (2003). 

Resumen 
La literatura latina se inició con la poesía, combinando los dos géneros más difundidos en la 
antigüedad: la épica y el drama. A partir de la guerra púnica se dan las condiciones necesarias para 
el florecimiento de la literatura de la cual se conservan bastantes materiales. 
La comedia proliferan durante el siglo II a.C., se trataba de una composición poética con un 
desenlace feliz, en ella se incluían detalles de la vida cotidiana a través de personajes burlescos y 
caricaturizados. Su popularización se debió al aumento de las celebraciones en honor a una 
divinidad, también se incluían juegos atléticos y escénicos. Eran organizados por los ediles, quienes 
le compraban su obra al autor y encargaban a una compañía teatral su realización, debido a esto 
adquirió un carácter político.  
Gómez, Pantoja; 2003: 447. 
Estrategias                                     60 min  Metodología  
 
5” Recapitulación del tema anterior 
 
15” Visualización de los videos: “El arte 
Romano”, “La escultura romana: 
Características generales: El retrato romano”, 
“Arte romano: Escultura y pintura” 
 
20” Participación en la pizarra con base en las 
siguientes preguntas detonadoras: ¿En qué 
lugares de mi entorno he visto influencias del 
arte Romano? ¿En qué películas o series he 
visto el arte romano?, ¿Qué respuestas se 
repitieron? ¿Tiene relación con las fuentes que 
tengo a mi alcance? 
 
15” Ejercicio 12. Los alumnos se organizan 
alrededor del salón para realizar la lectura del 
anexo 4 los jóvenes responderán ¿Qué 
prácticas similares se realizan en mi 
comunidad? 
 

Discusión grupal  
Exposición  
Aprendizaje colaborativo 
Aprendizaje reflexivo 
Recursos 
Pizarrón, plumones, proyector, computadora, 
videos de YouTube: 
“El arte Romano” 
https://www.youtube.com/watch?v=kuv8aQGENtw 
“La escultura romana: Características generales: El 
retrato romano” 
https://www.youtube.com/watch?v=_SIarO2kgDw 
“Arte romano: Escultura y pintura” 
https://www.youtube.com/watch?v=VdAtO-TsAhI 
 
 
Material didáctico 
 
Anexo 4. Lectura “La vida en Roma” 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=kuv8aQGENtw
https://www.youtube.com/watch?v=_SIarO2kgDw
https://www.youtube.com/watch?v=VdAtO-TsAhI


54 
 

5” Cierre de la sesión: Elaboración de 
conclusiones por parte de los alumnos. 
  
Evaluación 
Participación en clases y entrega del ejercicio 12.  
Referencias 
Gómez Pantoja (coord.), Joaquín, Historia antigua (Grecia y Roma), Barcelona, Ariel, 2003. 
Ayén, Francisco. ( Octubre 2012). Roma antigua. Profesorfrancisco.es. 
https://www.profesorfrancisco.es/2012/10/roma-antigua.html 

 

Conformación histórica del mundo occidental 

Tema: Prácticas culturales romanas. 

Sesión: 10, ejercicio 12. 

Repaso 

Instrucciones:  

De forma no presencial e individual los jóvenes realizarán una pequeña guía de acuerdo al organizador 
gráfico de su elección (mapa mental, cuadros de texto, diagramas) el trabajo se realizará a manera de 
escrita en sus libretas de modo que les sirva como una guía de repaso. La actividad se entregará en la 
sesión 11 

 

La guía debe contener información breve sobre lo que los jóvenes recuerdan haber visto de los 
siguientes temas:  

Aspectos culturales de Grecia 

Aspectos culturales de Roma 

Juegos Olímpicos 

Prácticas culturales romanas 
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Conformación histórica del mundo occidental 

Tema: Prácticas culturales romanas. 

Sesión: 10, Anexo 4. 

Lectura “La vida en Roma” 

Los hombres se vestían con túnicas que se sujetaban con un cinturón. Los soldados usaban túnicas 
cortas que no llegaban a la rodilla. Encima se ponían grandes togas de lana que se enrollaban alrededor 
del cuerpo. Esta prenda únicamente la podían llevar los ciudadanos. Las mujeres también se vestían 
con túnicas, pero más largas y con más pliegues. Encima se ponían otra túnica llamada stola. Sobre los 
hombros y la cabeza se ponía un velo llamado palla. Tanto hombres como mujeres usaban ropa interior 
y cuidaban su aspecto. Las mujeres usaban cremas y perfumes y se recogían el pelo con peinados muy 
elaborados. 
 
Para iluminarse por la noche usaban lucernas que eran lámparas de aceite hechas de terracota (tierra 
cocida) y velas hechas con grasa animal. 

Los romanos comían pan, gachas de cereales, verduras, legumbres, leche, queso, huevos, aceitunas y 
vino. Si vivían en la costa además consumían pescado. La carne era cara, por lo que los plebeyos la 
consumían en pocas ocasiones. En cambio los patricios organizaban banquetes en los que se servía 
carne de ganado, de caza y garum (salsa de pescado). La elaboración de comidas se hizo cada vez más 
variada y apareció la figura del cocinero. Comían con las manos y lo hacían en su casa o en la calle, ya 
que existían numerosas tiendas de comida. Después podían ir a hacer sus deposiciones a 
los váteres públicos. 
 

Las principales aficiones de los romanos eran las carreras de carros en el circo, los espectáculos en 
anfiteatros, cómo el Coliseo, el teatro, y charlar en las termas o baños públicos. 
 
La religión romana oficial que se realizaba en los templos, el culto público, provenía de la griega, 
únicamente cambiaron el nombre de los dioses. Por otra parte, los romanos en sus casas practicaban 
otro tipo de religión, el culto doméstico, que consistía en adorar a los antepasados y a los espíritus 
protectores del hogar y la familia. En Roma no había oráculos, pero sí augures que predecían el futuro 
interpretando el vuelo de las aves. 

 

 

 

 

 

 

 

https://4.bp.blogspot.com/-NwXg5XPi5uM/Tbpdnz4ioaI/AAAAAAAABN0/gvTNZXQ1Kjs/s1600/DSC03236.jpg
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Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 11 

Tema:  Religión y filosofía; Prácticas culturales romanas. 
Unidad 1:  El mundo clásico  
Objetivo de la sesión:  El alumno identificará correctamente los 

elementos religiosos y filosóficos que comparten 
entre sí Grecia y Roma, con base en el vídeo 
“Dioses de la mitología Griega y Romana” y lo 
revisado en Gómez (2003). 

Resumen 
El tránsito entre la época micénica y la arcaica es conocida como los Siglos Oscuros, durante este 
momento el mito tuvo un papel crucial. Se hace referencia a los mitos que establecen la relación 
entre los Dioses y los humanos, en ella se aleja de la visión de los Dioses absolutos supremos de 
otras religiones, y se establece la existencia del Destino como algo de lo que ni Dioses ni humanos 
pueden escapar. Dicha proximidad se manifiesta también en los rituales en los que el sacrificante es 
consciente de que los Dioses están recibiendo lo que les corresponde y harán lo que se les pide. Los 
Dioses son empáticos con los humanos e incluso se preocupan por ellos. 
Otro aspecto que sirve para explicar la relación entre humanos y Dioses son los templos, cuyo 
espacio no es un lugar de culto, si no la casa de la divinidad, en la cual suele depositarse una estatua 
que la representa, el templo solo puede ser visitado por los fieles y es donde se llevan a cabo los 
rituales; los griegos no sólo rendían devoción a los Dioses olímpicos, sino también a los héroes.  
Gómez, Pantoja; 2003: 134 - 135. 
Estrategias                                           60 min Metodología  
 
20” Recapitulación del ejercicio 12   
 
5” Integración de lo abordado en el ejercicio 12 
con los contenidos de la sesión.  
 
15” Presentación del vídeo “Dioses de la 
mitología Griega y Romana” ¿En que 
coinciden? ¿En qué se diferencian?  
 
10” Explicación de la ADA 3: Herencia 
artística e intelectual de Grecia y Roma 
 
10” Cierre de la sesión: Elaboración de las 
conclusiones y preguntas finales. 
 

Organizadores gráficos 
Aprendizaje basado en evidencias 
Exposición 
Aprendizaje colaborativo 
Recursos 
 
Pizarrón, plumones, computadora, proyector, 
material de la actividad de aprendizaje 3, video de 
YouTube Dioses de la mitología Griega y 
Romana” 
https://www.youtube.com/watch?v=rObjlxx2MZQ 
 
Material didáctico 
Instrucciones y rúbrica de la actividad de 
aprendizaje 3.  

Evaluación 
Participación en la integración de los saberes con apoyo del ejercicio 12. 
Referencias 
Gómez Pantoja (coord.), Joaquín, Historia antigua (Grecia y Roma), Barcelona, Ariel, 2003. 
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Unidad 1. El mundo clásico, Sesión 11. 

ADA 3.- Herencia artística e intelectual de Grecia y Roma 

Temas: Aspectos culturales: juegos olímpicos, religión y filosofía; Prácticas culturales romanas. 

Asignatura: Conformación histórica del mundo occidental 
Unidad 1: El mundo clásico Horas: 6 
Asignación: Sesión 11 Exposición: Sesión 12 y 13 
Competencia de la unidad: Explica las características culturales de la Grecia Clásica y la 

antigua Roma tomando en consideración las que han influido en la 
sociedad actual 

Resultado de aprendizaje: Identifica las principales manifestaciones artísticas e intelectuales de 
Grecia y Roma en la antigüedad y valora su presencia en la cultura 
occidental actual. 

Inicio: A través de una serie de videos los alumnos se adentraron en los 
eventos artísticos  y culturales de ambas culturas. Dicha información 
se complementará con información presentada en Power Point. 

Desarrollo: De manera no presencial, los jóvenes investigan en qué consistían 
los juegos Olímpicos, la religión, filosofía y demás prácticas 
culturales de ambas civilizaciones. 
De manera presencial el profesor dividirá el salón en dos grupos; 
uno expondrá sobre la civilización Romana y otro sobre la Griega. 
Por lo que es fundamental que los alumnos investiguen acerca de 
ambas civilizaciones, ya que el tema dependerá del azar. 
La información presentada se basará principalmente en la 
bibliografía proporcionada por el profesor. 

Cierre: Cada grupo expondrá de acuerdo al tema asignado y justificarán su 
información. 

Evidencia final: Exposición frente al grupo. 
 

 

Instrumento de evaluación: Lista de cotejo. 

-Exposición de las manifestaciones culturales y artísticas- Valor 5 puntos 

ADA 3.- Unidad 1.- El mundo clásico 

Nombre_______________________Grupo__________________ 

  Sí  No Observaciones 
1 Se expresa de manera oral y escrita (1.5)    
2 Argumenta procesos históricos (1)    
3 Analiza información del pasado (1)    
4 Maneja las Tics (0.5)    
5 Sintetiza la información (0.5)    
6 Entrega en tiempo y forma  (0.5)    
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Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 12 

Tema:  Aspectos culturales: Juegos olímpicos, religión 
y filosofía; Prácticas culturales romanas. 

Unidad 1 :  El mundo clásico  
Objetivo de la sesión:  El alumno identificará correctamente  las 

principales manifestaciones artísticas e 
intelectuales de Grecia y Roma en la 
antigüedad y valorará su presencia en la cultura 
occidental actual con apoyo en lo consultado 
en Gómez (2003). 

Resumen 
Las manifestaciones culturales Griegas surgen como respuesta al ocio y para el entretenimiento, 
los llamados festivales o symposias al principio eran públicos y dieron lugar al teatro; los 
segundos transcurrían en el ámbito privado y con apoyo de este surgieron la poesía, la música, la 
pintura y la filosofía.  
La symposia combinada lo público con el culto religioso y el teatro, los más conocidos eran los 
celebrados en Atenas durante la primavera en honor a Dionisiosu popularidad se debió al 
patronato de la polis democrática (estos fueron los primeros actos de mecenazgo colectivo). 
El festival daba inicio con un banquete público donde se consumía una gran cantidad de reses 
sacrificadas ritualmente y enormes cantidades de vino. Al día siguiente se realizaba un concurso 
dramático, el concurso enfrentaba a tres autores que presentaban  tres tragedias y una sátira 
escritas para el evento, el Estado se encargaba de presentar comparsas satíricas, gracias a ello 
nace la comedia como género teatral. 
Gómez, Pantoja; 2003: 264 - 265. 
Estrategias                        60 min  Metodología  
 
5” Recapitulación del tema anterior  
 
45” Exposición y retroalimentación de la 
actividad de aprendizaje 3 por parte de los 
equipos 
 
10” Cierre de la sesión: conclusiones del tema.  

Aprendizaje basado en evidencias 
Aprendizaje colaborativo 
Organizadores gráficos 
Exposición 
Recursos 
Proyector, computadora, pizarrón, plumones, 
instrumento de evaluación, instrumento de 
evaluación de la ADA 3. 
 
Material didáctico 
 
Power Point 8. Tema: “ADA 3.- Herencia 
artística e intelectual de Grecia y Roma” 

Evaluación 
Participación en la ADA 3 y en las conclusiones 
Referencias 
Gómez Pantoja (coord.), Joaquín, Historia antigua (Grecia y Roma), Barcelona, Ariel, 2003. 
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Conformación histórica del mundo occidental 

Colegio Americano 

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 13 

Tema:  Aspectos culturales: Juegos olímpicos, religión 
y filosofía; Prácticas culturales romanas. 

Unidad 1 :  El mundo clásico  
Objetivo de la sesión:  El alumno identificará correctamente  las 

principales manifestaciones artísticas e 
intelectuales de Grecia y Roma en la 
antigüedad y valorará su presencia en la cultura 
occidental actual con apoyo de lo consultado 
en Gómez (2003). 

Resumen 
Las manifestaciones culturales Griegas surgen como respuesta al ocio y para el entretenimiento, 
los llamados festivales o symposias al principio eran públicos y dieron lugar al teatro; los 
segundos transcurrían en el ámbito privado y con apoyo de este surgieron la poesía, la música, la 
pintura y la filosofía.  
La symposia combinada lo público con el culto religioso y el teatro, los más conocidos eran los 
celebrados en Atenas durante la primavera en honor a Dionisiosu popularidad se debió al 
patronato de la polis democrática (estos fueron los primeros actos de mecenazgo colectivo). 
El festival daba inicio con un banquete público donde se consumía una gran cantidad de reses 
sacrificadas ritualmente y enormes cantidades de vino. Al día siguiente se realizaba un concurso 
dramático, el concurso enfrentaba a tres autores que presentaban  tres tragedias y una sátira 
escritas para el evento, el Estado se encargaba de presentar comparsas satíricas, gracias a ello 
nace la comedia como género teatral. Gómez, Pantoja; 2003: 264 - 265. 
Estrategias                                        60 min Metodología  
 
5” Recapitulación del tema anterior  
 
30” Exposición y retroalimentación de la 
actividad de aprendizaje 3 por parte de los 
equipos 
 
5” Explicación del ejercicio 13: “Hechos 
históricos de Grecia y Roma” 
 
5” Cierre de la sesión: conclusiones del tema. 

Aprendizaje basado en evidencias 
Aprendizaje colaborativo 
Organizadores gráficos 
Exposición 
Recursos 
Proyector, computadora, pizarrón, plumones, 
instrumento de evaluación. 
 
Material didáctico 
 
Rúbrica de la actividad de aprendizaje 3. 

Evaluación 
Participación en la ADA 3 y en las conclusiones 
Referencias 
Gómez Pantoja (coord.), Joaquín, Historia antigua (Grecia y Roma), Barcelona, Ariel, 2003. 
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Conformación histórica del mundo occidental 

Tema: Aspectos culturales: Juegos olímpicos, religión y filosofía; Prácticas culturales romanas. 

Sesión: 13, ejercicio 13. 

 Hechos históricos de Grecia y Roma  

Instrucciones:  

Los jóvenes se organizarán en equipos de trabajo de 5 integrantes e  investigarán en videos, fotografías 
o documentales de algún hecho histórico trascendental de la antiguas Grecia y Roma, el cual explicarán 
en clases justificando la razón de su interés (pueden elegir un representante de equipo) 

Es importante que el equipo le otorgue un título al hecho a modo de identificación, la información 
deberá presentarse en su libreta de forma individual en conjunto con dos fuentes de las que obtuvo los 
datos. 
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Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 14 

Tema:  Integrador 
Unidad 1:  El mundo clásico  
Objetivo de la sesión:  El alumno identificará correctamente los 

hechos trascendentales del mundo clásico con 
base en  la información compartida por el 
docente a lo largo de las sesiones de la 1 a la 
13 y los materiales revisados de García (2013) 
y Gómez (2003). 

Resumen 
Las manifestaciones culturales Griegas surgen como respuesta al ocio y para el entretenimiento, 
los llamados festivales o symposias al principio eran públicos y dieron lugar al teatro; los 
segundos transcurrían en el ámbito privado y con apoyo de este surgieron la poesía, la música, la 
pintura y la filosofía.  
La symposia combinada lo público con el culto religioso y el teatro, los más conocidos eran los 
celebrados en Atenas durante la primavera en honor a Dionisiosu popularidad se debió al 
patronato de la polis democrática (estos fueron los primeros actos de mecenazgo colectivo). 
El festival daba inicio con un banquete público donde se consumía una gran cantidad de reses 
sacrificadas ritualmente y enormes cantidades de vino. Al día siguiente se realizaba un concurso 
dramático, el concurso enfrentaba a tres autores que presentaban  tres tragedias y una sátira 
escritas para el evento, el Estado se encargaba de presentar comparsas satíricas, gracias a ello 
nace la comedia como género teatral. 
Gómez, Pantoja; 2003: 264 - 265. 
Estrategias                                             60 min  Metodología  
 
5” Recapitulación del tema anterior 
 
20” En pequeños grupos los estudiantes 
intercambian los hechos históricos que 
investigaron y explican su interés 
 
30” Explicación y elaboración de la ADA 4 
 
 
 5” Cierre de la sesión: comentarios generales  

Exposición 
Interrogatorio 
Aprendizaje basado en evidencias 
Recursos 
Pizarrón, plumones, proyector, computadora, y 
material informativo del ADA 4. 
 
 
 
Material didáctico 
Power Point 9. Tema:  “ADA 4 personajes y 
sucesos que marcaron nuestra historia” 
 

Evaluación 
Participación en los pequeños grupos y elaboración de la ADA 4 
Referencias 
Gómez Pantoja (coord.), Joaquín, Historia antigua (Grecia y Roma), Barcelona, Ariel, 2003. 
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Unidad 1. El mundo clásico, Sesión 14. 

 ADA 4. Re construyendo la historia de Grecia y Roma. 

Tema integrador. 

Asignatura: Conformación histórica del mundo occidental 
Unidad 1: El mundo clásico Horas:  5  
Asignación: Sesión 14 Entrega: Sesión 15 
Competencia de la unidad: Explica las características culturales de la Grecia 

Clásica y la antigua Roma tomando en 
consideración las que han influido en la sociedad 
actual 

Resultado de aprendizaje: Explica las características culturales de la Grecia 
clásica y la antigua Roma tomando en 
consideración las que han influido en la sociedad 
actual. 

Inicio: Primeramente se realizará un breve repaso de 
todos los temas vistos a cargo de los alumnos, 
pueden hacer uso de sus apuntes.  

Desarrollo: De manera no presencial y colaborativa, los 
alumnos investigarán acerca de hechos o 
personajes históricos importantes para su 
contexto, después de su elección deberán 
exponer el tema mediante un video cuyo formato 
está pensado como un programa de tv. Ya sea 
donde se entreviste al personaje o se de la noticia 
del suceso.  
 
Presentar al personaje o tema que elegido:  
En primer lugar, deberán explicar a qué cultura 
pertenece: Grecia o Roma y posteriormente, 
contextualizar el periodo histórico en el que se 
desarrolló o vivió; en el caso de Grecia se divide 
en dos periodos: Arcaico y Clásico; para Roma, 
tenemos Monarquía, República e Imperio.  
Posteriormente, mencionar las características 
principales de la figura que personifica, los 
logros, las malas decisiones, según sea el caso y 
la importancia para la historia de la cultura 
correspondiente.  
*Cada alumno deberá ingeniarse el vestuario 
para el vídeo* 
Al final, mencionará una conclusión para 
explicar las características culturales de Grecia y 
Roma, tomando en consideración las que han 
influido en la sociedad actual. 
La duración es de mínimo 5 minutos.  
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El estudiante debe tener en cuenta que la 
importancia de su elección debe ser justificada y 
expresada en el video. Es necesario que el 
personaje o hecho seleccionado haya sido 
trascendental o significativo para la etapa en la 
que se contextualiza.  
El alumno debe personificarse con respecto al 
contexto. 
 

Presentación 1. Presentación 
• Nombre de la escuela: Colegio 

Americano, Preparatoria Americano 
• Nombre de la asignatura: 

Conformación histórica del mundo 
occidental 

• Nombre del alumno. 
• Nombre de la actividad: ADA 4. Re 

construyendo la historia de Grecia y 
Roma.  

• Nombre del personaje que están 
representando o tema que les tocó. 

• *Si no tienes un personaje específico, 
debes estar personificado de la cultura 
(romana o griega) según sea el tema. 

 
Cierre: Los trabajos presentados serán elegidos por el 

docente y el alumno deberá expresar la 
importancia del tema. Para finalizar cada alumno 
tomará apuntes de la retroalimentación hecha por 
el profesor. 

Evidencia final: Video subido a la plataforma señalada y 
justificación en plenaria. 
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Instrumento de evaluación: Rúbrica 

Vodcast - Valor 8 puntos  

ADA 4.- Re construyendo la historia de Grecia y Roma 

Unidad 1.- El mundo clásico 

Nombre__________________________________Grupo_________________________ 

 

Categoría Sobresaliente  Satisfactorio Suficiente No acreditado 
Contenido  
(2) 

El alumno 
investiga y elige 
un hecho o 
personaje 
histórico del 
contexto señalado 
y señala su 
importancia para 
el desarrollo de 
este momento.  

El alumno elige 
un hecho o 
personaje 
histórico de los 
que se hablaron 
en las 
exposiciones del 
profesor 
contextualizadas 
en el mundo 
clásico. 

El alumno elige 
un hecho o 
personaje 
histórico 
relacionado con 
las civilizaciones 
de Grecia y Roma 

No cumple con 
los requisitos 
expresados en la 
rúbrica. 

Comprende o 
justifica la 
importancia del 
hecho/ personaje 
elegido 
(2) 

El alumno es 
capaz de entender 
la importancia del 
hecho o personaje 
histórico 
trascendental  y 
es capaz de 
expresarla en 
video, de igual 
manera justifica 
su elección en 
sesión. 

El alumno es 
capaz de entender 
la importancia del 
hecho o personaje 
histórico 
trascendental y es 
capaz de 
expresarla en 
video  

El alumno es 
capaz de entender 
la importancia del 
personaje o hecho 
histórico 
trascendental 

No cumple con 
los requisitos 
expresados en la 
rúbrica. 

Uso de las tics 
(1) 

El alumno 
demuestra buen 
manejo de la 
plataforma que ha 
elegido para su 
trabajo. Se 
desenvuelve 
libremente para la 
exposición de su 
video mediante el 
uso del proyector 
y computadora. 

El alumno 
demuestra un 
buen manejo de 
la plataforma que 
ha elegido para su 
trabajo.  

El alumno se 
maneja 
adecuadamente 
los equipos para 
realizar su 
exposición 

No cumple con 
los requisitos 
expresados en la 
rúbrica. 

El alumno se 
personifica  
(1.5) 

El alumno se 
disfraza, conoce 
al personaje o 

El alumno se 
personifica, pero 
no demuestra 

La 
personificación 
no corresponde al 

No cumple con 
los requisitos 
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suceso y lo 
expresa de 
manera fidedigna 
sin afectar su 
contenido 

conocimientos 
profundos acerca 
del personaje o 
acontecimiento 

contexto o no se 
relaciona con este 

expresados en la 
rúbrica. 

Presentación y 
creatividad 
(1.5) 

El alumno cuida 
la organización y 
detalles de su 
trabajo, e incluye 
elementos como 
“títulos” o 
ediciones dentro 
del mismo  

El alumno cuida 
la organización y 
detalles de su 
trabajo. 

El alumno cuida 
la organización 
de su trabajo 

No cumple con 
los requisitos 
expresados en la 
rúbrica. 
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Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 15  

Tema:  Integrador 
Unidad 1:  El mundo clásico  
Objetivo de la sesión:  El alumno explicará correctamente las 

características culturales de la Grecia clásica y 
la antigua Roma, tomando en consideración las 
que han influido en la sociedad actual, con 
apoyo de lo visto en las sesiones anteriores y lo 
revisado en el texto de Gómez (2003). 

Resumen 
Dentro de todas las manifestaciones culturales que tuvo Grecia, la filosofía fue la que más 
contribuyó a tener consciencia sobre sí mismos, si no también forja las bases ideológicas de la 
cultura occidental. 
Los primeros filósofos Sócrates, Platón y Aristóteles aparecen entre los siglos V y IV a.C., el 
grado de influencia que tuvieron se deben a cómo afectaron a la visión sobre el mundo, la 
economía, la política y la vida misma, en el caso de Sócrates su importancia es tal, que a los 
pensadores que existieron antes de él se les denomina “pre socráticos” término que indica cierta 
inferioridad con respecto a su homónimo.  
Gómez; 2003: 126 - 129. 
Estrategias                                          60 min  Metodología  
 
5” Recapitulación de la sesión anterior 
 
40” Presentación de los vídeos generados en la 
ADA 4  
 
15” Cierre de la sesión: El estudiante responde 
preguntas detonadoras: ¿Cuál es la importancia 
de los hechos presentados?, ¿Qué sintieron al 
personificarse? y ¿Qué motivos tuvieron los 
personajes que participaron en el hecho? 
 
 

Aprendizaje colaborativo 
Discusión grupal  
Recursos 
Pizarrón, plumones, proyector, computadora, 
instrumento de evaluación. 
 
 
 
Material didáctico 
 
Rúbrica de la actividad de aprendizaje 4.  

Evaluación 
Entrega de la ADA 4 y la participación en las preguntas detonadoras. 
Referencias 
Gómez Pantoja (coord.), Joaquín, Historia antigua (Grecia y Roma), Barcelona, Ariel, 2003. 
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Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 16  

Tema:  Integrador 
Unidad 1:  Mundo clásico  
Objetivo de la sesión:  El alumno identificará correctamente sus áreas 

de oportunidad con respecto a los temas vistos 
en la asignatura con apoyo del material 
revisado de Gómez (2003) y García (2013). 

Resumen 
Dentro de todas las manifestaciones culturales que tuvo Grecia, la filosofía fue la que más 
contribuyó a tener consciencia sobre sí mismos, si no también forja las bases ideológicas de la 
cultura occidental. 
Los primeros filósofos Sócrates, Platón y Aristóteles aparecen entre los siglos V y IV a.C., el 
grado de influencia que tuvieron se deben a cómo afectaron a la visión sobre el mundo, la 
economía, la política y la vida misma, en el caso de Sócrates su importancia es tal, que a los 
pensadores que existieron antes de él se les denomina “pre socráticos” término que indica cierta 
inferioridad con respecto a su homónimo.  
Gómez; 2003: 126 - 129. 
Estrategias                                          60 min  Metodología  
 
5” Recapitulación de la sesión anterior 
 
30” Dinámica 2. Repaso “Recordemos y 
juguemos”, por medio de Kahoot! 
 
15” Ejercicio de autoevaluación con base en las 
siguientes preguntas:  

1. ¿Qué requiero fortalecer para mejorar 
mi entendimiento en los temas vistos? 

2. ¿A qué me comprometo para mejorar 
mi aprendizaje en los temas de la 
unidad?  

 
10” Cierre de la sesión: Comentarios generales  
 

Aprendizaje colaborativo 
Recursos 
Proyector, computadora, pizarrón, plumones, 
Juego desarrollado en Kahoot! 
 
https://create.kahoot.it/share/kahoot-para-la-
evaluacion-formativa/598243a3-a8c0-41e5-
b68e-d7a9ef70f50d 
 
 
 
Material didáctico 
Guía de preguntas para las actividades de 
repaso y cierre.  
 

Evaluación 
Participación en la dinámica 2 y en el ejercicio de autoevaluación.  
Referencias 
Gómez Pantoja (coord.), Joaquín, Historia antigua (Grecia y Roma), Barcelona, Ariel, 2003. 

 

 

 

https://create.kahoot.it/share/kahoot-para-la-evaluacion-formativa/598243a3-a8c0-41e5-b68e-d7a9ef70f50d
https://create.kahoot.it/share/kahoot-para-la-evaluacion-formativa/598243a3-a8c0-41e5-b68e-d7a9ef70f50d
https://create.kahoot.it/share/kahoot-para-la-evaluacion-formativa/598243a3-a8c0-41e5-b68e-d7a9ef70f50d
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Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 17 

Tema:  Integrador  
Unidad 1:  El mundo clásico 
Objetivo de la sesión:  El alumno identificará correctamente sus áreas 

de oportunidad con respecto a los temas vistos 
en la asignatura con apoyo de los materiales 
presentados por el docente y lo revisado en 
Gómez (2003) y García (2013). 

Resumen 
Durante el mundo clásico las manifestaciones culturales fueron transformándose, en artes como 
la escultura, arquitectura y la pintura: En el caso de la escultura encontramos obras en marfil o 
metal con claras influencias orientales, las cuales datan entre los siglos VIII a.C., 
Se destacan estatuas en bronce y mármol de jóvenes desnudos y mujeres vestidas, llamadas 
respectivamente kouroi y korai. Estos aspectos muestran la influencia de la cultura Egipcia en los 
Griegos, sin embargo no presentan movimiento en sus esculturas y aparecen siempre dentro de 
santuarios o eran utilizados para motivos rituales.  
Existe un gran interés por la figura humana, con una visión estética establecida y proporciones 
que responden a dichos cánones. 
Gómez; 2003: 132 -133. 
Estrategias                                          60 min  Metodología  
 
5” Recapitulación de la sesión anterior 
 
25” Explicación y elaboración del ejercicio 14. 
Carta al corazón  
 
20” En plenaria se eligen 3 cartas que serán 
analizadas por el grupo con base en las 
siguientes preguntas: ¿Qué opinamos sobre el 
contenido de esas cartas?, ¿Cuáles son las 
ventajas del ejercicio en la integración y 
comunicación grupo?  
 
5” Explicación del ejercicio 15 “Investigar qué 
significa Edad Media? 
 
5” Cierre de la sesión: análisis del 
cumplimiento de mis compromisos con la 
asignatura.  

Aprendizaje colaborativo 
Introspectivo 
Discusión grupal  
Exposición 
Recursos 
Pizarrón, plumones, proyector, computadora 
 
 
 
Material didáctico 
 
 
Power Point 10. Tema: “Carta al corazón” 
 

Evaluación 
Participación en el ejercicio 14 y en el cierre de la sesión.  
Referencias 
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Gómez, Pantoja. (2003). Historia antigua (Grecia y Roma). Ariel. Barcelona.  
 

 

Conformación histórica del mundo occidental  

Tema: Integrador 

Sesión 17, ejercicio 14.- Carta al corazón.  

Instrucciones:  

De manera presencial e individual los jóvenes realizarán una carta reflexiva donde manifiesten sus 
inquietudes o comentarios acerca del desarrollo del curso, ello puede ser con respecto: al desempeño 
del docente, al desempeño escolar, criterios de evaluación, actividades y ejercicios realizados, temas 
vistos, entre otros.  

La carta puede estar dirigida a sus padres, maestros, directivos o compañeros, el objetivo radica en 
reflexionar acerca de nuestras vivencias en el salón de clases, permitiéndonos externar incomodidades, 
expectativas o necesidades.  

El trabajo se realizará y entregará en la sesión 17, pueden usarse todo tipo de materiales para su 
realización. 

 

 

Conformación histórica del mundo occidental  

Tema: Integrador 

Sesión 17, ejercicio 15 ¿Qué significa Edad Media? 

Instrucciones:  

De forma individual y no presencial el alumno investigará el término Edad Media, debe escribirlo de 
manera breve en su libreta, incluyendo la fuente de donde se obtuvo (no se acepta Wikipedia)  

Se entrega en la sesión 18.  
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Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 18 

Tema:  Visiones sobre la edad media 
Unidad 2:  La época medieval y sus influencias 
Objetivo de la sesión:  El alumno explicará al menos 3 de los elementos 

que brindan de significado al término Edad Media 
con apoyo de lo expuesto por el docente en la 
sesión y la información obtenida en Le Goff 
(2007). 

Resumen 
En 476 el último emperador es expulsado de Roma y es reemplazado por Odoacro (Rey bárbaro), 
ello significó el fin de la época antigua. Durante el siglo IV comenzaron las invasiones de los 
pueblos bárbaros, viniendo primero del norte y después del éste, dichas invasiones consistían en un 
grupo de gente que se desplazaba de manera pacífica para asentarse.  
Es importante recordar que ya para los siglos IV y V los romanos habían aceptado completamente el 
cristianismo, lo que resultó en el fin del paganismo. Los numerosos dioses paganos fueron 
sustituidos por uno solo “Dios”, incluso los mismos bárbaros se bautizaron para pertenecer al 
cristianismo.  La conversión más importante fue la del Rey Franco de Francia, Clodoveo. 
Se considera que el fin de la Edad Media se da alrededor del año 1500, es decir finales del XV 
comenzando primero en Italia y expandiéndose hasta el resto de Europa.  
Le Goff; 2007: 13 - 16.  
Estrategias                                          60 min  Metodología  
10” Recapitulación de la sesión anterior y 
presentación de la Unidad 2.  
 
15” Revisión del ejercicio 15 con base en la 
siguiente pregunta detonadora: ¿Qué elementos 
consideras que dan nombre a la Edad Media?  
 
10” Presentación del vídeo ¿Qué pasaría si 
vivieras en la Edad Media?  
 
15” Plenaria de discusión del vídeo en base en 
la siguiente guía de preguntas:  
 

● ¿Qué llamó más tu atención del video?  
● ¿Qué elementos persisten en la 

actualidad? 
● ¿Te gustaría vivir en la Edad Media? 

¿por qué? 
● ¿Cuál es tu opinión general? 

 

Aprendizaje colaborativo 
Discusión grupal  
Introspección  
Recursos 
Computadora, proyector, plumones, pizarrón, 
video de YouTube ¿Qué pasaría si vivieras en la 
Edad Media’ 
https://www.youtube.com/watch?v=1xoNItTBw1I 
 
Material didáctico 
Anexo 5 .- Guía para discusión en plenaria. 
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5” Explicación del ejercicio 16 ¿Qué conozco 
de la Edad Media?  
 
5” Cierre de la sesión: Análisis de la sesión con 
base en la siguiente pregunta: ¿Consideras que 
tu respuesta inicial sobre la Edad Media fue 
acertada? (Justifica tu respuesta)  
 
Evaluación 
Participación en los ejercicios 15 y 16, la discusión en plenaria y análisis de la sesión.  
Referencias 
 Le Goff, J. (2007). La Edad Media explicada a los jóvenes. España: Paidós 

 

Conformación histórica del mundo occidental 

Tema 

Sesión: 18, ejercicio 16. 

Lo que imagino de la Edad Media   

Instrucciones:  

De forma no presencial e individual los alumnos buscarán en películas o series, 5 imágenes que se  
asocien a la Edad Media, ello puede ser en relación al video visto durante la clase ¿Qué pasaría si 
vivieras en la Edad Media? y lo investigado para la actividad 15. 

Las imágenes deberán estar pegadas en sus libretas junto con el título de la serie o película donde se 
encontraron. Para finalizar deben escribir en 1 ⁄ 2 cuartilla por qué dichas imágenes les recordaron a la 
Edad Media. 

Se entrega en la sesión 19. 
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Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 19  

Tema:  Visiones sobre la edad media 
Unidad:  La época medieval y sus influencias 
Objetivo de la sesión:  El alumno identificará correctamente  la 

importancia del imaginario social de la época 
medieval con base en la exposición del docente y el 
material de Le Goff (2007). 

Resumen 
La Edad Media es considerada como un intervalo o transición, es un período oscuro de decadencia 
con respecto a la antigüedad la cual poseía una imágen idealizada. El medievo se extiende entre dos 
períodos dotados (representación) de superioridad, la antigüedad y la modernidad. 
Los humanistas consideraban que los seres humanos poseen más cualidades de las que la fe cristiana 
les decía, pues sólo tachaba de pecador al hombre.  
Incluso durante la época de la ilustración se produjo la tendencia de despreciar al individuo 
medieval, pues eran vistos como hombres que dejaban que la religión aplastará su razón.  
Le Goff; 2007: 17 - 19. 
Estrategias                                          60 min  Metodología  
5” Recapitulación del tema anterior.  
 
20” Revisión del ejercicio 16 ¿Por qué 
relacionar dichas imágenes con la Edad 
Media? Coincidencias de fuentes y visiones.  
 
15” Presentación del tema  “Visiones sobre la 
Edad Media” por parte del docente.  
 
10” En plenaria los estudiantes reflexionan 
sobre ¿cómo se relaciona el ejercicio 16 con 
el tema “Visiones sobre la edad media”? 
 
5” Solicitar a los estudiantes observar el 
vídeo titulado “El imperio Romano: Origen y 
decadencia” para abordarlo en la siguiente 
sesión.  
 
5” Cierre de la sesión: Elaboración de 
conclusiones de la sesión por parte de los 
estudiantes.  

Exposición 
Aprendizaje colaborativo 
Introspección  
Aprendizaje reflexivo  
Recursos 
Pizarrón, plumones, proyector, computadora, video 
de YouTube: “El imperio Romano: Origen y 
decadencia” 
https://www.youtube.com/watch?v=UOTMdTPLjz4 
 
 
 
 
Material didáctico 
 
Power Point 11. Tema:  “Visiones sobre la Edad 
Media” 
 
 

Evaluación 
Participación en los ejercicios realizados en la sesión y la entrega del ejercicio 16. 
Referencias 
 Le Goff, J. (2007). La Edad Media explicada a los jóvenes. España: Paidós 

 

https://www.youtube.com/watch?v=UOTMdTPLjz4
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Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 20  

Tema:  Desintegración del imperio Romano y la 
conformación del imperio Carolingio. 

Unidad 2:  La época medieval y sus influencias. 
Objetivo de la sesión:  El alumno identificará correctamente al menos 

5 de  los elementos que llevaron a la 
desintegración del imperio Romano con base 
en lo expuesto por el docente y la información 
revisada en Le Goff (2007) y García (2013). 

Resumen 
Los pipinos o carolingios eran la familia aristócrata de la región de Austrasia, que dirigía la 
política Franca. Pipino fue el primer rey Carolingio que estableció el papado como una potencia 
política y luchó por su independencia contra los Lombardos que intentaban unificar Italia, su hijo 
Carlo Magno seguiría su influencia aunque no permitiría que el papado influyera en las 
decisiones del gobernante, del mismo modo el papado tampoco esperaba un emperador cuyo 
poder se desbordara por todo Europa y que no reconocerá los designios de Dios. 
El gobierno de Carlo Magno se caracterizó por su centralización, se produce en Europa 
Occidental el Translatio Imperii que explica el paso del imperio de manos romanas a germanas, 
Carlo Magno es coronado durante la navidad del año 800 por Leo III, por su parte Alcuino de 
York (consejero e intelectual) convenció a Carlo Magno de su importancia como soporte máximo 
del cristianismo por lo que debía tener más poder que un rey.  
García; 2013: 330 - 333. 
Estrategias                                          60 min  Metodología  
5” Recapitulación de la sesión anterior.  
 
15” Revisión y percepciones del vídeo “El 
imperio Romano: Origen y decadencia” con 
base la siguiente guía de preguntas:  

● ¿De qué trató el video?  
● ¿Qué elementos rescatarías del video? 

¿Por qué?  

20” Presentación del tema “Desintegración del 
Imperio romano”  por parte del docente.  
 
15” Discusión en plenaria con base en las 
siguientes preguntas detonadoras: ¿Qué causó 
la caída del imperio? ¿Qué consecuencias 
trajo? 
 
5” Cierre de la sesión: Elaboración de 
conclusiones del tema abordado por parte del 
docente y los estudiantes.  
  

Aprendizaje colaborativo 
Interrogatorio 
Discusión grupal  
Recursos 
Pizarrón, plumones, proyector, computadora 
 
Material didáctico 
 
Power Point 12. Tema:  “Desintegración del 
imperio romano” 
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Evaluación 
Participación en la revisión del vídeo, la discusión en plenaria y formulación de conclusiones.  
Referencias 
García, Hernán. (2013). Historia Universal: XXI capítulos fundamentales. México. Punto de vista 
Editores.   
Le Goff, J. (2007). La Edad Media explicada a los jóvenes. España: Paidós 

 

 

 

Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 21  

Tema:  Desintegración del imperio Romano y la 
conformación del imperio Carolingio. 

Unidad 2:  La época medieval y sus influencias. 
Objetivo de la sesión:  El alumno identificará correctamente los elementos 

que caracterizan al imperio Carolingio con base en el 
video expuesto, y lo revisado en Le Goff (2007). 

Resumen 
En Occidente se estableció que una de las misiones del Emperador era la de ser guardián protector 
del cristianismo, por lo que Carlo Magno hizo que el papa Leon III le coronase, para Bizancio esto 
era una clara usurpación del poder, por lo que Carlo Magno no fue reconocido por el emperador del 
Oriente, creándose así dos poderes; Oriente con los países del lengua litúrgica griega y Occidente 
con los de lengua litúrgica latina. 
La organización imperial era absolutista sin límites jurídicos; el emperador tenía el bannus, el poder 
militar, judicial y legislativo, incluso intervenía en el proceso de sucesión del papado y los 
magnates. 
García; 2007: 341 - 342.  
Estrategias                                          60 min  Metodología  
5” Recapitulación de la sesión anterior.  
 
10” Análisis del vídeo “La historia del 
imperio Carolingio y del reino Franco” 
 
15” Presentación del tema “Aporte de la 
Edad Media”  por parte del docente.  
 
15” Discusión en plenaria: Con base en los 
materiales vistos los alumnos responden las 
preguntas: ¿Cuál era el papel de la Iglesia 
durante este imperio? 

Interrogatorio 
Aprendizaje basado en evidencias 
Recursos 
Pizarrón, plumones, computadora, proyector 
Video de YouTube “La historia del imperio 
Carolingio y del reino Franco” 
https://www.youtube.com/watch?v=sVKWBGq_NhQ 
 
 
 
Material didáctico 
 
Power Point 13. Tema:  “Aportes” 
Power Point 14. Tema:  “ADA 5” 

https://www.youtube.com/watch?v=sVKWBGq_NhQ
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¿Cómo se organizaba el poder político?, las 
respuestas deberán escribirse en la libreta 
para su revisión al final de la clase 
 
10” Presentación de la ADA 5 ¿A qué le 
llamamos Edad Media?.  
 
5” Cierre de la sesión: Elaboración de 
comentarios y preguntas sobre la sesión.  
 

 

Evaluación 
Participación en el análisis del vídeo, discusión en plenaria y en el cierre de la sesión.  
Referencias 
García, Hernán. (2013). Historia Universal: XXI capítulos fundamentales. México. Punto de vista 
Editores.   
 Le Goff, J. (2007). La Edad Media explicada a los jóvenes. España: Paidós 
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Unidad 2. La época medieval y sus influencias, Sesión 21. 

 ADA 5. ¿A qué le llamamos Edad Media?  

Temas: Visiones sobre la Edad Media; Desintegración del Imperio Romano y la conformación 
del Imperio Carolingio. 

Asignatura: Conformación histórica del mundo occidental  
Unidad 2: La época medieval y 

sus influencias. 
Horas: 5 

Asignación: Sesión 21 Entrega sesión: 22  
Competencia de la unidad: El alumno es capaz de identificar los elementos 

y hechos de la época medieval que son cultural y 
socialmente trascendentes y persisten en la 
sociedad actual. 

Resultado de aprendizaje: El alumno comprenderá lo que se entiende por 
“Edad Media” y lo relaciona con la caída del 
Imperio Romano y el surgimiento del Imperio de 
Carlomagno. 

Inicio: Durante las sesiones, el profesor expondrá las 
diversas visiones acerca de la Edad Media, para 
acercar a los alumnos a su significado. Se 
profundiza en las formas de pensar y 
concepciones de la época. 
Se contextualizan las etapas históricas en que se 
desarrolla el pensamiento medieval. 

Desarrollo: De manera no presencial e individual, el alumno 
investigará (en fuentes confiables) acerca de la 
desintegración del imperio romano y la 
conformación del imperio de Carlo Magno. 
Posteriormente en equipos de 5 personas 
elaborarán una presentación en Power Point para 
exponer de forma presencial. 
 
El Power Point deberá incluir imágenes (que no 
saturen ni roben atención a la información), y la 
bibliografía utilizada al final de la presentación. 

Cierre: El profesor rifará el orden de presentación de las 
exposiciones, por lo que todos deben estar 
preparados. 

Evidencia final: Presentación en Power Point y exposición frente 
al grupo. 
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Instrumento de evaluación: Lista de cotejo  

Unidad 2.- La época medieval y sus influencias 

ADA 5.- ¿A qué le llamamos Edad Media?  

Exposición y presentación en Power Point – Valor 5 puntos  

 

Nombre_________________________________Grupo_________________________________ 

 Criterio Sí  No  Observaciones 
1 Se expresa de manera oral y escrita (1.5)     
2 Argumenta procesos históricos  (1)    
3 Incluye imágenes que hacen atractivo el 

trabajo (1) 
   

4 Maneja las Tics   (0.5)    
5 Sintetiza la información       (0.5)    
6 Entrega en tiempo y forma (0.5)    
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Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 22 

Tema:  Desintegración del imperio Romano y la 
conformación del imperio Carolingio. 

Unidad 2:  La época medieval y sus influencias. 
Objetivo de la sesión:  El alumno identificará correctamente los 

elementos que caracterizan al imperio 
Carolingio con base en el video expuesto, y lo 
revisado en Le Goff (2007). 

Resumen 
En Occidente se estableció que una de las misiones del Emperador era la de ser guardián 
protector del cristianismo, por lo que Carlo Magno hizo que el papa Leon III le coronase, para 
Bizancio esto era una clara usurpación del poder, por lo que Carlo Magno no fue reconocido por 
el emperador del Oriente, creándose así dos poderes; Oriente con los países del lengua litúrgica 
griega y Occidente con los de lengua litúrgica latina. 
La organización imperial era absolutista sin límites jurídicos; el emperador tenía el bannus, el 
poder militar, judicial y legislativo, incluso intervenía en el proceso de sucesión del papado y los 
magnates. 
García; 2007: 341 - 342. 
Estrategias                                          60 min  Metodología  
5” Recapitulación de la sesión anterior.  
 
45” Revisión y retroalimentación de la ADA 5.  
 
10”  Cierre de la sesión: Comentarios generales 
sobre el tema abordado durante la sesión.    
  

Aprendizaje colaborativo 
Introspección 
Exposición 
Recursos 
Computadora, proyector, pizarrón, plumones,  
Instrumento de evaluación del ADA 5. 
Material didáctico 
Rúbrica y guía de la actividad de aprendizaje 5.  
 
 

Evaluación 
Entrega de la  ADA 5 y en el cierre de la sesión.  
Referencias 
García, Hernán. (2013). Historia Universal: XXI capítulos fundamentales. México. Punto de vista 
Editores.   
Le Goff, J. (2007). La Edad Media explicada a los jóvenes. España: Paidós 
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Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 23   

Tema:  El feudalismo y la sociedad medieval. 
Unidad:  La época medieval y sus influencias  
Objetivo de la sesión:  El alumno describirá correctamente el término 

feudalismo basándose en sus características 
principales revisadas en la exposición del 
docente y los textos de Le Goff (2007) y 
García (2013). 

Resumen 
La Edad Media estaba dominada por los “señores”, estos tenían súbditos conocidos como 
vasallos a los cuales les “prestaban” sus tierras (feudos) a cambio de una renta. El feudalismo se 
refiere a un sistema social en el cual los campesinos, el pueblo o las personas humildes eran 
explotados y oprimidos por los poderosos.   
En el contrato feudal el pleito homenaje es el más significativo de los elementos jurídicos y 
simbólicos que conforman la relación del vasallaje, la ceremonia consistía en el arrodillamiento 
del vasallo ante el señor, ponía sus manos junto a las de este expresando la entrega de su persona 
y fidelidad, el señor feudal respondía cerrando sus manos sobre las de su vasallo en señal de 
aceptación y de reconocimiento de la protección que debía el vasallo. 
García; 2007: 397 - 399. 
Estrategias                                          60 min  Metodología  
20” Actividad focal introductoria 6 “Lluvia de 
ideas sobre el Feudalismo”.  
 
15” Presentación del tema “El feudalismo”  por 
parte del docente.  
 
15” Explicación y elaboración del ejercicio 17 
“La vida del señor feudal”.  
 
10” Cierre de la sesión: Revisión y 
conclusiones del ejercicio 17.  

Lluvia de ideas 
Exposición 
Aprendizaje basado en evidencias 
Recursos 
pizarrón, plumones, proyector, computadora 
 
 
 
Material didáctico 
Power Point 15. Tema: “El feudalismo” 
 
 

Evaluación 
Participación en la lluvia de ideas y en el ejercicio 17.  
Referencias 
García, Hernán. (2013). Historia Universal: XXI capítulos fundamentales. México. Punto de vista 
Editores.   
Le Goff, J. (2007). La Edad Media explicada a los jóvenes. España: Paidós 
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Conformación histórica del mundo occidental  

Sesión 23, ejercicio 17.  

Tema: El feudalismo y la sociedad medieval 

“La vida del señor feudal” 

Instrucciones:  

De manera individual y presencial el alumno realizará una breve reseña de ½ cuartilla donde exprese lo 
que se imagina que eran las condiciones de vida del señor feudal, con respecto a donde vivía, su forma 
de vestir, su alimentación, sus relaciones sociales o relaciones de poder. De igual manera se incluirá un 
dibujo que ilustre lo escrito en la reseña.  

Se  realiza en la libreta y se entrega en la sesión 23.  
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Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 24 

Tema:  El feudalismo y la sociedad medieval. 
Unidad 2:  La época medieval  y sus influencias. 
Objetivo de la sesión:  El alumno identificará correctamente la 

organización social y principales actividades 
económicas del feudalismo con base en el 
video “La economía feudal” y la revisión de 
los textos de García (2013) y Le Goff (2007). 

Resumen 
La Edad Media estaba dominada por los “señores”, estos tenían súbditos conocidos como 
vasallos a los cuales les “prestaban” sus tierras (feudos) a cambio de una renta. El feudalismo se 
refiere a un sistema social en el cual los campesinos, el pueblo o las personas humildes eran 
explotados y oprimidos por los poderosos.   
En el contrato feudal el pleito homenaje es el más significativo de los elementos jurídicos y 
simbólicos que conforman la relación del vasallaje, la ceremonia consistía en el arrodillamiento 
del vasallo ante el señor, ponía sus manos junto a las de este expresando la entrega de su persona 
y fidelidad, el señor feudal respondía cerrando sus manos sobre las de su vasallo en señal de 
aceptación y de reconocimiento de la protección que debía el vasallo. 
García; 2007: 397 - 399. 
Estrategias                                          60 min  Metodología  
5” Repaso de la sesión anterior.  
 
5” Presentación del video “La economía 
feudal”.  
 
20”  De manera colaborativa los estudiantes 
realizarán el ejercicio 18 “La economía feudal” 
 
20” Discusión en plenaria y retroalimentación 
del ejercicio 18.  
 
5” El docente solicita materiales para la 
siguiente sesión.  
 
5” Cierre de la sesión: Comentarios generales 
sobre lo abordado en la clase.  

Discusión grupal 
Aprendizaje basado en evidencias 
Aprendizaje colaborativo 
Recursos 
Pizarrón, plumones, computadora, proyector, 
video de YouTube “La economía feudal”  
https://www.youtube.com/watch?v=JrPEF_k_ 
5Vc&list=WL&index=49 
 
 
 
Material didáctico 
Guía de preguntas para la discusión plenaria.  
 
 
 

Evaluación 
Realización de la actividad 18, la discusión en plenaria y entrega de evidencias. 
Referencias 
García, Hernán. (2013). Historia Universal: XXI capítulos fundamentales. México. Punto de vista 
Editores.   
Le Goff, J. (2007). La Edad Media explicada a los jóvenes. España: Paidós 

 

https://www.youtube.com/watch?v=JrPEF_k_
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Conformación histórica del mundo occidental 

Tema: El feudalismo y la sociedad medieval. 

Sesión 24, ejercicio 18. 

 “La economía feudal” 

Instrucciones 

De manera presencial y en equipos colaborativos de 5 integrantes, los alumnos responderán a las 
siguientes preguntas de reflexión sobre el tema y el video visto durante la sesión 24. Las respuestas 
deberán entregarse de forma escrita e incluir una breve observación (del equipo) acerca de la plenaria 
ejecutada en el salón. 

Preguntas: 

¿Qué cambios podemos notar entre la economía feudal y la de principios de la Edad Media? 

¿Crees que habría algún cambio de no existir el feudalismo? 

¿Cuáles consideras que son los aportes de dicho sistema? 

¿Hay algún puesto actual que se asemeje al del Señor Feudal? 
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Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 25  

Tema:  El feudalismo y la sociedad medieval 
Unidad:  La época medieval y sus influencias 
Objetivo de la sesión:  El alumno describirá puntualmente los 

elementos conformantes del sistema 
económico y social que tuvieron lugar durante 
el feudalismo con base en lo revisado en el 
texto de Le Goff (2007) y García (2013). 

Resumen 
El feudalismo es considerado una de las manifestaciones más importantes de la organización 
social, política y económica del Medievo, ya que es aplicable a todo el continente.  
Este sistema responde al esclavismo y precede al capitalismo, propio de la sociedad burguesa, ya 
que el feudalismo se basa en los lazos de dependencia y vasallaje, pero también en el cultivo de 
las tierras.  
Surge durante el proceso de ruralización de la sociedad y la economía, donde las tierras son las 
protagonistas, existen desórdenes internos y hay ausencia de fuerzas militares que cuiden el 
orden. Está ausencia propiciaba la búsqueda de seguridad material y física, es necesario recordar 
que en el contrato feudal se garantiza  dicha protección y seguridad, además de beneficios, 
estableciendo así vínculos autoritarios, donde se establecen las normas de trabajo, el reparto de 
frutos y las normas de convivencia.  
García; 2007: 399 - 401. 
Estrategias                                          60 min  Metodología  
5” Recapitulación del tema anterior.  
 
10” Explicación de la ADA 6.  
 
30” Elaboración de la ADA 6.  
 
10” Presentación de al menos 2 historietas 
solicitadas en la ADA 6.  
 
5” Cierre de la sesión: Conclusiones sobre el 
tema abordado en la sesión.  
 

Organizadores gráficos 
Exposición 
Aprendizaje basado en evidencias 
Recursos 
Pizarrón, plumones, computadora, proyector, 
instrumento de evaluación de la ADA 6. 
 
Material didáctico 
 
Power Point 16. Tema. “ADA 6. La vida 
Feudal”  
 

Evaluación 
Entrega de la ADA 6 y formulación de  las  conclusiones.   
Referencias 
García, Hernán. (2013). Historia Universal: XXI capítulos fundamentales. México. Punto de vista 
Editores.   
Le Goff, J. (2007). La Edad Media explicada a los jóvenes. España: Paidós 
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Unidad 2. La época medieval y sus aportaciones, Sesión 25. 

 ADA 6. La vida feudal. 

Temas: El feudalismo y la sociedad medieval. 

Asignatura: Conformación histórica del mundo occidental  
Unidad 2: La época medieval y 

sus influencias 
Horas: 5  

Asignación: Sesión 25 Realización y entrega: Sesión 25 
Competencia de la unidad: El alumno es capaz de identificar los elementos 

y hechos de la época medieval que son cultural y 
socialmente trascendentes y que persisten en la 
sociedad actual. 

Resultado de aprendizaje: El alumno es capaz de identificar los elementos 
que caracterizan al feudalismo. 

Inicio: Primeramente el profesor expondrá las 
características, influencias y elementos del 
feudalismo, así como los cambios que generó en 
la sociedad medieval. 

Desarrollo: De forma individual y presencial, el alumno 
investigará acerca del sistema económico y 
social durante el feudalismo, posterior a ello 
elaborará una historieta donde se ilustren 
aquellos elementos.  
 
La historieta se realizará en hojas en blanco y 
debe presentarse en un formato “tipo revista”. 
Por lo que debe incluir portada, dibujos, globos 
de diálogo, entre otros.  
 
Es importante que se incluya al final de la 
historieta la fuente bibliográfica de la cual se 
obtuvo la información expuesta en la actividad. 
 
Lo incluido en la historieta debe ser parte de 
datos históricos comprobables. 
Para finalizar cada miembro del equipo escribirá 
½ cuartilla en su libreta en la cual exprese el por 
qué de la importancia del sistema feudal para 
nuestra sociedad actual. 

Cierre: Los alumnos presentarán sus historietas en 
clases.  

Evidencia final: Entrega de la historieta. 
 

 

 

 



85 
 

Instrumento de evaluación: Rúbrica 

Valor. 5 puntos  

Nombre_______________________Grupo__________________________ 

Criterio Sobresaliente Satisfactorio  Suficiente No acreditado 
Contenido (1.5) La historieta 

presenta 
información clara 
y precisa con 
respecto al 
sistema 
económico y 
político del 
feudalismo 

La historieta 
presenta 
información con 
respecto al 
sistema 
económico y 
político del 
feudalismo. 

La historieta 
presenta solo uno 
de los aspectos 
del feudalismo 

No contienen los 
contenidos 
señalados  

Presentación y 
organización del 
tema  (1) 

La información se 
expone de forma 
organizada y se 
respeta un orden 
visual. 

La información se 
expone de manera 
organizada, pero 
luce saturada 

La información se 
encuentra 
completa, pero 
luce 
desorganizada y 
saturada 

La información 
requerida no se 
plasma en el 
trabajo 

Estructura  
(1.5) 

La historieta 
cuenta con un 
guion que 
puntualiza la 
información 
solicitada de 
forma coherente y 
secuencial. 

La historieta 
cuenta con un 
guion que 
puntualiza 
algunos de los 
puntos 
solicitados, pero 
se presenta de 
manera coherente 
y secuencial. 

La historieta 
cuenta con un 
guion que posee 
solo uno de los 
elementos 
solicitados y 
carece de 
coherencia o 
secuencia. 

La historieta no 
se basa en un 
guion, no 
contiene los 
elementos 
solicitados. 

Formato (1.5) Se encuentra 
dispuesto en 
forma de 
historieta: Incluye 
portada, está 
armado en hojas 
en blanco, 
incluye dibujos, y 
globos de 
diálogo.  

Se encuentra 
dispuesta en 
forma de 
historieta, pero no 
incluye portada o 
formato de 
“revista” 

Se encuentra 
dispuesto en 
forma de 
historieta, pero no 
incluye portada, 
ni formato de 
“revista”, los 
dibujos son 
reducidos, etc. 

No cumple con 
ninguno de los 
elementos 
sugeridos 

Anexos (0.5) Se incluyen en el 
trabajo la 
reflexión de ½ 
cuartilla y la 
información 
bibliográfica 

Se incluye la 
reflexión de ½ 
cuartilla 

El alumno 
presenta su 
reflexión, pero no 
completa la 
extensión. 

No incluye 
ninguno de los 
anexos. 

 

 



86 
 

Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 26  

Tema:  La iglesia y la fe cristiana. 
Unidad 2:  La época medieval y sus influencias 
Objetivo de la sesión:  El alumno identificará puntualmente los 

motivos e intereses existentes en el actuar de la 
iglesia, con base en la exposición por parte del 
docente y el material revisado en Le Goff 
(2007). 

Resumen 
Durante la Edad Media los hombres se dividían en dos tipos: los que habían consagrado su vida a 
Dios y a la religión conocidos como clérigos; por otro lado estaban los hombres que rendían culto 
a Dios, tenían un oficio independiente de la Iglesia, estos eran llamados laicos.  
Los clérigos a su vez se dividían en sacerdotes, obispos y monjes, a principios del medievo 
podían convivir con mujeres y hasta tener hijos, pero posteriormente en el siglo XII la Iglesia 
exigió para los clérigos una vida célibe.  
Si un hombre se consideraba devoto podía solicitar su admisión como clérigo, posteriormente 
como sacerdotes podían recibir cada vez grados más altos siendo el último el sacramento de la 
ordenación, convirtiéndose en un clérigo superior facultado para impartir los sacramentos 
(bautizar, confesar, celebrar una misa) y predicar. El grado siguiente era el de obispo.  
Le Goff; 2007: 54 - 55. 
Estrategias                                          60 min  Metodología  
20” Actividad focal introductoria “La iglesia y 
la fe cristiana” con base en las siguientes 
preguntas detonadoras:  

● ¿Cómo se vincula el tema anterior con 
este? 

● ¿De qué manera el feudalismo dio 
lugar al poder de la Iglesia?  

15” Presentación del tema () por parte del 
docente.  
 
15” Lluvia de ideas con base en la siguiente 
pregunta ¿De qué manera consideras que 
influyó la Iglesia en la vida del habitante del 
medievo?  
 
5” Explicación del ejercicio 19.  
 
5” Cierre de la sesión: Elaboración de 
conclusiones sobre tema por parte de los 
estudiantes.  
  

Interrogatorio 
Exposición 
Aprendizaje colaborativo 
Recursos 
Pizarrón, plumones, computadora, proyector, 
 
Material didáctico 
 
Power Point 17. Tema: “La importancia de la 
fe cristiana en el desarrollo de la Edad Media” 
 
 
 

Evaluación 
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Participación en la actividad focal introductoria, en la lluvia de ideas y en el cierre de la sesión.  
Referencias 
Le Goff, J. (2007). La Edad Media explicada a los jóvenes. España: Paidós 

 

 

Conformación histórica del mundo occidental  

Tema: La iglesia y la fe cristiana. 

Sesión 26 , ejercicio 19.  

“Las cruzadas” 

Instrucciones:  

Parte 1: De manera no presencial e individual los alumnos investigarán acerca de los movimientos 
militares provocados por las cruzadas. 

Parte 2: De forma presencial y colaborativa los alumnos realizarán un mapa donde se muestran los 
movimientos militares y la expansión territorial provocada por las cruzadas, es importante incluir la 
fuente de información y presentar el trabajo en hojas en blanco. La conclusión del trabajo se llevará a 
cabo durante la sesión 27. 

Dicho mapa será revisado por el docente, quien dará correcciones al respecto, el mapa se incluirá en las 
evidencias del ADA 7 “El papel de la fe cristiana en el desarrollo de la Edad Media” 
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Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 27  

Tema:  La organización de la iglesia 
Unidad:  La época medieval y sus influencias 
Objetivo de la sesión:  El alumno comprenderá en qué consisten las 

cruzadas  con base en la presentación del 
docente, el mapa realizado previamente para el 
ejercicio 20 y lo revisado en Le Goff (2007). 

 
Los clérigos se dividían en dos tipos: por una parte aquellos relacionados con los fieles, liderados 
por los sacerdotes que se encargaban de una parroquia, dentro del marco de la diócesis que 
dirigía el obispo, esto constituía el clero secular porque vivían en el “mundo”. Del otro lado 
estaban los clérigos que vivían en soledad y retirados de lo mundano, estos eran los regulares. 
A partir del siglo X se crearon órdenes religiosas y se difundieron por toda Europa, hasta el punto 
en que sus monjes alcanzaron un poder enorme, mientras que el jefe el abad de Cluny se volvió 
sumamente influyente. 
También aparecieron monjes preocupados por retornar a una vida más austera, más cercano a lo 
que profesaba la regla de San Benito. 
Le Goff; 2007: 56 - 57. 
Estrategias                                          60 min  Metodología  
5” Recapitulación de la sesión anterior.  
 
15” Presentación del tema “Las cruzadas” por 
parte del docente.  
 
25” Realización de la segunda parte del 
ejercicio 19.  
 
10” Revisión y retroalimentación del ejercicio 
20.  
 
5” Cierre de la sesión: comentarios generales 
de la sesión.  
 

Aprendizaje colaborativo 
Aprendizaje basado en evidencias 
Exposición 
Recursos 
Pizarrón, plumones, computadora, proyector, 
 
Material didáctico 
Lineamientos de la actividad 20 
Power Point 18. Tema: “Las cruzadas” 
 
 
 

Evaluación 
Participación en el ejercicio 19 y en el cierre de la sesión.  
Referencias 
Le Goff, J. (2007). La Edad Media explicada a los jóvenes. España: Paidós 
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Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 28  

Tema:  La iglesia y la fe cristiana; La organización de 
la iglesia; Las cruzadas 

Unidad:  La época medieval y sus influencias 
Objetivo de la sesión:  El alumno comparará puntualmente la 

situación de la Iglesia durante el medievo y la 
época actual con base en los resultados del 
debate y lo consultado en el material de Le 
Goff (2007) y García (2013). 

Resumen 
El título de caballeros surge del ideal caballeresco, el cual es dotado de los más altos valores 
guerreros, posteriormente se incorporaría la religiosidad. Las órdenes de guerreros se encargaban 
de defender a la sociedad, por lo que su función era principalmente militar. Con el tiempo se 
atribuiría un carácter social y una categoría nobiliaria dentro del segmento privilegiado.  
El ideal del caballero cristiano se refuerza durante las cruzadas, puesto que ahí se expresan sus 
intenciones más nobles al servicio de Dios. 
La primera cruzada se realizó a finales del siglo VI, era un movimiento motivado por el deseo de 
convertir a la fuerza a los paganos, fundaron órdenes militares; las principales se dispersaron 
hacia el sur (Templarios) y al oeste (hospitalarios), el este fue tomado por los Caballeros 
teutónicos. 
García; 2013: 432 - 437. 
Estrategias                                          60 min  Metodología  
5” Recapitulación del tema anterior.  
 
10” Explicación del ejercicio 20.  
 
30” Desarrollo del ejercicio 20 (Debate). 
 
15” Cierre de la sesión: Conclusiones generales 
por parte de los estudiantes con base en la 
siguiente guía de preguntas:     

● ¿A qué conclusiones llegó el grupo? 
● ¿El nivel de influencia de la Iglesia 

persiste? 
● ¿Cuál es la diferencia con respecto a lo 

que ocurría en la época Medieval?  

Aprendizaje colaborativo 
Debate 
Introspectivo 
Recursos 
Pizarrón, plumones, computadora, proyector, 
 
Material didáctico 
Guía de tópicos para la realización del debate 
presentada en el anexo 6. 
 
 

Evaluación 
Participación en el ejercicio 20 y en el cierre de la sesión.  
Referencias 
García, Hernán. (2013). Historia Universal: XXI capítulos fundamentales. México. Punto de vista 
Editores.   
Le Goff, J. (2007). La Edad Media explicada a los jóvenes. España: Paidós 
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Conformación histórica del mundo occidental 

Tema: La iglesia y la fe cristiana; La organización de la iglesia; Las cruzadas 

Sesión 28, Ejercicio 20. Guía de temas para la estructuración del debate.  

Anexo 6 

Instrucciones: El grupo se dividirá de forma equitativa  en dos grupos, unos que estén a favor de las 
actividades y manejos de la Iglesia y otros que estén en contra. Los alumnos utilizarán la información 
vista durante las clases para justificar su participación. Posteriormente la actividad cerrará con unas 
preguntas de reflexión.  

Es importante que todos los alumnos participen en el ejercicio, pues les servirá de base para la 
elaboración de la actividad de aprendizaje 7.  

Modera el docente 

La iglesia y su influencia dentro del estado 

Pecado, infierno, satanización de las prácticas 

Influencia de la Iglesia en el pensamiento ciudadano 

La iglesia y economía/ pago del diezmo 

Educación católica 

Libertad de expresión, creencias religiosas  
 

 

Preguntas de reflexión, rumbo a las conclusiones:  

¿A qué conclusiones llegó el grupo? 

¿El nivel de influencia de la Iglesia persiste? 

¿Cuál es la diferencia con respecto a lo que ocurría en la época Medieval? 
 

 

 

Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 
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Plan de clase: Sesión 29 

Tema:  Pensamiento y filosofía medieval  
Unidad 2:  La época medieval y sus influencias 
Objetivo de la sesión:  El alumno identificará correctamente los 

elementos que caracterizan al pensamiento 
medieval con apoyo de la presentación del 
docente y la integración de lo visto 
anteriormente. 

Resumen 
Durante la época medieval el pensamiento dominante era el teocrático el cual se desarrolla entre 
los siglos XI y XIV, ello se basa en que todo el poder viene de Dios, existiendo una dicotomía 
entre el poder espiritual y el temporal. Entre los años de 1024 y 1112 se había dado un 
enfrentamiento entre el papado y el Imperio, el resultado de ello fue que los monarcas podían 
elegir a los obispos. Durante la segunda mitad del siglo XII, el pontificado se ve obligado a 
reconocer la existencia de los reinos, ya que sólo podrían extender su influencia con apoyo de la 
realeza. 
García; 2013: 412 -413. 
Estrategias                                          60 min  Metodología  
5” Recapitulación de la sesión anterior.  
 
10” Actividad focal introductoria 8. Lluvia de 
ideas ¿Qué relación pueden tener la filosofía y 
el pensamiento medieval con respecto a los 
temas anteriores? 
 
15” Presentación del tema () por parte del 
docente.  
  
15” Dinámica 3. Cuadro de Doble entrada en la 
pizarra donde se especifiquen elementos 
características del pensamiento medieval y  
las ramas de la filosofía medieval.  
 
10” Presentación de la ADA 7.  
 
5” Cierre de la sesión: Elaboración de 
conclusiones y preguntas de la sesión de clase.    

Discusión grupal 
Interrogatorio 
Aprendizaje colaborativo 
Recursos 
Pizarrón, plumones, computadora, proyector, 
 
Material didáctico 
Power Point 19. Tema: “El pensamiento 
medieval” 
Power Point 20. Tema:  “ADA 7.- El papel de 
la fe cristiana en el desarrollo de la Edad 
Media” 
 
 

Evaluación 
Participación en los ejercicios realizados en el aula. 
Referencias 
Le Goff, J. (1994). Lo maravilloso y lo cotidiano en el Occidente medieval. España: Gedisa 
editorial.  
Le Goff, J. (2007). La Edad Media explicada a los jóvenes. España: Paidós 

 

 

 



92 
 

 

Unidad 2. La época medieval y sus influencias, Sesión 29. 

 ADA 7. La importancia de la fe cristiana en el desarrollo de la Edad Media. 

Temas: La Iglesia y la fe cristiana; Organización de la Iglesia; Las cruzadas.  

Asignatura: Conformación histórica del mundo occidental  
Unidad 2: La época medieval y 

sus influencias 
Horas: 6 

Asignación: Sesión 29 Entrega: Sesión 30 
Competencia de la unidad: El alumno es capaz de identificar los elementos 

y hechos de la época medieval que son cultural y 
socialmente trascendentes y que persisten en la 
sociedad actual. 

Resultado de aprendizaje: El alumno será capaz de identificar las razones e 
intereses del actuar de la Iglesia. De igual modo 
conocerá el cristianismo dominante de la época. 

Inicio: El profesor expondrá acerca de la organización 
de la Iglesia ahondando en su relación y poder 
con respecto al Estado. Se conocerá la 
importancia de las cruzadas en la constitución de 
las naciones. 

Desarrollo: De manera no presencial e individual, el alumno 
realizará un ensayo crítico y reflexivo en el cual 
explorarán la influencia cultural y social de la 
iglesia; así como el impacto de las cruzadas en la 
configuración de las naciones, para ejemplificar 
es necesario incluir un mapa de los movimientos 
militares de la época.  
Extensión mínima de 5 cuartillas 
Letra Times New Roman tamaño 12 
Espacio 1.5  
Sangría y justificado 

Cierre: Los alumnos intercambiarán puntos de vista 
acerca de las ideas plasmadas en su ensayo en el 
salón de clases. 

Evidencia final: Entrega del ensayo crítico a través de la 
plataforma indicada. 
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Instrumento de evaluación: Lista de cotejo 

ADA 7.-  La importancia de la fe cristiana en el desarrollo de la Edad Media  

-Ensayo crítico- Valor 5 puntos 

Unidad 2. La edad media y sus influencias 

Nombre_______________________Grupo___________________ 

 Criterios  Sí No  Observaciones  
1 Incluye información histórica relacionada con 

la Iglesia y el Cristianismo (1)  
   

2 El ensayo presenta una visión crítica y 
reflexiva acerca de la relación de la Iglesia y 
el Estado (1)  

   

3 El alumno plasma de forma clara y coherente 
sus ideas  (1)  

   

4 Cuida y respeta las reglas ortográficas (1)    
5 Incluye referencias Bibliográficas (0.5)    
6 Entrega en tiempo y forma (0.5)    
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Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 30 

Tema:  Herejes, brujas e inquisición. 
Unidad 2:  La época medieval y sus influencias 
Objetivo de la sesión:  El alumno identificará el término inquisición, en 

que consistió y las repercusiones que tuvo en la 
vida medieval, con base en la exposición del 
docente, y la discusión plenaria. 

Resumen 
Los mandamientos de la Iglesia eran muy amplios, por ejemplo: era obligatorio asistir a la misa al 
menos el domingo y descansar ese día, otra obligación impuesta era el ayuno y la abstinencia (no 
comer carne, estos  incumplimientos tienen diferentes clasificaciones  y “castigos”. Con respecto a 
las desobediencias estas debían confesarse, pues se perdonaban a través del arrepentimiento, sin 
embargo había otro tipo de desobediencias que eran condenadas y reprimidas por la Iglesia.  
A los insumisos se les conocía con el nombre de Herejes, eran considerados los enemigos de la 
religión. 
Le Goff; 2007: 86 -87. 
Estrategias                                          60 min  Metodología  
5” Recapitulación de la sesión anterior. 
 
10” Dinámica 4. La telaraña. En esta 
dinámica el estudiante deberá responder a las 
preguntas ¿Alguna vez habías escuchado el 
término inquisición? ¿A qué podría referir? 
(los alumnos responden con base en sus 
experiencias y saberes previos).  
 
 5” Presentación del tema “Herejes, brujas e 
inquisición” por parte del docente.  
 
20” Explicación del ejercicio 21 y la 
presentación del vídeo “La inquisición”.  
 
10” Discusión en plenaria sobre el ejercicio 
21.¿Hay algo equivalente a esta Institución en 
la actualidad? ¿En qué sentido? 
 
5” Explicación del ejercicio 22.  
 
5” Cierre de la sesión: Elaboración de 
conclusiones por parte de los estudiantes.  

Aprendizaje colaborativo 
Discusión grupal 
Exposición 
Recursos 
Pizarrón, plumones, computadora, proyector, 
Video de YouTube “La inquisición en 15 min” 
https://www.youtube.com/watch?v=dXrCFN1Z4MI 
Material didáctico 
Power Point 21. Tema: “Herejes, brujas e 
inquisición” 
 
 
 
 

Evaluación 
Participación en la dinámica 4, en la discusión en plenaria y en el ejercicio 21.  
Referencias 
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Le Goff, J. (1994). Lo maravilloso y lo cotidiano en el Occidente medieval. España: Gedisa editorial.  
Le Goff, J. (2007). La Edad Media explicada a los jóvenes. España: Paidós 
Actividades 
Ejercicio 22. “La brujería y su connotación actual” 

 

Conformación histórica del mundo occidental 

Tema: Herejes, brujas e inquisición 

Sesión 30, ejercicio 21. “Análisis del video La inquisición en 15 minutos” 

 

Instrucciones: De forma colaborativa y presencial los alumnos mirarán el video hasta el minuto 8.5, 
posteriormente responderán a las siguientes preguntas:  

¿En qué año se funda la Inquisición medieval y cuál era su fin? 

¿Por qué fracasó la Inquisición medieval y qué hizo Gregorio Noveno ante la situación? 

¿Por qué se instauró la Santa Inquisición en España? 

¿Qué era un auto de fe? 

¿Cuál era la función del Inquisidor general? 

¿Quiénes eran los judeoconversos? 
 

Las respuestas se discutirán en plenaria en el salón con apoyo del docente, para finalizar un miembro 
del equipo entregará el documento o escrito con las preguntas y respuestas en la sesión 30. 
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Conformación histórica del mundo occidental 

Tema: Herejes, brujas e inquisición 

Sesión 30, ejercicio 22. 

 “La brujería y su connotación actual” 

Instrucciones:  

Parte 1.- De manera no presencial e individual los alumnos investigarán acerca de la brujería y 
la cacería de brujas dentro de algunas series famosas que ellos hayan mirado previamente, 
entre las opciones están: 

Krieger, Tolland. (2018). Chilling Adventures of Sabrina. 

Ryan Murphy. (2013). American Horror Story – Coven. 

Sacassa, Aguirre. (2017). Riverdale. 

Scully, Mike. (1997). Los Simpsons. Treehouse of Horror VIII. Episodio 182.  

Socvell, Nell. (1996). Sabrina, la bruja adolescente. 

 

Parte 2.- Intercambio de ideas a través de plenaria, posteriormente los alumnos redactarán una 
breve reseña sobre lo hablado e incluirán su reflexión en torno al ejercicio, está tendrá una 
extensión mínima de 1 ⁄ 2 cuartilla y se entregará al término de la sesión 31. 

Preguntas guía para la reflexión: 

 ¿Cómo se complementa la información expuesta por el docente con lo visto en las series? 

¿Consideras que las series plasman adecuadamente el tema? (justifica tu respuesta) 
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Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 31 

Tema:  Herejes, brujas e inquisición 
Unidad 2:  La época medieval y sus influencias 
Objetivo de la sesión:  El alumno describirá correctamente que es la 

brujería en qué consiste y sus repercusiones 
con base en lo revisado en el texto de Fargas 
(2016). 

Resumen 
La presencia de los herejes significó un debilitamiento en la fe cristiana, de acuerdo con la Iglesia 
cualquier índice de duda hacia Dios atraía al maligno, quien impulsaba a los humanos a pecar y 
cometer atrocidades. Durante los primeros siglos del Medievo ya existían reportes de brujería, sin 
embargo la Iglesia basándose en hechos teóricos rechaza dichos testimonios.  
La llegada de la peste negra acaba con las creencias existentes y la seguridad de los habitantes de 
la Edad Media, aunado a ello la inquisición inventa el satanismo como culto hostil a Dios y 
califica cualquier incumplimiento de la fe como un acto provocado por el Diablo. La brujería es 
una actividad femenina, puesto que ellas son las más débiles y vulnerables ante la perversión del 
mal, en 1487 se publica el “Martillo de las brujas” en el cual se detallan los métodos de detección 
y eliminación de las brujas.  
Duhoux; 2017 :6. 
Estrategias                                          60 min  Metodología  
15” Dinámica 5. Tablero de anuncios. ¿Qué es 
la brujería? Los jóvenes responden a partir de 
sus experiencias y conocimientos previos 
 
10” Presentación del tema  “El imaginario 
medieval” por parte del docente.  
 
30” Realización de la segunda parte del 
ejercicio 22.  
 
5” Cierre de la sesión: conclusiones por parte 
de los estudiantes.  

Discusión grupal 
Aprendizaje colaborativo 
Exposición 
Recursos 
Pizarrón, plumones, computadora, proyector, 
 
Material didáctico 
Power Point 22. Tema: “El imaginario 
medieval” 
 
 

Evaluación 
Realización del ejercicio 22, participación en la plenaria de discusión y la formulación de 
conclusiones. 
Referencias 
Duhoux, Jonathan. (2017). El Juicio de las brujas en Salem. Historia en 50 min.es. 
Fargas, Casandra. (2016). El fenómeno de la caza de brujas. El caso de las acusaciones por brujería 
en la aldea de Salem. Revista Historia Autónoma. Vol. 9. pp. 71-86. 
Le Goff, J. (2007). La Edad Media explicada a los jóvenes. España: Paidós 
Moralejos, María; Delgado, Juan. (1985). Encuentros sobre la inquisición en Aragón. Barcelona, 
España. Biblioteca Universitaria. 
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Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 32 

Tema:  Herejes, brujas e inquisición  
Unidad 2:  La época medieval y sus influencias 
Objetivo de la sesión:  El alumno reconocerá  los elementos más 

importantes acerca de los temas: herejes, brujas 
e inquisición con base en la actividad de repaso 
y las lecturas asignadas para su realización.  

Resumen 
Durante el siglo VIII la Iglesia instauró tribunales especiales para perseguir y juzgar a los 
insumisos, ello dio inició a la Inquisición. Los condenados eran entregados al brazo secular o al 
poder laico, el cual ejecutaba la sentencia esta podía ser prisión perpetua o la muerte en la 
hoguera. Los cátaros fueron los más castigados por la Santa Inquisición, puesto como su nombre 
lo dice se consideraban puros, libres de pecado y que incluso la Iglesia era incapaz de purificar 
los pecados de los cristianos “no puros”, las Cruzadas fueron importantes para lograr el objetivo 
de condenar y purificar a los herejes.   
Le Goff; 2007: 88 - 89. 
Estrategias                                          60 min  Metodología  
5” Pase de lista y presentación del plan de 
sesión. 
 
25” Organización del grupo para la realización 
del análisis y reflexión en torno a las lecturas 
del anexo 7.  
 
25”  Realización de la reseña del ejercicio 23. 
 
5” Conclusiones por parte del docente y 
dictado del ejercicio 24.  

Discusión grupal  
Introspectivo 
Aprendizaje colaborativo 
Aprendizaje basado en evidencias 
Recursos 
Pizarrón, plumones, computadora, proyector. 
 
Material didáctico 
Lecturas incluidas en el anexo 7.  
 

Evaluación 
Participación en la reflexión y entrega del ejercicio 23.  
Referencias 
Duhoux, Jonathan. (2017). El Juicio de las brujas en Salem. Historia en 50 min.es. 
Fargas, Casandra. (2016). El fenómeno de la caza de brujas. El caso de las acusaciones por brujería 
en la aldea de Salem. Revista Historia Autónoma. Vol. 9. pp. 71-86. 
Le Goff, J. (2007). La Edad Media explicada a los jóvenes. España: Paidós 
Moralejos, María; Delgado, Juan. (1985). Encuentros sobre la inquisición en Aragón. Barcelona, 
España. Biblioteca Universitaria. 
Actividades 
Actividad 24. Investigar sobre los orígenes del carnaval  
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Conformación histórica del mundo occidental 

Tema: Herejes, brujas e inquisición 

Sesión: 32, ejercicio 23. 

Instrucciones:  De forma individual y presencial los alumnos realizarán la lectura y análisis de la 
información proporcionada en el anexo 7, con base en estos datos y lo visto en clases responderán en 
plenaria los siguientes cuestionamientos: 

¿Cómo consideras que era vivir en la Edad Media bajo dichas acusaciones?  

¿Cuál era el mayor temor para los habitantes del medievo?  

¿Ejercicios de poder o control? 

 

Posterior a la plenaria, los alumnos realizarán una breve reseña de lo discutido y complementarán con 
la reflexión de la siguiente pregunta.  

Además de realizar actividad consideradas prohibidas, ¿Qué consideras que influía en la elección de 
las víctimas de la inquisición y los juicios de brujería? 

Dicha evidencia deberá escribirse en su libreta y entregarse durante la sesión 32. 

 

Conformación histórica del mundo occidental 

Tema: Herejes, brujas e inquisición 

Sesión: 32, anexo 7. 

 Narraciones sobre brujería y herejía  

Las brujas de Salem   

•¿Cuándo? En 1692.  

•¿Dónde? En Salem, Massachusetts (Nueva Inglaterra).  

•¿Contexto? La historia colonial estadounidense.  

•¿Principales protagonistas? Los habitantes de Salem Village y sus alrededores.  

•¿Repercusiones?   

•La condena a muerte de 19 personas, la muerte de otras 8 y el encarcelamiento de más de 150 
sospechosos.  

•El declive de la influencia de los puritanos en el ámbito político.  

•La prohibición de presentar acusaciones por brujería en Nueva Inglaterra.  En el siglo XVII, 
Massachusetts es una colonia próspera y un refugio para los puritanos que huyen de las persecuciones 
de las que son objeto en Inglaterra. Los colonos ingleses fundan florecientes ciudades como Salem, no 
lejos de Boston. Sin embargo, son hostigados sin cesar por los franceses y los indios, y estos conflictos 
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constantes hacen brotar un clima de ansiedad. Tanto es así que, en enero de 1692, unas simples crisis de 
histeria provocan en la población de Salem Village una psicosis sin precedentes. Varias niñas presentan 
unos extraños síntomas: la hija y la sobrina del reverendo Parris parecen estar poseídas por demonios. 
Al ser  interrogadas, las niñas revelan el nombre de varias brujas. Una de ellas, la criada de las dos niñas, 
pronto confiesa a los magistrados y admite haber hecho un pacto con el diablo, quien le obliga desde 
entonces a atormentar a sus jóvenes amas. Afirma, además, que existen muchas otras brujas. Los 
habitantes están atemorizados y piensan que Satán busca destruir la nueva tierra de los puritanos. 
Los magistrados se muestran implacables ante la brujería y encarcelan a más de 150 acusados, de los que 
19 serán ahorcados.   

Las brujas, ayudantes de Satán  Desde siempre, las brujas han ocupado un importante lugar en el 
imaginario colectivo. Pese a ser a menudo descritas como inofensivas, con capacidades curativas, e 
incluso como marginales, han sido perseguidas desde la noche de los tiempos. En el Antiguo Testamento, 
las prácticas de brujería se consideran como abominaciones, y aquellos que las practiquen «serán) 
condenadas) a muerte [...]» (Levítico 20: 27), pero la figura de Satán está poco presente. El Nuevo 
Testamento mantiene el mismo código de conducta y también condena la práctica de la magia.  La 
imagen del diablo como antítesis de Dios y príncipe de las tinieblas se debe a los cristianos. El Maligno 
perturba a los débiles, corrompe su alma y encarna una amenaza material contra el ámbito espiritual. 
Cuando la fe del cristiano se debilita, Satán puede, con su malicia, alejar del camino recto para conducirle 
al infierno. 

 No obstante, en los primeros siglos de la Edad Media, la Iglesia se atiene a las consideraciones teóricas 
y rechaza los testimonios de brujería como peroratas de ancianas.  Pero el trágico episodio de la peste 
negra (1346-1352) que diezma Europa, en el que mueren cerca de 25 millones de personas, socava las 
certezas y creencias existentes. Pese a que la enfermedad es un fenómeno general, la Inquisición inventó 
el satanismo como un culto organizado y hostil a Dios. La Iglesia mezcla alegremente nociones de 
brujería y de herejía, lo que le permite juzgar cualquier incumplimiento de la fe como una perversión del 
Maligno. Para los inquisidores, la brujería concierne sobre todo a las mujeres: se les considera más 
débiles y susceptibles a la sugestión y a las pasiones, por lo que son víctimas que entregan su alma al 
diablo con más facilidad. De forma paralela, los teólogos generan una 
abundante literatura demonológica; una de las obras más célebres es el Malleus Maleficarum («Martill
o de las Brujas») publicado en 1487, en la que se detalla toda la información necesaria para detectar y 
eliminar brujas.  

En el imaginario colectivo, las brujas se reúnen en el bosque para participar en aquelarres. Estos son 
escenario de grandes orgías y monstruosidades de todo tipo: las brujas utilizarían trozos desgarrados de 
carne para preparar brebajes maléficos, fornicaron con Satán para engendrar ralea demoníaca y serían 
capaces de echar maldiciones con una sola mirada. Los demonólogos recomiendan una 
represión violenta para hacer frente a este enemigo. Miles de mujeres, coaccionadas bajo tortura y para 
poner fin a su suplicio, terminan por confesar lo que sus torturadores sugieren.  A finales del siglo XVII, 
disminuyen en Europa los juicios por brujería y las hogueras se apagan por completo a lo largo del 
siguiente siglo, el de las luces, bajo el estímulo de la Ilustración. En América, sin embargo, los colonos 
europeos se enfrentan a un nuevo mundo, misterioso y hostil, que hace resurgir miedos ancestrales. 

Contra la herejía  La Inquisición es un tribunal eclesiástico encargado de perseguir las herejías contra 

la fe católica. Se crea en el siglo XII y se institucionaliza por completo con el IV Concilio de Letrán 

(1215), en el que se detallan los procedimientos a seguir. Las penas van desde unos rezos hasta la condena 

a muerte, según la gravedad de la falta cometida y las pruebas de culpabilidad. Aunque es cierto que la 
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Inquisición recurre de forma habitual a la tortura, su reputación es exagerada por los opositores a la 

Iglesia católica romana. Los inquisidores son mucho menos violentos de lo que cuentan las leyendas y 

mucho más clementes con las brujas que los tribunales civiles de los siglos XVI y XVII. 

 

Conformación histórica del mundo occidental 

Tema: Herejes, brujas e inquisición 

Sesión: 32, ejercicio  24. 

 Los orígenes del carnaval  

Instrucciones:  

De manera individual y no presencial los alumnos investigarán sobre los orígenes del carnaval, la 
información debe presentarse en la libreta y puede ser escrita o impresa ( es importante que contenga 
imágenes ilustrativas y la fuente sea confiable). 

De forma complementaria los alumnos incluirán 3 imágenes sobre la realización actual del carnaval (de 
cualquiera alrededor del mundo) 

Se entregará en la sesión 33. 
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Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 33 

Tema:  Cultura medieval: música, literatura y carnaval. 
Unidad 2:  La época medieval y sus influencias  
Objetivo de la sesión:  El alumno identificará correctamente los elementos 

característicos de las expresiones artísticas y fiestas 
de la época medieval con base en los videos 
visualizados y lo revisado en el texto de Le Goff 
(2007).   

Resumen 
Durante la Edad Media la ciencia y el arte se van liberando de la influencia de la religión, por ello a 
partir del siglo XIII el arte y el saber comienzan a manifestarse fuera de los espacios que dominaba 
la Iglesia, y se desarrollan la música y la escultura.  
En el Medievo se desarrollaron el laúd, el órgano y un tipo de violín, sin embargo el instrumento 
principal de la época fue la voz, se inventó la notación musical, notas de solfeo, apareció la 
polifonía. En cuanto a la literatura durante los siglos XII y XIII se compusieron los cantares de gesta 
en los cuales se relatan las hazañas guerreras de los héroes; se desarrollan las novelas corteses o 
románticas. El mayor representante de la literatura medieval es Dante Aligheri quien en el siglo XIV 
escribió “La divina comedia”. 
Le Goff; 2007: 106 - 109. 
Estrategias                                          60 min  Metodología  
5” Pase de lista y presentación del plan de 
sesión 
 
15” Actividad de inducción: Los alumnos 
responden preguntas detonadoras  de acuerdo 
a sus experiencias y saberes previos: ¿Hay 
semejanzas entre el carnaval medieval y los 
festejos actuales?  
 
25” Discusión plenaria en torno a los recursos 
visuales: ¿Qué temas predominan en estás 
expresiones artísticas? ¿A qué se debió esto? 
 
10” Presentación de la actividad de 
aprendizaje 8: Instrucciones, contenidos, 
evidencias. 
 
5” Cierre y conclusión de la sesión por parte 
de los alumnos ¿Qué me llevo de la sesión?. 

Aprendizaje colaborativo 
Discusión grupal 
Introspectivo 
Recursos 
Pizarrón, plumones, computadora, proyector, 
material de la ADA 8, Video YouTube 
“LITERATURA de la EDAD MEDIA: 
Características, autores, géneros y obras”  
https://www.youtube.com/watch?v=mirP7TFIjMY 
“La música de la Edad Media” (Resumida en 2 
minutos) 
https://www.youtube.com/watch?v=Nmv7qNYllCY 
Material didáctico 
Power Point 23. Tema:“ADA 8.- Las 
manifestaciones artísticas y los ejercicios de poder” 

Evaluación 
Participación en las preguntas de introducción, a la discusión en plenaria y la entrega del ejercicio 
24. 

https://www.youtube.com/watch?v=mirP7TFIjMY
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Referencias 
 Le Goff, J. (2007). La Edad Media explicada a los jóvenes. España: Paidós 
Actividades 
Realización del ADA 8.  

 

 

 

Unidad 2. La época medieval y sus influencias, Sesión 33. 

 ADA 8. Las manifestaciones artísticas y los ejercicios de poder. 

Temas: Herejes, brujas e inquisición; Cultura medieval: música, literatura y carnaval.  

Asignatura: Conformación histórica del mundo Occidental  
Unidad 2: La edad media y sus 

influencias. 
Horas: 7  

Asignación: Sesión 33 Entrega: Sesión 34 
Competencia de la unidad: El alumno es capaz de identificar los elementos 

y hechos de la época medieval que son cultural y 
socialmente trascendentes y que persisten en la 
sociedad actual. 

Resultado de aprendizaje: El alumno identifica las manifestaciones 
culturales y artísticas de la Edad Media. 

Inicio: El docente presentará información acerca del 
tema de cultura medieval, aquí se hablará de 
todo lo referente a la música, literatura y 
carnaval. También se plantea el tema acerca de 
la herejía, brujería e inquisición, rescatando la 
importancia de este tipo de “movimientos” 

Desarrollo: De manera colaborativa y no presencial los 
alumnos investigarán acerca del tema que les 
tocó durante la clase, este estará relacionado con 
el tema “Herejes, brujería e inquisición”. 
Posteriormente grabarán un video en el cual 
representen algún evento o hecho histórico 
relacionado con su tema, para finalizar escribirán 
en una cuartilla una reflexión acerca de su sentir 
durante el ejercicio. 
Los equipos serán de 5 personas, la organización 
corre a cargo de los estudiantes.  Todos los 
integrantes deben aparecer en el video. 

Cierre: Se expondrán los videos de la ADA y los 
alumnos comentarán acerca de lo plasmado por 
sus compañeros 

Evidencia final: Video y reflexión de la actividad 
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Instrumento de Evaluación: Rúbrica  

Unidad 2: La edad media y su influencia 

ADA 8. Las manifestaciones artísticas y los ejercicios de poder  

Video – Valor 5 puntos 

 

 Criterios  Sobresaliente Suficiente Insuficiente No acreditado 
 Contenido  (2)  El alumno 

reflexiona 
acerca de la 
importancia del 
hecho histórico 
elegido e incluye 
elementos 
característicos 
del mismo 

El alumno 
comprende la 
importancia 
del hecho 
histórico 
elegido e 
incluye 
algunos 
elementos 
característicos 
del mismo 

El alumno 
comprende la 
relación del 
hecho elegido 
con el tema  

No se 
incluyen 
rasgos 
característicos 
del hecho, ni 
hay reflexión 
o 
comprensión  
previas 

 Reflexión escrita (1.5) Se plasma la 
importancia del 
tema con 
relación al 
progreso de la 
Edad media  

Se plasma la 
importancia 
del tema en 
general  

El alumno 
incluye en el 
trabajo la 
reflexión del 
video 

No incluye 
reflexión 
alguna 

 Personificación y 
creatividad    (1.5) 

El alumno 
utiliza elementos 
distintivos para 
el atractivo y 
presentación del 
de su trabajo, se 
personifica de 
acuerdo al 
hecho o contexto 
histórico 

El alumno 
utiliza 
elementos 
para hacer 
más 
presentable y 
atractivo su 
trabajo. El 
alumno se 
personifica 

Se notan 
elementos 
creativos que 
realzan el 
atractivo del 
trabajo. El 
alumno se 
personifica, 
pero ello no 
coincide con 
el contexto. 

No aparecen 
ninguno de 
los elementos  
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Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 34 

Tema:  Los contenidos de las unidades 1 y 2 
Unidad 1 y 2:  El mundo clásico; La época medieval y sus 

influencias 
Objetivo de la sesión:  El alumno identificará correctamente los 

elementos de conexión entre “El mundo 
clásico” y “La época medieval”, de acuerdo a 
lo visto en las unidades 1 y 2, y lo revisado en 
Gómez (2003) y Le Goff (2007). 

Resumen 
En 476 el último emperador es expulsado de Roma y es reemplazado por Odoacro (Rey bárbaro), 
ello significó el fin de la época antigua. Durante el siglo IV comenzaron las invasiones de los 
pueblos bárbaros, viniendo primero del norte y después del éste, dichas invasiones consistían en 
un grupo de gente que se desplazaba de manera pacífica para asentarse.  
Es importante recordar que ya para los siglos IV y V los romanos habían aceptado 
completamente el cristianismo, lo que resultó en el fin del paganismo. Los numerosos dioses 
paganos fueron sustituidos por uno solo “Dios”, incluso los mismos bárbaros se bautizaron para 
pertenecer al cristianismo.  La conversión más importante fue la del Rey Franco de Francia, 
Clodoveo. 
Se considera que el fin de la Edad Media se da alrededor del año 1500, es decir finales del XV 
comenzando primero en Italia y expandiéndose hasta el resto de Europa.  
Le Goff; 2007: 13 - 16.  
Estrategias                                          60 min  Metodología  
5” Pase de lista y presentación del plan de 
clase.  
 
10” Retroalimentación de la ADA 8 por parte 
del docente y los alumnos.  
 
30” Realización de la actividad de repaso “El 
tarro del saber”/Reflexión sobre la actividad  
¿Qué tanto recuerdo sobre los temas?. 
 
15”Presentación de la “Evaluación de 
producto”: criterios, entrega, evidencia e 
instrucciones y dudas de los alumnos.  

Aprendizaje colaborativo 
Recursos 
Pizarrón, plumones, computadora, proyector, 
instrucciones de la “evaluación de producto” 
 
Material didáctico 
 
El tarro del saber, instrucciones/ anexo 8. 

Evaluación 
Participación en el ejercicio de repaso “El tarro del saber” 
Referencias 
Gómez Pantoja (coord.), Joaquín, Historia antigua (Grecia y Roma), Barcelona, Ariel, 2003. 
Le Goff, J. (1994). Lo maravilloso y lo cotidiano en el Occidente medieval. España: Gedisa 
editorial.  
Le Goff, J. (2007). La Edad Media explicada a los jóvenes. España: Paidós 
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Actividades 
Realización de la Evaluación de producto  

 

Conformación histórica del mundo occidental 

Tema: Contenidos de las unidades 1 y 2 

Sesión: 34, anexo 8 .- “El tarro del saber” 

Instrucciones: De forma presencial e individual los alumnos participarán en un juego de repaso diseñado 
por el docente, los alumnos deberán tomar unas tarjetas contenidas dentro del tarro del saber, cada tarjeta 
contendrá una palabra clave referente a los temas vistos, los estudiantes deberán responder de acuerdo a 
lo que recuerdan del tema o bien ejemplificándolo. En caso de que el estudiante no sepa la respuesta la 
pregunta puede ser respondida por otro alumno.  

Duración: 25 minutos 

Participantes: Todos los alumnos 

Materiales: Tarro, caja o contenedor, notas adhesivas o trozos de papel. 

Temas a incluir:  

Grecia clásica 

Etapas históricas de Roma 

Organización de la sociedad romana (de acuerdo a: República, imperio, monarquía) 

Política, democracia, ciudadanía (definiciones) 

Actividades económicas medievales 

Prácticas culturales Roma y Grecia 

Dioses griegos y romanos (nombres y cargo) 

Datos curiosos de la Edad Media 

Organización de la Iglesia 

Feudalismo  

Papel de la Iglesia 

¿Qué es la inquisición? 

Cruzadas 

Exponentes de la música y literatura medieval (un autor por sección) 
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Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 35  

Tema:  El Estado Moderno y la urbanización de Europa. 
Unidad 3:  La modernidad en el mundo europeo. 
Objetivo de la sesión:  El alumno describirá al menos 5 elementos que 

conforman al Estado Moderno con base en el video 
“El nacimiento del Estado Moderno”, y el texto de 
García (2013).  

Resumen 
En el siglo IX se da el nacimiento de las naciones de Francia y Alemania, a finales del siglo XI se 
constituyen Inglaterra y España. Por otro lado, la imposición de la religión cristiana a lo largo del 
globo unifica a las naciones, estos aspectos marcan el nacimiento de Europa. 
En estos momentos no se hablaba de una nación política, sino cultural, ello reducía el concepto de 
nación al lugar de origen que incluía sus respectivas costumbres y la lengua, por ello no había una 
idea clara de lo que era el Estado, fue a través de la monarquía que el concepto se fue consolidando 
con respecto a las influencias y la unificación, ya que antes de ello todos los recursos del país se 
movilizaban a través de un conjunto de autoridades y solidaridades de marco local. 
García; 2013: 550 - 551. 
Estrategias                                          60 min  Metodología  
 
5” Pase de lista y presentación del plan de 
clases. 
 
25” Presentación del tema “La modernidad en 
el mundo Europeo” a cargo del docente con 
apoyo de Power Point y el video de YouTube. 
 
15” Discusión plenaria con apoyo de las 
preguntas del anexo 10. 
 
15” Pregunta para reflexión final: ¿Qué 
elementos de la época medieval se 
mantuvieron en el Estado 
Moderno?/Conclusión final por parte de los 
estudiantes.  

Aprendizaje colaborativo 
Discusión grupal  
Exposición 
Recursos 
Pizarrón, plumones, computadora, proyector, video 
de YouTube “El nacimiento del Estado Moderno 
en 15 minutos” 
https://www.youtube.com/watch?v=hYajgwcWb1k 
 
Material didáctico 
Powerpoint 24. Tema: “La modernidad en el 
mundo Europeo” 
 
 
 

Evaluación 
Participación en plenaria y la pregunta de reflexión final  
Referencias 
García, David. (2007). Historia Universal. XXI Capítulos fundamentales. Punto de vista editores. 
Madrid: España. 
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Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 36  

Tema:  Actividades económicas y el nacimiento del 
capitalismo 

Unidad 3:  La modernidad en el mundo europeo. 
Objetivo de la sesión:  El alumno identificará correctamente los factores 

que dieron origen al capitalismo con base en la 
lluvia de ideas realizada, la exposición del docente y  
la presentación del video explicativo.  

Resumen 
 Durante la consolidación del Estado moderno surgen los burócratas o funcionarios quienes fungen 
como articulaciones del rey, buen número de ellos era conformado por legistas y abogados que 
provenían de la nobleza media y baja, debido al gran número de interesados se tuvo que hacer una 
división entre los asuntos públicos y los privados.  
Se crearon instituciones de asesoramiento para el rey en los asuntos de gobierno, dando lugar a que 
los consejos se reunieron con el rey para tomar decisiones importantes. Por otra parte la justicia era 
impartida por los tribunales del rey, con funcionarios reales y a partir de una legislación real que 
creó un sentido de pertenencia para quienes se debían al servicio público. 
García; 2013: 556 - 558. 
Estrategias                                          60 min  Metodología  
 
5” Pase de lista y presentación del plan de 
clases. 
 
15” Actividad introductoria: Lluvia de ideas 
¿Qué es el capitalismo? ¿Con qué lo 
relacionas?. 
 
15” El docente expone el tema con apoyo del 
Power Point 25 y el video de YouTube. 
 
20” Realización y revisión  del ejercicio 25. 
 
5” Conclusión final por parte de los alumnos 
a partir del ejercicio realizado. 

Lluvia de ideas 
Discusión grupal  
Aprendizaje colaborativo  
Recursos 
Pizarrón, plumones, computadora, proyector, 
Video de YouTube “4 HECHOS HISTÓRICOS 
QUE HICIERON POSIBLE EL CAPITALISMO” 
https://www.youtube.com/watch?v=FMRUWlrt4Rw 
 
Material didáctico 
Power Point 25. Tema:  “El nacimiento del 
capitalismo” 
 
 
 
 

Evaluación 
Participación en la lluvia de ideas y la realización del ejercicio 25. 
Referencias 
García, David. (2007). Historia Universal. XXI Capítulos fundamentales. Punto de vista editores. 
Madrid: España. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=FMRUWlrt4Rw
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Conformación histórica del mundo occidental 

Tema:  

Sesión 36, ejercicio  25 

“Reflexionemos” 

Instrucciones:  

De forma presencial e individual el alumno responderá una serie de preguntas con apoyo del  tema 
visto en clases, puede apoyarse en los materiales expuestos para sus respuestas. Dicha información 
debe aparecer en sus libretas. 

Se entrega en la sesión 36  

• ¿Qué cambios consideras que habría traído la ausencia del capitalismo? 

• ¿Cómo se relaciona el capitalismo con el desarrollo? 

• ¿Ha cambiado desde su concepción? 
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Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 37  

Tema:  Sociedad estamental europea 
Unidad 3:  La modernidad en el mundo europeo. 
Objetivo de la sesión:  El alumno describirá correctamente el término 

“Sociedad estamental”,  sus implicaciones y contexto 
con base en el capítulo VIII de García (2013). 

Resumen 
La sociedad estamental se basa en el viejo esquema de los 3 órdenes, pues tenía su correspondencia 
en los 3 estamentos principales que son: la nobleza, el clero y el estado llano, los cuales tenían como 
misión garantizar el buen funcionamiento de la sociedad: Los clérigos se dedicaban a rezar y 
velaban por la salud espiritual; los nobles debían su posición a su ascendencia guerrera, ellos debían 
proteger al pueblo de las múltiples amenazas y peligros. Estos grupos eran privilegiados cultural y 
socialmente, se les otorgaba un poder y prestigio que influye en todos los aspectos de su vida.  
En la base del estamento se encuentra el pueblo (estado llano) o los trabajadores ellos debían 
esforzarse para que los privilegiados mantengan su nivel de vida, ellos otorgaban la seguridad 
material. 
García; 2013: 426 - 428. 
Estrategias                                          60 min  Metodología  
5” Pase de lista y presentación del plan de 
sesión. 
 
15” Introducción al tema: Presentación del 
tema “Sociedad Estamental Europea” a 
cargo del docente con apoyo del Power 
Point 26 y el video relacionado. 
 
30”Integración de saberes: Discusión en 
plenaria con base en las preguntas del anexo 
9 y realización de reseña. 
 
10” Dudas y reflexión final por parte de los 
alumnos.  

Aprendizaje colaborativo 
Discusión grupal  
Exposición 
Recursos 
Pizarrón, plumones, computadora, proyector, video 
“La sociedad estamental Draw” 
https://www.youtube.com/watch?v=kNSekAQGHZA 
 
Material didáctico 
Power Point 26. Tema:  “Sociedad estamental 
Europea” 
Anexo 9 “Cuestionemos” 

Evaluación 
Participación en plenaria. 
Referencias 
García, David. (2007). Historia Universal. XXI Capítulos fundamentales. Punto de vista editores. 
Madrid: España. 
Actividades 
Apuntes de los temas vistos  

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=kNSekAQGHZA
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Conformación histórica del mundo occidental  

Tema: Sociedad estamental Europea 

Sesión 37, anexo 9. 

Guía de preguntas acerca del tema. 

 “Cuestionemos” 

• ¿Crees que la situación de privilegiados y no privilegiados ha cambiado? 

• ¿Es vigente el término estamento? 

• - Justifica tus respuestas - 
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Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 38 

Tema:  El Estado Moderno y la urbanización de 
Europa; actividades económicas y el 
nacimiento del capitalismo; sociedad 
estamental europea. 

Unidad 3:  La modernidad en el mundo europeo. 
Objetivo de la sesión:  El alumno identificará correctamente  los 

factores que intervinieron en el proceso de 
urbanización Europea a partir del siglo XIX y 
su relación con el desarrollo del capitalismo, 
ello con base en lo revisado en el texto de 
García (2013).  

Resumen 
En el siglo IX se da el nacimiento de las naciones de Francia y Alemania, a finales del siglo XI se 
constituyen Inglaterra y España. Por otro lado, la imposición de la religión cristiana a lo largo del 
globo unifica a las naciones, estos aspectos marcan el nacimiento de Europa. 
En estos momentos no se hablaba de una nación política, sino cultural, ello reducía el concepto 
de nación al lugar de origen que incluía sus respectivas costumbres y la lengua, por ello no había 
una idea clara de lo que era el Estado, fue a través de la monarquía que el concepto se fue 
consolidando con respecto a las influencias y la unificación, ya que antes de ello todos los 
recursos del país se movilizaban a través de un conjunto de autoridades y solidaridades de marco 
local. 
García; 2013: 550 - 551. 
Estrategias                                          60 min  Metodología  
 
5” Pase de lista/ presentación del plan de clase. 
 
30” Organización de los alumnos, realización 
del ejercicio 26 “La escalera del saber”. 
 
20” Presentación del ADA 9: Instrucciones, 
contenidos, evidencias y explicación del uso de 
la aplicación POWTOON.  
 
5” Dudas y preguntas acerca de la ADA 9 

Aprendizaje colaborativo 
Gamificación 
Recursos 
Pizarrón, plumones, computadora, proyector, 
internet, video de YouTube “Tutorial 
POWTOON español #presentacionesanimadas 
https://www.youtube.com/watch?v=5Ig9nmv-
090  
 
Material didáctico 
Ejercicio  26 “La escalera del saber” 
Anexo 11.- listado de preguntas 
Power Point 27. Tema:  “ADA 9.- ¿En qué 
consiste la urbanización? 

Evaluación 
Participación en el ejercicio 26: “La escalera del saber” 
Referencias 
García, David. (2007). Historia Universal. XXI Capítulos fundamentales. Punto de vista editores. 
Madrid: España. 

https://www.youtube.com/watch?v=5Ig9nmv-090
https://www.youtube.com/watch?v=5Ig9nmv-090
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Actividades 
Realización de la ADA 9 

 

Conformación histórica del mundo occidental 

Tema: El Estado Moderno y la urbanización de Europa; actividades económicas y el nacimiento 
del capitalismo; sociedad estamental europea. 

Sesión 38, ejercicio 26. 

 “La escalera del saber” 

Instrucciones:  

De manera colaborativa y presencial los alumnos demostrarán que tanto recuerdan de los temas vistos. 
El docente dibuja en el pizarrón una línea de meta (anexo 11) que incluirá diversas preguntas, cada 
acierto representará el avance del equipo en la carrera, en caso de no conocer la respuesta otro equipo 
puede responder. Aquellos equipos que no sepan más de dos reactivos retrocederá un escalón. 

Las preguntas serán elegidas al azar en base a la elección del número listado (las preguntas y 
numeración sólo la conocerá el docente) 

Materiales: Imanes de colores que representen a cada uno de los equipos, plumones, listado de 
preguntas y lista con los nombres de los equipos  

Anexo 10.-  Listado de preguntas  

 ¿ A qué se refiere el término estamento? 

¿Quiénes son los privilegiados dentro del Estado Moderno? 

¿Quiénes pertenecen al Estado llano? 

¿Quiénes están en la cima de la sociedad estamental? 

¿Cuáles son los beneficios del clero? 

¿Qué ocurre con el poder durante el Estado Moderno? 

¿Qué clase se consolida durante está época? 

¿Qué ocurre con los señores feudales? 

Menciona 2 características de los reyes de la época  

Menciona las principales actividades económicas del capitalismo 

¿Qué causó la crisis? 
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Unidad 2. La modernidad en el mundo Europeo, Sesión 38. 

 ADA 9. Estado moderno y urbanización. 

Temas: El estado moderno y la urbanización de Europa; Actividades económicas y el nacimiento 
del capitalismo; Sociedad estamental Europea.  

Asignatura: Conformación histórica del mundo occidental  
Unidad 3: La modernidad en el 

mundo europeo. 
Horas: 5 

Asignación: Sesión 38 Entrega y revisión: Sesión 39 
Competencia de la unidad: Identifica y analiza las características políticas y 

sociales de la Europa y su correspondencia con 
los elementos que prevalecen hasta nuestros 
días. 

Resultado de aprendizaje: El alumno será capaz de identificar los factores 
que intervinieron en el proceso de urbanización 
Europea a partir del siglo XIX y su relación con 
el desarrollo capitalista. 

Inicio: El docente expondrá los temas referentes a: 
Urbanización Europea; Actividades económicas 
y el nacimiento del capitalismo y sociedad 
estamental.  

Desarrollo: De manera no presencial y en equipos de 3 
integrantes, (elegidos por alumnos y docente) 
explicarán el proceso capitalista y la revolución 
federal dentro de un video animado de 5 min 
utilizando la aplicación “Powtoon”. 
El docente realizará una presentación del uso y 
manejo de dicha aplicación para facilitar el uso 
para la actividad. 

Cierre: Retroalimentación de la actividad 
Evidencia final: Video educativo  
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Instrumento de evaluación: Lista de cotejo  

Unidad 3.- La modernidad en el mundo europeo 

ADA 9- Video informativo. Valor 4 puntos  

Nombre del alumno _______ ________________ Grupo:___________________________ 

 Criterios  Sí  No  Observaciones 
1 Identifica e incluye los elementos clave del 

proceso capitalista (1) 
   

2 Expone los elementos característicos de la 
revolución federal  (1)  

   

3 La información es clara y fácil de entender 
(1)  

   

4 Buena presentación y organización de los 
temas con respecto a los tiempos (1)  

   

5 Manejo de las TICS (0.5)    
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Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 39 

Tema:  Cisma religioso: Reforma y Contrareforma 
Unidad 3:  La modernidad en el mundo europeo. 
Objetivo de la sesión:  El alumno identificará correctamente  los 

factores que intervinieron en el proceso de 
urbanización Europea a partir del siglo XIX y 
su relación con el desarrollo del capitalismo, 
ello con apoyo del material presentado en el 
libro de Balderas (2009).  

Resumen 
La reforma establecida por Gregorio VII, da lugar a la clericación de la Iglesia, esto genera 
hostilidad entre el sacerdocio y el laicado, ya que su reforma es una expresión del enfrentamiento 
entre lo germánico y lo papal, y entre Roma y Alemania. 
Gregorio VII establece que el poder de espiritual estaba por encima de cualquier poder temporal 
manifestado por los reyes y emperadores, esta afirmación hizo que  los señores laicos quisieran 
arremeter contra el poder del papado, el cual se extendía a los ámbitos jurídico, político y 
financiero.  
Balderas; 2009: 23. 
Estrategias                                          60 min  Metodología  
5” Pase de lista y presentación del plan de 
clases.  
 
30” Presentación de los videos generados para 
la ADA 9 e identificación de las áreas de 
oportunidad de los trabajos por parte del 
docente y alumnos.  
 
15” Exposición del tema “Cisma religioso”  a 
cargo del docente con apoyo del Power Point 
20. 
 
10” Conclusiones por parte de los alumnos. 

Exposición 
Aprendizaje reflexivo. 
Recursos 
Pizarrón, plumones, computadora, proyector, 
 
Material didáctico 
Power Point 28. Tema:  “Cisma religioso: 
Reforma y Contrarreforma” 
 
 

Evaluación 
Realización y presentación del ADA 9 y participación en el cierre de la clase.  
Referencias 
Balderas, Gonzalo. (2009). La reforma y la Contrarreforma: dos expresiones de ser cristiano en la 
Modernidad. Universidad Iberoamericana. México.  
García, David. (2007). Historia Universal. XXI Capítulos fundamentales. Punto de vista editores. 
Madrid: España. 
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Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 40 

Tema:  Cisma religioso: Reforma y Contrareforma 
Unidad 3:  La modernidad en el mundo europeo. 
Objetivo de la sesión:  El alumno comprenderá correctamente los 

términos cisma religioso, Reforma y 
contrarreforma a través de sus elementos 
característicos con base en el capítulo “La 
Reforma en Alemania” de Balderas (2009). 

Resumen 
Martín Lutero pretendía la reforma a la Iglesia romana e ir contra sus malos manejos, y profesar una 
espiritualidad más coherente con el mensaje de Jesucristo. Su viaje comienza en 1517 cuando 
pública sus 95 tesis en la puerta del castillo de Wittenberg en las cuales le recriminaba a la Iglesia 
sus perversiones.  
Para él la verdadera salvación del pecado original se daba mediante el conocimiento del mensaje de 
Jesucristo a través de las sagradas escrituras, no bastaba la fe para salvarse, si no que se requieren 
acciones encaminadas a ello y desinteresadas. 
El establece en su escrito El papado de Roma que la religión yace en nuestro interior, solo en las 
sagradas escrituras podremos encontrar a Dios, cuya lectura debe ser de libre interpretación.  
García; 2013: 581 - 582. 
Estrategias                                          60 min  Metodología  
5” Pase de lista y presentación del plan de 
clases. 
20” Actividad introductoria, los alumnos 
contestan con apoyo de sus apuntes y al video 
de YouTube presentado ¿Quién fue Martín 
Lutero?. 
 
30” ejercicio 27.- “Integración de los saberes” 
y resolución de las preguntas:  
¿Cómo influyó el protestantismo en el 
pensamiento del ciudadano del Estado 
Moderno?. 
5” Entrega del ejercicio/ reflexión final por 
parte del docente.  

Interrogatorio 
Discusión grupal  
Aprendizaje colaborativo 
Aprendizaje reflexivo 
Recursos 
Pizarrón, plumones, computadora, proyector, 
Video de YouTube “Martín Lutero: La Reforma 
Protestante (en 5 minutos)” 
https://www.youtube.com/watch?v=5mc_u10oroA 
Materiales para la elaboración de la ADA 10: 
papel bond, cartulinas (2), colores, plumones, etc. 
Material didáctico 
 
Ejercicio 27  

Evaluación 
Participación en la actividad 27 y la actividad de reflexión. 
Referencias 
Balderas, Gonzalo. (2009). La Reforma y Contrarreforma. Dos expresiones de ser cristiano en la 
Modernidad. Capítulo II. La Reforma en Alemania.. Universidad Iberoamericana. México.  
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García, David. (2007). Historia Universal. XXI Capítulos fundamentales. Punto de vista editores. 
Madrid: España. 

 

 

Conformación histórica del mundo occidental 

Tema: Cisma religioso: Reforma y Contrareforma 

Sesión 40, ejercicio 27. 

 “Integración de los saberes” 

Instrucciones:  

De manera presencial y colaborativa los alumnos responderán a los siguientes cuestionamientos en 
torno al video “Martín Lutero: La Reforma Protestante (en 5 minutos)”, las respuestas deberán estar 
escritas en su libreta para su posterior discusión en el salón de clases. 

¿A qué se refiere la palabra Teo centrista? 

¿Qué son las cartas de indulgencias? 

¿De qué maneras se ganaba el acceso al cielo? 

¿Qué permitió la divulgación de los escritos de Lutero?  

Menciona 3  aportes principales de Martín Lutero 

¿Por qué la gente “común” no tenía acceso a las sagradas escrituras? 

¿Qué es el protestantismo? 
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Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 41 

Tema:  Cisma religioso: Reforma y Contrareforma 
Unidad 3:  La modernidad en el mundo europeo. 
Objetivo de la sesión:  El alumno identifica correctamente  los 

elementos constituyentes de los movimientos 
de Reforma y Contrarreforma con base en la 
lectura de Balderas (2009). 

Resumen 
Martín Lutero pretendía la reforma a la Iglesia romana e ir contra sus malos manejos, y profesar 
una espiritualidad más coherente con el mensaje de Jesucristo. Su viaje comienza en 1517 cuando 
pública sus 95 tesis en la puerta del castillo de Wittenberg en las cuales le recriminaba a la Iglesia 
sus perversiones.  
Para él la verdadera salvación del pecado original se daba mediante el conocimiento del mensaje 
de Jesucristo a través de las sagradas escrituras, no bastaba la fe para salvarse, si no que se 
requieren acciones encaminadas a ello y desinteresadas. 
El establece en su escrito El papado de Roma que la religión yace en nuestro interior, solo en las 
sagradas escrituras podremos encontrar a Dios, cuya lectura debe ser de libre interpretación.  
García; 2013: 581 - 582. 
Estrategias                                          60 min  Metodología  
 
5” Pase de lista y presentación del plan de 
clase. 
35” Explicación y realización del borrador de  
la actividad de aprendizaje 10. 
 
15” Revisión del borrador y correcciones por 
parte del docente. 
 
5” Comentarios finales sobre la entrega de la 
actividad por parte del docente.  

Aprendizaje basado en evidencias 
Aprendizaje colaborativo  
Recursos 
Pizarrón, plumones, computadora, proyector, 
Materiales para la elaboración de la ADA 10: 
papel bond, cartulinas (2), colores, plumones, 
etc. 
Material didáctico 
Power Point 29. Tema:  “ADA 10 .- Religión: 
Reforma y Contrareforma”. 

Evaluación 
Avances presentados de la ADA 10. 
Referencias 
García, David. (2007). Historia Universal. XXI Capítulos fundamentales. Punto de vista editores. 
Madrid: España. 
Balderas, Gonzalo. (2009). La Reforma y Contrarreforma. Dos expresiones de ser cristiano en la 
Modernidad. Universidad Iberoamericana. México. 
Actividades 
Realización de las correcciones de la ADA 10. 
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Unidad 3. La modernidad en el mundo Europeo, Sesión 41. 

 ADA 10. Religión: Reforma y Contrarreforma. 

Temas: Cisma religioso: Reforma y Contrarreforma. 

Asignatura: Conformación histórica del mundo occidental  
Unidad 3: La modernidad en el 

mundo europeo. 
Horas: 4 

Asignación: Sesión 41 Exposición y entrega: Sesión 42 
Competencia de la unidad: Identifica y analiza las características políticas y 

sociales de la Europa y su correspondencia con 
los elementos que prevalecen hasta nuestros 
días. 

Resultado de aprendizaje: Los alumnos identifican los factores que dieron 
lugar a la ruptura entre el estado y la Iglesia. 
Explora los movimientos de Reforma y 
Contrareforma 

Inicio: El docente expondrá el tema de Cisma religioso. 
Reforma y Contrarreforma. Definirá los términos 
y motivará a la reflexión de los jóvenes con 
respecto a los cambios de ese entonces y la 
actualidad con respecto al poder e influencia de 
la Iglesia. 

Desarrollo: De manera colaborativa y no presencial los 
alumnos elaborarán un cartel con los siguientes 
elementos: 
Deben incluirse los principales líderes religiosos. 
Definiciones de los términos Reforma y 
Contrarreforma. 
Así como los elementos que dieron lugar a la 
ruptura entre el estado y la Iglesia. 
Posteriormente se presentarán los carteles en el 
salón de clases, se calificarán originalidad y 
creatividad en la presentación. Los trabajos 
pueden presentarse en papel bond o cartulinas 
según el alumno decida. 
Los equipos deberán de estar conformados por 4 
integrantes. 

Cierre: Presentación de los carteles en el salón de clases 
y comentarios de los alumnos con respecto a la 
actividad. 

Evidencia final: Exposición del cartel físico.  
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Instrumento de evaluación: Rúbrica  

Unidad 3.- La modernidad en el mundo Europeo 

ADA 10. Cartel informativo -Valor 4 puntos  

Criterios  Sobresaliente Suficiente Insuficiente  No acreditado  
Contenido  (1.5) El cartel incluye a los 

principales líderes 
religiosos, aparecen 
las definiciones 
acerca de Reforma y 
Contrarreforma. 
Posteriormente 
aparece la 
explicación sobre la 
ruptura Iglesia 
Estado 

El cartel 
incluye a los 
principales 
líderes 
religiosos, 
aparecen las 
definiciones de 
Reforma y 
Contrarreform
a, pero no 
explicación la 
ruptura entre la 
Iglesia y el 
Estado  

El cartel 
incluye solo 
uno de los 
elementos 
necesarios de 
contenido 

El cartel no 
incluye la 
información 
solicitada 

Presentación (1)  La información se 
muestra organizada, 
contiene un título 
atractivo, los 
nombres de los 
integrantes, tamaño 
de letra legible y 
clara, así como 
elementos que 
realzan el atractivo 
del cartel. 

La 
información se 
muestra 
organizada, 
contiene todos 
los elementos 
de 
presentación, 
pero el tamaño 
de letra no es 
legible a 
distancia.  

La 
información de 
portada y 
presentación 
aparece 
incompleta. 

El cartel no 
incluye datos de 
presentación  

Creatividad (1) El cartel contiene 
imágenes o dibujos 
relacionados a la 
información 
presentada, dichos 
elementos están 
equilibrados con los 
datos que ahí 
aparecen. 

El cartel 
incluye 
imágenes o 
dibujos 
relacionados a 
los datos 
presentados, 
sin embargo 
predomina uno 
sobre otro   

El cartel 
incluye 
dibujos o 
imágenes, pero 
estás no tienen 
relación con el 
tema o saturan 
la presentación  

No se incluye 
ningún elemento  

Material (0.5) Los alumnos 
respetan el tamaño 
en que debe realizar 
el cartel y utilizan los 
materiales señalados 
como cartulina o 
papel bond 
(50 x 70) 

Los alumnos 
respetan el 
tamaño del 
cartel, pero 
utilizan otro 
material para 
su realización  

El cartel 
presenta 
dimensiones 
diferentes a las 
establecidas de 
50 x 70  

El cartel no 
incluye las 
dimensiones 
establecidas ni 
está hecho con 
los materiales 
sugeridos 
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Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 42 

Tema:  Humanismo, renacimiento y revolución 
científica. 

Unidad 3:  La modernidad en el mundo europeo. 
Objetivo de la sesión:  El alumno identificará correctamente las 

características fundamentales del humanismo, 
sus principales exponentes y aportaciones con 
apoyo de la información obtenida del texto de 
García (2013). 

Resumen 
Durante la expansión de Europa en el siglo XVI se da el nacimiento de una nueva era, ello viene 
acompañado de cambios a nivel cultural, social, político y económico. Hay un fuerte crecimiento 
demográfico, el mundo de las artes revoluciona, los movimientos de Reforma y Contrarreforma 
contribuyen al cuestionamiento de la vida, todos estos elementos dotan de un significado positivo 
al Renacimiento. 
El Renacimiento significa el regreso de la cultura “antigua”, pero con un nuevo enfoque debido 
al trabajo de los humanistas y la valoración de los clásicos como la base del pensamiento.  
García; 2013: 499 - 500. 
Estrategias                                          60 min  Metodología  
 
5” Pase de lista y presentación del plan de 
sesión. 
 
30” Presentación de lo realizado en el ADA 10 
y retroalimentación de la actividad. 
 
10” Presentación del tema “Humanismo”  a 
cargo del docente con apoyo de Power Point. 
 
15” Reflexión final a partir de lo visto en la 
sesión: ¿Qué sentó las bases para el 
surgimiento del humanismo?. 

Aprendizaje basado en evidencias 
Aprendizaje colaborativo 
Exposición 
Recursos 
Pizarrón, plumones, computadora, proyector, 
 
Material didáctico 
Power Point 30. Tema: “Humanismo” 
 
 
 

Evaluación 
Entrega de la ADA 10, participación en la retroalimentación de los compañeros y en la pregunta 
de reflexión. 
Referencias 
Cameron, Rondo y Larry Neal, Historia económica mundial, Madrid, Alianza, 2014. 
Valdeón Baruque, Julio, Vida cotidiana en la Edad Media, Madrid, Dastin Export, SL. L. 
Velasco, Ambrosio. (2009). Humanismo. Conceptos y fenómenos fundamentales de nuestro 
tiempo. UNAM. 

 
 

 



123 
 

Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 43 

Tema:  Humanismo, renacimiento y revolución científica. 
Unidad 3:  La modernidad en el mundo europeo. 
Objetivo de la sesión:  El alumno identificará correctamente las 

características fundamentales del movimiento 
renacentista, sus principales exponentes y 
aportaciones con apoyo de lo revisado en el texto 
de Velasco (2009). 

Resumen 
El humanismo se desarrolla durante el Renacimiento Italiano, significa un parteaguas ante el saber 
hegemónico de la Iglesia y las Sagradas Escrituras, pues se basaba en el trivium de la formación 
académica medieval integrado por la gramática, la dialéctica y la retórica, a su vez abarcan la 
filosofía, filología, historia, literatura, teatro, por mencionar algunos.  
El objetivo es transformar al hombre y su entorno social, regresando su capacidad creadora, libertad 
y dignidad que poseía durante la época clásica. Ello se basaba en lo que significaba ser un humano, 
quien es libre, dueño de sí mismo y no dependiente de voluntades externas o todopoderosas.  
Velasco; 2009: 2 -3. 
Estrategias                                          60 min  Metodología  
 
5” Pase de lista y presentación del plan de 
sesión. 
 
15” Lluvia de ideas: con base en sus 
conocimientos previos los alumnos definen 
¿Qué es renacimiento? ¿Cómo se vincula con 
el humanismo?. 
 
35”Presentación del tema “Renacimiento y 
Revolución Científica” con apoyo de Power 
Point y los videos de YouTube,  
 
10” Conclusión por parte de los alumnos a 
partir de los comentarios realizados.  

Lluvia de ideas 
Aprendizaje colaborativo 
Discusión grupal  
Exposición 
Recursos 
Pizarrón, plumones, computadora, proyector, 
video de YouTube “El renacimiento 
(quattrocento)”  
https://www.youtube.com/watch?v=CMbfa8i3Eho 
Material didáctico 
Power Point 31. Tema: “Renacimiento y 
revolución científica” 

Evaluación 
Participación en la lluvia de ideas y la ronda de opiniones. 
Referencias 
García, David. (2007). Historia Universal. XXI Capítulos fundamentales. Capítulo X. Conciencia de 
sí mismos.  Punto de vista editores. Madrid: España. 
Velasco, Ambrosio. (2009). Humanismo. Conceptos y fenómenos fundamentales de nuestro tiempo. 
UNAM. 
Actividades 
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Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 44 

Tema:  Humanismo, renacimiento y revolución científica. 
Unidad 3:  La modernidad en el mundo europeo. 
Objetivo de la sesión:  El alumno explicará correctamente  las principales 

atribuciones del humanismo, renacimiento y 
revolución científica del siglo XV a partir de lo 
revisado en el texto de García (2013). 

Resumen 
La llamada cultura Renacentista surge primeramente en Italia y se extiende a las ciudades del Norte, 
se definió como una cultura urbana y burguesa. Por ello se relaciona al Renacimiento con la 
expansión y crecimiento de Europa, así como con el surgimiento de la clase burguesa, precisamente 
estos últimos apoyan el movimiento, pues les conviene el enaltecimiento del poder laico. 
Esta nueva cultura era burguesa, elitista y de jerarquías intelectuales, ello llevó al desplazamiento del 
monopolio clerical a nivel cultural, de modo que la transmisión de saberes, y perpetuación cultural 
ya no se daba solo dentro de los espacios religiosos.  
García; 2013: 501 - 503. 
Estrategias                                          60 min  Metodología  
 
5” Pase de lista y presentación del plan de 
clases. 
 
10” Actividad introductoria ¿Qué recordamos 
sobre la sesión pasada? 
 
15” Presentación del tema “La Revolución 
científica” por parte del docente, con apoyo 
de Power Point y el video de YouTube. 
 
20” Realización y entrega del ejercicio 28. 
 
15” Presentación de la ADA 11 y resolución 
de dudas. 

Aprendizaje basado en evidencias 
Aprendizaje colaborativo 
Introspección 
Recursos 
Pizarrón, plumones, computadora, proyector, 
Video de YouTube “La Revolución Científica”  
https://www.youtube.com/watch?v=3AyEC6oT_mg 
Información de la ADA 11. 
 Hojas en blanco, colores, plumones, cinta 
decorativa, etc. 
Material didáctico 
Power Point 32. Tema:  “Revolución científica” 
Power Point 32. Tema: “ADA 11.- Visitando el 
pasado” 

Evaluación 
Realización del ejercicio 28, justificación y experiencias.  
Referencias 
García, David. (2007). Historia Universal. XXI Capítulos fundamentales. Capítulo X. Consciencia de 
sí mismos.  Punto de vista editores. Madrid: España. 
Velasco, Ambrosio. (2009). Humanismo. Conceptos y fenómenos fundamentales de nuestro tiempo. 
UNAM. 
Actividades 
Realización de la ADA 11 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=3AyEC6oT_mg
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Conformación histórica del mundo occidental  

Tema: Humanismo, renacimiento y revolución científica. 

Sesión 44, actividad 28.- Científicos y artistas 

 

Instrucciones: De forma presencial e individual el alumno realizará  un autorretrato en el cuál se 
representa como un pintor, o inventor del Renacimiento o Revolución científica, es muy importante 
tener en cuenta la vestimenta y aspecto de los personajes revisados durante las exposiciones.  

Para finalizar el alumno explicará en breves líneas las razones de su elección. 

La entrega  será al finalizar la sesión 44. 
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Unidad 3. La modernidad en el mundo Europeo, Sesión 44. 

 ADA 11. Un paseo por el pasado. 

Temas: Humanismo, Renacimiento y Revolución Científica.  

Asignatura: Conformación histórica del mundo occidental  
Unidad 3: La modernidad en el 

mundo europeo. 
Horas: 4  

Asignación: Sesión 44 Entrega: Sesión 45 
Competencia de la unidad: Identifica y analiza las características políticas y 

sociales de la Europa y su correspondencia con 
los elementos que prevalecen hasta nuestros 
días. 

Resultado de aprendizaje: El alumno identifica y analiza las principales 
atribuciones del humanismo, renacimiento y la 
revolución científica del siglo XV. 

Inicio: El profesor dará los puntos de partida para la 
actividad 11, a través de la exposición del tema 
“Humanismo, renacimiento y Revolución 
científica” en las sesiones se motivará a los 
alumnos a la participación y reflexión de las 
aportaciones hechas por dichos movimientos en 
pro del avance del mundo científico y de las 
ideas. 

Desarrollo:  De manera no presencial y en equipos los 
alumnos elaborarán un mapa conceptual en el 
cual se expliquen las definiciones de: 
humanismo, renacimiento y revolución 
científica, deben incluirse las atribuciones 
hechas por cada uno, así como fechas 
importantes. 
Se sugiere el uso de Canvas. 

Cierre: Para finalizar los alumnos subirán su trabajo a la 
plataforma señalada. Recibirán la 
retroalimentación respectiva a la actividad. 

Evidencia final: Mapa conceptual en formato digital 
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Instrumento de evaluación: Rúbrica  

Unidad 3.- La modernidad del mundo europeo 

ADA 11.- Mapa conceptual  -Valor 4 puntos – 

Nombre_____________________________Grupo________________________ 

 

Criterios Sobresaliente Suficiente Insuficiente No acreditado 
Contenido (1) Incluye las 

definiciones de: 
humanismo, 
renacimiento y 
revolución 
científica, en qué 
consisten dichos 
movimientos, así 
como las 
aportaciones de 
cada uno. 

Incluye las 
definiciones 
de: 
humanismo, 
renacimiento 
y revolución 
científica, en 
qué 
consisten, 
pero falta 
profundizar 
en sus 
aportaciones 

Se incluyen las 
definiciones de los 
términos, pero falta 
profundizar en qué 
consisten y no se 
incluyen las 
contribuciones 

Incluye 
únicamente las 
definiciones 

Presentación (1) El trabajo está 
organizado de 
acuerdo con los 
conceptos 
principales y 
contiene 
imágenes que 
ilustran los 
datos incluidos 

La línea del 
tiempo está 
organizada 
por los 
conceptos 
principales e 
incluye 
algunas 
imágenes 
relacionadas 

No incluye imágenes 
y solo algunos 
elementos están 
organizados  

No contiene 
ninguno de los 
elementos 

Creatividad 
(1) 

Los alumnos 
incluyen otros 
elementos 
atractivos a su 
trabajo, como 
color, texturas, 
títulos y 
elementos 
gráficos. 

Los alumnos 
incluyen 
elementos 
atractivos al 
trabajo como 
color y 
elementos 
gráficos 

Los alumnos 
incluyen color y 
texturas en su 
trabajo  

No contiene 
ningún elemento 
creativo o 
atractivo 

Legibilidad 
(0.5) 

La información 
presentada es 
concisa y respeta 
las reglas 
bibliográficas 

La 
información 
presentada 
es concisa y 
respeta 
algunas 
reglas 
ortográficas 

La información es 
confusa o no se 
entiende  

No contiene 
ninguno de los 
elementos 
mencionados 
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Recursos 
(0.5) 

La información 
es recuperada de 
fuentes 
confiables 
propuestas por 
el docente o  
aprobadas por él  

La 
información 
es 
recuperada 
de fuentes 
confiables 
propuestas 
por el 
docente 

Se incluye 
información 
confiable, pero no 
aprobada por el 
docente  

No incluye 
ninguno de los 
elementos 
mencionados  
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Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 45 

Tema:  Integrador 
Unidad 3:  La modernidad en el mundo europeo. 
Objetivo de la sesión:  El alumno explicará correctamente  las 

principales atribuciones del humanismo, 
renacimiento y revolución científica del siglo 
XV con base en el material de lectura “ 

Resumen 
La modernidad se caracteriza por individuos más seguros de sí mismos, menos dependientes de 
las ideas establecidas por el dogma religioso, por lo que reina la libertad de pensamiento y 
creación. Estos son favorecidos por la imprenta, invento que contribuyó a la expansión de las 
ideas, la creación de Gutenberg permitió que la información llegará a los lugares más recónditos 
y volvió accesibles el conocimiento. 
Algunos personajes destacados de la imprenta fueron: Aldo Manuzio en Venecia, quien fue el 
pionero de las ediciones de bolsillo y de la letra itálica; en los países bajos los más importantes 
fueron Plantino y Arias Montano.  
García; 2013: 504. 
Estrategias                                          60 min  Metodología  
 
5” Pase de lista y presentación del plan de 
sesión. 
 
15” Retroalimentación de la ADA 11  
 
35” Presentación y realización del ejercicio 29 
“Pizarra de quejas y sugerencias “y discusión 
de resultados.  
 
10” Discusión en plenaria ¿Cómo podríamos 
mejorar el curso? 
 
5” Cierre por parte de los alumnos ¿Qué me 
llevo de la sesión? 

Aprendizaje colaborativo 
Discusión grupal 
Introspección 
Organizadores gráficos 
Recursos 
Pizarrón, plumones, computadora, proyector, 
Información de la actividad 29 “Pizarra de 
quejas y sugerencias” 
 
Material didáctico 
Anexo 11- Papel bond: Pizarra (dibujo) 
 
 
 

Evaluación 
Participación en el ejercicio 29, y discusión en plenaria. 
Referencias 
García, David. (2007). Historia Universal. XXI Capítulos fundamentales. Punto de vista editores. 
Madrid: España. 
Velasco, Ambrosio. (2009). Humanismo. Conceptos y fenómenos fundamentales de nuestro 
tiempo. UNAM. 
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Conformación histórica del mundo occidental 

Tema: integrador 

Sesión 45, ejercicio 29.- Pizarra de quejas y sugerencias 

Instrucciones: De forma presencial e individual, los alumnos escribirán en notas adhesivas: sus 
quejas, observaciones, sugerencias, incomodidades o satisfacciones  con respecto a: la asignatura, los 
temas, la actitud del docente o su actuar. La actividad es anónima, su realización será durante la sesión 
45 y los comentarios se comentarán en las clases. 

Participantes: Todos 

Materiales:  

Papel bond (Pizarra) 

Notas adhesivas 

Plumones 

Anexo 11.- Pizarra de quejas  
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Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 46 

Tema:  Integrador  
Unidad 3:  La modernidad en el mundo europeo. 
Objetivo de la sesión:  El alumno identificará correctamente los   

elementos característicos sociales y   políticos 
de la Europa Moderna que persisten hasta 
nuestros días con base en lo revisado en el 
material bibliográfico de la unidad 3. 

Resumen 
Algunos de los elementos que favorecen la configuración de los Estados modernos son: la 
religión, los intereses dinásticos y patrimoniales en conjunto con el nacionalismo, a su vez se 
plantea una división espiritual en Europa, se originan varias guerras que establecen los principios 
nacionales de cada país.  
Por ejemplo en el caso de Holanda se consolida a partir del conflicto contra la Monarquía 
hispánica de Felipe II, que comienza con las protestas de Bruselas contra el autoritarismo 
español, al final establecen un sistema político distinto al Español. Es por ello que los Países 
Bajos o la República de las Provincias Unidas se configuran como la más grande excepción al 
sistema monárquico.  
García; 2013: 571 - 572. 
Estrategias                                          60 min  Metodología  
5” Pase de lista y presentación del plan de 
sesión. 
 
30” Realización del ejercicio 30 “Discusión en 
plenaria”. 
 
15”  Presentación de la ADA 12, dudas y 
comentarios.  
 
5” Conclusiones del docente con base en la 
discusión en plenaria. 

Discusión grupal  
Aprendizaje colaborativo 
Introspectivo 
Recursos 
Pizarrón, plumones, computadora, proyector, 
material informativo de la ADA 12. 
Material didáctico 
 
PowerPoint 33. Tema:  “ADA 12.- La visión 
Europea” 

Evaluación 
Participación en la discusión plenaria del ejercicio 30. 
Referencias 
Balderas, Gonzalo. (2009). La Reforma y Contrarreforma. Dos expresiones de ser cristiano en la 
Modernidad. Universidad Iberoamericana. México. 
García, David. (2007). Historia Universal. XXI Capítulos fundamentales. Punto de vista editores. 
Madrid: España. 
Velasco, Ambrosio. (2009). Humanismo. Conceptos y fenómenos fundamentales de nuestro 
tiempo. UNAM. 
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Conformación histórica del mundo occidental 

Tema: integrador 

Sesión 46, ejercicio 30. 

“Discusión en plenaria” 

Instrucciones:  

Los alumnos llevarán a cabo una discusión plenaria basada en las siguientes preguntas presentadas, con 
el fin de reflexionar y recordar acerca de los temas vistos en la unidad 3 de la asignatura. 
Posteriormente realizarán una reflexión final a modo de conclusión 

¿Qué fue lo más interesante de la unidad 3?  

¿Qué influencias dirías que ha dejado cada suceso en la vida actual? 

¿Qué fue lo más impactante que recuerdas? / 
 
Reflexión final de los alumnos ¿Por qué es importante conocer estos temas? 
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Unidad 3. La modernidad en el mundo Europeo, Sesión 46. 

 ADA 12. La visión Europea 

Tema: Integrador.  

Asignatura: Conformación histórica del mundo occidental  
Unidad 3: La modernidad en el 

mundo europeo. 
Horas: 4  

Asignación: Sesión 46 Entrega: Sesión 47 
Competencia de la unidad: Identifica y analiza las características políticas y 

sociales de la Europa y su correspondencia con 
los elementos que prevalecen hasta nuestros 
días. 

Resultado de aprendizaje: El alumno es capaz de identificar y analizar los 
elementos característicos sociales y políticos de 
la Europa moderna que persisten hasta nuestros 
días.  

Inicio: A manera de repaso el profesor recuperará la 
información vista durante la unidad 3 con el 
objetivo de que los alumnos encuentren aquellos 
elementos que se han mantenido desde la Europa 
Moderna hasta la actualidad. 

Desarrollo: De manera no presencial y en equipos 
colaborativos, los alumnos realizarán un cuadro 
comparativo donde plasmarán las características 
políticas y sociales de la Europa Moderna, en 
contraste con la sociedad actual.  
El cuadro puede ser realizado en Word, Power 
Point o Canvas. Los alumnos se dividirán en 
equipos de 5 y con apoyo de sus apuntes 
realizará la actividad. 

Cierre: Los alumnos presentarán sus cuadros 
comparativos y recibirán retroalimentación. 

Evidencia final: Cuadro comparativo en formato digital 
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Instrumento de evaluación: Lista de cotejo  

Unidad 3.- La modernidad en el mundo europeo 

ADA 12.- La visión europea- Cuadro comparativo                             Valor: 4 puntos  

 Criterios  Sí  No  Observaciones 
1 Analiza y expone los fenómenos sociales del 

pasado.  (1) 
   

2 Compara la información pasada y actual. (1)    
3 Se nota la reflexión y análisis del alumno en los 

datos comparativos  (0.5) 
   

4 Sitúa los hechos de acuerdo a su contexto 
histórico  (0.5)  

   

5 Sintetiza la información (0.5)     
6 Presentación y creatividad  (0.5)    
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Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 47 

Tema:  Integrador  
Unidad 3:  La modernidad en el mundo europeo. 
Objetivo de la sesión:  El alumno identificará correctamente los   

elementos característicos sociales y políticos de 
la Europa Moderna que persisten hasta 
nuestros días a partir del material bibliográfico 
utilizado para la unidad 3.  

Resumen 
Europa continúa con la evolución política estatal/ nacional, aunque no en todos los ámbitos 
políticos se da está tendencia por la centralización del poder y el nacionalismo.  
En Italia se dan distintas modalidades del Estado, donde los sitios más importantes son: Venecia, 
Florencia, Milán, Nápoles y los Estados Pontificios, en todos ellos la burguesía tenía una notable 
influencia. Italia es considerada una República comercial medieval en la cual la aristocracia tenía 
el mayor poder, dividiendo así sus intereses y evitando la centralización del poder.  
En cuanto al Imperio, los atributos políticos y la influencia del emperador se habían reducido, 
teniendo ahora un poder meramente nominal o moral, esto último en combinación con los 
conflictos religiosos dio lugar a los movimientos de independencia.  
García; 2013: 572 - 574. 
Estrategias                                          60 min  Metodología  
5” Pase de lista y presentación del plan de 
sesión 
 
30” Los alumnos presentan los resultados de la 
ADA 12, retroalimentación de la actividad. 
 
15” Los alumnos tendrán espacio para la 
resolución de dudas, inquietudes y áreas de 
mejora, con base a lo visto en las sesiones de la 
unidad 3. 
 
10” Presentación de los contenidos de la 
prueba de desempeño y resolución de dudas. 

Exposición 
Introspección 
Aprendizaje colaborativo 
Recursos 
Pizarrón, plumones, computadora, proyector. 
Lineamientos de la prueba de desempeño de 
acuerdo con el programa didáctico aprobado 
por el Colegio Americano. 
 
Material didáctico 
 
Lineamientos de la ADA 12. 
 
 

Evaluación 
Entrega de la ADA 12, y participación en las actividades del salón.  
Referencias 
Balderas, Gonzalo. (2009). La Reforma y Contrarreforma. Dos expresiones de ser cristiano en la 
Modernidad. Universidad Iberoamericana. México. 
García, David. (2007). Historia Universal. XXI Capítulos fundamentales. Punto de vista editores. 
Madrid: España. 
Velasco, Ambrosio. (2009). Humanismo. Conceptos y fenómenos fundamentales de nuestro 
tiempo. UNAM. 
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Actividades 
Repaso general para la prueba de desempeño 

 

Conformación Histórica del mundo occidental 

Colegio Americano  

Primer semestre de bachillerato 

Plan de clase: Sesión 48  

Tema:  Contenidos de las unidades 1, 2 y 3 
Unidades:  El mundo clásico; La época medieval y sus 

influencias; La modernidad en el mundo 
Europeo. 

Objetivo de la sesión:  El alumno identificará correctamente los 
elementos socioculturales, económicos y 
políticos del mundo clásico, Edad Media y 
Mundo Moderno más importantes y que 
influyen en la época actual con apoyo de los 
textos de: Balderas (2009), García (2013), 
Gómez (2003) y Le Goff (2007). 

Resumen 
Las civilizaciones de Grecia y Roma sentaron las bases para el desarrollo del pensamiento 
humano, la creación artística y la devoción hacia Dioses que interactúan con los individuos y 
sentían empatía por ellos y sus esfuerzos, las manifestaciones culturales como los festivales 
celebraban a dioses olímpicos y héroes, en ellas se desplegaron grandes obras de teatrales las 
cuales eran subsidiadas por el Estado, posteriormente la cultura, el saber y el arte se redujeron a 
un pequeño grupo custodiado por la Iglesia, con excepción del teatro que quedó reducido a un 
arte pagano alejado de Dios.  
Por otra parte la división de estratos mantiene subyugado al estado en conjunto con los múltiples 
castigos a los que se enfrentaban por desobedecer los mandatos divinos, el pueblo tampoco podía 
salvarse ni conocer la palabra de Dios debido a que las Sagradas Escrituras estaban escritas en 
latín, de modo que solo el clérigo y la burguesía podía acceder a ellas, sin embargo Martín Lutero 
decide traducir dichas obras a un idioma más accesible para el pueblo, de modo que puedan 
encontrar la pureza a través de la interpretación de la obra Dios, los escritos y la Reforma 
Luterana tuvieron una rápida expansión gracias al invento de Gutenberg, la imprenta que también 
permitió que el conocimiento llegará a toda Europa, con ello llega en Renacimiento, el regreso 
del ideal del hombre clásico, libre y creador que cuestiona su entorno. De igual manera 
comienzan a estratificarse las actividades económicas, aparecen nuevas instituciones 
administrativas y el hombre se libera de la esclavitud del señor feudal del Medievo. El 
capitalismo trae consigo un cambio significativo en la constitución del Estado Nacional y la 
división social se rige a partir de estos. 
Estrategias                                          60 min  Metodología  
 
 
60” Aplicación, desarrollo y resolución de la 
prueba de desempeño.  

Aprendizaje basado en evidencias. 
 
Recursos 
Pizarrón, plumones, computadora, proyector, 
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Material didáctico 
Hojas impresas de la prueba de desempeño. 

Evaluación 
Realización y puntaje obtenido en la prueba de desempeño. 
Referencias 
Balderas, Gonzalo. (2009). La Reforma y Contrarreforma. Dos expresiones de ser cristiano en la 
Modernidad. Universidad Iberoamericana. México. 
García, David. (2007). Historia Universal. XXI Capítulos fundamentales. Punto de vista editores. 
Madrid: España. 
Velasco, Ambrosio. (2009). Humanismo. Conceptos y fenómenos fundamentales de nuestro 
tiempo. UNAM. 
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Colegio Americano 

Conformación histórica del mundo Occidental 

Primer semestre de preparatoria 

Prueba de desempeño 

  

Nombre del alumno ________________________________________ No. Lista ________ 

Fecha ____________________________________            Valor del examen ____/20 pts. 

  

I.- Encierra la respuesta correcta de acuerdo a cada pregunta (1  pt c/u) 

  

1.- Fueron cazados durante la Edad Media, debido a que creían en dos dioses: 

a) Albigenses   b)Martín Lutero y Juan Calvino      c) Brujas          d) Protestantes 

  

2.- Nombre del movimiento que se encargaba de erradicar a los herejes durante la Edad Media 

a) Cruzadas b) Contrarreforma  c) Santa Inquisición  d) Reyes católicos 

  

3.- Personaje reconocido como el “gran maestro” del renacimiento, autor del “Hombre de 
Vitruvio” 

a) Leonardo Da Vinci  b) Antonio Vivaldi   c)Miguel Ángel   d) Sandro Botticelli 

  

4.- Período que abarca el Renacimiento 

a) 1400 -1600  b) 1453-1650  c) 1699 – 1660  d) 1350- 1550 

  

5.- Movimiento renacentista que basa en la integración de valores humanos 

a) ideas de libertad  b) Revolución artística  c) Humanismo y) Revolución industrial  



139 
 

II. Identifica la respuesta correcta con base en las imágenes que aparecen en cada reactivo (1pt 
c/u) 

 1.- Identifica al siguiente personaje de la Edad Media 

 

a) Caballero     b) Clero                  c) Señor Feudal                    d) Siervo de la Gleba 

 2.- Identifica a los personajes de la siguiente imagen 

 

a) Señores feudales b) Protestantes  c) caballeros templarios  d) Clero  

3.- La siguiente imagen representa: 

 

a) Cacería de brujas  b) Castigos de la Santa Inquisición c) Juicio d) Protestantismo 
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 4.- Nombre de la siguiente obra: 

 

a) La Gioconda  b) El nacimiento de Venus c) La virgen de las Rocas d) Flora 

 5 .- La siguiente imagen representa: 

 

a) Organización de la Iglesia  b) Sociedad Estamental  c) Estratos sociales  d) Aristocracia 
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III. Relaciona las columnas con sus respuestas correctas (0.5  c/u) 

(          ) Personaje que inicia el movimiento de Reforma Protestante en el siglo XVI            

(          ) Hace referencia a varias instituciones de la Iglesia católica dedicadas a la supresión de la 
herejía. 

(           ) Textura musical predominante del Renacimiento 

( ) Representación del paganismo donde el pueblo se disfrazaba y usaba máscaras 

(  ) Fue la ciudad más importante durante el Renacimiento 

  

QW---Florencia 

ER----Guarneri 

XM---Opera 

RT--- Carnaval 

TY----Martín Lutero 

FD----Contrarreforma 

ZZ----Santa Inquisición 

VN---Algargos 

JG----Polifonía 

PL----Teatro  

IV. Responde de manera breve y clara las siguientes cuestiones de acuerdo a lo visto en clases 
(1.5  pts c/u) 

1 .- ¿Qué es el humanismo? 

 2.- Describe brevemente el contexto histórico del Renacimiento: 

 3.- ¿Cuáles fueron las principales razones que contribuyeron a la difusión de la música culta y 
las artes durante el Renacimiento? 

4.- ¿A qué se le conoce como cruzadas? 

5.- ¿A qué le llamamos Edad Media? 
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Materiales didácticos 
Son aquellos medios que se utilizan para facilitar el proceso de enseñanza y aprendizaje dentro del 
contexto educativo.  Posibilitan la adquisición de habilidades, la consolidación de competencias del 
alumno.  

El presente paquete didáctico incluye 33 presentaciones desarrolladas en Power Point diseñadas por el 
docente para la agilización de los saberes dentro del salón, a continuación se presentan con sus fichas 
de identificación correspondientes. 
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Unidad 1. El mundo clásico, Tema: “Introducción a la asignatura”. 

 Sesión 1, Power Point 1 “Planeación didáctica”, diapositivas 1 – 6. 
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Unidad 1. El mundo clásico, Tema: “Introducción a la asignatura”. 

Sesión 1, Power Point 1 “Planeación didáctica”, diapositivas 7 – 12. 
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Unidad 1. El mundo clásico, Tema: “Introducción a la asignatura”. 

 Sesión 1, Power Point 1 “Planeación didáctica”, diapositivas 13 – 14. 
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Unidad 1. El mundo clásico, tema: “Período arcaico y clásico Griego”. 

Sesión 2, Power Point 2 “La Grecia de ayer y hoy”, diapositivas 1 - 6 
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Unidad 1. El mundo clásico, tema: “Período arcaico y clásico Griego”. 

 Sesión 2, Power Point 2 “La Grecia de ayer y hoy”, diapositivas 7 – 12.
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Unidad 1. El mundo clásico, tema: “Período arcaico y clásico Griego”. 

 Sesión 2, Power Point 2 “La Grecia de ayer y hoy”, diapositivas 13 – 17  
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Unidad 1. El mundo clásico, Tema: Política, democracia ateniense y ciudadanía”. 

Sesión 3, Power Point 3, diapositivas 1 – 5  
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Unidad 1. El mundo clásico, Tema: Política, democracia ateniense y ciudadanía”. 

Sesión 3, Power Point 3, diapositivas 6 – 9. 
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Unidad 1. El mundo clásico, Tema: Aspectos socioeconómicos del mundo clásico”. 

 Sesión 4, Power Point 4 “La Grecia clásica”, diapositivas 1 – 6 
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Unidad 1. El mundo clásico, Tema: Aspectos socioeconómicos del mundo clásico”. 

 Sesión 4, Power Point 4 “La Grecia clásica”, diapositivas 7 – 12. 
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Unidad 1. El mundo clásico, Tema: Aspectos socioeconómicos del mundo clásico”. 

Sesión 4, Power Point 4 “La Grecia clásica”, diapositivas 13 – 18. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



155 
 

 

Unidad 1. El mundo clásico, Tema: Aspectos socioeconómicos del mundo clásico”. 

 Sesión 4, Power Point 4 “La Grecia clásica”, diapositivas 19 – 20  
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Unidad 1. El mundo clásico, Tema: Aspectos socioeconómicos del mundo clásico”. 

 Sesión 4, Power Point 4 “La Grecia clásica”, diapositivas 23 – 25. 

 

 

 

 

 

 



157 
 

Unidad 1. El mundo clásico, Tema: “Origen de Roma”. 

 Sesión 5, Power Point 5 “Todos los caminos llevan a Roma”, diapositivas 1 – 4 
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Unidad 1. El mundo clásico, Tema: “Etapas históricas de Roma: Instituciones y prácticas político 
– sociales”. 

Sesión 6, Power Point 6 “Monarquía, República e Imperio”, diapositivas 1 – 6 
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Unidad 1. El mundo clásico, Tema: “Etapas históricas de Roma: Instituciones y prácticas político 
– sociales”. 

 Sesión 6, Power Point 6 “Monarquía, República e Imperio”, diapositivas 7 – 12. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



160 
 

Unidad 1. El mundo clásico, Tema: “Etapas históricas de Roma: Instituciones y prácticas político 
– sociales”. 

 Sesión 6, Power Point 6 “Monarquía, República e Imperio”, diapositivas 13 – 17.  
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Unidad 1. El mundo clásico, Tema: “Etapas históricas de Roma: Instituciones y prácticas político 
– sociales”. 

Sesión 6, Power Point 6 “Monarquía, República e Imperio”, diapositivas 18 – 19 . 
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Unidad 1. El mundo clásico, Tema: Etapas históricas de Roma: Instituciones y prácticas político 
– sociales. 

 Sesión 7, Power Point 7 “Conflictos en Roma”, diapositivas 1 – 5 
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Unidad 1. El mundo clásico, Tema: Etapas históricas de Roma: Instituciones y prácticas político 
– sociales. 

Sesión 7, Power Point 7 “Conflictos en Roma”, diapositivas 6 – 7. 
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Unidad 1. El mundo clásico, Tema: “Aspectos culturales: Juegos Olímpicos, religión y filosofía; 
Prácticas culturales romanas. 

 Sesión 12, Power Point 8 “ADA 3.-Herencia artística e intelectual de Grecia y Roma”, 
diapositivas 1 -2 
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Unidad 1. El mundo clásico, Tema: “Integrador”. 

 Sesión 14, Power Point 9 “ADA 4.- Personajes y sucesos que marcaron nuestra historia”, 
diapositivas 1  - 3. 
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Unidad 1- El mundo clásico, Tema: Integrador. 

Sesión 17, Power Point 10 “Carta al corazón”, diapositiva 1. 
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Unidad 2. La época medieval y sus influencias, Tema: Visiones sobre la Edad Media.  

Sesión 19, Power Point 11 “Visiones sobre la Edad Media”, diapositivas 1 – 6 
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Unidad 2. La época medieval y sus influencias, Tema: Visiones sobre la Edad Media. 

 Sesión 19, Power Point 11 “Visiones sobre la Edad Media”, diapositivas  7 – 9. 
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Unidad 2. La época medieval y sus influencias, Tema: La Desintegración del Imperio Romano y 
la conformación del Imperio Carolingio. 

 Sesión 20, Power Point 12 “Desintegración del imperio Romano”, diapositivas 1 - 3 
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Unidad 2. La época medieval y sus influencias, Tema: La Desintegración del Imperio Romano y 
la conformación del Imperio Carolingio. 

 Sesión 20, Power Point 12 “Desintegración del imperio Romano”, diapositivas 4 – 7. 
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Unidad 2. La época medieval y sus influencias, Tema: La Desintegración del Imperio Romano y 
la conformación del Imperio Carolingio. 

Sesión 21, Power Point 13 “Aportes”, diapositivas 1 – 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



172 
 

Unidad 2. La época medieval y sus influencias, Tema: La Desintegración del Imperio Romano y 
la conformación del Imperio Carolingio. 

Sesión 21, Power Point 13 “Aportes”, diapositivas  7. 
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Unidad 2. La época medieval y sus influencias, Tema: La Desintegración del Imperio Romano y 
la conformación del Imperio Carolingio. 

Sesión 21, Power Point 14 “ADA 5.- ¿A qué le llamamos Edad Media?”, diapositivas 1 -2  
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Unidad 2. La época medieval y sus influencias, Tema: El feudalismo y la sociedad medieval”,  

Sesión 23, Power Point 15 “El feudalismo”, diapositivas 1 – 6. 
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Unidad 2. La época medieval y sus influencias, Tema: El feudalismo y la sociedad medieval”,  

Sesión 23, Power Point 15 “El feudalismo”, diapositivas 7 – 10. 
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Unidad 2. La época medieval y sus influencias, Tema: El feudalismo y la sociedad medieval”, 

Sesión 25, Power Point 16 “ADA 6.- El feudalismo”, diapositivas 1 – 3. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



177 
 

Unidad 2. La época medieval y sus influencias, Tema: La Iglesia y la fe cristiana. 

 Sesión 26, PowerPoint 17 “La importancia de la fe cristiana en el desarrollo de la Edad Media”, 
diapositivas 1 – 5. 
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Unidad 2. La época medieval y sus influencias, Tema: La Iglesia y la fe cristiana 

Sesión 26, PowerPoint 17 “La importancia de la fe cristiana en el desarrollo de la Edad Media”, 
diapositivas 6 – 8. 
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Unidad 2. La época medieval y sus influencias, Tema: La organización de la Iglesia. 

Sesión 27, PowerPoint 18 “Las Cruzadas”, diapositivas 1 – 5 
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Unidad 2. La época medieval y sus influencias, Tema: La organización de la Iglesia. 

Sesión 27, PowerPoint 18 “Las Cruzadas”, diapositivas 6 – 7. 
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Unidad 2. La época medieval y sus influencias, Tema: Pensamiento y filosofía medieval. 

Sesión 29, PowerPoint 19 “El pensamiento medieval”, diapositivas 1 – 4. 
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Unidad 2. La época medieval y sus influencias, Tema: Pensamiento y filosofía medieval. 

Sesión 29, PowerPoint 19 “El pensamiento medieval”, diapositivas  5 -8. 
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Unidad 2. La época medieval y sus influencias, Tema: Pensamiento y filosofía medieval. 

Sesión 29, Powerpoint 19 “El pensamiento medieval”, diapositivas  9 - 12. 
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Unidad 2. La época medieval y sus influencias, Tema: Pensamiento y filosofía medieval,  

Sesión 29, Power Point 20 “ADA 7.- La importancia de la fe cristiana en el desarrollo de Edad 
Media” diapositivas 1 – 2. 
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Unidad 2. La época medieval y sus influencias, Tema: Herejes, brujas e inquisición. 

Sesión 30, Power Point 21 “Herejes, brujas e inquisición”, diapositivas 1 – 5. 
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Unidad 2. La época medieval y sus influencias, Tema: Herejes, brujas e inquisición”. 

Sesión 31, Power Point 22 “El imaginario medieval”, diapositivas 1 – 5 
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Unidad 2. La época medieval y sus influencias, Tema: Herejes, brujas e inquisición”. 

Sesión 31, Power Point 22 “El imaginario medieval”, diapositivas 6 – 7. 
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Unidad 2. La época medieval y sus influencias, Tema: Cultura medieval: Música, literatura y 
carnaval”. 

Sesión 33, Power Point 23 “ADA 8.- Manifestaciones artísticas y ejercicios de poder”,  

diapositivas 1 -2. 
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Unidad 3. La modernidad en el mundo Europeo, Tema: El Estado Moderno y la urbanización de 
Europa”. 

Sesión 35, Powerpoint 24 “La modernidad en el mundo Europeo”, diapositivas 1 – 3 
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Unidad 3. La modernidad en el mundo Europeo, Tema: El Estado Moderno y la urbanización de 
Europa”. 

Sesión 35, Powerpoint 24 “La modernidad en el mundo Europeo”, diapositivas 4 – 6.  
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Unidad 3. La modernidad en el mundo Europeo, Tema: Actividades económicas y el nacimiento 
del Capitalismo. 

Sesión 36, Powerpoint 25 “El nacimiento del capitalismo”, diapositivas 1 – 4 
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Unidad 3. La modernidad en el mundo Europeo, Tema: Sociedad estamental Europea. 

Sesión 37, Power Point 26 “La sociedad estamental Europea”, diapositivas 1 – 6. 
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Unidad 3. La modernidad en el mundo Europeo, Tema: El Estado Moderno y la urbanización de 
Europa; actividades económicas y el nacimiento del capitalismo; sociedad estamental europea. 

Sesión 38, Power Point 27 “ADA 9.- Estado Moderno y Urbanización”, diapositivas 1 – 2 
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Unidad 3. La modernidad en el mundo Europeo, Tema: Cisma religioso: Reforma y 
Contrarreforma. 

Sesión 39, Power Point 28 “Cisma Religioso: Reforma y Contrareforma”, diapositivas 1 – 5 
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Unidad 3. La modernidad en el mundo Europeo, Tema: Cisma religioso: Reforma y 
Contrarreforma. 

Sesión 39, Power Point 28 “Cisma Religioso: Reforma y Contrarreforma”, diapositivas 6 – 7. 
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Unidad 3. La modernidad en el mundo Europeo, Tema: Cisma religioso: Reforma y 
Contrareforma. 

Sesión 41, Power Point 29 “ADA 10.- Religión: Reforma y Contrarreforma”, diapositivas 1 -2 . 
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Unidad 3. La modernidad en el mundo Europeo, Tema: Humanismo, Renacimiento y Revolución 
científica. 

Sesión 42, Power Point 30 “Humanismo”, diapositivas 1 – 4 
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Unidad 3. La modernidad en el mundo Europeo, Tema: Humanismo, Renacimiento y Revolución 
científica. 

Sesión 42, Power Point 30 “Humanismo”, diapositivas 5 -7. 
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Unidad 3. La modernidad en el mundo Europeo, Tema: Humanismo, Renacimiento y Revolución 
científica. 

Sesión 43, Power Point 31 “Renacimiento y Revolución científica”, diapositivas 1 – 3 
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Unidad 3. La modernidad en el mundo Europeo, Tema: Humanismo, Renacimiento y Revolución 
científica. 

Sesión 43, Power Point 31 “Renacimiento y Revolución científica”, diapositivas 4 – 7. 
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Unidad 3. La modernidad en el mundo Europeo, Tema: Humanismo, Renacimiento y Revolución 
científica. 

Sesión 43, Power Point 31 “Renacimiento y Revolución científica”, diapositivas 8 – 10. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



202 
 

Unidad 3. La modernidad en el mundo Europeo, Tema: Humanismo, Renacimiento y Revolución 
científica.  

Sesión 44, Power Point 32 “La Revolución Científica”, diapositivas 1 – 5  

 

 

 

 

 

 



203 
 

 

Unidad 3. La modernidad en el mundo Europeo, Tema: Humanismo, Renacimiento y Revolución 
científica.  

Sesión 44, Power Point 32 “La Revolución Científica”, diapositivas 6 -7. 
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Unidad 3. La modernidad en el mundo Europeo, Tema: Integrador. 

Sesión 46, Powerpoint 33 “ADA 12.- La visión Europea”, diapositivas 1 -2 . 
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Conclusiones 
Cómo se comentó al principio, la enseñanza de la historia es un tema que está en constante mira crítica, 
ello debido a qué ha sido de las pocas asignaturas que continúan repartiéndose con un método 
tradicional que perpetúa la memorización de fechas, hechos, personajes, y una infinidad de datos más. 

En la última década se ha impulsado un cambio en las estrategias de enseñanza, en los métodos, en las 
evaluaciones e incluso en los contenidos. A la par que el sistema de competencias va tomando fuerza, 
de igual modo se hace la pregunta ¿para qué me sirve conocer hechos pasados?, ¿cómo repercuten en 
mi preparación rumbo a la universidad o al campo laboral?. Es obvio que sí el enfoque cambia, 
también debe hacerlo nuestra forma de enseñanza, por lo que en el presente trabajo se desglosan los 
contenidos de acuerdo a los procesos que condujeron al pensamiento humano hasta lo que conocemos 
hoy en día. 

Otros de los cambios se centraron en la modificación de las Actividades de Aprendizaje (ADAS), las 
cuáles incluían trabajos reducidos a organizar datos por fechas o por importancia. Este nuevo paquete 
didáctico incorpora el uso más eficiente de las tecnologías de comunicación, impulsa al uso y 
realización de videos, los cuáles no solo se tratan de que el alumno se grabe, si no de que realice videos 
animados explicando la información en sus propios términos. 

De igual manera se re armaron los criterios a calificar de las rúbricas, pues algunos puntos a evaluar 
lucían muy técnicos y no coincidían con la actividad a realizar, además se parte de la idea de que el 
estudiante debe conocer y saber en todo momento que se espera de él, de su aprendizaje, de sus tareas y 
por supuesto, a que debe prestar atención al momento de realizarlas. 

Cómo se habrá podido revisar, mi trabajo no se reduce a la evaluación sumativa o del producto, si no 
que así como la historia se construye a través de procesos, en los cuales el alumno sabe por qué 
aprende cada cosa, conoce las razones de las actividades a desempeñar y es consciente de cómo ello 
afectó a su formación total. Por lo qué la evaluación formativa es la que predomina en este diseño, por 
ello también se buscaron espacios para la retroalimentación constante de las ADAS, se incluyen 
ejercicios de reflexión y expresión con respecto a la labor del docente y a las estrategias de la clase; 
dando igual espacio al debate y al diálogo como métodos de aprendizaje colaborativo. 
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