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Resumen

En el presente proyecto pedagdgico, se realizaron e implementaron, actividades y
estrategias de ensefianza para estudiantes de segundo afio de secundaria en la asignatura de
matematicas, que presentan problemas de aprendizaje por epilepsia y déficit de atencién,
pertenecen a cinco grupos del mismo nivel en la institucion receptora. Estas, fueron disefiadas
para ser impartidas en la modalidad en linea debido a la contingencia sanitaria SARS-COV-2 . El
estudio fue realizado en una secundaria general publica ubicada en el norte de la ciudad de
Meérida, Yucatan en México en el marco del programas educativos de secundaria, y la planeacion
didactica de matemaéticas de segundo grado, los recursos con los que cuenta en la institucion en
la que se realizo la practica, asi como las herramientas y recursos que tienen los profesores.

El método que se utilizo, se relaciona con los proyectos de desarrollo mediante técnicas
cualitativas de entrevista semiestructuradas a la profesora de la Unidad de Servicios de Apoyo a
la Educacion Regular (USAER), a los tutores de los alumnos y a los dos estudiantes
participantes, también se realiz6 una guia de observacion para las sesiones sincrona con la
profesora de matematicas. Se realizé un diagndéstico de las necesidades educativas especiales,
con atencién a los problemas de aprendizaje y la inclusién educativa, para partir de una base
solida para el disefio de las actividades y, estrategias de ensefianza y aprendizaje que se aplicaron
para el apoyo y mejora de los procesos educativos de los alumnos.

Posteriormente se realizd la intervencion por medio de sesiones sincronas y tareas
asincronas, apoyadas en grupos formados en la red social de WhatsApp vy la plataforma de
videoconferencias ZOOM. Entre los resultados se reporta que en la busqueda de estrategias
novedosas para el aprendizaje de los estudiantes con problemas de aprendizaje se integraron
ejercicios desarrollados por recursos digitales que favorecen a la visualizacion de los conceptos

matematicos. Una de las conclusiones fue que los estudiantes con problemas de aprendizajes



mostraron una mejor actitud ante el apoyo brindado para realizar actividades adicionales
adecuadas y adaptadas para superar las dificultades en el aprendizaje de las matematicas
apoyadas en la construccion colectiva del conocimiento, asi como la apertura por parte de la
docente en realizar estrategias diferentes para coadyuvar a partir de los problemas de aprendizaje
y las dificultades de los aprendizajes matematicos innovaciones en sus estrategias y aportaciones
de su experiencia para propiciar aprendizajes significativos e inclusivos.

Dentro de las recomendaciones para futuros proyectos o estudios con miras a dar
continuidad al trabajo realizado, es involucrando de igual manera el empleo de las Tecnologias
de la informacién y la comunicacion (TICs) en recursos digitales mas dindmicos, como elemento
innovador que asista en la solucion de problemas de aprendizaje educativos en en respuesta a las
dificultades de ensefianza de las matematicas y los problemas de aprendizaje de los discentes con
Necesidades educativas especiales.

Por otro altimo, entre las consideraciones respecto a la formacion mediante las practicas
profesionales y las aportaciones al cursar el programa de la Maestria en Innovacion Educativa es
el desarrollo de las competencias basicas y disciplinares que se plantean y que contribuyen a una
vision innovadora de la ensefianza como parte de mi perfil profesional.

Palabras clave: estrategias de ensefianza, matematicas, problemas de aprendizaje
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Capitulo 1. Introduccién

En los ultimos afios el desarrollo de la tecnologia ha sido de gran avance y beneficio para
la sociedad, en aspectos de comunicacién, conocimiento, educacion, etc. Sin embargo, debido a
las dificultades presentadas debido a la pandemia del COVID-19 se suspendieron las labores
presenciales en instituciones educativas de todos los niveles por lo que en las autoridades
correspondientes optaron por la implementacion de las clases y reuniones virtuales. Por lo
anterior, educadores y educandos han desarrollado esfuerzos para continuar su labor educativa en
la modalidad educacién virtual aunque no han sido preparados para ello, como afirma Aretio
(2021).

En ese sentido, el presente trabajo es un estudio practico en el que se desarrollaron y
administraron estrategias para favorecer la ensefianza y el aprendizaje de las matematicas para
estudiantes de secundaria que tienen problemas de aprendizaje por medio de los nuevos
escenarios virtuales de ensefianza como herramientas que brindan las tecnologias de la
informacion y comunicacion.

Cabe mencionar que debido a la implementacion inmediata de la virtualidad en la
educacion basica, se dificulta el seguimiento de las actividades que los estudiantes realizaron en
las reuniones sincronas por un lado, y por otro, el rezago en la entrega de tareas y actividades que
se disefian para desarrollo de los aprendizajes, por la cual se requirié de apoyo en el disefio de
estrategias de ensefianza aprendizaje que mejoren su rendimiento académico y se adapten a las
necesidades de los discentes.

Para la realizacion de este estudio fue el disefio de investigacion de desarrollo; se detectd
la necesidad y se disefid un plan que contuvo estrategias con base a la teoria de la construccion

social del conocimiento. Las preguntas guia del estudio fueron ¢cudles son las necesidades que



presentan los alumnos participantes del estudio? ;qué estrategias benefician a los estudiantes en
el desarrollo del conocimiento matematico, para alcanzar el logro de los aprendizajes? ;como las
estrategias benefician a los estudiantes en el desarrollo del conocimiento matemaético, para
alcanzar el logro de los aprendizajes?

El proyecto de desarrollo se reporta en capitulos cuya organizacion se presenta de la
siguiente forma: En este Capitulo se encuentra una breve descripcion del contenido en general
de la Memoria de Préctica, al igual que una descripcion sintética de los contenidos de cada
capitulo. Por otro parte, en el Capitulo Il se encuentra la descripcién y caracteristicas de la
Unidad Receptora, que consistié en una Secundaria General Publica ubicada en el norte de la
ciudad de Meérida, Yucatan.

Seguidamente en el Capitulo 111, se presenta la necesidad para la realizacion de este
estudio, que consiste en la mejora del rendimiento académico de estudiantes con dificultades de
aprendizaje. Asimismo, se menciona la importancia del proyecto, los objetivos que se plantean
para el establecimiento y disefio de las estrategias que se implementaron para la mejora de los
aprendizajes en los discentes beneficiados. También, se presenta los conceptos que se toman
como referencia del modelo de construccion social del conocimiento, asi como la metodologia
del estudio; los instrumentos de diagndstico, la recoleccion de los datos, el analisis de los
mismos, el disefio de las estrategias para la implementacion a los participantes; finalmente, los
resultados que se obtuvieron con la implementacion de las estrategias.

En el Capitulo 1V, se comparten situaciones y vivencias con respecto a la experiencia
adquirida durante la practica profesional, en cuanto a los aprendizajes obtenidos y cambios en la

formacion tanto profesional como académica, también aspectos respecto a su desarrollo personal.



En el siguiente se abordan los beneficios y productos generados de la practica, es decir, la
evidencia del trabajo realizado a partir del desarrollo individual y colectivo de los participantes.
De igual manera, se brindara informacion con respecto a las dificultades y limitaciones del
proyecto.

Finalmente, en el Capitulo VI, se comunican las conclusiones respecto a la practica, tales
como la relacién con el el perfil de egreso de la maestria, haciendo una comparacion entre lo
descrito en el plan de estudios de la Maestria en Innovacién Educativa y el lo alcanzado
mediante la experiencia de cursar el programa de estudios. Asimismo, se menciona de las

aportaciones hechas a la institucion receptora y los actores principales del estudio.



Capitulo 2. Descripcién del contexto

En este capitulo se encuentra el analisis de todos los elementos contextuales de la
institucion, como lo son: programas a los que pertenece, personal académico, administrativo,
comunidad estudiantil, elementos socioeconémicos, programa de formacion de profesores y
aspectos generales por los que se rige la institucion educativa receptora.

De tal forma que, este trabajo se realiz6 en la Escuela Secundaria General No. 32
“Salvador Alvarado”, turno matutino, ubicada en la colonia Tanlum al norte de la ciudad de
Meérida, capital del estado de Yucatan, considerandose una zona urbana. De acuerdo a los
reglamentos establecidos en esta institucion, la mision especifica de la escuela se basa en brindar
como colectivo docente una educacion de calidad con responsabilidad, profesionalismo,
implementando actividades didacticas bien programadas y planificadas que desarrollen y
articulen entre si: habilidades, conocimientos, valores y actitudes que se reflejan en la
adquisicion de competencias para que los alumnos vivan, convivan con calidad y honradez en el
entorno social en el que le corresponde vivir. De este mismo modo, la vision particular de esta
institucion educativa se enfoca en ser una escuela secundaria que proporcione una educacion de
calidad a traves del colectivo docente, basandose en los enfoques y propdsitos los programas
vigentes, que desarrolle en los alumnos excelentes competencias para su vida futura, generando
confianza en todas las personas que requieren nuestros servicios.

Como se cito en el parrafo anterior, la institucion, cuenta con una misién o vision
particular declarada, sin embargo pertenece al sector publico, por lo tanto se rige con lo
propuesto por la Secretaria de Educacion Publica de Yucatan (SEGEY 2018-2024) que se define,
de acuerdo a la pagina oficial, la misidn asegurar y responder al derecho universal de brindar

educacion de calidad, donde se desarrollen actitudes y habilidades que asistan a la formacion de



ciudadanos responsables de su propio desarrollo humano y cultural para desarrollar una sociedad
sana, pacifica, incluyente y sustentable y, como visién, que todas las instituciones educativas
deben proveer de servicios educativos de calidad e inclusion, fomentando los valores y la
identidad cultural, desarrollando capacidades integrales de todo ciudadano para la
transformacion de la sociedad. En este tenor, es importante que los programas educativos que se
implementen en la institucion tomen como referencia la mision y vision definidas con
anterioridad y que beneficien a la sociedad educativa.

Por lo anterior, los valores principales declarados en los objetivos en la Educacion
Bésica son: equidad, honestidad, responsabilidad, respeto y cooperacion, también juegan un rol
importante en todo ambito educativo, deben ser tomados en cuenta para una convivencia sana en
la institucion.

Por otra parte, el plan de estudios de esta institucion se rige por el Modelo Educativo de
la Educacion Basica (SEP, 2017), del cual surgen los aprendizajes claves para una Educacion
Integral como la definicion del planeamiento pedagdgico propone. Se basa en el articulo 5to. de
la Ley General de Educacion:

Toda persona tiene derecho a la educacidn, el cual es un medio para adquirir,

actualizar, completar y ampliar sus conocimientos, capacidades, habilidades y

aptitudes que le permitan alcanzar su desarrollo personal y profesional; como

consecuencia de ello, contribuir a su bienestar, a la transformacion y el

mejoramiento de la sociedad de la que forma parte (Ley General de Educacion,

11 de septiembre de 2013, p. 2).

En este sentido, el modelo educativo se implementa de acuerdo con lo establecido por los

planes y programas de estudios elaborados por la secretaria de educacion publica. Esto debido a



que, en estos planes, los docentes tienen la autonomia de seguir los métodos y estrategias que
consideren apropiadas, siempre y cuando los contenidos sean cubiertos y estas estrategias no
vayan en contra de los lineamientos establecidos (SEP, 2019).

Particularmente, la institucién donde se elabor6 el trabajo forma parte del Programa
Nacional de Convivencia Escolar para mejorar el rezago educativo. Este es un plan de caréacter
educativo fomentado para prevenir y formar ambientes de convivencia escolar sana y pacifica
que ayuden a prevenir situaciones de acoso escolar en la educacion béasica (Escuela Libre de
Acoso, 25 de agosto de 2017). Si bien, no se especifica el modo en que se sigue dicho programa,
se enfatiza que los estudiantes deben seguir una serie de reglas, tanto de la institucién como en el
aula, con el fin de promover una convivencia agradable.

De igual manera, la escuela secundaria forma parte del programa jCuenta Conmigo!, que
funciona como servicio de apoyo a las Escuelas Secundarias del Estado de Yucatan cuyo
objetivo es, complementar a la comunidad educativa, a través estrategias de atencion individual y
grupal a estudiantes; con el objetivo de contribuir en las precedencias del sistema educativo
mediante de un modelo psicoeducativo, a este programa pertenecen las escuelas secundarias de
las diferentes regiones del estado (SEGEY, 2018-2024).

Esta institucion educativa cuenta con la Unidad de Servicio de Apoyo a la Educacion
Regular, conocido como U.S.A.E.R., descrita como una departamento de apoyo a la atencion de
alumnos con necesidades educativas especiales inscritos en escuelas de educacion bésica, de
igual forma apoya y orienta a los docente y tutores de los alumnos, su mision es: beneficiar al
integracion y permanencia en el sistema educativo de los nifios y jovenes que presenten

necesidades educativas especiales, otorgando apoyos necesarios que les permita desarrollar sus



capacidades e integrarse a la sociedad tanto en el &mbito educativo, social, asi como en el laboral
(Pérez, 2013).

Especificamente el programa de USAER brinda apoyo a los alumnos que presentan las
siguientes capacidades diferentes: la auditiva, cognitiva, de motricidad, visual, aptitudes
sobresalientes, discapacidad multiple, autismo, trastornos neuroldgicos. Ademas, Juarez,
Comboni y Garnique, (2010) mencionan que este programa proporciona apoyo a alumnos que
presentan algun problema de comunicacion y lenguaje, también problemas psicoldgicos, en
general proporciona apoyo a todo estudiante que presente algin obstaculo en su aprendizaje .

Por otra parte, en las instituciones de nivel secundaria del estado de Yucatan existen
espacios de reunién para compartir propuestas y experiencias, para la mejora del trabajo y la
practica docente en el centro escolar y, de esta manera, obtener mejores resultados en el logro de
aprendizajes por parte de sus estudiantes, a saber, academias y consejos técnicos
mensuales. Martinez & Pradexis (2011) mencionan que estas academias son empleadas para dar
seguimiento a los estudiantes y establecer estrategias que respondan a las necesidades que
requieran una atencion particular (los estudiantes que estan en situacion de reprobacién o
abandono), también para cuidar otros aspectos importantes respecto al desarrollo profesional del
docente. Asi, esta institucion cuenta con diferentes academias formadas por docentes de cada
asignatura, como: academia de artes, matematicas, sociales, educacion fisica, espafiol y ciencias.

De igual forma, la SEP (2019-2020) indica que los Consejos Técnicos Escolares se
organizan de tal manera que el colectivo disponga del 25% del tiempo para analizar las buenas
practicas de la Nueva Escuela Mexicana, 50% del tiempo para el seguimiento del Programa

Escolar de Mejora Continua y el 25% restante de la sesion de Consejo Técnico Escolar, se utiliza



para resolver las situaciones académicas de la institucion, por ejemplo, la toma acuerdos sobre
los contenidos educativos de interés y la organizacion de las sesiones posteriores.

Por otra parte, el plantel donde se realizé el proyecto de desarrollo, cuenta con una planta
de treinta y cuatro docentes; que cubren las asignaturas curriculares de la educacion secundaria,
y 5 docentes de U.S.A.E.R. que fungen en el papel de apoyo a estudiantes con capacidades
diferentes. La comunidad estudiantil se compone de 380 estudiantes inscritos. Asimismo, cuenta
con una planta directiva conformada por un director, encargado de llevar el control de la
institucion, dirigir y coordinar las actividades docentes y académicas que se llevan a cabo; y una
subdirectora, que cumple con la funcion de atencion a tutores de los alumnos, a la disciplina de
los estudiantes, solicitud de reuniones y organizacion de actividades escolares. En el area
administrativa se encuentran cuatro administrativos, tres intendentes, tres prefectos, una
trabajadora social, un responsable del Programa jCuenta Conmigo!.

El turno del plantel es matutino, se labora de 7:00 horas a 13:00 horas, los docentes
tienen una jornada laboral dependiendo las clases que imparten al dia, tomando en cuenta que
cada una tiene una duracion de 50 minutos. También, la institucion cuenta con diecisiete salones
destinados para las clases, una oficina que corresponde al area administrativa y la direccién, una
cancha donde los estudiantes realizan sus actividades de educacion fisica y una biblioteca.

Finalmente, en datos estadisticos tomados de la pagina oficial de Mejora Tu Escuela, esta
institucion se encuentra en el lugar 247 de 581 escuelas secundarias que se encuentran en el
estado de Yucatan; no cuenta con asociacion de padres de familia y tampoco con un consejo de
participacion social. De acuerdo a la prueba PLANEA del afio 2017, evaluando a 78 estudiantes
de 449, esta institucién tiene un nivel insuficiente en resultado en el area de matematicas e

indispensable en resultados obtenidos en el area de espafiol. Asimismo, en la prueba ENLACE,



realizada en el mismo afio, se evaluaron a 560 estudiantes, cuyo el 0.33% tuvo un nivel
reprobatorio, los resultados de esa prueba lo denotan en el “Semaforo de Resultados Educativos”

en el nivel amarillo que se refiere a un nivel “Bien”.
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Capitulo 3. Descripcion detallada de las actividades realizadas

En este capitulo se presentan las necesidades detectadas en el diagndstico, los objetivos
que se plantearon para la realizacion del estudio, la justificacion, los instrumentos utilizados en el
diagndstico y resultados; las referencias conceptuales, las normatividades por las que se realizd
el trabajo y son necesaria para que finalmente se realice el disefio.

3.1. Necesidad o problematica

El Programa Nacional para el Fortalecimiento de la Educacion Especial y la Integracion
Educativa (PNFEEIE), alude que la inclusion debe destacar los siguientes aspectos: a) promover
que los alumnos con necesidades educativas especiales estudien y se desarrollen
académicamente en instituciones educativas que cuenten con aulas regulares; b) otorgar a los
alumnos apoyos en la curricular, que satisfagan sus necesidade y beneficien su desarrollo
cognitivo, y c¢) brindar el apoyo de personal capacitado en el area, que cumplan con requisitos de
ser de profesionales en la educacion especial.

Es necesario mencionar que, las necesidades educativas especiales se reflejan cuando los
alumnos presentan un ritmo de aprendizaje desfasado al de sus compaiieros; l0s recursos que la
escuela brinda no son suficientes para el correcto desarrollo de sus aprendizajes. Ademas, se
define que las necesidades especiales que presentan los estudiantes se relacionan a una o mas de
las siguientes condiciones: a) al ambito familiar en la que el estudiante crecid y se relaciona; b)
ambiente escolar del estudiante, y ¢) condiciones particulares del estudiante (Garcia, Escalante,
Escandon, Fernandez, Mustri y Puga, 2000, p. 52)

De este mismo modo, Crosso (2014) menciona dos obstaculos del los estudiantes con
necesidades especiales al ejercer su derecho a la educacion, esto afecta negativamente sobre la

accesibilidad y adaptabilidad de su educacion, para este grupo de personas. Esos obstaculos son
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la discriminacion y los estandares de estereotipos que se tiene hacia las personas con
discapacidad, también la escasez de recursos destinados a la educacién inclusiva.

La UNESCO (2009) que existe un problema relacionado a la educacion inclusiva de
calidad, mediante estudios que arrojan resultados de grandes porcentajes de la sociedad
estudiantil que esta excluido del aprendizaje, por lo anterior grandes cantidades de jovenes y
nifios no concluyen el nivel basico de la educacion o no reciben una educacion de calidad.
Especificamente en México, mediante los resultados de la Instituto Nacional de Evaluacion
Educativa (2013) arrojaron resultados de los cuales, un elevado nimero de estudiantes no
alcanzan resultado suficientes de un logro minimo de aprendizajes, por lo consiguiente no
desarrollan capacidades y habilidades para continuar con sus estudios e insertarse a la educacion
superior.

En relacion a los alumnos con necesidades especiales, Garcia (2015) menciona que se ha
declarado una politica nacional en pro de la inclusion, sin embargo siguen exitiendo elementos
que son objetos de marginacion y/o exclusion a personas con capacidades diferentes de
actividades escolaresny ciudadanas, afectan a los nivele de desempefio que deben tener estas
personas de acorde a su grado académico, ya que si nivel esta alejado de los aprendizajes
esperados de su grado de referencia.

Sin embargo, a partir de la experiencia de los docentes de matematicas y de apoyo
(USAER), también con un diagnostico realizado en la institucién educativa en la ciudad de
Meérida, se reportd que existen dificultades en la ensefianza y aprendizaje de las matematicas en
alumnos de segundo grado de secundaria, ya que tienen un cierto nivel de rezago en el
aprendizaje, debido a factores como abandono familiar y situaciones sociales. Por lo

consiguiente, se evidencia la necesidad de desarrollar estrategias para alumnos con necesidades



12

educativas especiales de este nivel, con el fin de mejorar su capacidad intelectual para favorecer
el desarrollo de habilidades y conocimientos en los estudiantes.

Necesidades especiales y problemas de aprendizaje

Las necesidades educativas especiales Lopez y Valenzuela (2015) mencionan que tiene
origen en clasificaciones medicas, como trastornos o déficit, en los cuales existen diagndsticos
que determinan los problemas de aprendizaje que los estudiantes pueden tener en el transcurso de
su vida académica. Si bien, muchas veces estos diagnosticos médicos no son realizados al
principio de la educacion basica, sino hasta que el estudiante presenta algun problema de
aprendizaje, esto puede afectar su desarrollo personal y cognitivo.

De esa misma forma, Leonardo (2019) menciona que cada estudiante con necesidades
educativas especiales tiene caracteristicas particulares que pueden afectar y verse reflejado en su
capacidad y estilo de aprendizaje, estas caracteristicas pueden ser; emocionales, personales,
fisicas y cognitivas, de acuerdo a las necesidades que presenta cada una. Como se menciond, los
estudiantes tienen estilos de aprendizaje distintos que se relacionan a las capacidades que cada
cual tiene, ya que pueden tener dificultades cognitivas 0 motrices, son necesidades particulares y
especificas que tienen.

Problemas de aprendizaje relacionados a la epilepsia

Saldafa, Alvarez, Bello, Cabrera, Vasquez, & Uscategui (2011), menciona que la
epilepsia suele causar efectos neuropsicoldgicos, ya que son descargas que afectan a regiones
cerebrales, por esta razon en el estudiante se ve afectado en el rendimiento de muchas funciones
que realiza, asi se ve reflejado en su desarrollo académico y en su medio social.

También, Mulas, Hernandez, Mattos, Abad-Mas & Etchepareborda (2006), menciona

que la epilepsia afecta de varias formas en el aprendizaje del estudiante; afecta en la conducta,



13

puede presentar déficit de atencion, trastorno de lenguaje y trastornos psiquiatricos. Por esta
razén los estudiantes pueden tener un tipo de respuesta lenta, por las dificultades de aprendizaje
esto puede provocar desmotivacion tanto en el estudiante como en los tutores, crea ambientes de
exclusion y abandono escolar.

Finalmente, los estudiantes con epilepsia que presentan problemas de aprendizaje,
tienden a requerir mayores exigencias en su desempefio escolar, debido a las estrategias de
ensefianza y los recursos empleados cominmente no son adaptados a las necesidades que ellos
presentan, esto infiere en su calidad de vida y su rendimiento académico.

Problemas de aprendizaje relacionados al déficit de atencion

Alvarez (2019) menciona que los problemas de aprendizaje derivados del trastorno de
déficit de atencidn, se relacionan con la memoria y a los aspectos neuroldgicos que tiene el nifio,
sin embargo afectan también los aspectos sociales, el entorno familiar, sobre todo en la
motivacion y en el estado emocional.

También, Borja, M. (2019) menciona que el trastorno de déficit de atencion ocasiona un
nivel de rendimiento escolar bajo debido a la falta de concentracidn que tiene los estudiantes, ya
que es un problema que se muestra desde la infancia, por lo cual requiere un apoyo adicional que
se adapte a las necesidades especiales que presentan, pueden ser temporales o permanentes, para
poder llevar una educacién de calidad y permitir su desarrollo personal.

Por esta razén, en un aula escolar inclusiva debe incorporar a estudiantes que presentan
déficit de atencidn, es importante que realizar apoyos, adaptaciones y estrategias que puede
propiciar el desarrollo de conocimientos, habilidades y aptitudes, crear un ambiente de

comunicacion.
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Por lo tanto, atender las NEE, en especifico los que refieren a los problemas de
aprendizaje derivados de la epilepsia y déficit de atencion de los estudiantes es una necesidad
expresa que incide directamente en la formacion académica de los mismos. También, se sefiala
que como parte de los objetivos descritos por el Sistema Educativo Nacional que indican lograr
estandares de calidad provechosos es de importancia y requiere de atencion.

Dichos estandares, se relacionan a los principios de una educacion inclusiva de calidad,
por lo consiguiente es necesario generar nuevas formas de organizacion que permitan el logro de
aprendizajes en todos los estudiantes (SEP, 2011) es decir, tener como prioridad el lograr que los
jovenes sean competentes e incluidos en la sociedad que les permita desempefiarse como
ciudadanos de manera que se contribuya con estrategias de ensefianza y aprendizaje ante los
problemas de aprendizaje que presentan y adquieran las competencias basicas que se proponen
para los estudiantes de nivel de secundaria

3.2. Justificacion

De acuerdo a los resultados de UNICEF (2016, p. 11), demuestran que los nifios y nifias
gue menos ven ejercido su derecho a la educacion, como lo marca La Constitucion Politica de
los Estados Unidos Mexicacone, 1917, Articulo 3°, son: 1) con alguna discapacidad; 2) quienes
habitan en medios rurales; 3) de origen indigena; 4) los que trabajan, y 5) quienes habitan en
hogares de bajo nivel de ingreso. También, la UNICEF sefiala que cuando en el hogar, donde los
alumnos no viven con sus padres, sino con algan otro familiar afecta a la condicion de asistir a la
escuela.

Por otro lado, Crosso (2014) menciona que la educacion inclusiva en nivel secundaria
busca tener un paradigna educativo mas enfocado al potencial que tengan mas desarrollado los

estudiantes, los recursos que tiene la escuela para adaptarse a esas necesidades, olvidando el
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programa que sélo se centra en los déficit de los estudiantes. Asi, disefiar estrategias de
ensefianza que se adapten a las situaciones particulares de los alumnos y, ademas, se ajusten a
los recursos que tienen a su alcance para llevar a cabo el desarrollo de sus conocimientos para
cumplir con los objetivos.

Por lo anterior, la UNESCO (2000) declara que es importante entender que una
educacion inclusiva requiere de una cooperacidn que relacione las practicas educativas con los
derechos de los estudiantes, para ofrecer mejores oportunidades de aprendizajes que beneficien a
la sociedad. Asi, la convivencia de los diversos grupos de personas de la sociedad, es lo que
ayuda al desarrollo personal, el respeto a los derechos humanos y las libertades fundamentales.

De una manera particular, el sistema educativo mexicano ha articulado la Educacion
Basica en un proceso de transformacion educativa que apunta a los principios de la educacion
inclusiva que responda las NEE y a los problemas de aprendizaje, configura una escuela publica
caracterizada por ser un espacio de oportunidades de aprendizaje para todo el alumnado.

Por lo anterior, la importancia de realizar un estudio de esta naturaleza orientado en
atender con calidad y promover el desarrollo de conocimientos y habilidades en la poblacion a la
que va dirigido y que padecen algun tipo de exclusion en las cuales vulneran sus derechos, el
desarrollo personal y en la sociedad que los rodea (Secretaria de Educacion Puablica, 2011).

Por esta razén, por medio de este estudio se identificaron problemas de aprendizaje y se
propusieron estrategias de ensefianza para el aprendizaje en el marco del contexto de
los estudiantes que presentan necesidades educativas especiales de una escuela secundaria
ubicada al norte de la ciudad de Mérida, Yucatan. El desarrollo de este estudio tiene como fin

impulsar la participacion y el aprendizaje de estos alumnos, a través del disefio e implementacion
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de estrategias que permitan al acceso del conocimiento, a las practicas escolares y del aula para
contribuir al desarrollo académico de los discentes.

3.3. Objetivo general

Objetivo general

Establecer estrategias de enseflanza en matematicas para alumnos con problemas de
aprendizaje para apoyar y mejorar su rendimiento académico.

Obijetivos especificos

O Diagnosticar el estado actual del estudiante tanto individual, grupal y escolar,
conocer sus intereses, habilidades y conocimientos, asi como el contexto en el que se
desenvuelve y situaciones exteriores que afectan su aprendizaje en matematicas.

@ Disenar estrategias y actividades de aprendizaje con el estudiante con base en
la teoria de construccidon social del conocimiento para desarrollar acciones de
conocimiento matematico.

@ Implementar estrategias y actividades didacticas para el desarrollo del
conocimiento matematico en los estudiantes con necesidades especiales mediante
reuniones de trabajo virtuales y la resolucion de actividades matematicas que generen
aprendizajes significativos.

3.4. Marco de referencia

3.4.1. Clarificacion conceptual y teorica

3.4.1.1. Educacion inclusiva en matematicas

En el desarrollo y progreso de la educacién inclusiva han acontecido hechos historicos
importantes. Por ejemplo, en la década de los noventa, la Conferencia Mundial sobre Educacion

para Todos (Jomtien, Tailandia, marzo de 1990) se aprobo6 la “Declaracion Mundial sobre
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Educacion para Todos y el Marco de Accion para Satisfacer las Necesidades Basicas de
Aprendizaje”, y se declaré6 como meta la universalizacion de la educacion primaria, secundaria y
superior. También, la UNESCO y el Banco Mundial impulsaron programas de inclusion social y
educativa con el lema “Educacion para todos”, estableciendo algunas estrategias, adecuadas en
ese entonces, para beneficiar al derecho a la educacion que tienen los nifios y jovenes (Booth &
Ainscow, 1998). De esta manera, se recalca un nimero importante de intenciones declaradas y
leyes escritas que se han puesto e implementado para contribuir a la inclusién educativa, para
contribuir con el desarrollo académico y personal de los ciudadanos, hacer valer los derechos a
una educacion inclusiva.

La situacion que lleg6 a detonar el movimiento de la inclusion educativa fue que las
instituciones educativas del nivel basico intentaron redisefiar los aprendizajes esperados para dar
un mayor apoyo a los estudiantes con necesidades, que al pasar del tiempo iban aumentando y
complicandose, teniendo mayor diversidad de discentes en el aula y se requeria mas atencién por
parte del docente y tutores (Vlachou, Didaskalou & Voudouri, 2009).

Dentro del contexto en el aula de clases la inclusion educativa, busca el redisefio y la
adaptacion del curriculum para afrontar situaciones criticas que afectan el desarrollo de
aprendizajes de los estudiantes con necesidades especiales, por eso es necesarios comprender por
qué es importante realizar ajustes para contribuir a la formacién de dichos estudiantes (Subban,
2006).

Vlachou, Didaskalou & Voudouri (2009) mencionan la importacia de entender por qué
los maestros tienden a implementar ciertas adaptaciones superficiales a sus estrategias y recursos
didacticos en sus clases o evitan hacerlo, son decisidnes triviales que los docentes tienden a

tomar y un gran nimero de veces no es la correcta. Por lo anterior, es importante recalcar que el
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proceso de redisefio de actividades y estrategias didacticas es exigente y de mucho andlisis en la
acciones a realizar, debido a esto los docentes requieren un desarrollo académico multidisciplinar
en la ensefianza, también debe conocer las caracteristicas contextuales de los estudiantes.

Del mismo modo, enfocadndose en las acciones y readaptaciones con diferentes
caracteristicas que se realizan en el aula inclusiva. Existen acciones comunes que regularmente
se presentan en el aula; una accién se refiere a las practicas y adaptaciones significativas del
curriculo. Esas adaptaciones estan referidas a la que particularmente requiere cada alumno,
respondiendo especificamente a sus necesidades (Correa, Hurtado, Perea, Sandoval & Tejada,
2012).

Por lo anterior, las acciones que se requieren realizar en un aula inclusiva esta
relacionado con las adaptaciones de estrategias que se implementan cominmente, sin embargo,
estas deben ser analizadas y coherentes con las necesidades del aula, las necesidades que
especificamente tiene cada estudiante que requiere el apoyo adicional.

3.4.1.2. Influencias del entorno familiar en el rendimiento académico del estudiante

Variadas investigaciones hacen referencia que la situacion contextual del estudiante
afectan su desempefio escolar, situaciones como por ejemplo: aspectos emocionales, sociales y
familiares, destacando que las interacciones que tiene el estudiante en el hogar y en la escuela
también se relaciona a lo académico. De igual manera, Ramén & Sanchez (2009) mencionan en
su estudio, que la clase socioecondmica es una variable importante que afecta el desarrollo del
estudiante, tanto en aspectos cognitivos como en la parte socioemocional, esto puede reflejarse
con mayor impacto en estudiantes de nivel basico. En ese sentido, las familias con mas
posibilidades econdmicas son las que obtienen mayor informacién sobre la necesidad que

presenta el estudiante, disponen de mas recursos para tratarlos y apoyarlos, son capaces de



19

requerir un apoyo adicional particular que beneficie al desarrollo académico y personal de sus
estudiantes, por lo que se ven menos afectados.

Por otro lado, Ramén y Sanchez (2009) mencionan que otro de los factores con mayor
repercusion en el desarrollo académico del estudiante, es el clima familiar y el funcionamiento
sociofamiliar. Es asi que, la importancia de un adecuado ambiente familiar y buenas relaciones
en el hogar, ayuda al desarrollo de los miembros que conforman ese ambiente, sobre todo en
estudiantes del nivel basico. De otra manera, en ambientes que tienden a tener situaciones
conflictivas y menos ambientes favorables o familias desestructuradas, los estudiantes reciben
menos atencion y apoyo en el desarrollo académico, reflejandose en el rendimiento escolar.

En relacion con el presente estudio, del cual durante el proceso de recabar y analizar la
informacion sobre el contexto y necesidad de los estudiantes se pudo detectar que los estudiantes
presentan problemas de aprendizaje de aprendizaje por situaciones en su entorno familiar, por
ejemplo; abandono y falta de atencion por parte de los padres o tutores. De este modo, es
importante no solo tomar en cuenta la innovacion y la educacion inclusiva, también incorporar el
entorno familiar, conocer el clima familiar, como anteriormente se menciona, para cumplir con el
logro de los objetivos de aprendizaje. Pues es un factor crucial para que las acciones del profesor
en el salon de clases, no se pierdan debido a no considerar dichos elementos.

3.4.1.3 Los problemas de aprendizaje y el rendimiento académico
Espinoza (2006) menciona que los estudiantes con problemas de aprendizaje, son aquellos
estudiantes que no pueden desarrollar conocimientos y habilidades con la misma facilidad que
los demas, esto es identificado dentro de un aula escolar. Por esta razon, conocer los problemas
de aprendizaje que presentan los estudiantes, se tiene que identificar las perspectivas que lo

derivan.
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Existen varios factores que influyen en el diagnéstico de los problemas de aprendizaje,
como: fisicas, psicoldgicas, sociales y emocionales. Esto, sin lugar a duda afecta en el
rendimiento académico de los estudiantes, Navarro (2003) menciona que el rendimiento
académico se basa en la capacidad de responder al proceso de instrucciones para el desarrollo de
conocimientos y propdsitos educativos.

Asimismo, existen dificultades de aprendizajes que se derivan a condiciones
neurologicas, ya sea por aspectos de salud o trastornos. Por ejemplo, Saldafa, Alvarez , Bello, ,
Cabrera, Vasquez, & Uscategui (2011) mencionan que la epilepsia transitoria o la epilepsia
permanente es causante de dislexia, discalculia, problemas de comunicacion, déficit de atencién,
entre otros trastornos no especificados. Los problemas de aprendizaje antes mencionados,
derivan a un bajo rendimiento académico, y requieren un mayo esfuerzo en las acciones
escolares.

Por lo tanto, los problemas de aprendizaje afectan directamente en el rendimiento
académico del estudiante, por eso necesita recibir apoyo adicional al que proporciona el docente
de grupo, ademas es necesario requerir del apoyo en el ambiente familiar, asi no afectar el
desarrollo de conocimientos y habilidades en el estudiante con problemas de aprendizaje.

3.4.1.4. Formacion de docentes en matematicas

La formacion de los docentes en matematicas es un factor importante en la educacion de
los estudiantes, desde en el disefio de la planeacion de la clase y posteriormente en el analisis de
su practica (Garcia & Sanchez, 2006). Por ello, es importante mencionar algunos aspectos
histdricos y académicos en la formacion de los docentes.

Por lo anterior, De Sierra (2007) menciona que las primeras instituciones dedicadas a la

formacion del profesor en México surgieron a finales del siglo XIX, de ahi comienzan a aparecer



21

las primeras escuelas de formacidn docente en el pais, facultadas para el desarrollo y formacién
de profesores del nivel basico. Posteriormente, en la década de los setenta, el Sistema Educativo
Nacional realiza una expansion rapida sobre todo en los niveles de secundaria y bachillerato. Por
ello, las necesidades de los profesores aumentaron considerablemente.

Los programas de formacion docente en matemaéticas en el nivel superior, se dividen en
dos &reas: los que corresponden a programas en Matematicas y aquellas que pertenecen a la
Educacion, por ejemplo, la Escuelas Normales de México son instituciones educativas que se
encargan de la formacién de docentes y, Vega, Hernandez, Gardufio, Garcia, Vergara, Ramirez,
& Vilchis (2020) mencionan que el plan de estudios de la Licenciatura en Ensefianza de las
Matematicas en Educacion Secundaria, incorporada a las Instituciones de Educacion Normal,
responde al desarrollo de habilidades, actitudes y valores propios de un docente, al igual que al
desarrollo de conocimiento y competencias relacionadas a dicho perfil, estas se dividen en:
genericas, profesionales y disciplinares:

a. Las competencias geneéricas son las que corresponden a las actitudes y
conocimientos que todo egresado de una escuela normal debe desarrollar durante
su formacion superior, para poder ser un profesional consciente y responsable de
su practica docente, conocer los elementos sociales, tecnoldgicos y culturales que
se relacionan a su profesion.

b. Las competencias profesionales, integran las habilidades, conocimientos y
valores, que se necesitan para la practica docente y las acciones de todo
profesional docente dentro y fuera de un aula, en cualquier nivel educativo.

c. Las competencias disciplinares, son las que dependen de la formacion mas

especifica que requiera el programa educativo, referente a los contenidos, la
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pedagogia del &rea y su didactica. Se determina por todo conocimiento tedrico y
axiologico propios de la especialidad de los estudiantes.

De esta manera, el programa educativo de la Licenciatura en Ensefianza y Aprendizaje de
las Matematicas, en Educacion Secundaria, tiene cuatro componentes formativos, que aportan
elementos disciplinares, teéricos, métodos, estrategias y técnicas de ensefianza y aprendizaje que,
contribuyen a la formacion profesional. Dichos elementos son: para la formacion de la ensefianza
y aprendizaje, tedrico metodoldgicos, optativos y referentes a la practica profesional.

Por Gltimo, la formacion de docentes en matematicas, es complejo, ya que no existe un
plan de estudios homogéneo en México, cada institucion crea los planes de estudios, segln sus
necesidades de investigaciones realizadas. Sin embargo, Dolores (2013) plantea que existen
elementos que siempre estan presentes en cualquier programa educativo de formacion docente en
matematicas, que corresponden al desarrollo de conocimientos matematicos, la formacion
pedagdgica y la formacion en la préctica docente, ya que un docente necesita los doctores
elementos profesionales que le permitan propiciar el aprendizaje de las matematicas.

3.4.1.5. Formacion de docentes en educacion inclusiva

La formacion de los docentes en la educacion inclusiva ciertamente es importante en el
disefio de planes de accion, actividades y recursos, que se especialicen en necesidades
especificas de cada estudiante con alguna capacidad diferente y asi, debe crear relacion e
integracion con los lineamientos de la educacion inclusiva. De esta manera, los sistemas
educativos de los diferentes paises alrededor del mundo pretenden adaptarse a los cambios que se
relacionan a la Educacion Inclusiva (Romero, Garcia, & Fletcher, 2017).

La Educacién Inclusiva, pretende estructurar practicas y politicas, en pro del aprendizaje

de todos los estudiantes, que en la comunidad educativa se relacionen y convivan para el
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beneficio de la sociedad estudiantil y en mayor relevancia a estudiantes que presentan alguna
necesidad educativa especial.

De esta manera, existen aspectos relevantes dentro de la educacion inclusiva,
relacionados a la préctica inclusiva que realiza el docente, estas practicas son vistas como el
medio para lograr el desarrollo integral de los estudiantes (Fernandez, 2013).

Por lo anterior, es necesario que en las instituciones de formacion docentes ofrezcan
herramientas de analisis précticas, investigacion y estrategia de innovacién educativa vinculadas
a la inclusion (Sales, Molines, Traver, Garcia, Molines, Oliver, ... y Gdmez, 2010): Sin
embargo, la formacidn de los docentes da més relevancia a los aspectos de formacion disciplinar
que a los aspectos pedagdgicos, y no siempre incorpora a su curriculo elementos inclusivos, por
esta razon el docente en formacion no adquiere experiencias y herramientas pedagogicas en este
ambito.

3.4.1.6. Innovacién educativa

La innovacion educativa es un proceso educativo que relaciona al de la ensefianza-
aprendizaje con las necesidades que se puede dar, con el fin de atender las dificultades por medio
de recursos innovadores, ya sea 0 no recursos tecnologicos.

De ese mismo modo, en Garcia & Martija (2006) se menciona que el concepto de
innovacion esta relacionada con tres definiciones, la primera puede interpretarse como una
“invencion”, es decir, alglin componente creativo que hace que dos elementos se relacionen y
formen algo novedose que previamente no habia exitido. Por otra parte, tenemos a la
innovacion como un proceso que adquiere una persona como parte de su estado cognitivo y por
el cual, es causa de una modificacion de conductas. Por ultimo, la innovacion es vista como una

practica o recurso fisico, que propone la solucion de algunas problematicas.
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Por lo anterior, el concepto de innovacion aparece definido en tres versiones: como la
invencion de algo nuevo y novedoso, percepcion de algo nuevo que fue creado y el uso de algo
ya existente en nuevos contextos. En la educacion esto puede estar relacionado, en el uso de
nuevas estrategias de ensefianza, por ejemplo: el uso del trabajo cooperativo y el uso de
tecnologias didacticas.

Finalmente, tomando la definicion que establece Carbonell (2002), la innovacion en la
educacion es bien vista, como un conjunto de acciones, ideas y procedimientos sistematizados, el
cual produce un cambio en las practicas docentes. Sin embargo, la innovacién educativa son
acciones que se utilizan para complementar las practicas docentes en el proceso de ensefianza y
aprendizaje, también en aspectos académicos y administrativos de las instituciones educativas.

3.4.1.7 La formacion de los docentes, la educacion inclusiva y los problemas de
aprendizaje

La educacion inclusiva es una condicion importante para lograr que los sistemas
educativos sean de calidad, ya que debe ofrecer a los estudiante oportunidades de desarrollo a
todo el alumnado. Sin embargo, existen obstaculos dentro de un aula que impiden que algunos
estudiantes aprendan a otro ritmo, estos estudiantes presentan problemas de aprendizaje que
ocasionan retraso o abandono escolar.

Asi, Herrera, Parrilla, Blanco & Guevara (2018) mencionan que es necesario la
intervencion de docentes capacitados para trabajar problemas relacionados a las necesidades
educativas especiales, esto quiere decir, que el profesorado para enfrentar tales situaciones deben
estar formados y preparados para afrontar estas problematicas en su aula de clases.

Por su parte, Sierra & Alzate (2015) refieren que el rol del docente incorporando

adecuadas practicas inclusivas en su aula puede dinamizar el proceso de inclusion de los
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estudiantes con necesidades especiales, asi como crear comunidades de transformacion,
fomentando el desarrollo e implementacion de estrategias incluyentes en comunidades
educativas.

Por lo anterior, las condiciones que enfrentan los docentes dentro y fuera de un aula de
clases son cada vez mas variadas, que permiten perfeccionar su practica mediante la adquisicion
de experiencias, asi perfeccionan los procesos de inclusion educativa y atencion a la diversidad
por problemas de aprendizaje de los estudiantes. Cabe mencionar que es necesaria la disposicion
y preparacion del profesorado para educar en un aula incluyente, atendiendo las diferencias y
creando ambientes de ensefianza y aprendizaje adecuados para todos los discentes.

3.4.1.8. Innovacidn educativa en el desarrollo de estrategias de ensefianza inclusivas
como propuesta a los problemas de aprendizaje

El desarrollo de estrategias de ensefianza inclusiva e innovadoras, va en relacion con el
disefio de estrategias que satisfagan las necesidades de estudiantes con capacidades diferentes,
que cumplan con el objetivo de una educacion inclusiva y desarrollen el conocimiento
matematico de dichos estudiantes. En este mismo sentido, Florian (2017) menciona que la
educacion especial y las necesidades educativas especiales, estan basadas en contrarrestar las
necesidades que tienen un grupo de estudiantes, que requieren contenidos y apoyo adicional de
lo que se dispone en la institucion. Por esta razén, el personal docente de apoyo, y de los
programas de educacion inclusiva, estan comprometidos a diagnosticar las necesidades de los
estudiantes, es posible que los docentes no puedan cumplir con todos los objetivos que se
establecen en los planes de estudios, sin embargo es necesario atender la mayor parte de estos y

reducir efectos no favorables de la educacién.
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De otro modo, Echeita, Sandoval & Simén (2016) mencionan que la pedagogia inclusiva,
tienen en el constructo de "transformabilidad”, que hace referencia a los valores y percepciones
educativas que realizan los docentes, sin embargo es importante que mantenga el compromiso y
la responsabilidad de disefiar estrategias que permitan a sus estudiantes desemvolverse
académicamente, desarrollando conocimineto y habilidades (Hurt y Drumont, 2014 pag.442).

Por lo antes mencionado, se destaca que la innovacion educativa esta relacionada con la
educacidn especial, ya que continuamente el docente debe establecer condiciones del aula,
cambiando aspectos, para mejorar el rendimiento académico de sus estudiantes. Asi, un
innovador en el aula inclusiva es consciente de que todo lo que hagan (actividades, formas de
interaccion, forma de ensefiar, etc.), puede tener una influencia en ellos.

En ese mismo sentido, Florian (2017) menciona que la educacion inclusiva comienza
cuando se tiene un cambio del pensamiento pedagogico, ya que no es lo mismo que de
implemente actividades que se trabajan en un salon regular, a que sea necesario implementar
estrategias disefiadas y adaptadas a estudiantes con necesidades especiales.

Entonces, es necesario la innovacion para atender las necesidades especificas y los
problemas de aprendizaje que presentan los alumnos, para que asi todos los estudiantes
participen y convivan dentro de un aula de clases inclusiva, beneficiar a su desarrollo de
conocimientos

3.4.1.9. Tecnologias didacticas en la educacion matematica

Es importante mencionar que el desarrollo acelerado de las tecnologias, ha sido causante
de la produccion de innovaciones que impactan a la sociedad. Por esta razon, la evaluacion de la
tecnologia impacta en la educacion, en el aprendizaje de los estudiantes y en el uso de los

recursos didacticos tecnoldgicos (Sanchez, 2001).
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En ese sentido, (Sanchez, 2001) menciona que la educacién es un importante aspecto en
la evolucion de la tecnologia, por lo consiguiente en la actualidad es posible incorporar las
tecnologias de la informacion y comunicacion en el aula de clases, como recursos y estrategias
que complementen el proceso de ensefianza y aprendizaje, esto hace referencia a que se debe
aprende con las tecnologias y no de las tecnologias.

De esta manera, los docentes son los que incorporan las TIC, en el disefio de actividades
y estrategias, mediante propuestas metodol6gicas innovadoras que beneficien el proceso de
aprendizaje, dichas actividades son un tanto mas dinamicas, que ayudan a la motivacion del
estudiante y beneficia en el desarrollo de conocimientos. El proceso de ensenanza aprendizaje de
las matematicas es complejo, en sus diferentes modalidades, como presencial o virtual. A través
del tiempo y la evolucion de la tecnologia, el hombre ha desarrollado una diversidad de
metodologias para lograr la efectividad de dicho proceso. Con la llegada de nuevas tecnologias,
en particular las computadoras, se abre un nuevo campo de investigacién en cuanto a nuevos
ambientes de aprendizaje y metodologias de ensefianza aprovechando el enorme potencial de
estos recursos electronicos.

Un aspecto importante que las nuevas tecnologias benefician en el proceso de ensefianza
y aprendizaje de las matematicas es en la visualizacion, ya que se atiende la naturaleza misma de
la matematica.

Por ello, Escobar (2016) menciona que las TIC, al momento de ser incorporadas en el
aula escolar, puede facilitar el analisis, presentacion y disefio de las actividades que se
implementan, benefician a la visualizacion de conceptos matematicos, sobretodo en areas como
la geometria, que incorporan formas geométricas, graficacion y construccion de cuerpos

geométricos.
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Finalmente, es importante mencionar que no se debe hacer de lado a las tecnologias
tradicionales que también apoyan en el proceso de ensefianza y aprendizaje. Debe ser posible,
crear e implementar estrategias que permitan la distribucidn de recursos tanto tecnolégicos como
tradicionales, que cada cual tenga su importancia en los cambios de estrategias (Salinas,2000).

3.4.2. Marco normativo y legal de la educacién béasica en México

3.4.2.1. Estrategias de ensefianza

El disefio de estrategias de ensefianza de matematicas comprende un conjunto de acciones
que el docente realiza para facilitar y favorecer el manejo de la informacion en su practica
docente, y asi poder propiciar el desarrollo de un conocimiento. De este modo, Feo (2010)
menciona que las estrategias didacticas son procedimientos que incorporan técnicas y
actividades, entonces los disefian y organizan las acciones para construir y lograr los objetivos de
aprendizaje planteados, dichas acciones deben ser adaptadas a las necesidades de los
participantes.

Asi, el disefio de una estrategia de ensefianza para estudiantes que presentan algun tipo de
dificultad de aprendizaje ofrece, en la practica, procedimientos para que los estudiantes con
problemas de aprendizaje se incluyan y participen en el desarrollo de su conocimiento. En este
mismo sentido, Del Rio, Lopez, Molina & Garcia (2014) mencionan que el centro del
aprendizaje en el aula se basa en los objetivos, por eso en el aula inclusiva propone el redisefio
de las estrategias de ensefianza, adecuandose a la forma y capacidades de los alumnos y que
beneficien al logro de los resultados.

En ese mismo sentido y en relacion al ambito educativo en México, la necesidad de
disefar estrategias de aprendizaje se sustentan en un marco normativo estipulado en el &mbito

nacional y local, y que se menciona en los siguientes apartados.
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3.4.2.2. Articulo 3° Constitucional

La constitucion de México menciona que la educacion debe ser practicada para el
desarrollo pleno de las capacidades del ser humano. También, los materiales, métodos e
infraestructura, entre otros elementos, deberan garantizar el méximo logro en el aprendizaje de
los educandos. También, indica que la educacion debe ser basada en los resultados de
investigaciones cientificas relacionadas, para contrarrestar los niveles de ignorancia que exigen
(Secretaria de Gobernacion, 2019).

La educacion en el pais enfrenta grandes retos, uno de estos es la educacién inclusiva, el
poder ofrecer el derecho de la educacién a todo y cada uno de los ciudadanos, ofrecer el
desarrollo pleno para obtener sociedades informadas y de conocimiento.

3.4.2.3. Declaraciones universales de los derechos humanos

En la Declaracion Universal de los Derechos Humanos (1948), en el articulo 26,
menciona que todo ser humano tiene derecho a la educacion, ya que esta desarrolla la
personalidad humana y fortalece las libertades y derechos de cada individuo.

También en el articulo 28 de la Convencion sobre los Derechos del Nifio (1989), se
menciona que:

“Los Estados Parte reconocen el derecho del nifio a la educacion y, a fin
de que se pueda ejercer progresivamente y en condiciones de igualdad
de oportunidades ese derecho, deberan en particular [...] adoptar
medidas para fomentar la asistencia regular a las escuelas y reducir las
tasas de desercion escolar”. (Convencion sobre los Derechos del Nifio,

1989, p. 38)
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Esta convencidn, permite que los paises tomen una serie de acuerdos
donde aceptan propuestas en materia al desarrollo de cada pais, tomando
compromisos para incrementar el nivel educativo y adecuar sus sistemas de
educacién de mayor calidad, para cumplir con las necesidades de las personas
que son excluidas y no cumplen su derecho a la educacion

3.4.2.4. Plan Nacional de Desarrollo

En México, la Secretaria de Educacion Pablica (2012) incluye por primera vez el
concepto de discapacidad, con la siguiente definicion:

La educacion inclusiva garantiza el acceso, permanencia, participacion
y aprendizaje de todos los estudiantes, con especial énfasis en aquellos
que estan excluidos, marginados o en riesgo de estarlo, a través de la
puesta en practica de un conjunto de acciones orientadas a eliminar o
minimizar las barreras que limitan el aprendizaje y la participacion de
los alumnos; que surgen de la interaccion entre los estudiantes y sus
contextos; las personas, las politicas, las instituciones, las culturas y las
practicas (Secretaria de Educacion Publica, 2012)

Asi, la educacion inclusiva debe asegurar que los estudiantes con necesidades especiales
(jovenes y nifios) puedan recibir una educacion de calidad, puedan asistir a instituciones
educativas, convivir y desarrollar habilidades y capacidades, alcanzar los aprendizajes esperados
y necesarios para su desarrollo personal, académico y social.

3.4.2.5. Plan Estatal de Desarrollo

En el Plan Estatal de Desarrollo, el Gobierno del Estado (2019), tiene como mision

otorgar a todos los estudiantes una educacion de calidad, desarrollando y aportando
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estrategias de inclusion, para un impulso a la sociedad.

En el Plan Estatal de Desarrollo, el Gobierno del Estado (2019), tiene como misién
otorgar a todos los estudiantes una educacion de calidad, desarrollando y aportando estrategias
de inclusién, para un impulso a la sociedad.

De tal manera, es necesario que el sistema educativo garantice la inclusion en todos los
niveles de la educacién, ampliando oportunidades de acceso y permanecia a cada uno de los
individuos que pertenecen a la sociedad, esto requiere de apoyos a estudiantes que estan en
situaciones de riesgo y vulnerables, creando programas de apoyo y construcciones adecuadas
para la estancia de los estudiantes.

De esta manera en el Plan de Desarrollo Estatal, se mencionan las lineas de accion
relacionadas a inclusion de personas con necesidades especiales, las cuales son las siguientes:

Aumentar y reforzar las estrategias de la educacion inclusiva en las instituciones para
atender cada vez mejor a estudiantes con necesidades especiales.
Aumentar los servicios de unidades de apoyo a estudiantes con necesidades
especiales en el nivel basico.
Emplear las TIC en las instituciones educativas, utilizando estrategias de inclusion
con los recursos tecnoldgicos necesarios para las necesidades de los estudiantes.
Reforzar los programas educativos de formacion de docentes para desarrollar
competencias y habilidades para diagnosticar y atender adecuadamente a estudiantes
que presenten alguna necesidad especial.

De igual forma, existen diferentes valores que benefician e impulsan el logro de una

educacion inclusiva de calidad, como: la tolerancia y el respeto en las aulas, también
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contrarrestar la discriminacion e impulsar la sana convivenciade los estudiantes en el contexto
escolar.

3.5. Marco metodolégico

3.5.1. Escenario

El estudio se llevd a cabo en la Escuela Secundaria General No. 32 “Salvador Alvarado”,
ubicada en el norte del municipio de Mérida, Yucatan, perteneciente a la zona escolar 04. La
institucion cuenta con seis grupos de segundo grado, los cuales en cinco grupos tengo
comunicacion e interaccion.

Dicha institucion permanece con medidas sanitarias de salud en materia de prevencion a
causa del COVID-19, por lo que el diagnostico se llevé a cabo por medios de comunicacion
como llamadas telefénicas y videollamadas.

3.5.2. Descripcion de los participantes

La institucion se encuentra ubicada en el zona norte del municipio de Mérida, esta
conformada por 380 estudiantes, el nivel socioecanomico de los estudiantes en medio-bajo.
Durante el desarrollo de la practica profesional, me corresponde apoyar a la docente que tiene a
su cargo cinco grupos de segundo afio, aproximadamente 100 estudiantes, de los cuales ocho
estan en el programa de USAER, y dos estudiantes requieren el apoyo adicional, a dichos
estudiantes se les realizo el diagndstico. Cabe mencionar que los sujetos fueron voluntarios con
previo consentimiento y permiso de su tutor .

Se considerd relevante trabajar con ellos, pues forman parte del programa educativo de
USAER vy, debido a la situacion de clases en linea que se presenta a causa de la pandemia, es
importante apoyar a los alumnos que presentan alguna necesidad especial por problemas de

aprendizaje. En este sentido, se incursiond en conocer el estado actual en cuanto a los problemas
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de aprendizaje de los discentes, su nivel académico, las dificultades presentan, la situacion actual
de conectividad para las sesiones sincronas y el diagnostico inicial con el que cuenta el docente
de USAER.

3.5.3. Instrumentos

Los instrumentos utilizados para realizar el diagnostico fueron de caracter cualitativo, por
lo anterior se solicitaron establecieron respuestas mas descriptivas, estuvieron dirigidos al
docente de USAER, a los dos estudiantes con los cuales se llevo a cabo el proyecto y a los
tutores de los alumnos participantes. Se realizaron guias de observacion a las clases sincronas
que el docente de la asignatura de matematicas realiz6 por la aplicacién de ZOOM. Asi, también
se realizaron guias de entrevista, dichas guias se realizaron mediante entrevistas telefénicas con
el tutor de los dos alumnos, para dar consentimiento para trabajar con el alumno por medio de
videollamadas y aplicaciones de redes sociales.

En ese mismo sentido, en la siguiente tabla se explica los instrumentos aplicados, se
considera la siguiente (Ver Tabla 1).

Tabla 1.
Descripcion de los instrumentos de diagnostico.

Instrumento  Aplicacion Justificacion
Guias de Docente de La guia de entrevista estaba formada por ocho preguntas que se
entrevista USAER relacionaban a los aspectos especificos de cada alumno y a la

comunicacion que tiene cada estudiante y su tutor con el docente de
USAER(ver anexo 1).

El objetivo de esta guia de entrevista es conocer la forma de trabajo
que se lleva a cabo con los dos alumnos que presentan necesidades
educativas especiales. Esta entrevista permitid conocer el nivel de
estudios que poseen las alumnos que conforman un equipo del
trabajo de USAER, asi como la experiencia de trabajo del docente;
indagar sobre la percepcion y el diagnoéstico que tiene el docente
sobre el alumno.
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Clases sincrona
con el docente de
matematicas
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Esta guia de entrevista estd compuesta de ocho preguntas especificas,
ya que por medio de la entrevista realizada al docente de USAER, se
llegé a la conclusion que los estudiantes tienen dificultades en la
comunicacion con docentes(ver anexo 2). De esta manera, tuvo como
objetivo conocer los medios y recursos con los que el alumno cuenta
para realizar las sesiones sincronas. En ese mismo sentido, conocer
cuales aplicaciones son mas accesibles para ellos para realizar dichas
sesiones, asi como para realizar sus actividades de aprendizaje y los
medios de comunicacion que son de su preferencia como: videos,
notas de voz, documentos, infografias, tarjetas, etc.

Esta guia de entrevista no estructurada (ver anexo 3), estuvo
conformada por una presentacion breve del docente practicante y
descripcion de los trabajos a realizar, se hicieron seis preguntas que
se relacionaron a la necesidad del estudiante y a las estrategias de
aprendizaje que los tutores observan que le favorece a los
estudiantes. Asi tuvo como objetivo tener el consentimiento del tutor
para realizar las sesiones sincronas, y tener un contacto directo con
los estudiantes. De esta manera, tener una comunicacién mas cercana
y que el tutor esté enterado sobre las actividades y el plan de trabajo
que se pretende implementar. Debido a que los estudiantes son
menores de edad se solicité previamente permiso a los tutores para
su participacion.

La guia de entrevista estuvo conformada por dieciséis reactivos que
tuvieron como objetivo conocer acerca de la experiencia que tiene el
docente, sobre las adecuaciones que se realizan para incluir a los
estudiantes con necesidades educativas especiales (ver anexo 4),
cémo los docentes de USAER y de asignatura trabajan de manera
conjunta, asi como conocer la forma en que el profesor evalla a los
alumnos. Se realizaron anotaciones de las observaciones referentes a
los elementos mas importantes que se destacaron en las acciones y
participacion de los estudiantes y el docente.

3.5.4. Recoleccion de datos

Para realizar las guias de observacion y de entrevista, se acordaron con los docentes,

tutores y alumnos, dias y hora disponible para llevarla a cabo. Asi también, las entrevistas se

realizaron via telefénica debido a que no es permitido reunirse para realizar actividades escolares

por motivo a la contingencia. La entrevista con el docente de USAER fue semiestructurada, por
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medio de ésta se recuperaron sus experiencias, sentimientos y conocimientos. Por otro lado, la
entrevista con los tutores de los alumnos, fue precisa. Se les comunic6 con una presentacion y
explicacion los propositos del estudio y la entrevista. Consistié en preguntas sobre sus
preferencias sobre los medios, recursos y aplicaciones para llevar a cabo las sesiones sincronas.

Por otro lado, la observacion de la reunion sincrona con el docente de matematicas se
realizé por medio de la aplicacion de ZOOM con tres de cinco grupos de segundo afio de
secundaria, en uno de dichos grupos se encuentran los dos estudiantes que participan en el
proyecto. Esta reunién sincrona tuvo una duracién aproximada de una hora, en la que s6lo
participdé como observador.

3.5.5. Andlisis de los datos

Por medio de los resultados del diagnostico, se identifico que los estudiantes presentan
problemas en su entorno familiar, que precisamente afecta a su asistencia a sus clases
presenciales, y en la modalidad actual, esto causa que no atiendan a sus actividades de
aprendizaje y no estén presentes en sus clases asincronas. De igual manera, los estudiantes
prefieren recursos digitales como fotografias, videos y archivos en diferentes formatos para que
puedan visualizarlo. Como estrategia en la etapa de implementacion se tomd la decision de
designar dos dias a la semana para las sesiones sincronas; un dia para presentar el tema, ejemplo
y otro para resolver dudas sobre la actividad que se asigne.

Algunas de las estrategias que se emplean en las actividades de aprendizajes son la
comparacion, Pérez & Ramirez (2011) mencionan que esta estrategia permite establecer una
relacion entre las cantidades o situaciones que se presentan en el ejercicio, permite identificar las

caracteristicas particulares que tiene cada concepto matematico.
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Las estrategias de ensefianza en matematicas pretenden establecer relaciones entre los

elementos y conceptos matematicos, ya sea de comparacion, igualacion o representaciones, esto

es necesario para identificar las caracteristicas que presenta cada concepto. La implementacion

con estudiantes que presentan problemas requiere un adaptacion y analisis de las estrategias

mencionadas con anterioridad, sin embargo existen elementos como las representaciones graficas

y la situaciones problema contextuales que benefician la comprension y el desarrollo de

conocimientos.

En la siguiente tabla (Ver Tabla 2) se presentan los resultados de las entrevistas y

observaciones.

Tabla 2.

Resultados de los instrumentos de diagndstico.

Instrumento  Aplicacion Resultados
Guias de Docente de El docente manifestdé tener contacto con los estudiantes
entrevista USAER desde el primer grado de secundaria; fueron canalizados por
las necesidades especiales debido a que presentan problemas
de su entorno familiar. Esto afecté su rendimiento académico
y en la asistencia a las clases presenciales.
Alumnos Al principio se mostraron con apatia para tomar clases de

apoyo, sin embargo se les explicd que esta relacionado con la
asignatura de matematicas y no necesariamente tendrian que
realizar las tareas que estan disefiadas para todo el grupo,
sino que las tareas que serian redisefiadas y las harian con
apoyo. De esta manera, se mostraron con mas satisfaccion,
ya que expusieron que no realizaban las tareas, porque
carecian de apoyo en casa.

Finalmente, al realizar la entrevista para conocer los medios
y recursos tecnoldgicos con los que cuenta, los alumnos
mencionan que ambos tienen un teléfono celular con el cual
se comunican en las asignaturas, asi como también
mencionan que es mas facil para ellos, conectarse en
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Tutor del alumno

Guia de Clases sincrona
observacion  con el docente de
matematicas

reuniones por video llamadas de WhatsApp. Igualmente,
reconocen que prefieren recursos y actividades como
infografias, tarjetas, hojas de trabajo en hojas de documento
como PDF y Word.

El tutor manifestd su consentimiento para realizar el plan de
trabajo, también menciona que puede ser favorable tener al
menos un reunién sincronica al menos una vez a la semana,
ya que algunas tareas de las demas asignaturas son cargadas
y los alumnos pueden sobrecargarse.

Dentro de las observaciones realizadas, se evidencio la
comunicacion verbal reciproca entre el alumno y el profesor
ya sea de apoyo o de la asignatura. Esta se constatd cuando
cuando se presentaba la breve explicacion de un tema y
finaliza cuando se resolvian ejercicios de ejemplos. Esta
observacion se clasifico en participacion, disponibilidad y
atencién. En ese sentido, en la participacion el profesor de
asignatura promueve la participacion de los alumnos,
creando un clima de trabajo satisfactorio para todos, pide que
se respeten los turnos, para que todos tengan oportunidad de
participar. Con respecto a la disponibilidad, se pudo apreciar
que en la observacion realizada en reunion sincrona esta
presente la disponibilidad, porque existe una participacion
por parte del profesor en la explicaciébn que dan los
estudiantes, es decir, la docente complementa la informacién
y existe un trabajo colaborativo entre docente y alumnos.
Finalmente en la categoria de atencion, el profesor se
muestra atento ante las dudas que surgen por parte de los
alumnos, interviene y logra que el alumno comprenda la
actividad, por lo que el docente cumple la funcion de brindar
atencion a las necesidades educativas especiales de los
alumnos interviniendo en el proceso de aprendizaje.

3.6. Disefio

3.6.1. Modelo de disefio
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Este proyecto se desarrolla para satisfacer la necesidad de disefiar e implementar
estrategias que apoyen a los estudiantes que tienen rezago y bajo rendimiento en la asignatura de
matematicas en segundo grado de secundaria. Dichos estudiantes presentan dificultades
cognitivas en el aprendizaje, de acuerdo a esta necesidad se establece dicho estudio. De tal
manera, Se conoce que un proyecto contiene un plan de trabajo que tiene como objetivo resolver
un problema educativo previamente identificado en su realidad, de manera organizada, mediante
la implementacion de procedimentos que conlleven estrategias que puedan satisfacer las
necesidades, con el uso de recursos que se encuentran disponibles en la institucion receptora,
como lo son: humanos y tecnologicos, respetando l0s derechos de los participantes, los permisos
y el acuerdo con las autoridades de la institucion..

Bobadilla, Del Aguila & De la Luz (1998) mencionan que los proyectos de desarrollo
buscan cambios mediante propuestas y estrategias de accion que incrementen las oportunidades
de desarrollo de las personas. Sin embargo, son propuestas de cambio, que a partir de politicas y
estrategias de accion, buscan ampliar las oportunidades y opciones de desarrollo de las personas.
El desarrollo de dichas estrategias de accion, no depende directamente de las personas
beneficiadas, sino de las politicas publicas o iniciativas de los investigadores, aprovechando
todos los medios disponibles, como el econdmico, cultural, social, tecnologico, ambiental,
etc. Por ello, un proyecto de desarrollo contribuye al crecimiento educativo, asi como también
se orienta a la mejorar la calidad de vida de los participantes beneficiados.

Asimismo, Alvarado (2005) menciona que los proyectos de desarrollo se estructuran
sobre tres componentes de investigacion, fundamentales para el diagndstico, disefio,
formulacion e implementacion:

- Diagnéstico e identificacion del problema,
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- Establecer los objetivos que produciran los cambios y,
- Disefiar las estrategias de accién para lograr dichos cambios.

3.6.2. Disefio de productos

Las primeras tres semanas fueron el tiempo que se estableci6 para observar y establecer
las necesidades. Una vez detectadas éstas, en ese mismo periodo se contacté a los estudiantes
participantes en el estudio, ademéas se comunico el investigador el docente de USAER para
informarse de las necesidades del estudiante, el estado actual que guarda y el diagndstico que se
tiene de los discentes, es decir, se realizo el diagnostico.

A continuacion se presenta, las actividades, contenidos, objetivos y técnicas que se
implementaron durante las sesiones sincronas. Asi como los recursos y cuales fueron los
métodos de evaluacion de los aprendizajes.

SEMANA 1
Tema: Multiplicacion de fracciones y decimales.

Obijetivos:
- Resuelvo problemas de multiplicacion de una fraccién por un decimal.

SEMANA 2

Tema: Division de fracciones

Obijetivos:
- Resuelvo problemas de division de fracciones, mediante el factor inverso de
proporcionalidad y la constante fraccionaria.
- Uso la relacion entre la multiplicacion y la division, como operaciones inversas,
para resolver divisiones de fracciones.
SEMANA 3

Tema: Multiplicacion de nimeros positivos y negativos.

Objetivos:
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Resuelvo problemas de multiplicacion de nUmeros enteros, fraccionarios y

decimales.

Comprendo la regla de los signos en la multiplicacion de enteros y la utilizé para
generalizar a fracciones y a nimeros decimales.

A partir de la semana cuatro hasta la (ver tabla 3), con el diagndstico realizado, se

inicié el disefio e implementar las actividades de aprendizaje, tareas y reuniones sincronas, por

medio de videollamadas en WhatsApp, que fue la aplicacidn que los tutores aseguraron pueden

utilizar. Cabe recalcar que, debido a circunstancias climatologicas presentadas, se suspendieron

dos semanas (alternas) de actividades, mas la suspension de actividades por Consejo Téecnico

Escolar y motivos administrativos.

Semana 4

Tabla 3.

Contenido del tema de division de numeros positivos y negativos.

Objetivos Contenido Propuesta Evaluacion del aprendizaje

especificos de metodoldgica

aprendizaje Criterio (tipo de Técnica

evaluacion)

Comprendo la  Regla de los Método activo: Resuelve Anélisis de la
regla de los signos de - Forma de gjercicios participacion del
signos en la multiplicacion razonamiento contextuales y alumno en la
multiplicacion  y division - Concretizacién numeéricos de sesion sincronay
de enteros y los Técnicas: multiplicacion y la resolucion de la
utilizo para Multiplicacion  -Descubrimiento, divisién actividad.

generalizar a
fracciones y a
nameros
decimales.

Aplico laregla
de la division y
la
multiplicacion
de nimeros

de nimeros
decimales y
fracciones.

Division de
nimeros
decimales y
fracciones.

por parte de alumnos
mediante ejemplos
- Ejercicios practicos

(formativa)
- Ejemplos
planteados
adecuadamente.

- Observacion
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enteros en la
jerarquia de las
operaciones.

Resuelvo
problemas de
division de
nimeros
enteros,
fraccionarios y
decimales.

Recursos didacticos:
Infografia realizada en Canva (Apéndice 1)
Dispositivos movil (Celular)
Actividades de aprendizaje en Word y/o PDF (Apéndice 1, figura 2)
Computadora o laptop
Semana 5
En la semana 5, se presentd el tema de proporcionalidad inversa y directa (ver tabla 4), el
cual la estrategia de ensefianza se basa en establecer relaciones de comparacion entre las

caracteristicas de cada definicion de proporcionalidad.

Tabla 4.

Contenido del tema de proporcionalidad inversa y directa

Objetivos Contenido Propuesta Evaluacion del aprendizaje
especificos de metodolodgica
aprendizaje Criterio (tipo de Técnica
evaluacion)

Identifico las Proporcionalidad Método activo: Resuelve Anélisis de la
caracteristicas directa - Forma de ejercicios participacion del
entre la razonamiento contextuales alumno en la sesién
proporcionalidad  Proporcionalidad Concretizacion proporcionalidad sincronay la
directa e inversa inversa Técnicas: directa e inversa resolucion de la
por medio de - Descubrimiento, (formativa) actividad.
ejemplos Regla de tres por parte de - Ejemplos - Observacién
contextuales. alumnos mediante planteados

ejemplos adecuadamente.
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- Ejercicios
practicos

Resuelvo
problemas de
proporcionalidad
directay
proporcionalidad
inversa.

Recursos didacticos:
Infografia realizada en Canva (Apéndice 2)
Dispositivos movil (Celular)
Actividades de aprendizaje en Word y/o PDF (Apéndice 2, figura 4)
Computadora o laptop
Semana 6
En la semana 6, se presentd el tema de reparto proporcional (ver tabla 5), la estrategia que

se empled en esta actividad de aprendizaje es la nocion del reparto justo de cantidades entre un

grupo de personas.

Tabla 5.

Contenido del tema de reparto proporcional

Objetivos Contenido Propuesta Evaluacion del aprendizaje
especificos de metodoldgica
aprendizaje Criterio (tipo de  Técnica
evaluacion)
Identifico larazon Razon de Método activo: Resuelve Anélisis de la
y la proporcion proporcionalidad - Forma de ejercicios participacion
entre magnitudes razonamiento contextuales y del alumno en
por medio de Relacion de - Concretizacion ~ numéricos de la sesion
ejemplos proporcionalidad  Técnicas: relacion de sincrona y la
cotidianos. - Ejercicios proporcionalidad  resolucion de
Expresion practicos (formativa) la actividad.

Discriminar algebraica - Ejemplos -Observacion
magnitudes planteados
directamente adecuadamente.

proporcionales de
otras que no lo
son.
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Identificar
relaciones de
proporcionalidad
numeérica y
utilizarlas para
resolver
problemas en
situaciones de la
vida cotidiana.

Recursos did4cticos:
Video realizado en Powtoon y subido a Youtube (Apéndice 4)
Dispositivos movil (Celular)
Actividades de aprendizaje en Word y/o PDF (Apéndice 5)
Computadora o laptop
Semana 7
En la semana 7, se presenta la introduccién al tema de ecuacién lineal (ver tabla
6), la estrategia que se emplea en la identificacidn de los elementos que constituyen a la
representacion algebraica de la ecuacion lineal, mediante representaciones de dichos

elementos.

Tabla 6.

Contenido del tema de introduccién al tema de ecuacion lineal

Objetivos Contenido Propuesta Evaluacion del aprendizaje

especificos de metodoldgica

aprendizaje Criterio (tipo de Técnica
evaluacion)

Comprendo el Ecuacién Método activo: Resuelve ejercicios  Analisis de la

concepto de lineal - Forma de contextuales y participacion

ecuacion como una razonamiento numéricos de del alumno en

igualdad en la que Lenguaje - Concretizacion ecuacion lineal la sesion

hay que hallar el algebraico Técnicas: (formativa) sincrona y la

valor de la - Ejercicios - Ejemplos resolucién de

incdgnita que la Expresién practicos planteados la actividad.

hace verdadera. algebraica - Ejercicios adecuadamente. - Observacién

contextuales
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Identifico del
lenguaje natural al
lenguaje algebraico
y reciprocamente.

Resuelvo
ecuaciones lineales
de manera
procedimental
correctamente.

A continuacion se presenta una breve descripcion de las acciones realizadas en la
implementacion de las actividades de aprendizaje y estrategias de ensefianza:

Tema: Multiplicacion y division de nimeros negativos y positivos.

La actividad asincrona se materializé por medio de la aplicacion de ZOOM, donde se
presentd la infografia disefiada que contiene descripcion y ejemplos de nimeros negativos y
positivos, como estrategia de ensefianza se utiliza la recta numérica, donde los estudiantes ubican
los nimeros en la recta y comienzan a realizar con operaciones basicas de suma y resta.
Posteriormente, se incrementd a un segundo nivel con la explicaciones de las reglas de los
signos, con ejemplos y ejercicios que puedan visualizar. Finalmente, la clase concluyé con el
ejercicio de un problema que implica la division de nUmeros negativos y positivos.

Tema: Relaciones de proporcionalidad, inversa y directa.

La actividad se realizo en la aplicacion de ZOOM, se utilizaron las herramientas de
“Compartir pantalla” y “Pizarra”, para poder complementar, sefialar y escribir respuestas para
mayor comprension de los estudiantes. En esta actividad, se presentd una infografia en la
pantalla, como estrategia se contrastd la relacion de proporcionalidad inversa y directa, con

definicion, ejemplos y situaciones problemas que sean de facil entendimiento y cercanos a su



45

contexto. Finalmente, se asigno una actividad como “tarea para la casa”, que por indicaciones del
docente tiene un valor sumativo en su calificacion.

Tema: Reparto proporcional.

La implementacién se efectud en un primer momento por una actividad donde los
estudiantes antes de la clase se les compartié un video con la explicacion de la definicion y
ejemplos del tema. La estrategia implementada consistio en que los estudiantes por medio de un
ejercicio que implica la reparticion justa, para mayor comprension del concepto de “reparto
proporcional”. Posteriormente, se realiz0 la sesion asincrona por medio de la aplicacion de
ZOOM, para la clarificacion de dudas y organizacion de ideas para cerrar con el tema y enviar la
actividad asignada por el docente.

Tema: Introduccion al tema de Ecuacion Lineal

El disefio de esta actividad se realizd en conjunto y con sugerencias del docente titular,
aqui se pretende que los estudiantes comprendan la estructura de la representacion algebraica de
una ecuacion lineal. Posteriormente, esta actividad fue implementada en la sesion sincrona en la
aplicacion de ZOOM. Finalmente, se asignaron las actividades del libro a los estudiantes, dichas
actividades fueron solicitadas por el docente titular de la asignatura.

Tambien se realizaron dos cuestionarios en Google Forms, que se administraron para
como evaluacion del primer trimestre (Ver Apéndice 3), que incorpora ejercicios de los temas de,
Multiplicacion y division de fracciones, Multiplicacion y division de nimeros negativos. El
segundo cuestionario (Ver Apéndice 6), se utilizd en la evaluacion del segundo trimestre, que
incorpora los temas de proporcionalidad inversa y directa, reparto proporcional y ecuacion lineal.

Finalmente, se realiz6 un tercer cuestionario (Ver Apéndice 8), con el se exploré el nivel de
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satisfaccion de los estudiantes con las actividades realizadas, desde los materiales, recursos

implementados, desempefio del docente y aprendizajes esperados.

Capitulo 4. Analisis de la experiencia adquirida.

En este capitulo se encuentra descrito la experiencia en el periodo de la practica
profesional, realizando un analisis de los cambio y modificaciones que se produjeron como parte
de un proceso de desarrollo personal y profesional, cambios en las actividades educativas, en los
procedimientos para la resolucién de problemas, asi como autoevaluarse y detectar mejoras en
las propias acciones.

El proceso de la practica profesional fue muy distinto y fuera de lo comun a lo
acostumbrado y lo que se ha realizado en generaciones anteriores de la Maestria en Innovacion
Educativa. Por situaciones fuera del alcance, debido a la suspension de todas las labores
presenciales por la pandemia al COVID-19, las practicas profesionales se realizaron en linea o de
forma no presencial.

Inicie con las actividades con una idea erronea, pensaba que la comunicacion entre los
alumnos, los docentes y los tutores de los alumnos era algo que fluia y estaba presente a pesar de
los obstaculos actuales. Por lo anterior, se presentd una necesidad mayor en los estudiantes que
presentan una necesidad educativa especial por problemas de aprendizaje, dichos estudiantes
también apoyados por los docentes de USAER. De tal modo que, las actividades docentes y
hasta el mismo personal, requieren de apoyos, recursos adicionales, mayor tiempo y dedicacion
para cubrir con las necesidades que se vive en esta modalidad educativa. Por esta razon, el disefo

de estrategias y actividades de ensefianza aprendizaje innovadoras y en repuesta a los problemas
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de aprendizaje de los estudiantes que los presentan son una propuesta para el trabajo docente en
matematicas para mejorar el rendimiento académico y su rezago escolar.

Por otro lado, se presentd una dificultad de comunicacion al momento de realizar las
actividades en la institucion educativa receptora, dado que las actividades fueron en linea y a
pesar que en la actualidad existen diversos medios de comunicacion y recursos tecnologicos, fue
muy dificil establecer una sélida comunicacion entre docentes y estudiantes. Se emplearon
estrategias como grupos en la red social WhatsApp; para establecer una comunicacion “cercana
y en tiempo”, para tomar decisiones sobre las sesiones sincronas y las actividades que se deben
realizar para fines de la materia de matematicas.

En el desarrollo de la practica docente pude percibir que es importante el papel de los
tutores en el proceso educativo del estudiante, sobretodo en una modalidad en linea o no
presencial, ya que no todos los estudiantes de nivel secundaria presentan un cierta madurez y/o
responsabilidad en su desarrollo educativo, es importante que tengan alguna imagen de autoridad
que supervise las tareas escolares.

Asimismo, la busqueda de estrategias para el desarrollo del conocimiento matematico en
estudiantes con necesidades especiales, se sustento, en el conocimiento y en la bisqueda de
soluciones para resolver la problematica de exclusion educativa y beneficiar la necesidades que
presentan y un cierto rezago educativo.

La experiencia de las actividades que realicé durante el desarrollo del estudio, es
importante que los estudiantes que presentan algunas necesidades especiales puedan participar en
actividades inclusivas disefiadas para un entorno virtual, dichas actividades es recomendable que

se relacionen a diferentes &mbitos que pueden encontrar en su entorno o ser contextuales a las
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experiencias que viven en su dia a dia. Asi, los jovenes deben ser guiados y capacitados para el
desarrollo de las competencias declaradas por las instituciones de educacion.

Ha sido muy interesante y bastante enriquecedor en la practica docente poder
implementar las estrategias y actividades que se disenaron para los fines presentados, analizar las
areas de mejora para disefiar y redisefar actividades posteriores a implementar; conocer y
convivir con los estudiantes aunque sea de manera virtual. Ademas, me fue muy grato presenciar
que las actividades disefiadas también fueron de apoyo para el docente responsable de los
grupos, que también implemento las actividades en sesiones sincronas por la aplicacion de
Z0O0M, ya que este proyecto ha sido disefiado para el desarrollo de conocimiento matematico,
que se adapte a las condiciones y emplee recursos tecnologicos que estan al alcance de los
estudiantes.

Durante la practica es importante reconocer que existen muchas deficiencias del sistema
educativo para afrontar y sobrellevar una modalidad en linea para estudiantes de nivel basico
como la educacion secundaria, se involucran diferentes factores como el conocimiento de

manejo de recursos tecnologicos en docentes y estudiantes.
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Capitulo 5. Analisis de los alcances logrados con respecto al plan de précticas
En este capitulo se realiza una reflexion de las tareas y alcances, haciendo un analisis

del plan de précticas en general, se realiza una revision a fondo de las tareas realizadas,
conocimientos adquiridos, las competencias que se desarrollaron y fortalecieron. Por el contrario,
las dificultades y limitaciones también jugaron un papel muy importante en este proceso.
Finalmente se describen, de igual manera, los productos que se desarrollaron en la practica
profesional.

5.1 Reflexion de las tareas realizadas

La realizacion de la practica profesional ha servido en el desarrollo de experiencias que
enriquecen la tarea docente, sobre todo en la busqueda de estrategias adecuadas y viables para
alumnos de nivel secundaria que tienen o no alguna dificultad de aprendizaje. Una de las
dificultades que se presentan es la manera de establecer una comunicacion adecuada con el
estudiante, durante el confinamiento donde, los estudiantes toman clases de forma sincrona o
asincrona. Por lo anterior, fue necesario conocer las herramientas y conocimientos digitales que
tienen los estudiantes para las actividades escolares. Con respecto al saber matematico, y al
contenido de la asignatura se disefiaron y redisefiaron herramientas digitales que se adecuaron
para los temas, por lo anterior es importante recalcar que existen recursos importantes que

ayudan al desarrollo del pensamiento matematico y contribuyen a la motivacion del estudiantes.
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Asi, las experiencias dentro de las mismas practicas sirvieron para el disefio de las herramientas
posteriores conforme al paso de los temas y las actividades durante la practica profesional.

5.2 Conocimiento adquirido

Durante la practica profesional, los conocimientos adquiridos fueron de diversos,como
por ejemplo, de inclusion educativa, en el disefio de estrategias que se adapten a las dificultades
que presentan las necesidades de los estudiantes. Por otra parte, en el uso y conocimiento de
recursos tecnologicos para las clases en linea, recursos que son utilizados en las clases sincronas,
asi como en el disefio de actividades que motiven al estudiante, al mismo tiempo que apoyen en
el desarrollo del conocimiento matematico.

Desde el aspecto laboral, el docente responsable de la asignatura asi como de la practica,
fue de gran apoyo, ya que permitid involucrarse y establecer una comunicacion directa con los
estudiantes de los grupos, esto permite tener la oportunidad de contribuir en la practica docente,
en el disefio y eleccion de las herramientas, para clarificar la importancia de dicha practica y la
comprencion de la necesidad de seleccionar jerramientas y recursos didacticos pertinentes ésta.

Por otro lado, desde la practica realizada, el diagnostico es la base para la toma de
decisiones educativas y esta es una manera de innovar, ya que de acuerdo con Nieto y Griol
(2011) con la innovacion se transforman las ideas, los conceptos, los puntos de vista y, las
soluciones, ya que representa un concepto de cambio, creacion de nuevos escenarios, adicion de
nuevas informaciones, evolucion en todos los sentidos. Existen programas educativos que
emplean estrategias que carecen de sentido de acuerdo a las necesidades de los estudiantes, es
decir, no se adaptan a las caracteristicas contextuales de los estudiantes o, en general, de la
institucion educativas. por lo anterior, al realizar un diagnostico y considerar los resultados se da

apertura a nuevas herramienta de intervencion didactica adecuadas y de gran beneficio, es
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importante mencionar que siempre existird un area de oportunidad que puede ser para mejoras
futuras.

5.3 Competencias desarrolladas

El Plan de desarrollo de la Facultad de Educacién (2016-2022) menciona que las
finalidades que se establecen para la practica profesional en el programa educativo de la Maestria
en Innovacion Educativa, nos permite visualizar las competencias que han desarrollado, estas
son:

L Ampliar, aplicar y consolidar las competencias desarrolladas a través de la
maestria para concretar la teoria y reconocer sus limites en la innovacion pedagogica y
curricular.

. Coadyuvar al desarrollo de las competencias profesionales de la Maestria en
Innovacién Educativa. Estas competencias pueden desarrollarse realizando diagnosticos
educativos, colaborando en proyectos de disefio y evaluacion de programas y de instituciones asi
como en el desarrollo de procesos de formacion, entre otros.

En en plan de estudios de la Maestria en Innovacién Educativa se mencionan las
competencias que se han desarrollado y se han llevado a la practica se encuentran las
relacionadas en el &mbito disciplinar,las que se refieren a la fundamentacion tedrica y
metodoldgica de las propuestas realizadas para el proyecto de dicha practica, tanto en el
desarrollo de elementos de diagnostico, como en el disefio y en la evaluacion de las estrategias
disefiadas para desarrollo del conocimiento matematico que se realizaron durante ese periodo.

Otras habilidades desarrolladas, ha sido la observacion y el contraste de ideas que hay
que realizar con los datos obtenidos, el analisis de ellos y el como se relacionan con el disefio de

estrategias que deben realizarse y qué elemento o modelos se adaptan mejor a las necesidades
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que presentaron los alumnos. De este modo, la eleccion de estrategias y materiales adecuados
para la implementacion en la practica profesional, implicé desarrollar estrategias de intervencion
didactica de forma asincrona en clase virtuales, de esta forma relacionadas al uso de recursos
tecnologicos. En el disefio también Se derivo en la creacion de ambientes de aprendizaje digitales
que coadyuven y beneficien al desarrollo de conocimiento matematico.

5.4 Dificultades, limitaciones y alcances

Las dificultades que se presentaron fue la falta de experiencia en el &mbito inclusivo, por
mi parte, ya que si he tenido oportunidad de laborar en el nivel educativo de secundaria, sin
embargo, no habia trabajado con estudiantes que presentan alguna dificultad de aprendizaje. En
este sentido, no fue impedimento para conocer, estudiar y aprender con respecto al trabajo de
otros expertos en esta area.

Por ello fue necesario prepararme, recurrir a la literatura, a estudios previos que estén
relacionados a la inclusion educativa en el area de matematicas, a indagar sobre estrategias
didacticas que las investigaciones reportan como adecuadas, tomarlas, para readaptarlas a las
necesidades y al contexto de los discentes que participaron en el proyecto. También, me ayudo la
observacion del trabajo del docente de asignatura y docente de apoyo USAER, que tienen la
experiencia en el nivel y con los estudiantes participantes.

Por otro lado, en el area contextual de la institucion, es donde se presentaron la mayor
parte de las dificultades y limitaciones, debido a la modalidad en que se llevan a cabo las clases,
ya que es complicado establecer un comunicacion asertiva por parte de los profesores con los
estudiante o en dado caso tutores de estos.

A pesar de que existen medios de comunicacion inmediata, fue dificil lograr que los

estudiantes participen y se conecten a las sesiones sincronas con el docente. Empero, se
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establecieron estrategias que permitieron acordar momentos para el envi6 y recepcion de tareas,
asi como para las sesiones sincronas, Sesiones de resolucion de dudas y apoyo para realizar las
actividades; se crearon grupos en redes sociales como Whatsapp para avisos y envi6 de tareas de

tal manera, que la comunicacion fue mejorando junto con la participacion de los estudiantes.

5.5. Productos generados por la practica

En este apartado, se describen las actividades, estrategias Yy recursos obtenidos de las
acciones implementadas en las clases sincronas y enlaces asincronos realizados durante las
practicas profesionales por un lado, y por otro, los productos que se generaron durante la
practica, fueron actividades de ejercicios matematicos, adecuados a las necesidades de los
estudiantes, disefiados con elementos dela metodologia de la construcciédn social del
conocimiento y que se adecuan a los temas que se requieren desarrollar en cada semana durante
las practicas, cabe mencionar que dichos temas fueron asignados por el docente de la asignatura
(Ver Apéndice 1).

Para el disefio de las actividades y estrategias se elaboraron cuadros descriptivos de las
planeaciones de las actividades que se realizaron durante las semanas, que incluye las tareas, los
métodos de evaluacion, las estrategias de ensefianza a utilizar y las tareas.

Los productos fueron: 1) Se disefié una infografia referente al tema de division y
multiplicacion de nimeros negativos y positivos, como estrategia se utilizo el uso de la recta
numérica para ejemplificar las nUmeros negativos y positivos; 2) Se disefio una infografia para la
explicacion del tema de relaciones de proporcionalidad inversa y directa, como estrategia se
utiliza la comparacion de las definiciones de cada concepto matematico, donde habia que

identificar caracteristicas de cada una en ejercicios contextuales; 3) Se disefidé una video en la
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aplicacion de Powtoon, para la explicacion del tema de reparto proporcional, como estrategia de
ensefianza se utilizaron ejercicios contextuales que impliquen la reparticion justa de cantidades;
4) Se disefid un documento en la aplicacion de Canva para la explicacion de la introduccion al
tema de ecuacién lineal, donde los estudiantes pudieran identificar la estructura de una
representacion algebraica y nombrar sus elementos.

Capitulo 6. Conclusiones y recomendaciones

En este capitulo, se presentan los contrastes del proyecto realizado con el perfil de egreso
que indica el programa de estudios, de esta manera se justifican y se mencionan cuales fueron las
innovaciones importantes de este proyecto, para finalizar con las recomendaciones a futuros
proyectos relacionados con este o de areas afines.

6.1. Contribucion al perfil de egreso

Las préacticas profesionales permitieron un acercamiento a la practica docente en
situaciones reales, es decir, al trabajo con los estudiantes, padres de familia y docentes de apoyo
en el nivel secundaria, fue de gran beneficio y aportacion para mi formacién como docente.
Tambien, las préacticas profesionales implican realizar el disefio de actividades especificas para
estudiantes de segundo grado de secundaria que presentan alguna necesidad especial y por tanto,
problema de aprendizaje, asi como también desarrollar las estrategias de comunicacion y
motivacion para implementar con el alumnado en una modalidad en linea.

Asi mismo, se reforzaron las habilidades para establecer comunicacion con padres de
familia/tutores y estudiantes, aunque dichas habilidades no fueron las mismas que se usan en una
modalidad presencial, pero contribuyen al desarrollo de estrategias para una modalidad a
distancia, esto permite complementar los recursos que ya se tienen para la comunicacién y de

esta manera apoyar a los estudiantes en la modalidad en linea.
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Debido a la modalidad en el que se desarrolla el trabajo de la practica profesional, se
utilizaron las TICs como apoyo a la comunicacion entre docentes, tutores, alumnos y directivos,
dando solucidn a los problemas que se presentaban inicialmente en la institucion. Por lo
anterior, es importante mencionar el impacto positivo que tuvo el presente proyecto en el perfil
de un egresado de la maestria en innovacion educativa, especificamente en la competencia
pedagogica que se relaciona directamente con el trabajo: “Disefia ambientes de aprendizajes,
para diferentes modalidades, convencionales y no convencionales utilizando las TIC como apoyo
en la solucidon innovadora de problemas de ensefianza y el aprendizaje”(UADY, 2019). Esta
competencia esta vinculada a la implementacion de las actividades, pues durante esta, se
implementaron recursos tecnologicos debido a la modalidad de las clases como se mencion6
anteriormente. Se buscé que mediante las actividades se captara la atencion del alumnado y
mejorar este ambiente virtual, ademas de brindar a los estudiantes otras herramientas para
generar sus aprendizajes, siempre fomentando el uso de las TICs.

Tambien, se disefiaron ambientes de aprendizaje efectivos para una modalidad no
convencional, apoyandose de un modelo innovador como el de proyectos de desarrollo, con el
fin de lograr una mejora significativa en los procesos de ensefianza y aprendizaje matematico.
Por ultimo, otra competencia del perfil de egreso de la maestria que se logré fue la utilidad de
modelos de innovacion educativa, para resolver problemas asociados a los procesos de
ensefanza y aprendizaje, con el fin de lograr la mejora de los mismo. Ya que para el desarrollo
de este estudio y la practica profesional se disefiaron actividades de aprendizaje y estrategias de
ensefianza que atendian a los problemas de aprendizaje que tienen los estudiantes que requieren
un apoyo adicional por rezago educativo.

6.2. De las innovaciones realizadas
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El proyecto realizado se relaciona con la innovacion principalmente como una
innovacidn pedagogica, debido a que se hace una intervencion en una asignatura, en este caso
matematicas, por la modalidad virtual se ha insertando actividades con herramientas digitales de
manera paralela, buscando evitar modificar el contenido de la asignatura. No obstante, la
innovacion se extiende a que dicha metodologia esta disenada para ser aplicada a cualquier
institucion educativa de nivel secundaria.

El disefio de estrategias de ensefianza para estudiantes con algunas necesidades especiales
se encuentran siempre en desarrollo y asi como ha sido utilizado exitosamente con otras
necesidades, el prondstico de uso es alentador y con resultados positivos. De igual forma, toda la
exploracion difundida en esta memoria de practica profesional, contribuye en gran medida a las
investigaciones cientificas internacionales del tema.

Finalmente, el enfoque y la experimentacion que se trabajo en su momento, da la apertura
a otra manera de desarrollar otras estrategias de ensefianza en matematicas para estudiantes de
nivel secundaria que tengan o no capacidades diferentes, misma que también es un aporte a este
ambito de la educacion para identificar, extraer informacion y disefiar estrategias adecuadas para
su implementacion.

6.3. Aportacion a la institucion y a los usuarios

La aportacion a la institucion fueron las actividades y estrategias elaboradas con recursos
digitales para la asignatura de matematicas, en temas especificos, con la estructura por semanas,
con instrucciones para las actividades de aprendizaje. La asignatura de matematicas en donde se
abordo6 estas herramientas, resultd beneficiada puesto que, asi como se implementaron las
actividades a los estudiantes que presentaron ciertas dificultades, tambien estas actividades

fueron implementados a los cinco grupos en total,
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aproximadamente 100 estudiantes de segundo grado de secundaria, beneficiando y
apoyando a las sesiones sincronas del docente realizadas en la aplicacion ZOOM, dichas
actividades fueron enviadas a los estudiantes y proyectadas por el monitor del dispositivo. Otra
aportacion fue directamente con el docente de USAER, ya que las actividades son de utilidad
para estudiantes de otros grupos o estudiantes futuros que presenten las mismas necesidades y
caracteristicas, como los estudiantes participantes.

6.4. Implicaciones

Los estudiantes adquirieron el conocimiento matematico en temas especificos, como por
ejemplo, relaciones de proporcionalidad inversa y directa, reparto proporcional y ecuacion lineal,
segun el grado en que se encuentran, temas que son especificados en sus libros de textos,
tomando en cuenta el desarrollo de habilidades que seran usadas para futuros temas y
asignaturas en diversos grados escolares posteriores.

Durante el desarrollo e implementacion de las actividades y estrategias, también se hizo
uso de las herramientas por docente de la asignatura, por lo que se beneficio a este profesor al
conocer nuevas herramientas, las ventajas de su uso y las facilidades que brinda para el trabajo
en las sesiones sincronas. Se entregd a los directivos y al ensefiante de la institucion, las
estrategias que seran de utilidad para el desarrollo de conocimiento matematico en estudiantes de
segundo grado de secundaria.

6.5. Recomendaciones para futuras intervenciones

Dentro d elas recomendaciones que se realizan derivadas de la experiencia realizada, se
considera que en futuras intervenciones se tengan en cuenta: los objetivos planteados, los marcos
conceptuales involucrados, los instrumentos y recursos utilizados, los métodos empleados, las

actividades y estrategias realizadas, el manejo de la informacion obtenida, etc. como una unidad
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que guia el desarrollo de la préctica profesional, tanto para docentes en la practica de dicho nivel
educativo, como para futuros maestros en innovacion.

Respecto a las recomendaciones para futuras intervenciones, se recomienda la revision de
las actividades vy las estrategias, con la finalidad de hacer modificaciones,adecuaciones o
adaptaciones de acuerdo a los problemas de aprendizaje, en el contenido, los aprendizajes
mismos y la modaload de la ensefianza, ya sea para afiadir, uprimir o transformar de acuerdo a
las necesidades de los estudiantes.

Se sugiere la realizacion de una investigacion acerca de las actividades y estrategias con
mayor utilidad para el desarrollo del conocimiento matematico; de igual manera, incluir en esta,
estrategias o actividades de acuerdo a los diagndsticos particulares y futuros que contemplen
incluir recursos tecnoldgicos mas dindmicos. También, se recomienda la elaboracion de rubricas
de evaluacion ya que son ttiles para evaluar y realimentar los aprendizajes. En esta primera
aproximacion no se contemplaron debido a que se centraron los esfuerzos en disefiar y aplicar
actividades y estrategias que respondieran a la necesidad educativa de problema de aprendizaje,

por una lado y por otro, el reducido tiempo de la practica e intervencion.
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APENDICES
APENDICE A.

Guia de entrevista al docente de USAER.

Guia de entrevista al docente de USAER

1. Explicar el motivo de la entrevista:
- Presentacion
- Descripcién de problema que detectd el docente de la asignatura

2. ¢Establece comunicacion en estos tiempos de confinamiento con los tutores y

alumnos seleccionados? ¢Cuales son los medios que emplea?
3. ¢Cuales son los problemas que usted detecta sobre las NEE de los estudiantes?
4. ¢Como es la participacion de los estudiantes actualmente?

5. ¢Cuales son las estrategias de comunicacion que usted emplea con los

estudiantes?
6. ¢Cuales son las problematicas que observa en los estudiantes?

7. ¢Cuales son las adecuaciones que usted realiza en las actividades y/o sesiones

y que le favorece a los estudiantes?

8. ¢Cbmo evalla a los estudiantes, en actividades, participacion u otro?




APENDICE B.

Guia de entrevista a los alumnos

Guia de entrevista a los alumnos

1. Explicar el motivo de la entrevista:
- Importancia de la participacién
- Beneficios de su participacion
- Informacion que la participacion es andnima y confidencial

2. ¢Cudles son las aplicaciones que pueden descargar o tienen en su celular,

computadora y/o tableta electronica para conectarse a las clases en linea?

3. ¢Cuales son los formatos que prefieren o pueden visualizar en su celular,
computadora y/o tableta electronica para ver las actividades que les mandan

los maestros? (PDF, Word, imagen)

4. ¢Qué documentos prefieren para la presentacion de las actividades, videos,

iméagenes, infografias, presentaciones? Mencione 3 o alguna que no sea dicha

5. Descripcion de las actividades que se pretenden realizar.
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APENDICE C.

Guia de entrevista al tutor

Guia de entrevista a tutores de los alumnos

1. Presentacion
2. Explicar el motivo de la entrevista:
- Importancia de la participacion del estudiante
- Beneficios de su participacion
- Informacion que la participacion es andnima y confidencial
3. ¢Cuales son las necesidades que presenta su hijo en la escuela?
4. ¢Qué dificultades percibe que tiene su hijo en la asignatura de matematicas?
5. ¢Recibe algin apoyo adicional al programa de USAER?
6. ¢Cudles son los medios que tiene su hijo para conectarse a las clases en linea?

7. ¢Qué dias y horarios tiene disponible su hijo para conectarse a las clases

virtuales?
8. Descripcion de las actividades que se pretenden realizar.

9. ¢Tiene algin comentario o pregunta acerca de las actividades que se van a

realizar?




APENDICE D.

Guia de observacion de la sesidn sincrona con el docente de asignatura

70

Asignatura: Grupos:

Total de alumnos presentes:

Aplicacion utilizada: Tema:

Objetivo de aprendizaje:

Aspectos de la clase sincrona

Elementos de la case:

Sl

NO

Comentarios:

El docente pasa lista (percatandose que los
alumnos de USAER estén presentes en la

sesion)

¢El docente presenta el objetivo del tema?

¢El docente permite la participacion del
estudiante? Estableciendo reglas de

participacion.
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¢El discurso didactico del docente es claro

y entendible para todos los alumnos?

¢El docente emplea recursos adecuados y
de interés como presentacion, imagenes,

ejemplos?

¢El docente utiliza recursos de la
aplicacion como pizarra, compartir 0

compartir pantalla?

Las actividades son claras, de tal forma que
los alumnos entienden lo que van a

realizar.

¢Se involucrd a los estudiantes con
problemas de aprendizaje durante la clase?

icomo?

¢La actitud de los estudiantes con NEE fue

activa durante la clase?

Comentarios adicionales:




APENDICE E
Materiales y actividades de la SEMANA 4

Figura 1.
Infografia de la semana 4

DIVISION DE NUMEROS

RECORDEMOS...
A I.n:rvglq:vhllu signos an lwrmﬂlpieqﬂmm
B _— iguales an lo divisisn
hd
(#H(F)=+ (H+(F) =+

HE=- = H+E)=-
O®=- = +@=-

8 E=+ () +(-) =+
Ahora veamos ... mm";‘:m -

Lo nimercs  negativas  soe  niemeres R

menores que O {cero), que se |dentfican
con &l signo (=), por efemplo -4, 15, S, y
pueden  inferpretarss goma  pérdida,
rebracein. eiriracdn, ab

Los nimeros positivos son moyores que
{cern), que s& Kentdican con & signo (),
QURCIUE CRECEE MO B8 pone, por ejemgla 4,
15, VWi y pueden inmerpréloree  como

gErInGia, auance, aEcensa, agregican, #1;

O\ oo
-"-

En una dudad la termparatura a las 1200 am a5 de
4°C, a las 4:00 am la temperatura esta en -4°C, e
decr  disminuye 8°C. S la voriaocdn de la
temperatura et constante  JCudntos  grodos
digminuye coda hara?

-8*C
— =
A &4 D ‘N HENEE

Entonces...

Dividimes -8°, que fue la temperatura que disminuye, entre las 4 horas
que transcurtianan.

(B (4H=-2
Geyitod.

Lo temesrgtura dismituye -°C_codo bora oue tronscurre enire las
10 om y igs 4.000m.
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Figura 2.
Actividades de la semana 2

Mambre Fecha:

Division de nUmeros
negativos y positivos

Resuelve correctamente los
\ ejercicios
(-10)x(3) = (-12)+(3)=
(25)x (-1 = (3.2)=(-10)=
(7/2) x (4/1) = (4/2)+(1/2) =
(-8)x(-4)= (-40)=(-10) =
(1.2)x (10) = (4.5)=(0.5)=

NOTA: cabe recalcar que esta actividad fue proporcionada por el docente de USAER.



APENDICE F

Materiales de la SEMANA 5

Figura 3.
Infografia de la semana 5

RELACIONES

PROPORCIONALIDAD

DIRECTA

Al aumentar el valor
de una cantidad, la
otra tambien
aumenta, y si
disminuye Ia otra
cantidad tambien
disminuye

5
Marcela desea realizar
una pequena comida
con sus amigos Quiere
comprar tacos, pero
necesita calcular
cuantos se requieren
segun el numero de
invitados. Marcela
calcula que cada
Invitado comera un
promedio de § tacos

tos tacos tendrla que
¢ prar sl invita a 15
amigoy?

o LCUaNTos Tacas tendria gue
comprar siinvitaas § -
P nas?

v (¥ siinvita a

o Sicompra 80 tacas (a
sudntas personss Invite?

sarrollm

Gslon parag

cuaigue

intidad do Lo S (e
Marcola guior o compral

INVERSA

Al aumentar el valor
de una cantidad, la
otra cantidad
disminuye

Ejomple

L BN o B
Imaginemos que dando
una vuelta a un circuito
a 100km/h. un auto
tarda 12 minutos

-~

o

®
N

velocidad el doble, (En
cuénto tiempo daria la
vuelta al circuito?

-
-
/
\

Si el auto redujera su
velocidad a SOkm/h
(cudnto tardaria en dar la
vuelta al circuito?
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Figura 4.
Actividades de la semana 5

\ /

Mombre

Fecha

REIFCIONBSID
ERCEORCGIONAMDAD

FROPCECIONALIDAD IEECTHA

LEn wnia Féerica de babores, cods +raba_|a.d'ﬁr Fabrica 5 balones & dia Si la

empresa contrata mas #abapd'ﬂraq &l numers de balores que se Fabrica
wETH MGy or.
Ewcrivimes uno fobla con el romers de trabwodares o de bolores Fobricados o dia

Tmhlldnm&lnnnd
1 5
2 10
3 15
5 25

* cCusntos baones Fabricaran & trobaopdorss?

* cCudntos trabagpdores se necesitan para Fdericar 90 baones?

PECPOECIONALIDAD IEECTA

. Supongamos ape 3 pintores fardan 20 diss en pinfar un mural Sidoplicomos &
rﬂmnchpiﬂquhrpuq.ummﬂupmpiﬁu‘hhrd&wrﬂmah
nilﬂd.cwdec.i'ﬁpi'ri‘arﬂhrda-mlﬂ&n

Completa o tasla

Nimero de
3
9
15




APENDICE G.
Actividad de evaluacién del primer trimestre

Figura 5.
Cuestionario de evaluacién del primer trimestre.

R 14
o -
< =
{\’
B
-
3 -
s
-
- B

Evaluacion del primer frimestre

Resuelve los siguientes problemas, eligiendo la opcién correcta. Si es necesario, realiza las
operaciones en tu libreta.

*Qbligatorio

En un frutero hay 13 piezas, de las cuales 5 son manzanas ;con qué fraccion representamos Las
manzanas que hay en el frutero? *

O 13/5
O o4

O s5/13
O 4/2
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Figura 6.
Cuestionario de evaluacién del primer trimestre.

Si se necesitan 2/5 de naranja para hacer un vaso de jugo de naranja, ;cudntas naranjas necesitas
para hacer 2 vasos y medio? *

(O 1 naranja

(:) 3 1/2 naranjas

(O 2naranjas

(O 3/4 de naranja

EL salén de mi clase de mateméticas mide 00 m2 (metros cuadrados). ;cuanto mide 1/4 del salén? y
scudnto mide 3/4 del salon? *

(O 1/4=225m2.y 3/4=500 m2
(O 1/4=130 m2.y 3/4=550 m2
(O 1/4=175m2.y 3/4 =525 m2

(O 1/4=150 m2.y 3/4 =600 m2



Figura 7.
Cuestionario de evaliacion del primer trimestre.

Una camiseta de un bebé puede realizar con 4/5 metros de tela jcuantas camisetas se pueden
realizar con 48 metros de tela? *

O 48 camisetas
(O 52 camisetas
(O 72 camisetas

O 60 camisetas

Vera estd usando su teléfono. Su bateria estd a 2/5 de capacidad, y esta baja 1/9 cada hora. ;Cudntas
horas durard la bateria de teléfono celular? *

(:) 18/5 horas
(:) 23/9 horas

O 14/4 horas

O 3 horas
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Figura 8.
Cuestionario de evaliacion del primer trimestre.

Sefiala las operaciones curo resultado es correcto. *

[] 3+(+2)=3+2=-5

[] 6-(-3)=6+3=09

[] 8-(+2)=8-2=-6

[] 74(-2)=7-2=5

[] (+800) - (+30) = 24 000
O 2 +a=8

(] -4/(2)=2

O ¢8)/¢+4=-2

] 24/(4)=-+6

O

(12)/(-6)=2



APENDICE H.

Materiales de la SEMANA 6

Figura 9.
Descripcion de reparto proporcional

Consiste en la distribucion de una
cantidad en partes proporcionales. En
otras palabras: el reparto proporcional
implica repartir una magnitud total de
manera proporcional entre diversas
magnitudes.

| D -~

Figura 10.
Ejemplo de reparto proporcional

ay

Emilio, Sofia y Martin abrieron un negocio de jugos
naturales y ensaladas cerca de un gimnasio. Para
iniciar el negocio cada uno aporto cierta cantidad
de dinero:

Emilio invirtio $5,000
Sofia invirtio $8,000

Martin invirtio $7,000
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Figura 11.
Pregunta de razonamiento y caculo de cantidades

> »l o) 055/149

Figura 12.
Resolucion de la pregunta

g ‘Para obtener la inversion total realizamos

lo /
i
alguiente:
Sumamos el dinero que invirtio Emilio, Sofia
Martin

Total de la inversion = $5,000 + $8,000 + $7,000
Total de la inversién = $20,000




Figura 13.
Pregunta de razonamiento para la resolucion

Describe como lo

podrias resolver

> »l 4’ 110/ 1:49
En esta pregunta, inicamente es la descripcion de cémo se podria obtener el resultado

Figura 14.
Planteamiento para el razonamiento

>l o) 1274
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Figura 15.
Preguntas de razonamiento y calculo, acordadas para actividad.

e ¢Seria justo repartir las ganancias en partes

AL\ -
g iguales como propone Emilio?

¢, Como consideras que deben repartirse las
tres

ganancias de manera justa para los

—
=~
[ N
— 2 CREATED USING

inversionistas?
" ® ;A quién deberia tocarle mds dinero? ¢Porqué?

> .19' 188 49
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APENDICE 1.

Actividad final del mes

Figura 16.
Evaluacion de los temas de relaciones proporcionales y reparto proporcional.

HNoviewbre, 2020
ACTIVIDAD DE FINAL
DE MES

1.Indica en los siguientes enunciados si la relacién de
proporcion es DIRECTA o INVERSA, segln sea el caso.

a) La medida del lado de un cuadrado y su perimetro.

b) El nimero de trabajadores y los dias que se demoran en hacer un trabajo, si
todos trabajan de igual manera.

c) El costo de un kilogramo de manzanas es 1,45 ewros. ;Cual es |a relacion entre la
cantidad de kg y el costo?

d) El tiempo que recorre un automdavil en un circuito de carreras, con la velocidad
gue tiene al recorrerio. __

2. Resuelve el siguiente ejercicio.

Un abuelo reparte $1500 entre sus dos nietos de 12 y 6 afios de edad; proporcionalmente
a sus edades.

a} 5i el abuelo decide repartir el dinerc en dos partes iguales, ;es proporcional a las edades
de cada nieto?

b) Al nieto mayaor, ;le debe tocar mayor cantidad de dinero o menor?

¢} jCuanto dinero corresponde a cada nieto?

81 TIENES DUDA, NO OLVIDES PREGUNTAR
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APENDICE J

Actividad de evaluacién del segundo trimestre

Figura 17.
Cuestionario de la evaluacion del segundo semestre.

Evaluacion del segundo trimestre

Resuelve los siguientes problemas, eligiendo la opcion correcta. Si es necesario, realiza las
operaciones en tu libreta.

*Obligatorio

Al llegar al hotel nos han dado un mapa con los lugares de interés de la ciudad, y
nos dijeron que 5 centimetros del mapa representaban 600 metros de la
realidad. Hoy queremos ir a un parque que se encuentra a 8 centimetros del hotel
en el mapa. ; A qué distancia del hotel se encuentra este parque? *

A S\

O 960 metros
O 550 metros
O 780 metros

O 910 metros



Figura 18.
Cuestionario de la evaluacion del segundo semestre.

Un autobus recorre 70km en dos horas. ;Cuanto tardara en realizar un viaje de
345km? Indicar si es una proporcionalidad directa o inversa. *

4
I EREREEE

uuuuuuuuu

O 8.9 horas
O 6.8 horas
O 9.8 horas
O 5.6 horas

Figura 19.
Cuestionario de la evaluacion del segundo semestre.
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La puntuacién de Sandra (sobre 10) en un examen de matematicas de 39
preguntas es 3.3333... puntos. ;Cuantas preguntas ha contestado
correctamente? *

O 15 preguntas
O 13 preguntas
O 10 preguntas

(O 24 preguntas

Figura 20.
Cuestionario de la evaluacion del segundo semestre.



Tres personas tardan 12 horas en pintar un muro. ;Cuantas personas se necesitan
si se quiere finalizar la tarea en tan solo 4 horas? *

O 9 personas
O 6 personas
O 15 personas

O 3 personas

implica repartir una magnitud total de manera proporcional
en diversas magnitudes. *

O La proporcionalidad directa
O La proporcionalidad inversa
O La ecuacién lineal

O El reparto proporcional
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Figura 21.
Cuestionario de la evaluacion del segundo semestre.

Ana, Daniela y Carlos cooperaron para comprar un boleto de unarifay se
ganaron un premio de $5000, Ana aporté $20, Carlos $50 y Daniela $30. Ana
opina que el premio debe dividirse entre los tres ;es justo lo que Ana dice? ;por
que? *

Tu respuesta

De acuerdo al ejercicio anterior, ;a cuanto le corresponde a cada uno. si Ana
aporto $20, Carlos $50 y Daniela $30 ;cual es el procedimiento que seguiste
para saberlo? *

Tu respuesta




APENDICE K

Materiales de la SEMANA 7

Figura 22.
Actividad introductoria del tema

Ecuacion Lineal

Instruccién: Realiza los ejercicios correctamente. Mo olvides anotar tus operaciones,

-
(&)

1.Con ayuda de algin libro o internet, investiga lo siguiente:

a);Qué es una incdgnita?
b} ;Qué es una relacion de igualdad?
) §Queé es una ecuacion?

2 Las siguientes figuras tienen un valor numérico respectivamente. Encuentra el valor de cada figura.

+45 =47 +6F=112
* o®

3. Resuelve el siguiente gjercicio correctamente.

al Un nidmero disminuido en 32 es equivalente a 50. ;Cual es el nimera?

b) Calcula el nimero natural gue sumanda 34 es equivalente en 85,

iSi ticres duday, welvivletmuiﬁw!

Fecha de entrega: Lunes 14 de diciembre de 2020
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APENDICE L.
Cuestionario de satisfaccion de las actividades

Figura 23.

Cuestionario de sastisfaccion aplicado a los estudiantes

Evaluacion de las actividades

Este cuestionario tiene como objetivo conocer y evaluar el nivel de satisfaccion de las
actividades disefiadas y el desempefio de la responsable, que permitira tener ideas para
mejoras futuras de las actividades.

Nota: no tiene un valor sumativo en su calificacion de la materia.

*Obligatorio

Organizacion de las actividades *

O Muy satisfecho

(O satisfecho

(O Neutral

(O Insatisfecho




Figura 24.
Cuestionario de sastisfaccion aplicado a los estudiantes

Organizacion de las sesiones asincronas (reuniones en ZOOM) *

O Muy satisfecho

O Satisfecho

O Meutral

O Insatisfecho

iQue tan adecuadas te parecieron las actividades en clase y las tareas? *

O Muy satisfecho

O Satisfecho

O Meutral

O Insatisfecho
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Figura 25.
Cuestionario de sastisfaccion aplicado a los estudiantes

Desempeno del docente practicante *

O Muy satisfecho

O Satisfecho

O MNeutral

(:) Insatisfecho

iQueé tan clara fue la forma de hablar del docente en la clase? *

O Muy satisfecho

O Satisfecho

O MNeutral

(:) Insatisfecho



Figura 26.
Cuestionario de sastisfaccion aplicado a los estudiantes.

¢Que tan satisfecho estas con el material didactico utilizado? *

O Muy satisfecho

C) Satisfecho

O Meutral

C) Insatisfecho

El material del curso era facil de entender *

QO si
O No

cTienes alguna sugerencia o comentario que ayude a mejorar el disefio de las
actividades, el desempeno del docente y/o los recursos utilizados? *

Tu respuesta
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APENDICE M

Informe de originalidad de la Memoria de Préctica Profesional

Maria José Cervantes Basza

Cervantes_Mamnia_MPP_2021-3.docx
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APENDICE N

Resultados de los beneficios del trabajo realizado en la Escuela Secundaria Salvador Alvarado

SEP

SECRETARIA DE
EQUCACION PUBLICA

Dra. Edith Juliana Cisneros Chacén

Jefe de la Unidad de Posgrado e Investigacion
de la Facultad de Educacion de Iz
Universidad Auténoma de Yucatin

Presente

Asunio: Carta de safisfacoidn y ulilidad de resultados

Por este medio, se hace constar que ia estudante Maria José Cervantes Baeza presenio a
esta institucion, el informe de los resultados y producios académicos (el disefio de estralegias ¥
matenales didachioos con recursos lecnologcos para la ensefianza de las matemabceas a estudiantes
QMMQM.MSMMmmMymW
se incluyen como parte de la Memona de Practica Profesional iulada “Ensefianza de las
matematicas a estudiantes con necesidades especiaies mediante estrategias digitales didacticas™
dicha Memoria de Prachca Profesional constituye un requisito para i oblencion def grado de
Maestro/a en Innovaciin Educatva.

mhmudwmwbmmm.mm
uuﬁmmmmmquwmmammu
estudiantes que cursan el segundo grado de secundana, por medio de recursos tecnoidgicos que se
encuentran a su alcance, dichas estralegias pesmiten desarroliar el conocimsento malemabco.
También, estos materiales didactcos digitales son adaplados a las necesidades de los estudianies,
wbm.mmmawmdMyBMMn
benefician directamente en el proceso de ensefianza-aprendizaie.

AmehMymmMWaMBMmh
Ciudad de Mérida, Capital del Estado de Yucatin, Estados Unidos Mexicanos a los @ los 26 dias del
mes de febrero dei afo 2021.

-
Myo. en Educacon. José Espinosa Gongora  *
Director(a) de la institucion

Ccp Artivo



