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Resumen

La ensefianza de ciencias experimentales para la educacion basica en México se encuentra regida
por el Marco Curricular 2022, donde se establece, que el profesorado debe aplicar estrategias
permitiendo que las y los estudiantes aprendan conocimientos y saberes significativos para la
vida diaria. Para llevar a cabo la elaboracién de una propuesta de innovacion educativa, se
realiz6 un estudio diagnostico en la escuela Secundaria General N°1 “Santiago Burgos Brito” en
Mérida Yucatan, donde se trabajo en el area de ciencias experimentales, como resultado del
estudio diagnostico se observo la necesidad de agregar estrategias que permitan dinamizar las
clases y enfocarlas a la ensefianza dirigida en el aprendizaje que permita la solucion de
problemas de la vida cotidiana para el desarrollo de competencias y habilidades cientificas tal
como se pide en la normativa mexicana y cubra la falta de tecnologias y otros recursos y
materiales de los que carece la institucion. Por lo que, se propuso como objetivo disefiar un curso
para la implementacion y mejora del ABP en el area de ciencias experimentales con el trabajo
colaborativo y trasversal de los profesores y profesaras de la institucion, ya que resulta una de las
estrategias que mas se adapta a las condiciones del contexto, asi como los requerimientos en la
ensefianza de las ciencias y el desarrollo de competencias cientificas. El curso “ABP para la
ensefianza de ciencias experimentales en secundaria” se impartié de forma virtual al profesorado
por medio de un blog de google con una duracién de 4 semanas y contenido de tres unidades
tematicas, como resultado del curso las profesoras y profesores consideran la informacion de

relevancia e importancia para aplicar en sus estrategias de ensefianza en su préactica educativa.

Palabras clave— Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), ciencias experimentales,

competencias cientificas, educacién basica.
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Capitulo 1. Introduccion

En la actualidad, la innovacion educativa es uno de los recursos més relevantes con que
se cuenta para conocer mejor las realidades pedagdgicas en diversos contextos institucionales,
con los productos y la informacidn que resulta de la tarea de innovar, se logra un mayor
acercamiento a resolver problematicas de importancia en la educacion, por lo que en el presente
trabajo de investigacion se realiz6 un diagndstico para la deteccion de areas de oportunidad en la
ensefianza basica en el area de ciencias experimentales, con la finalidad de elaborar una
propuesta de relevancia pedagogica que permita atender la necesidad detectada en la institucion

contexto.

Partiendo en que la ensefianza de las ciencias experimentales para la educacién basica en
México se encuentra regida por el Marco Curricular 2022, donde se establece, que el profesorado
debe aplicar estrategias permitiendo que las y los estudiantes aprendan conocimientos y saberes
significativos para la vida diaria, se realiz6 una investigacion para llevar a cabo la elaboracion de
una propuesta de innovacion educativa, por lo que se realizé un estudio diagnostico en la escuela
Secundaria General N°1 “Santiago Burgos Brito” en Mérida Yucatan, la investigacion se trabajo
en el area de ciencias experimentales con las y los siete profesores que conforman la academia,
como resultado del estudio diagndstico; se obtuvo que, tras la situacion pos pandemia que
atraviesa la institucion educativa con respecto a la carencia de recursos tecnolégicos y tras las
demandas educativas del nuevo Marco curricular 2022 en la ensefianza de las ciencias
experimentales, las profesoras y profesores de la escuela requieren estrategias que puedan
implementar con eficacia en sus sesiones de clase y aporten al cumplimiento de la normativa

educativa para la ensefianza significativa y el desarrollo de competencias cientificas.

Por lo que, se propuso como objetivo disefiar un curso para la implementacién y mejora
del ABP en el area de ciencias experimentales, con el trabajo colaborativo y trasversal de los
profesores y profesaras de la institucion, ya que resulta una de las estrategias que mas se adapta a
las condiciones del contexto, asi como los requerimientos en la ensefianza de las ciencias y el
desarrollo de competencias cientificas. Como parte del resultado de la investigacion y solucion a

la necesidad del contexto, se crea el curso “ABP para la ensefianza de ciencias experimentales en



secundaria” el cual se conformo de tres unidades de aprendizaje, con siete temas a estudiar y una
duracion de cuatro semanas en modalidad virtual distribuidos en un promedio de 7 horas
semanales, el curso cuenta con actividades al final de cada unidad que ayudan a la
retroalimentacion evaluativa de cada. El sistema de estudio, al ser de modalidad virtual se apeg6
a las necesidades de las y los profesores ya que no cuentan con mucha disponibilidad de tiempo,
la informacion se agrupo en un blog de google donde se puede llevar el aprendizaje en
modalidad e-learning y m- learning, estableciendo medios de comunicacién como correo

electronico y WhatsApp.

Al final se aplic6 una evaluacion de los resultados del curso por medio de un grupo focal,
con el proposito de conocer las aportaciones de la informacion del curso a la ensefianza de las y
los profesores de la institucién, donde se obtuvo como resultado que la informacion del curso es
pertinente y relevante para la ensefianza en el aula de las y los profesores, y si consideran aplicar
las metodologias y la informacion presentada en el curso ya que mejora la estructura de la

aplicacion del ABP en sus aulas.

Capitulo 2. Descripcién del contexto

El presente proyecto de innovacion pedagogica se llevé a cabo en un contexto
institucional de la ciudad de Mérida Yucatan. La institucion educativa en cuestion es la Escuela
Secundaria General N°1 “Santiago Burgos Brito” ubicada en la calle 21 x 14 y 16 de la colonia
Itzimna con clave 31DES00011 BURGOS BRITO (FED. 1) MATUTINO, el centro educativo es

de caréacter publico perteneciente al sistema federal de educacién basica, véase la figura 1.

La escuela se encuentra ubicada en una zona de la ciudad con caracter historico, cercano
a un area de afluencia turistica, debido a la importancia del barrio urbano con respecto a la
colonizacién de la ciudad de Mérida, la construccion de la iglesia de Itzimné fue terminada en el
afio de 1719 y forma parte de la cultura y la arquitectura yucateca, de forma que la escuela
secundaria General N° 1 se rodea de centros de importancia cultural relevantes. La zona a la que
pertenece es céntrica, y en sus alrededores colindan colonias antiguas y representativas en la
construccién de la ciudad, por lo que se caracteriza en ser, una de las escuelas secundarias
publicas con mayor prestigio y renombre en Mérida. En el afio en curso, cumple 86 afios al

servicio activo de la comunidad. Es una escuela con antigiedad y relevancia social debido a que



permanece en la preferencia de padres de familia, ya que por varias generaciones han realizado

sus estudios en la misma institucion.

En cuanto a las caracteristicas socioeconomicas que se observan, los alumnos que
comprenden la matricula escolar provienen de diversos sectores, al ser una escuela que cuenta
con muchos afios de servicio a la comunidad, cada curso escolar cuenta con estudiantes que
provienen no solo de zonas cercanas, sino que, de todas partes del estado e Incluso, segun
testimonio de los mismos profesores, estudiantes inmigrantes, o hijos de inmigrantes de otros
estados o paises que residen actualmente en la ciudad. Por tal razon, la diversidad es muy vasta
en el alumnado de la escuela secundaria, sin embargo, se puede decir que la media poblacional

pertenece a la clase econdémica media.

Figura 1. Escuela Secundaria General N°1 “Santiago Burgos Brito”

La escuela Secundaria General N°1 “Santiago Burgos Brito” inicamente labora en turno
matutino, con primero, segundo y tercero de secundaria estructurados en 6 grupos por cada
grado, por lo que existen 18 grupos en total. La capacidad de cada salon es de 40 alumnos, de los
cuales solo se ocupan 20 alumnos por grupo, por lo que la matricula aproximada de la institucion
es de 360 a 400 estudiantes en cada curso escolar. Con respecto a la organizacién del personal
directivo, se encuentra conformado por el director general, quien cuenta con una maestria en
educacion basica y la coordinadora académica que cuenta con una maestria en educacion
superior, asi como personal administrativo y docentes que conforman academias de las distintas

areas de conocimiento en educacion basica. La institucion ain no cuenta con una misién y vision



establecidas, sin embargo, se rigen por los lineamientos de la SEP (Secretaria de Educacion
Pablica). La ensefianza se encuentra bajo el enfoque basado en competencias y un paradigma
constructivista de acuerdo a los lineamientos de la Secretaria de Educacion Publica. A su vez, los
valores que representa son de acuerdo a la educacion constructivista por competencias de la SEP,
fomentar el interés, experimentacion, reflexion y cooperacion, inclusion, respeto, disciplina,
honestidad, cuidado al medio ambiente entre otros basados en la teoria psicogenética de Jean

Piaget.

El presente proyecto pedagdgico de innovacion educativa esta centrado en el area de
ciencias experimentales, por lo que se describiran a continuacion las caracteristicas del contexto
institucional en dicha area: En cuanto a los docentes que conforman la academia de ciencias
experimentales se constituye de 7 profesores y profesoras que se distribuyen de acuerdo con las
necesidades académicas de ensefianza las asignaturas de Biologia, Fisica y Quimica en cada
curso escolar. La academia se encuentra dirigida por una Q.F.B. quien cuenta con una trayectoria
docente de 30 afios, todos los docentes que participan tienen mas de dos afios de experiencia en
el nivel de educacién secundaria. En las clases de las asignaturas en ciencias experimentales,
cabe mencionar que el sistema, al pertenecer a la SEP manejan 5 modulos a la semana y se
considera entre ellas las practicas de laboratorio. Los planes académicos anuales se basan en los
programas educativos para la elaboracién de las secuencias didacticas que se usan en cada sesion
de clase, por lo que son realizados y examinados en las juntas de consejo técnico por el grupo de

profesores y profesoras en la academia de ciencias.

La institucién educativa se encuentra establecida en un &rea que cuenta con espacios
abiertos, los salones se distribuyen en un edificio de tres plantas, cuentan con dos canchas de
usos multiples, la institucién tiene dos laboratorios que cuentan con agua, gas butano e
instrumentos y materiales para las practicas educativas en ciencias experimentales. En la segunda
planta se encuentra ubicado el laboratorio de biologia, el cual, es ocupado por los alumnos de
primer grado, en la tercera planta se localiza el laboratorio que sirve para las asignaturas de fisica
y quimica, para los estudiantes de segundo Yy tercero respectivamente. Debido a la pandemia, el
servicio de auxiliares de laboratorio se vio suspendido por las autoridades de la SEP, los
materiales e instrumentos presentan un deterioro significativo por el tiempo y desuso a causa de

la ensefianza a distancia. El servicio de internet se encuentra Unicamente en el area



administrativa y su uso es limitado a actividades de administracion, los salones y el profesorado
no cuentan con el servicio. Entre los instrumentos para el apoyo en las clases se encuentran los
proyectores, con previa solicitud para su uso por parte de los docentes. A causa de la pandemiay
de la antiguedad de la institucion, las instalaciones presentan deterioro y requieren de
mantenimiento en los edificios, salones, salas, laboratorios y bafios. No se cuenta con
disponibilidad de tecnologias de la informacion, y debido que los recursos no son suficientes, ni
en buenas condiciones, por falta de mantenimiento etc. el acceso a las herramientas con que

cuentan es limitado.

Capitulo 3. Descripcién detallada de las actividades realizadas

3.1. Necesidad o problematica

3.1.1 Antecedentes

Segun el andlisis del estudio diagndstico en la escuela contexto, a continuacion, se
describe la problematica y la necesidad detectada.

La escuela Secundaria General N°1 “Santiago Burgos Brito” presenta diversos problemas
con respecto a los sistemas estratégicos de ensefianza y la carencia de recursos tecnolégicos,
debido a la situacion pos pandemia que vive la institucion. Durante el afio 2020 la contingencia
sanitaria por COVID- 19 genero el cierre de escuelas y toda institucion educativa en México,
pasando de lo presencial a una educacion a distancia impartida por distintos medios, durante el
tiempo que se vivio la pandemia, los profesores y profesoras de la institucion contexto utilizaron
estrategias de ensefianza que se basaban en el uso de TIC, herramientas digitales, aplicaciones
etc. Por lo que se produjo una ensefianza con recursos diversos pero dependiente en gran medida
del internet y las tecnologias. Aunado a las nuevas formas de ensefianza a distancia, y con la
intencidn de enfrentar los nuevos retos educativos, en el area de ciencias experimentales los
profesores de la academia aplicaron plataformas para préacticas de laboratorio virtual, haciendo
las clases mas dinamicas, visuales y centradas en llevar los conocimientos a la vida cotidiana de
los estudiantes. Sin embargo, a su regreso al centro escolar, el sistema presencial requirié de una
nueva adaptacién de estrategias educativas, debido a la falta de recursos tecnoldgicos y
disponibilidad de internet.

Por otro lado, el sistema educativo de México establece en el Marco Curricular (2022)

que las y los estudiantes deben aprender conocimientos y saberes que sean significativos para su



vida esto como parte fundamental de las garantias educativas en el periodo comprendido. Por lo
que el profesorado requiere establecer estrategias que permitan el logro de los requerimientos
educativos, adaptandose a los cambios de paradigmas como menciona Diaz (2005) “una de las
cinco demandas o exigencias para los docentes son los nuevos cambios en la psicologia
educativa o estrategias de ensefianza” como el aprendizaje basado en problemas o la educacion
por competencias.

3.1.2 Problemética detectada

Tomando en cuenta el estudio del contexto y los antecedentes presentados, se define la
problematica siguiente:

La escuela carece de tecnologias que apoyen la diversidad de estrategias de ensefianza,
las instalaciones y recursos materiales son escasos, llevando a los docentes a un retroceso en las
estrategias empleadas en sus clases. El abandono y falta de mantenimiento en el laboratorio, asi
como el no contar con asistentes para el apoyo durante las practicas experimentales complica el
aprovechamiento de este recurso. Los profesores y profesoras se encuentran en un proceso de
nueva adaptacion, donde se observa una marcada diferencia entre las estrategias que podian
emplear con el acceso a las TIC en el area de ciencias experimentales y las limitantes con las que
se enfrentan al regresar a la escuela. Sumado a las demandas de la educacion bésica y los
requerimientos que se establecen para el logro de los aprendizajes esperados de nivel secundaria,
la problematica contextual engloba el cumplimiento de los objetivos educativos, con los escasos
medios disponibles. Surge la pregunta ;Como lograr incrementar el dinamismo y mejorar las
estrategias metodoldgicas en ciencias experimentales, al no contar con suficientes tecnologias de
la informacion aplicables en la escuela Secundaria General N°1 “Santiago Burgos Brito? Lo que
da como resultado el origen de la necesidad que se presenta a continuacion.

3.1.3 Descripcion de Necesidad

Segun la problematica planteada, se describe la siguiente necesidad educativa en el area
de ciencias experimentales de la escuela contexto:

Las profesoras y profesores requieren de alternativas estratégicas para la ensefianza, que
brinden dinamismo, significado y experiencias aplicadas a la vida diaria a sus estudiantes. El
aprendizaje basado en problemas es una de las mejores alternativas a utilizar tomando en cuenta

que es una estrategia que fomenta la reflexion, la critica y el pensamiento cientifico como



menciona Diaz (2005) y no es necesario aplicar tecnologias con las que no cuenta la institucion,
por lo que se requiere de una mejora en su estructura, aplicacion y metodologia enfocada a
ciencias experimentales en la institucion, que logre la transversalidad de conocimientos en las
tres asignaturas en ciencias y logre el aprendizaje significativo que lleva los contenidos tematicos
a la aplicacion en la vida. La ensefianza de las ciencias experimentales requiere de la aplicacion
de los conocimientos a la vida cotidiana y el reconocimiento del entorno por parte los
estudiantes, lo que favorece la aplicacion de una ensefianza ABP. El disefio y la implementacion
de un curso enfocado a describir las metodologias usadas en el ABP en el area de ciencias
experimentales que guie al profesorado de la institucion, mejoraria el aprovechamiento de ésta
estrategia de ensefianza, logrando cubrir los lineamientos del Marco curricular 2022 y la
deficiencia de recursos, materiales y TIC en la institucién contexto.

3.2. Justificacion

Considerando el valor de la investigacion, se toma en cuenta para la realizacion del
presente proyecto de innovacion pedagdgica el estudio de los siguientes aspectos que
fundamentan su importancia en 4 dimensiones: la relevancia social, implicaciones practicas,
valor teorico y utilidad metodologica:
Relevancia social

Para iniciar, se considera la normativa por la que se rige la ensefianza en México, la
educacion secundaria forma parte de la formacion basica en México desde 1993, conformada en
tres grados escolares, cursados por adolescentes de 11 a 15 afios de edad ( I1l. LA EDUCACION
BASICA EN MEXICO). El articulo 3° constitucional establece los criterios de derecho para la
educacién en México, donde se considera también “a los materiales y métodos educativos, la
organizacion escolar, la infraestructura educativa y los docentes y directivos como los
principales objetos y sujetos de mejora para garantizar el maximo logro de aprendizaje de los
educandos” (INEE, 2019 pp.13), con lo que se busca como prioridad elevar la calidad educativa
ante el cumplimiento de la ley. Siguiendo lo establecido en el articulo 3° donde se resalta la
importancia de una mejora constante y que “implica que la educacion de calidad es aquella que,
con arraigo en el propio momento histérico, se adapta para impulsar la mejora de cada ciudadano
y la sociedad en su conjunto” como se menciona en el documento del INEE, 2019. Tomando en

cuenta las normativas anteriores se considera de relevancia la busqueda de nuevas metodologias



que favorezcan el logro de los aprendizajes, haciendo la ensefianza de las ciencias
experimentales mas dindmicas y significativas, llevando los conocimientos a la realidad de los
estudiantes, practicando en cada momento la adaptacion a las circunstancias, caracteristicas y
necesidades del alumnado.

Por otro lado, la Ley General de Educacion (LGE) en su articulo 5° menciona que “Toda
persona tiene derecho a la educacion, el cual es un medio para adquirir, actualizar, completar y
ampliar sus conocimientos, capacidades, habilidades y aptitudes que le permitan alcanzar su
desarrollo personal y profesional; como consecuencia de ello, contribuir a su bienestar, a la
transformacion y el mejoramiento de la sociedad de la que forma parte” (pp. 2). La ensefianza
basada en proyectos es una estrategia metodoldgica que permite el desarrollo de capacidades,
habilidades y aptitudes en el desarrollo de sus procesos logrando asi, la finalidad de la educacion
bésica establecida en la Ley General de Educacién. Por otro lado, la SEP tiene en consideracion
las estrategias de aprendizaje que la educacion basica debe contemplar para el logro de los
objetivos de educacion, y entre ellos se encuentra la ensefianza basada en problemas (ABP) sin
embargo los y las profesoras de México en su mayoria aun no cuentan con una formacion
especifica en ese campo o area.

El cumplimiento de los objetivos educativos de las ciencias experimentales es necesario
para lograr que los estudiantes desarrollen las competencias basicas y genéricas. Segun Flores
(2012) las actividades que ayudan al logro de los objetivos en la ensefianza de las ciencias son
los ejercicios, las experiencias y la investigacion, en donde el ABP resulta una estrategia por la
que se pueden integrar dichas labores fundamentales en la ensefianza de las ciencias a nivel
béasico, en este orden de ideas vemos la importancia de darle valor a la formacién de los docentes
para el desarrollo de la estrategia.

Entre los aportes a la escuela Secundaria General N°1 “Santiago Burgos Brito” podemos
mencionar que se busca desarrollar una metodologia que se pueda aplicar a los tres grados y las
tres asignaturas en ciencias experimentales para mejorar la aplicacion del ABP, tomando en
cuenta las necesidades individuales de los estudiantes y la necesidad de trasverzalizar los
contenidos y aprendizajes del alumnado. Actualmente se desarrollan proyectos para el
aprendizaje, sin embargo, contar con una metodologia que unifique los procedimientos para

llevar a cabo la realizacion de dicha ensefianza, conllevara a dar seguimiento en los siguientes



cursos secuenciados en ciencias experimentales. Rodriguez (2009) menciona que el ABP se
fundamenta en que los estudiantes se ven comprometidos de manera activa con el aprendizaje al
construir su conocimiento aplicando sus saberes previamente adquiridos lo que vincula la
experiencia y la experimentacion previa en la vida cotidiana durante el proceso de ensefianza,
logrando asi uno de los objetivos del Marco Curricular (2022) en la educacion basica secundaria,
que es vincular los aprendizajes del estudiante con su realidad cotidiana.

Asimismo, la educacién basica tiene como finalidad desarrollar competencias para la
vida, y la ensefianza por ABP contribuye a lograrlo, ya que como menciona Causil V. (2021) el
aprendizaje de los estudiantes al usar dicho método es de gran valor ya que se conecta a la
realidad e involucra el trabajo colaborativo y reflexivo, por lo que sera de mucha utilidad para la
escuela secundaria al mejorar el ABP como estrategia de ensefianza en el area de ciencias
experimentales.

Por otro lado, toda la informacién que se analice durante la investigacion podra originar
nuevas investigaciones con respecto al tema del desarrollo de ABP a nivel basico y en ciencias
experimentales. De igual forma, el estudio que se llevara a cabo para conocer los métodos
empleados por los docentes puede brindar un panorama real de como se lleva a cabo la didactica
en la ensefianza ABP en ciencias experimentales a nivel secundaria en la region, y asi, reconocer
los aciertos y los aspectos a mejorar.

El desarrollo de la metodologia para el ABP en la escuela secundaria permitira unificar
los procesos de ensefianza en ciencias experimentales, asi como promover la transversalidad de
los contenidos. Promovera el enfoque constructivista experiencial en los estudiantes y el

desarrollo de sus competencias en ciencias.

3.3. Objetivo general
e Disefiar un curso de formacion docente para la implementacion de ABP en el area
de ciencias experimentales, con el trabajo colaborativo y trasversal de los
profesores y profesaras de la escuela Secundaria General N°1 “Santiago Burgos

Brito”.
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3.4. Objetivos especificos
e Organizar un sistema de trabajo y recolecta de informacion que servira para el
disefio de la metodologia a implementar en el curso de ABP, por medio del uso de

técnicas para la recolecta de datos e investigacion documental.

e Estructurar las diferentes metodologias del ABP para el uso en los cursos de

ciencias experimentales por medio de la informacion obtenida.

e Dar a conocer el curso virtual y los medios de aplicacién, por medio de reuniones

en las academias para la implementacion de la formacion al profesorado.

e Evaluar los resultados del disefio, para la mejora de su estructuracion por medio

de un sistema de evaluacion cualitativo.

3.5. Marco de referencia

A continuacion, se sustenta la presente investigacion a partir de la revision de literatura
para construir los distintos marcos, iniciando con el marco referencial se analizan algunas

investigaciones previas a nivel internacional, nacional y regional.

3.5.1 Antecedentes de la innovacion
Para la revision de los antecedentes implicados en esta investigacion nos centraremos en
los siguientes aspectos: investigaciones realizadas en torno al aprendizaje basado en problemas
(ABP) en ciencias naturales o experimentales, ABP aplicado en educacion basica secundaria
como método o estrategia educativa, e investigaciones relacionadas con la mejora de la

ensefianza en ciencias experimentales en nivel basico.

3.5.1.1 Antecedentes Internacionales
Para iniciar con el analisis de los antecedentes internacionales de investigacion que
estudian los aspectos relevantes del presente proyecto de innovacion pedagdgica, comenzaremos

hablando acerca de una investigacion realizada en la universidad de Cérdoba, Colombia por
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Causil V. (2021) donde se utilizo el ABP con la experimentacion y practicas de laboratorio como
estrategias para el aprendizaje en un grupo experimental de 65 estudiantes divididos en un grupo
control y uno experimental, entre las variables de estudio se encuentra la competencia cognitiva,
en donde los resultados fueron: un mayor desarrollo en la cognicion por parte del grupo
experimental, por lo que se concluyd, que el ABP es una herramienta util en la ensefianza de
ciencias experimentales ya que aumenta la capacidad de analisis, resolucion de problemas en
experimentos y précticas de laboratorio.

En una investigacion documental realizada en el Centro para el Desarrollo Educativo,
Republica Politécnica de Singapur, HJ Yew (2016), se realizaron estudios que comparan la
efectividad relativa del ABP con investigaciones recientes que profundizan en analizar como los
procesos del ABP conducen a resultados de aprendizaje positivos, y donde concluyen en “que los
estudios que comparan la efectividad relativa del PBL son generalmente consistentes en
demostrar su eficacia superior para la retencion del conocimiento a largo plazo y en la aplicacion
del conocimiento” siendo esto ultimo, de suma importancia en la ensefianza de las ciencias
experimentales a nivel basico, ya que conduce al logro de una educacion constructivista como la
que se promueve en nuestro pais donde se busca que los estudiantes lleven a su vida diaria los
conocimientos, aplicandolos a sus experiencias cotidianas.

Por otra parte, en Barcelona Espafia Llorente et. al. 2017 habla de una investigacién en
educacion secundaria en el departamento de ciencias sobre los Ciclos Biogeoquimicos, donde
logra identificar elementos importantes en el disefio de proyectos y el desarrollo de competencias
cientificas a partir de la implementacion de un congreso cientifico aplicado al contexto
institucional, como resultado de llevar la metodologia ABP se obtuvo la vinculacion de aspectos
clave del curriculo en la asignatura de ciencias, y de igual forma en la integracion de otras
asignaturas como lenguas y matematicas. Por tltimo, se menciona que los estudiantes
demostraron un desarrollo notable en la dimension procedimental, aungue poca mejora en la
dimension conceptual.

Segun Domeénico (2019) en un estudio realizado a 82 docentes de secundaria en
Barcelona Espafia en STEM se concluyé que existe una diferencia entre lo que los profesores
buscan al usar ABP y las caracteristicas de los proyectos que se disefian, ya que desarrollan

poco la solucion de conflictos, discursos, contenidos, tomando en consideracién sus resultados,
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por lo que, en ésta investigacion se busca aplicar la metodologia ABP al contexto segun las
caracteristicas del alumnado, para mejorar los resultados al aplicar los proyectos a la ensefianza
en ciencias experimentales tomando la conceptuacion de ABP como aprendizaje basado en la
resolucion de problemas.
3.5.1.2 Antecedentes Nacionales

Entre algunas de las investigaciones realizadas en ABP a nivel nacional en educacion
bésica destacaremos las siguientes: Villalobos (2016) comenta en su investigacion que el método
del ABP aplicado en quimica desarrolla las habilidades de evaluacion y de igual forma la
autorregulacion, lo que favorece al desarrollo de las competencias cientificas especificadas por la

OCDE para la ensefianza en ciencias, al favorecer el pensamiento critico de los aprendices.

En la investigacion de Cuadros (2019) realizada en una escuela secundaria de Toluca, se
aplico la metodologia ABP por medio del disefio de secuencias didacticas para la asignatura de
biologia, como resultado de su implementacion se tiene que las tres “escuelas de nivel secundaria
coincidieron en que los estudiantes inician mostrando algunas caracteristicas del pensamiento
critico al implementar la estrategia, lo que demuestra algunas de las ventajas de usar el ABP en

ciencias a nivel basico.

Segun Soto (2013) después de realizar su investigacion en ABP aplicado a nivel basico
en la asignatura de fisica, por medio del disefio de escenarios para el desarrollo de ABP, muestra
que en el alumnado se fomenta el proceso de reflexion y toma de decisiones al resolver una tarea

en contextos reales, creando en el salén de clases un ambiente reflexivo.

3.5.1.3 Antecedentes Regionales
A nivel regional, en Mérida Yucatan se han realizado algunas investigaciones acerca del
método ABP en educacion basica y ciencias experimentales. En el VV Congreso Internacional de
Innovacion Educativa se presento la investigacion “Una experiencia con el método ABP en el
desarrollo de competencias de biologia” donde se implemento la estrategia de ensefianza basada
en problemas donde la evaluacion consistio en una guia de observacion, como resultados se
obtuvo que los estudiantes adquieren conocimientos, ejercitan habilidades interactivas,

comunicativas, metodologicas, usan estrategias cognitivas y finalmente presentan un producto
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como evidencia de desempefio obteniendo resultados favorables en el desarrollo de habilidades

linguisticas en los estudiantes y una mejora en el trabajo colaborativo (Naranjo,2010).

3.5.2 Marco teorico

El aprendizaje basado en problemas sienta sus bases en el constructivismo con los
enfoques de Dewey y Piaget, donde el estudiante juega un papel central en su aprendizaje y el
docente funge de guia para la ensefianza. Iniciado a finales de los afios veinte y retomado como
método de instrumentacion en Universidades de Estados Unidos en medicina, como comenta
Diaz (2005) es un enfogue que integra actividades que fomentan el ser reflexivo, pensar de forma
compleja el trabajo en cooperacion y tomar decisiones en la ensefianza. Al ser un modelo de
aprendizaje centrado en la construccién del conocimiento, al acercar a los estudiantes a contextos
y problematicas reales, se vuelve una alternativa ideal para la ensefianza de ciencias
experimentales, ya que favorece el pensamiento critico y reflexivo necesario para el desarrollo de
competencias cientificas. Por otro lado, segun Barrows (1986) (citado por Morales 2004) define
al ABP como método de aprendizaje que se basa principalmente por usar problemas como un
punto de partida con el que se adquieren e integran nuevos conocimientos, lo que resulta
favorable para generar pensamientos reflexivos.

De igual forma el Aprendizaje Basado en Problemas funda sus bases en la teoria
sociocultural de Vigotsky, ya que en la interaccion entre pares al trabajar en equipos y acercarse
a problematicas reales de su contexto, desarrolla habilidades y actitudes como individuo social.

Vigotsky (citado por Carrera 2001), sefiala que el aprendizaje dado en la escuela siempre
tiene una historia previa, donde todo nifio ha tenido experiencias anteriores al entrar en la fase
escolar, por lo que, el aprender y desarrollarse estan directamente relacionados desde los
primeros dias que vive un nifio. En ese sentido, el ABP toma parte en esta teoria al retomar los
conocimientos previos de experiencias formadas previamente en los estudiantes para detectar
problemas y analizar soluciones, al igual que los docentes basan las metodologias que aplican
para llevar a cabo el aprendizaje basado en problemas, tomando en cuenta los principios
mencionados.

Otra de las bases que fundamentan la teoria constructivista de la cual se basa el ABP es la
teoria de Piaget en las etapas del desarrollo cognitivo, donde se menciona que los nifios y nifias

van construyendo su aprendizaje activamente usando sus conocimientos previos e interpretando
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nuevas vivencias, de esta forma van desarrollando su cognicion al resolver situaciones y
proponiendo soluciones.
3.5.2.1 Competencias docentes para la ensefianza en ciencias.

Las profesoras y profesores encargados de impartir las asignaturas de ciencias
experimentales a nivel secundaria deben fomentar las competencias cientificas establecidas en
los programas educativos de la SEP, con lo que se requiere de que ellos posean o desarrollen las
competencias necesarias para poder implementar estrategias y metodologias activas como el
ABP, de forma eficiente para potenciar su ensefianza y mejorar el aprendizaje significativo.

Las competencias cientificas segin PISA,2004 son las capacidades al emplear el
conocimiento cientifico e identificando preguntas para obtener conclusiones partiendo de
evidencias, de esta forma poder comprender y mejorar la toma de decisiones acerca del mundo y
los cambios que el ser humano produce en él. Con lo que podemos ver algunas caracteristicas
como pensamiento critico - reflexivo, trabajo en equipo y resolucién de problemas que deben
estar presentes en la construccion de las competencias cientificas por medio de la ensefianza.

3.5.2.2 Ensefianza de las ciencias experimentales por medio de ABP

La ensefianza de las ciencias experimentales a nivel basico se conforma por las
asignaturas que implican la experimentacion y el método cientifico, por lo que se requiere de
habilidades y actitudes que fomenten la observacién, investigacion, critica y reflexion, de modo
que la ensefianza debe estar centrada en generar las competencias que permitan el logro de los
aprendizajes basados en la experiencia y la experimentacion en la vida cotidiana.

En la educacion bésica a nivel secundaria las asignaturas que conforman el campo
disciplinar de las ciencias naturales o denominadas experimentales son la biologia, fisica y la
quimica en orden respectivo de primero, segundo Yy tercer grado.

Como se menciona en la investigacion realizada por Hernandez 2018 la ensefianza de las
ciencias es un reto que presenta dificultades con la interaccion docente- alumno, careciendo de
comunicacion que propicie un aprendizaje que va mas alla de los contenidos, por lo que el que
hacer docente requiere en su practica estrategias activas que fomenten un intercambio con mayor
significancia, para lograr que los y las estudiantes aterricen las vivencias cotidianas y las

relacionen con lo aprendido en el aula y viceversa.
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El ABP genera desde el primer momento de su aplicacion una interaccion docente-
alumno y vincula la experiencia de las y los estudiantes en su aprendizaje de contenidos, ya que
requiere de una exploracion a su contexto para la busqueda de problematicas a resolver donde se
requiere de una guia constante en el proceso de desarrollo por parte del docente.

Como menciona Morante citado en Campos, A. 2018 la metodologia activa ABP
estimula habilidades de cognicion complejas que fomentan el aprendizaje autonomo del
alumnado, asi como pensamiento critico, investigacion y trabajo en equipo, lo que es

fundamental en la transmision de conocimiento cientifico para las ciencias experimentales.

3.5.2.3 Metodologias aplicadas al ABP

En la aplicacién, implementacion o uso del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)
existe una gran diversidad de formas para llevar a cabo la metodologia a continuacion se hace
mencion de algunas de ellas: Exley y Dennick (2007) mencionan o agrupan 7 fases en las que se
lleva a cabo la ensefianza basada en problemas, en una primera instancia una lectura del
problema, identificacion del problema, surgen las ideas, se clasifican, surgen los objetivos del
aprendizaje, se investiga y por ultimo se generan los resultados.

Segun Morales y Landa 2004 (citado en Gomez, S., 2018) los ocho pasos a seguir en la
construccién del aprendizaje basado en problemas son: 1. Lee y analiza el problema: donde se
realiza una discusién grupal 2. Lluvia de ideas: se procede a elaborar una hipétesis para
solucionar o resolver la problematica. 3.Listado de lo que se conoce 4. Listado de lo que se
desconoce 5. Listado de lo que se requiere saber 6. Definicion del problema: teniendo clara la
problematica de lo que se requiere resolver. 7. Obtencion de informacion: trabajo colaborativo
para buscar, analizar e interpretar la informacion de diferentes fuentes. Por tltimo 8.
Presentacion de resultados: informar de las soluciones y recomendaciones, etc

Por otra parte, Trop, L. Sage,S.,(2007) distinguen 5 etapas divididas en la fase de disefio
de la problematica y la de implementacion para encontrar soluciones, lo que hace ver en general
que se cuenta con diversas formas de llevar a cabo la metodologia de ABP en el aula,
diversificando las posibilidades estratégicas para la practica docente. Con lo que los docentes
pueden formar su propio sistema segun se adecue a las necesidades de sus estudiantes y a los

tiempo y contenidos que se presenten en su situacion contexto.
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3.5.3 Marco conceptual

Se presentan a continuacion algunas definiciones de ABP y competencias cientificas para
la ensefianza en ciencias. Marra, Jonassen, Palmer & Luft, 2014 nos habla de que el aprendizaje
basado en problemas (ABP) es una metodologia activa, centrada en el estudiante donde el
aprendizaje del estudiante se caracteriza por contextualizarse con la solucién de una
problematica auténtica. Segun esta definicion los estudiantes construyen su aprendizaje en
entornos y problemas reales, por lo que los docentes requieren competencias para mejorar la
aplicacién de la metodologia al usarla en ciencias experimentales.

Para Trop, L. Sage,S.,(2007) el ABP investiga y resuelve problemas del mundo real,
siendo asi es una experiencia pedagogica organizada, donde se presentan tres caracteristicas
particulares: compromete a los estudiantes activamente ante el analisis de una problematica,
organiza el curriculo en torno a ese problema y un ambiente de aprendizaje donde los docentes
alientan, siendo guias en su indagacion. Por lo que se puede distinguir el papel critico, reflexivo
y activo de los estudiantes, asi como el papel de guia de las y los profesores.

Para el presente proyecto de innovacion pedagdgica se considera el concepto de ABP
como aprendizaje basado en problemas, ya que la conceptuacion se suele confundir por el
profesorado de la institucion al verlo como aprendizaje basado en proyectos, donde solo se
elaboran proyectos sin realizar la indagacion en las problematicas del contexto, lo que para fines
del desarrollo de la estrategia activa se hace la aclaracion del uso de ABP como estrategia basada
en problemas y no solo en desarrollo de proyectos.

3.5.4 Marco normativo y legal

Con referencia a lo establecido en el articulo 3° de la constitucion mexicana, se considera
la educacidon basica como un derecho establecido por la ley, ademas de ser laica y gratuita debe
ser de calidad y corresponder a los lineamientos de la Secretaria de Educacion Publica (SEP). La
educacion basica en México se rige por un modelo educativo que se basa en el desarrollo de
competencias, donde se distinguen las competencias basicas, genéricas y especificas en la
construccion del curriculo.

La Ley General de Educacion (2019) establece en su Titulo Segundo de la nueva escuela

mexicana Capitulo 1. De la funcion de la nueva escuela mexicana en su Articulo 12. lo siguiente:
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“En la prestacion de los servicios educativos se impulsara el desarrollo humano integral
para: I. Contribuir a la formacion del pensamiento critico, a la transformacién y al crecimiento
solidario de la sociedad, enfatizando el trabajo en equipo y el aprendizaje colaborativo;

I1. Propiciar un didlogo continuo entre las humanidades, las artes, la ciencia, la tecnologia
y la innovacién como factores del bienestar y la transformacion social”. Por lo que, siguiendo la
normativa que establecen sus términos, las escuelas deben procurar implementar metodologias
que alcancen el desarrollo de estas habilidades y actitudes, con lo que el desarrollo de la presente
investigacion procura encontrar en el ABP una alternativa que favorezca el cumplimiento de la
Ley.

El Marco Curricular 2022 para educacion basica secundaria, estructura los saberes en
cuatro campos formativos, entre ellos se encuentra el pensamiento cientifico, el nuevo curriculo
busca una mejor comprension de los fendmenos y hechos del mundo, pretende que los
conocimientos se conviertan en experiencias de vida. La ensefianza se divide en fases, siendo la
fase 6 la conformada por los tres grados de secundaria.

Segun se menciona en el programa de estudios del campo formativo: saberes y
pensamiento cientifico del Marco Curricular 2022.

El campo formativo promueve la formacion de estudiantes en relacion con la indagacion,
estructuracion, representacion, modelacion, explicacion, interpretacion, reflexion e incidencia de
los fendmenos, procesos y hechos naturales que se dan en contextos socioculturales e historicos
especificos, lo que representa un capital cientifico, social y cultural transmitido como tal ya que
se origina con una perspectiva de un conjunto de saberes y conocimientos entendidos como “las
maneras de decir y hacer” de una comunidad.

De tal forma, que de acuerdo con los requerimientos de ensefianza del Marco Curricular
2022, es necesario implementar estrategias y metodologias de ensefianza que propicien y generen

el pensamiento cientifico.

3.6. Marco metodologico

3.6.1 Diagnostico de necesidades
En la implementacion del diagnostico de necesidades de la escuela Secundaria General

N°I “Santiago Burgos Brito” se emplearon los siguientes instrumentos y técnicas de recoleccion
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de datos: Observacion y entrevista con cuestionario abierto como guia de preguntas para una
investigacion cualitativa.

3.6.2 Descripcion del escenario

El presente proyecto de innovacion pedagdgica consiste en una investigacion realizada en
la Escuela Secundaria General N°1 “Santiago Burgos Brito” donde se trabajo con las y los
profesores del area de ciencias experimentales, para proponer soluciones en pedagogia. El
contexto institucional pertenece a la educacion basica en México y se encuentra regido por la
SEP. La ensefianza es para los tres niveles primero, segundo y tercer grado, por lo que se trabajo
considerando la diversidad de grupos a los que se orienta el profesorado. Las actividades se
realizaron en el turno matutino, durante las academias y en recesos donde se pudiera atender el
proyecto sin perjudicar las labores de las y los académicos.

La escuela atiende a tres grupos por grado, con un aproximado de veinte estudiantes por
salon, los docentes imparten las asignaturas segun se establezca el rol anual. Se cuenta con dos
laboratorios de uso mixto para las asignaturas de biologia y fisica, la asignatura de quimica
cuenta con un solo laboratorio designado para la materia. La escuela no cuenta con internet, se
cuenta con proyectores, los cuales se solicitan previamente para su uso. Por la falta de
tecnologias y de acuerdo con los espacios disponibles en los que las y los profesores pueden
atender el proyecto pedagogico, se llevo a cabo el curso de formacion para la ensefianza en ABP,
en escenarios que incluyen la virtualidad y medios digitales de comunicacion como WhatsApp,
correo electrénico y plataformas digitales como google sites.

3.6.3 Caracteristicas de los participantes

Para la investigacion se tom6 como poblacion a los siete maestros de la academia de
ciencias experimentales de la Escuela Secundaria General N°1 “Santiago Burgos Brito” quienes
se encuentran a cargo de impartir las asignaturas de biologia, fisica y quimica en primero,
segundo y tercer grado respectivamente. Conformada por 6 profesoras y un profesor que se
distribuyen las asignaturas cada curso escolar segun las necesidades de la ensefianza. Los
profesores cuentan con mas de 10 afios de experiencia docente en promedio, cuentan con
licenciaturas en el area de ciencias naturales y con especialidades especificas como biologia,
quimica o fisica segun corresponda. Los profesores cubren horario matutino y dos de ellos

trabajan en turnos vespertinos en otras escuelas secundarias. Las edades promedio son entre los
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35 a 55 anos, dos de ellos cuentan con maestria en el area de ciencias naturales. Cuentan con

estudios en pedagogia y los cursos que imparte la SEP en las academias de educacion basica.

Tabla 1.
Caracteristicas de los participantes
Afios de Grado Edad Sexo
experiencia académico
Profesor 1 10 Maestria De 30 a40 Masculino
Profesora 2 16 Licenciatura De 41 a 50 Femenino
Profesora 3 36 Licenciatura De 51 a60 Femenino
Profesora 4 22 Maestria De 41 a 50 Femenino
Profesora 5 15 Licenciatura De 41 a50 Femenino
Profesora 6 17 Licenciatura De 41 a50 Femenino
Profesora 7 16 Licenciatura De 41 a 50 Femenino

Fuente: Elaboracién propia.

3.6.4 Técnicas e instrumentos para la recoleccion de datos

Para llevar a cabo la entrevista, se opt6 por disefiar el instrumento con una guia de
preguntas por cuestionario abierto estructurado, donde segin Hernandez (2014) el entrevistador
realiza su labor de recolecta de datos al seguir una guia de preguntas especificas sujetandose
exclusivamente a ésta, el instrumento prescribe que se pregunta y el orden en que se realiza, las

caracteristicas de la entrevista se observan en la siguiente tabla.

Tabla 2.

Caracteristicas de la entrevista

Instrumento Descripcion
1. Guia de Técnica: Entrevista estructurada.
entrevista Estructura: dos secciones, la primera seccion son presentacion del objetivo y

datos generales; la segunda parte, las instrucciones y 12 preguntas abiertas
organizadas en 3 dimensiones.
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Dimensiones: informacion de la institucion, informacion del area de ciencias
experimentales e informacion de TIC y estrategias de ensefianza en el area de
ciencias experimentales. (Apéndice A).

Fuente: Elaboracién propia.

Las entrevistas fueron realizadas a los siguientes agentes involucrados en la recoleccion
de datos: €l director de la escuela, la coordinadora académica y la maestra a cargo de la academia
de ciencias experimentales.

Para la observacion se participd en una presentacion de proyectos de cierre de curso en el
area de ciencias experimentales, segiin menciona Hernandez, et. al. (2014), la “observacion
investigativa no se limita al sentido de la vista, sino a todos los sentidos, implica adentrarnos
profundamente en situaciones sociales y mantener un papel activo, asi como una reflexion
permanente, estar atento a los detalles, sucesos, eventos e interacciones (pp. 399)”, por lo que
tomando en cuenta ésta descripcion de una observacion como técnica de recoleccién de datos, se
procedio a realizarla de la siguiente forma: se observo la presentacion de los trabajos de los
estudiantes realizados durante el curso escolar, el cual tuvo lugar en los dos laboratorios de
ciencias, en el primer laboratorio se expusieron los proyectos y trabajos de la asignatura de
biologia de primer afio, donde se entrevistd algunos estudiantes para conocer cuales eran algunas
de las actividades que desarrollaron en sus asignaturas, y cuales fueron de su mayor agrado, en el
segundo laboratorio se observaron los trabajos de las asignaturas de fisica y quimica, donde se
analizaron los detalles de la presentacion y el desempefio de los estudiantes al exponer sus
proyectos.

Durante la observacién se entrevistdé de manera informal a los profesores y profesoras
acerca de algunas de las estrategias que desarrollaron con sus estudiantes durante el curso
escolar, y se platico sobre las acciones que resultaron mejor en la ensefianza- aprendizaje. Se
observaron proyectos variados de los tres grados y algunas de las practicas educativas en el area
de laboratorio. Durante el proceso se procedié a la toma de anotaciones de observacién directa,

interpretativas, tematicas y personales como se sugiere segun Hernandez, et. al. (2014).



21

3.6.4.1 Validez

Para la validez del instrumento se conto con el apoyo de expertos para el jueceo, quienes
asesoraron el disefio y correccion de dicho instrumento en las dimensiones anteriormente
presentadas, tomando en cuenta su relevancia en la investigacion, basado en Creswell, 1998
quien menciona la revision por jueces como uno de los procedimientos mas utilizados en la
operacionalidad de criterios de rigor para la validez en la investigacion cualitativa segun se
menciona en la tabla 8.4 (Sadin,2003 pp.199).

Antes de aplicar cada entrevista se hizo mencion a cada entrevistado acerca de la
confidencialidad de los datos y respuestas que proporcionen, estableciendo que el uso de datos
era exclusivo para fines de la investigacion diagndstica para la deteccidn de necesidades en el
area de ciencias experimentales, que posteriormente servira para el disefio e implementacion de
un proyecto de innovacion pedagdgica, atendiendo de esta forma las cuestiones éticas que se

requieren al aplicar los instrumentos de recoleccion de datos en el diagndstico.

3.6.5 Procedimiento para la recoleccion de datos

Para la recolecta de informacion, primero se procedié aplicar la entrevista a directivos,
contando con el apoyo del director de la institucion y la coordinadora académica, de igual forma
se entrevisto a la profesora a cargo de la academia de ciencias experimentales, posteriormente se
Ilevo a cabo la observacion directa en la institucion contexto en la exposicion de proyectos de fin
de curso, donde se presentaron proyectos de las asignaturas de fisica, quimica y biologia,
contando con la presencia de estudiantes, maestros y maestras de las asignaturas mencionadas.

3.6.6 Procesamiento y andlisis de la informacion
A continuacion, se presentan los datos obtenidos y el analisis de la informacion en la aplicacion
de las dos técnicas para la recolecta de informacion, véase la tabla 3y 4.



Tabla 3.

Andlisis de resultados de entrevista
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Entrevistado

Con respecto a

Con respecto a

Con respecto a

Situaciones o

(@) Informacion de la informacion del informacion de  problemas
institucion area de ciencias TICy percibidos
experimentales estrategias de
ensefianza en el
area de ciencias.
Director de la  Laescuelarequiere  Los estudiantes El uso de recursos La escuela
institucion. de mayor apoyo realizan practicasy  tecnoldgicos y la requiere de

Coordinadora
académica.

Profesora a
cargo de la
academia de
ciencias
experimentales

econémico para
mejorar la
infraestructura y
mantenimiento,
apoyo por parte de
padres de familia.

Deterioro de
instalaciones, falta
de recursos
econémicos, mejorar
el involucramiento
de padres de familia.

No se cuenta con
internet, a
consecuencia de la
pandemia no hay
auxiliares en
laboratorio, falta de
mantenimiento en
laboratorios.

proyectos que
benefician su
aprendizaje, visitas,
las mejores
actividades para el
aprendizaje son las
que involucran la
vida diaria del
estudiante y su
entorno.

Las estrategias de
ensefianza son las
demostraciones en
equipos,
experimentos y
actividades de
retroalimentacion
por alumnos
destacados.

Las estrategias
usadas en el area
son proyecciones de
vida, practicas de
laboratorio,
elaboracion de
proyectos, uso de
modelos y juegos
interactivos.

disponibilidad de
los mismos no es

suficiente

Uso de

proyectores para
videos, internet

escaso. Las
estrategias de
ensefianza son
campanas de
limpieza, y
practicas de
higiene.

Se carece de

tecnologias, las
estrategias son las

practicas de
laboratorio,
proyectos y
actividades
ladicas.

mayor apoyo
economico, las
estrategias son las
ferias de ciencias
donde se exponen
los resultados de
proyectos, visitas
a instituciones y
ABP.

Quedarse en la
etapa informal, es
necesario  poner
en practica y
utilizar los
aprendizajes en la
vida diaria.

Carencia de
tecnologias,
mejorar la
aplicacion de
ABP para una
estrategia de
ensefianza que
vincule a los
estudiantes con
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su vida cotidiana,
ya que es una
opcién de
estrategia que no
requiere
precisamente de
tecnologias en el
aula.

Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 4.

Anotaciones resumidas

Resumen

Anotaciones de la observacion directa

Se observan las caracteristicas de
los estudiantes de los tres grados
de secundaria, en la presentacion
de trabajos de ciencias
experimentales.

Observacion de los trabajos y
proyectos presentados, asi como
las estrategias de ensefianza que
fueron aplicadas en su exposicion.

Se observo el manejo de los
grupos, estrategias de ensefianza y
actividades ludicas aplicadas por
los profesores y profesoras
durante la exhibicion.

Se observd la exposicion de trabajos finales y proyectos
de los tres grupos, se identificaron algunas de las
estrategias de aprendizaje que son relevantes para los
estudiantes, durante la exposicién se dieron a conocer los
resultados de los proyectos y como fueron realizados
durante el curso. Realizaron experimentaciones caseras y
mostraron productos de proyectos como maquetas,
carteles y prototipos.

En el transcurso de la exposicion de trabajos los
estudiantes explicaban cémo fue el proceso de
construccion de sus proyectos, comentaron cuales fueron
las actividades que mas aportaron a su conocimiento,
entre las que destacan la realizacion de proyectos, los
cuales consistian en presentar exposiciones de carteles,
elaborar modelos de células, experimentos, maquetas de
ecosistemas, entre otros.

Los profesores y profesoras dieron acceso a el laboratorio
comentando algunas de las practicas educativas que
realizan en el curso, comentaron algunas de sus
experiencias grupales en cuanto a las estrategias de
ensefianza que resultaron acertadas para el logro de los
aprendizajes, en donde destacaron la importancia de
Ilevar los contenidos tematicos a la vida de los
estudiantes, aplicando lo aprendido en el aula. Ain
embargo no se observo un proyecto donde los estudiantes
resolvieran algin problema o se acercaran a la aplicacion
del conocimiento en su vida.
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Durante todo el proceso Durante las visitas practicas a la escuela, se observaron
diagnostico se observo el los ambientes de aprendizaje y algunas de las actividades
ambiente de aprendizaje del que se realizan en la institucion, las caracteristicas del
contexto y la vinculacion entre alumnado y los docentes, algunos estilos de ensefianza en
directivos, profesorado y ciencias experimentales, las actitudes, aptitudes
estudiantes. habilidades en profesorado, directivos y estudiantes.

Véase Apéndice B.
Fuente: Elaboracion propia a partir de Hernandez, et. al. (2014).

Con los datos obtenidos de los dos instrumentos aplicados (la entrevista estructurada y la
observacion directa), se realizo el analisis de informacion basado en una triangulacién con la
revision de literatura, donde se obtuvieron los siguientes resultados para plantear el problemay

establecer la necesidad detectada:

3.6.7 Resultados del diagnostico
Como resultado del anélisis de los datos obtenidos en las entrevistas se obtuvieron los

siguientes aspectos:

En cuanto a las estrategias y los recursos con los que cuenta el personal docente estos son
escasos Yy limitados para una ensefianza significativa que lleve los conocimientos a experiencias
en la vida diaria de los estudiantes, por lo que se requiere de aplicar de manera creativa
metodologias activas que permitan un mejor aprendizaje apoyando la ensefianza en el aula, por
lo que se considera al ABP como una estrategia que puede ser mejorada para cubrir los

requerimientos.

Por otra parte, el uso del aprendizaje basado en proyectos ya es una estrategia que se usa
en el aula, sin embargo, los profesores y profesoras Unicamente relacionan el concepto con la
elaboracidn de un producto como maquetas, carteles, video o experimentaciones caseras, dejando
en evidencia que el término de ABP como tal, este entendido por el profesorado no como
Aprendizaje Basado en Problemas, donde el estudiante indaga en su entorno para la deteccion de
problematicas a resolver de forma critica y reflexiva, por lo que se puede determinar la necesidad

de mejorar la conceptuacion y aplicacion del ABP como aprendizaje basado en problemas, ya
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que se podria dar un uso que propicie el desarrollo de diversas y diferentes competencias

cientificas.

Por tal razon, la propuesta de innovacion pedagdgica para la escuela Secundaria fue el
disefio e implementacion de un curso, que presente en tres unidades los temas que comprenden
los contenidos para el desarrollo de conocimientos, habilidades y actitudes que permitan la
mejora en la eficiencia y eficacia del profesorado al usar la estrategia de ensefianza ABP,
entendiendo la metodologia activa como aprendizaje basado en problemas ( resolucién de
problemas o conflictos), cuyo producto puede ser un proyecto. Fomentando la construccién y
desarrollo de ciertas competencias docentes en la ensefianza en ciencias experimentales, que
permitan el logro de un mejor aprendizaje en las y los estudiantes de la institucién, y sobre todo
que cubran las demandas de la actual educacion basica, como es, el llevar los conocimientos y

aprendizajes a su aplicacion en la vida diaria.

3.7 Actividades realizadas
Se aplico un diagnostico de necesidades para detectar problematicas en el area de
ciencias experimentales para la deteccion de problematicas que deriven en la propuesta de una

solucion que se lleve a cabo en el periodo de practica profesional.

La investigacion realizada es de enfoque cualitativo, ya que segin Hernandez (2014) ésta
se centra en comprender los fendmenos analizados desde la perspectiva de los participantes
desde su ambiente en relacidn con su contexto. Al estudiar las problematicas y necesidades de la
ensefianza en ciencias experimentales desde la vision del profesorado y autoridades, la
investigacion se centra en entender la realidad del contexto y analizar las caracteristicas que

pueden dar paso a la propuesta de una posible solucién.

Para realizar la recoleccion de datos se utilizaron técnicas como la observacion directa y
la entrevista, ya que el método cualitativo usa la recolecta de datos sin medicion numérica en la
investigacion para llevar a cabo el proceso de interpretacion al descubrir o afinar preguntas
(Hernandez et. al. 2014, p. 7).

Se utiliz6 un método de investigacion accion (1A) con respecto al propoésito fundamental

del proyecto, ya que busca estrategias que resuelvan situaciones que generan conflicto o que
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pueden ser abordadas para la mejora en una institucion en particular, como se realiza en la
presente investigacion. Al realizar el estudio diagndstico para la deteccion de problematicas y
necesidades en el &rea de ciencias experimentales y poder presentar una propuesta que brinde
una solucion viable a la institucion contexto, se realiza una investigacion de accion donde

posteriormente se puede aplicar el analisis y evaluacion de la efectividad de la propuesta.

Con relacion a la fuente de informacion la investigacion es de campo ya que los datos se
recaban de una institucion en contexto particular, estando directamente en contacto con los
sucesos que detonan los hechos, entrevistando y observando directamente a los actores que
intervienen en la educacion. EIl fendmeno de estudio se analizara de forma descriptiva en el caso

de la deteccion de la problematica y necesidad en el diagndstico.
3.7.1 Disefio o0 modelo utilizado para el disefio

Para el disefio instruccional propuesto, se consideré realizar y estructurar el curso en
formacion docente “ABP para la ensefianza de ciencias experimentales en secundaria” siguiendo
el modelo ADDIE, metodologia que, con origen en Florida Estados Unidos, describe 5 etapas
para el disefio de ensefianza e-learning: analisis, disefio, desarrollo, implementacion y
evaluacion. Se considera desarrollar el curso en modalidad mixta, por lo que, la metodologia

ADDI permite estructurar el disefio instruccional para la ensefianza a distancia.

3.8 Desarrollo de soluciones
A continuacion, se presenta el disefio del curso, describiendo los apartados en que se conforma:
3.8.1 Presentacion del curso
El presente curso en formacion docente surge con la finalidad de cubrir la necesidad
detectada en la Escuela Secundaria General N°1 “Santiago Burgos Brito”. El siguiente analisis se
establece de acuerdo a los elementos de disefio instruccional para el aprendizaje significativo en
la educacion a distancia de Pedro Cookson. Se enfoca en la aplicacion de herramientas ludicas y

tecnoldgicas en entornos virtuales, para la ensefianza al profesorado de la escuela.

Para el curso a distancia “ABP para la ensefianza de ciencias experimentales en

secundaria”, se realizaron dos sesiones impartidas mediante videoconferencias. Cada sesion de
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unidad cont6 con actividades de aprendizaje programadas para su entrega a través de Google
Drive. Las sesiones sincronas fueron programadas a través de Google meet, por lo que cada
docente proporciond su correo electrénico para la comunicacion via correo y su numero telefonico
para WhatsApp. Las fechas asignadas de cada sesion y las actividades estan sefialadas en el

calendario del plan de estudios vease el apéndice D.

Con respecto a las presentaciones grabadas, estas son videos pregrabados con una duracion
méaxima de 10 minutos, también las presentaciones de Power Point seran compartidos a través del
blog de google como recursos para la elaboracion de las actividades de aprendizaje. Las
actividades asignadas después de cada sesion se deberan entregar en tiempo y forma segun el
calendario de actividades, la comunicacién para cada docente sera por medio de correo electronico.

Formas de contacto:

Se puede obtener informacion via correo electrénico de la instructora del curso con los siguientes

datos: Nombre: Linda Suverbiel Colli.
Unidad de Posgrado e Investigacion MINE, Universidad Autdnoma de Yucatan, México.
Correo electronico: suverbiellinda@gmail.com

3.8.2 Plataforma habilitada para el curso

Para el curso se establecieron diferentes medios y recursos, ya que se establece de forma
virtual a distancia debido a los tiempos y horarios del profesorado a quien va dirigido. La
plataforma asignada para las reuniones virtuales es Google meet, donde se organizaran reuniones
una vez por semana segun la organizacion de las y los profesores los dias sdbado a las 10 am, por
otro lado, los recursos, materiales y actividades del curso se organizaron en un blog de Google,
donde los profesores podran ingresar cada vez que deseen continuar con sus sesiones del curso,
brindando de esta forma flexibilidad que se adecue a sus necesidades y disponibilidad de tiempo.
Con la recomendacion de seguir la organizacion del curso segun las horas que se deben llevar

por semana para concluir el curso en un mes programado.
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3.8.3 Proposito: Impartir un curso en el uso de ABP para mejorar la aplicacion de la
estrategia, por medios virtuales que permitan el aprendizaje de nuevos conocimientos en
el tema.

3.8.4 Objetivo general del curso:

Capacitar a los docentes en las metodologias del ABP con el curso de formacidn docente,
para la aplicacion eficiente y eficaz de la estrategia en el aula.

3.8.5 Objetivos especificos:

-> Dar a conocer los conceptos y principios basicos del ABP por medio de materiales y

métodos didacticos, ludicos y digitales para el reconocimiento de las caracteristicas de ésta

estrategia de ensefianza.

-> Estudiar las formas de aplicacion del ABP en el aula, para mejorar su eficiencia como

estrategia de ensefianza por medio de la informacion y actividades presentadas en el curso.

-> Analizar diferentes formas de evaluar proyectos de ABP por medio de curso y los

materiales presentados, para que las y los docentes comprueben los aprendizajes en el aula.
3.8.6 Competencias

Ramirez et al. (2006) consideran que las competencias desarrolladas en la vida escolar o
familiar son las capacidades de aplicar, en diferentes contextos, un conjunto de conocimientos,

habilidades y actitudes.
Las competencias a desarrollar durante el curso son:

e Gestiona de forma organizada sus recursos para el desarrollo de proyectos

e Comunica de forma asertiva las instrucciones para elaborar proyectos y difundir los
resultados.

e [Estructura su planeacion para el desarrollo de cada etapa en los proyectos, considerando
las fases y gestion de recursos.

e Evalla los resultados de cada proyecto con estrategias e instrumentos que proporcionen

informacion de los aprendizajes obtenidos.
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e Investiga los sucesos que implican problemas en la sociedad cientifica y comunitaria.

e Fomenta el trabajo colaborativo en los estudiantes para llevar a cabo cada fase de los
proyectos con tolerancia, respeto y actitud positiva.

e Propicia en los estudiantes el desarrollo de competencias cientificas.

3.9 Implementacion

El curso disefiado se llevé a cabo de forma semi presencial con dos clases presenciales y
el desarrollo del contenido del curso en aprendizaje virtual a distancia por medio del blog
estructurado y creado para la informacion de cada tema y actividades. El curso quedo conformado
de tres unidades con siete temas distribuidos para ser impartidos en cuatro semanas
aproximadamente, tomando en cuenta que cada docente llevo el curso segun sus requerimientos y

organizacion de tiempo, véase el apéndice D.

3.9.1 Criterios de evaluacion
Los temas se evaluaran con los criterios asignados segun el tema visto.

UNIDAD 1. Laevaluacion aimplementar en los tres temas de esta unidad se enlista de la siguiente

manera:

Las y los profesores responden un cuestionario con preguntas abiertas para conocer los

conocimientos adquiridos con la informacion presentada.
UNIDAD 2. La evaluacién de esta unidad se efectta con la siguiente herramienta:

Se realiza una breve reflexion de los temas y como aplicar lo en las asignaturas, debe ser en formato
Word.

UNIDAD 3. El trabajo de evaluacion de esta ultima unidad se describe a continuacion:

Los docentes realizan una propuesta para implementar el ABP segin alguno de los métodos

presentados en el curso, se realiza de forma escrita en un documento Word.
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3.9.2 Recursos y actividades

Por lo que se refiere a recursos, son los elementos del curso que el profesor usa como
material de apoyo en las clases. El curso dispone de recursos como diapositivas y videos, que son
indispensables para la elaboracién de las actividades de aprendizaje. El listado de los temas por
bloques con los materiales elaborados para la presentacion de los contenidos del curso se puede

ver en el apéndice E.
3.9.2 Compromisos del instructor

La importancia de cumplir obligaciones y respetar acuerdos facilita el desarrollo del

curso, para lograrlo se describen los siguientes lineamientos:

Disposicion para asignar tiempo.

Obligacion de promover y mantener un ambiente agradable
Orientador de las actividades planeadas

Responsable de retroalimentaciones

Facilitador de materiales durante el curso

Ser apoyo durante la realizacion de actividades
Responsabilidad de abordar todos los temas establecidos

Clarificar cualquier duda en el medio solicitado

© o N o gk~ wbhdPE

Respetar acuerdos y opiniones de los participantes
10.Aceptar criticas y sugerencias para el desarrollo del curso

3.9.3 Compromisos de los participantes

De igual forma los participantes del curso son responsables de asumir sus

compromisos, tales como:

Revisar la informacion contenida en el blog disefiado para el curso.
Ser respetuosos de las indicaciones

Realizar las actividades y participaciones solicitadas

Informarse sobre lo que se solicita para el desarrollo del curso

Tratar los temas con seriedad y compromiso

o ok~ wnE

Estar abiertos al didlogo y discusion
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7. Recibir retroalimentaciones y criticas con la mejor actitud posible
8. Colaborar con los otros participantes
9. Solicitar el apoyo o las aclaraciones necesarias

10.Presentar una actitud receptiva a los conocimientos transmitidos
3.9.4 Plan de trabajo

De acuerdo con la disponibilidad de tiempo permitido por parte de las y los docentes, se
requirié de calendarizar el horario para las capacitaciones de manera asincrona en modalidad
virtual a distancia. Donde cada docente estableci6 el ritmo en el que llevo el curso durante la
semana asignada, cumpliendo con la revision de la informacion y realizacion de cada actividad.
Los materiales y métodos para llevar a cabo el curso son los siguientes: Canva, Power Point,
Youtube y Loom para las actividades sincronas y asincronas, plataforma meet para las sesiones en

lineay el blog:

BLOG EDUCATIVO LINDA

https://sites.google.com/view/blog-educativo-linda-/inicio

La estructura de los contenidos con respecto a sus objetivos y el plan de trabajo sugerido

para llevar a cabo el curso se pueden consultar en el apéndice F.

En seguida se describe el calendario para la realizacion de cada sesién virtual a distancia y

presencial en el curso en el apéndice G.
3.9.5 Informacion del instructor
Ing. Linda Suverbiel Colli

Ingeniera en agronomia con especialidad en docencia por la Universidad Auténoma de
Yucatan, con experiencia docente a nivel medio superior en ciencias experimentales y ciencias de
la comunicacion. Actualmente se encuentra cursando la Maestria en Innovacion Educativa en la

Universidad Autdnoma de Yucatan, México, Unidad de Posgrado e Investigacion MINE.
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Es docente de la asignatura de Fisica en el colegio “Manuel Crescencio Rejon” en la Ciudad

de Mérida.

3.10 Recoleccion de informacion

Para la evaluacion de los resultados del curso se aplico la técnica de recoleccion de datos:
entrevista por grupo focal, ya que es una técnica que permite el dialogo entre pares acerca de la
experiencia en comun al llevar el curso “ABP para la ensefianza de las ciencias experimentales
en secundaria” y asi conocer la utilidad del curso en la préactica profesional grupal para el area o
academia de ciencias en la institucion, por lo que se analizaron los siguientes apartados en la

guia de entrevista: utilidad, préctica educativa y satisfaccion del profesorado véase apéndice C.
3.10.1 Analisis de datos para la evaluacién

Para la evaluacion de resultados del curso participaron cinco profesoras y un profesor, de
los cuales se presentan los resultados de la siguiente forma: después de realizar la entrevista de
forma grupal con las y los profesores de la institucion se procedid analizar los datos de sus

respuestas, a continuacion, se presenta la informacion obtenida véase la Tabla 5.
Tabla 5

Analisis de grupo focal

Dimensién Comentarios de la entrevista por Analisis segun literatura
profesores

Conrespectoala ¢Considera que la informacion Los profesores muestran que

utilidad presentada en el curso es de utilidad para  se adquirié un conocimiento
su préactica educativa? Si es importante ya nuevo e incluso mejora su
gue muestra informacion que no concepcién de los conceptos
conociamos y nos muestra formas de de ABP y se relaciona con su
aplicar el ABP a las sesiones. practica profesional y con los

actuales retos que como
¢Usaria la informacion proporcionada en  docentes tienen en las nuevas
el curso ABP para estructurar un reformas de la educacion en
proyecto en sus sesiones futuras? Si, de México. A su vez, mejora la
echo en los consejos técnicos y lanueva  metodologia y organizacion
escuela mexicana con las reformas se que se desarrollaba
pide que se use el método ABP paraque  anteriormente
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Importancia en la
practica educativa

Entorno a la
satisfaccion del
profesorado

los jovenes estudien problemas de su
localidad.

¢Utilizaria algunas de las metodologias
presentadas en el video ABP para la
ensefianza del curso al momento de
estructurar sus cursos? Si por qué
nosotros manejamos proyectos que no
tienen las caracteristicas que se explican
como debe ser el ABP, més 0 menos
como seguir el método cientifico y ayuda
a ver qué pasos podemos seguir.

. ¢Consideraria importante revisar alguna
informacidn del curso para mejorar su
aplicacion de ABP? Si, muestra tres
metodologias diferentes de como se
puede aplicar y en estrategias diferentes
de como iniciar para aplicar por primera
vez el ABP que puede ayudar a que se a
maés facil con los muchachos.

¢Considera que sus estudiantes se veran
beneficiados con la aplicacion de la
informacion obtenida en sus sesiones de
clase? Si por que se acercan a conocer su
entorno con esta estrategia y son cosas
que ellos pueden relacionar con su vida
diaria y los temas que vemos en el salén.

¢Coémo fue su experiencia al llevar el
curso “ABP para la ensefianza de ciencias
experimentales en secundaria”? nos
parecio interesante la informacion y facil
de entender por qué los videos eran
amenos, no se conocian algunas formas
de aplicar ABP que se presentaron en el
curso y al ser virtual se pudo llevar en
vacaciones y revisar la informacion
constantemente.

¢Considera que los medios, materiales y
la informacion es relevante para su
practica educativa? Si, es til siempre que

La Ley General de Educacion
(2019)

En la practica educativa los
docentes consideran el uso
del ABP como una estrategia
viable ya que los estudiantes
llevan los contenidos
tematicos a su vida diaria a
resolver problemas de su
interés. Por lo que como
mencionan la informacion
presentada les da un
panorama mas amplio de
cémo llevar a cabo ABP en el
aula. Del aprendizaje
significativo y la relacion con
las vivencias cotidianas
(Hernandez 2018)

La educacién que las y los
profesores de la institucién
contexto brindan es
constantemente mejorada y
busca renovar las estrategias
que se aplican segun las
necesidades de la actualidad y
las caracteristicas de su
contexto, cubriendo de esta
forma las demandas en la
ensefianza del articulo 3°
constitucional. Con relacién a
los requerimientos de su
practica consideran el curso
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sea diferente a lo que se usa normalmente como relevante, interesante,
ya que al no tener muchas tecnologias se  accesible o flexible en cémo

puede usar. se presento y util para su
implementacion incluso en
¢Recomendaria dar seguimiento o contextos similares.

implementar el curso en otros contextos
educativos? Si, es necesario porque hasta
en los consejos técnicos se ha
mencionado que debemos empezar
aplicar el método, solo que se habla muy
general hay muchos profesores que no
sabemos como aplicarla en el aula

Fuente: Elaboracion propia

3.11 Evaluacion para el perfeccionamiento

Los resultados de la evaluacion para el grupo focal segin el método de analisis de
triangulacion, fueron que las profesoras y profesores consideran la informacion de valor para
aplicarla en las sesiones de clase ya que se muestra como desarrollar y aplicar diferentes
metodologias para llevar a cabo el aprendizaje basado en problemas, las y los profesores
mencionaron que si bien, se usa el aprendizaje basado en proyectos, es muy diferente el uso de
aprendizaje basado en problemas ya que requiere del uso de metodologias que guien el desarrollo
paso a paso. Es Util y accesible para ponerlo en practica en su salén de clases ya que cubre las
actuales demandas en la educacion en México, el curso puede ser consultado con frecuencia y

cada vez que sea requerido gracias a su modalidad virtual.
Capitulo 4. Andlisis de la experiencia adquirida
4.1 Cambios producidos en la propia conceptuacion de la actividad educativa

En el desarrollo del proyecto de innovacion educativa en la practica profesional, al
trabajar con la mejora de estrategias pedagogicas en la ensefianza y practica educativa, en lo
personal, tuve la oportunidad de mejorar el analisis de mi practica profesional, en el aula y en las
sesiones como docente de ciencias experimentales, al realizar la busqueda de informacion, me
informe maés acerca de algunas competencias que son basicas en el area, pude reconocer aspectos
gue son necesarios incorporar en mi propia practica profesional, como la indagacién en temas

cientificos para poder plantear a los estudiantes tematicas que se abordan por la metodologia de
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ABP. Las ideas de mi practica educativa al llevar a cabo la practica profesional de la MINE
cambian en un sentido favorable al conocer nuevas formas de llevar a cabo la ensefianza en las
ciencias experimentales, al trabajar con las y los profesores de la escuela secundaria Santiago
Burgos Brito me relaciono con la forma en que ellos ensefian sus contenidos y las estrategias que
usan, me he dado cuenta de que algunas de las dificultades que ellos presentan son las mismas
que yo y otros docentes, e incluso puedo ver que la propuesta para solucionar la necesidad
detectada puede aplicar en general para la educacion en ciencias experimentales de educacion
bésica. Puedo observar que es importante seguirse preparando y que los conocimientos que he
adquirido a lo largo de mi formacion en la facultad de Educacién han servido de mucho, tanto en
mi forma de ensefianza como en mejorar mis habilidades de comunicacion, investigacién, uso de
tecnologias, recursos y materiales, considero que mis ideas del trabajo han cambiado para bien
ya que tengo una conciencia mas amplia de las necesidades en mi area laboral y de cémo
proponer soluciones. Entre los cambios mas destacados son considerar la importancia de la

investigacion, preparacidn, organizacion y mejora continua de la propia actividad educativa.

4.2 Cambios en los supuestos y bases tedricas de la actividad profesional

En realidad, al principio de mi practica educativa cuando inicie la labor docente, no tenia
ninguna base pedagdgica ni conocimiento de la educacion curricular, las teorias y principios, asi
como las creencias de las que se regia mi practica eran de caracter muy técnico tradicionalista,
donde Uunicamente como profesora me centraba en transmitir contenidos sin atender otras areas
para el desarrollo de los aprendizajes de mis estudiantes. Después de conocer un poco mas con la
especialidad en docencia trato de aplicar el enfoque humanista constructivista, sin embargo, con
la MINE vy al realizar las practicas profesionales puede darme cuenta de que los métodos y
estrategias que he usado pueden ser mejoradas, y aplicar el constructivismo en mi préctica por
medio del uso de ABP tal como se realizo en la propuesta con el proyecto pedagogico, ya que
ayuda a los y las estudiantes a ser mas conscientes de la busqueda de sus propias reflexiones,
criticas y soluciones a conflictos de su vida cotidiana por medio de proyectos que involucren el
conocimiento de las ciencias experimentales. Por otro lado, mejorar la fundamentacion teorica

de algunas estrategias, ya que, si tenia idea de algunas teorias educativas, pero estudiar mas a
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fondo las que se usan en ABP mejora la comprension y uso, como ejemplo a considerar que el
Aprendizaje Basado en Problemas funda sus bases en la teoria sociocultural de Vigotsky, ya que
en la interaccion entre pares al trabajar en equipos y acercarse a problematicas reales de su
contexto, desarrolla habilidades y actitudes como individuo social, con el conocimiento bien
estructurado y bases tedricas se mejora el reconocimiento de los elementos que se desarrollan y
fundamentan con las diversas estrategias de ensefianza, ejemplo el ABP que fomenta el trabajo

colaborativo.

4.3 Cambios en los procedimientos 0 modos de actuar ante los problemas de la

practica

Una de las habilidades y actitudes que sin duda desarrollé durante la practica profesional
y que durante muchos afios fue un reto para mi como docente es la organizacion y gestion de
tiempo, saber organizarme para realizar cada una de las actividades dividiendo las tareas de mi
trabajo profesional, con el académico y cumplir con los requerimientos de documentos, firmas,
disefio de materiales, ir a la escuela a las précticas, etc. Todo requirio de una organizacion de
tiempos y fechas establecidas. Uno de los cambios que puedo notar es que realizo mis pequefios
cronogramas de actividades de forma semanal y por &rea (Trabajo, Practica profesional) que me
ayudan a que no se me olvide ningun pendiente o actividad a realizar, considerar mis fechas para
cumplir en tiempo y forma. Por otra parte, desarrollé la proactividad ya que requerir de llenar
documentos, realizar actividades, imprimir documentos y asistir a tutorias, platicas, juntas
virtuales etc. Sin poder posponer sin sentido alguna de las labores. Entonces, ahora actué con
organizacion, proactividad y paciencia a los tiempos de los demés profesores, ajustando

actividades si no pueden ser realizadas como se planea.
4.4 Necesidades de mejora detectadas respecto de la propia préctica profesional

La gestion de tiempo, organizacion, proactividad, paciencia y aplicacion de los
conocimientos en el aula son algunas de las habilidades y actitudes que considero siempre deben
estar en una continua observacion hacia la mejora, ya que con la organizacion puedo ofrecer una
sesion de clases planeada y estructurada segun las necesidades detectadas en el aula, y como
docente se requiere de administrar bien el recurso del tiempo, que muchas veces es lo que limita

un buen desarrollo de sesion, semestre etc., en las actividades que planteamos. Los aspectos en
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que debe continuar mejorando mi préctica educativa son sin duda alguna los ya mencionados y
continuar aprendiendo, aplicando lo aprendido, e interesarme en mejorar mi practica educativa,
porque siempre que exista el interés de mi parte, considero que se pueden producir esas mejoras,
dedicar tiempo al estudio de todo lo que me rodea me ayudara a estructurar mis sesiones de clase

de forma vanguardista.

Uno de los aspectos importantes que he aprendido en la MINE en mis estudios en la
Facultad de educacion y que considero son una necesidad de mejora detectadas respecto de la
propia practica profesional es, el cuidado propio del profesor o profesora, es decir, si la salud
fisica y mental son dptimas podemos brindar una mejor calidad de ensefianza, entonces aunado a
todas las habilidades blandas, estudio continuo e interés por mejorar, considero que como
docente debo tener una buena actitud, salud y llegar con &nimos al aula para poder desarrollarme

como profesora y mejorar asi mi practica educativa.
Capitulo 5. Andlisis de los alcances logrados con respecto al plan de préacticas
5.1 Reflexion de las tareas realizadas

Considerando cada una de las actividades realizadas durante la préctica profesional, pude
analizar, que cada uno de los conocimientos, actitudes y habilidades aprendidas durante los
cursos o asignaturas de la MINE, han sido de utilidad para desarrollar el proyecto de innovacién
pedagogica en la institucidn contexto, en lo particular, aplique los conocimientos adquiridos en
investigacion educativa, disefio de instrumentos de recoleccion de datos, disefio de cursos,
materiales y métodos para la ensefianza a distancia, asi como evaluacién de los aprendizajes. Las
actividades de la asignatura en curso fueron de gran importancia ya que cumpliendo cada una de
éstas se desarroll6 paso a paso el proyecto, y se pudo dar a conocer una alternativa para la
solucion a una problematica en la ensefianza de las ciencias experimentales en la escuela

secundaria Santiago Burgos Brito.

Primeramente, realizando paso a paso un diagnostico de necesidades disefiando los
instrumentos de recoleccion de datos y planteando la problematica y necesidades, buscando los
antecedentes de los sucesos que se anteponen a la situacion problema, desarrollando la

justificacion del proyecto que se puso en marcha y la identificacion de los objetivos generales y
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especificos a realizar durante el proceso. Posteriormente al sustentar con la basqueda de
informacion teorica y de referencias de investigaciones que marcan un referente a lo que se
buscaba implementar en la escuela contexto, elaborando asi los marcos teoricos, referenciales,

etc.

De igual forma, en todo el proceso de disefio del curso, donde se requirid de revisar
informacion de otros cursos de la MINE, que fueron de gran ayuda e importancia para la
construccién de los materiales, los recursos y las fuentes de comunicacion y aplicaciones a usar.
Por lo que cada actividad realizada fue de importancia para la organizacion y desarrollo de la
practica profesional y el proyecto de innovacion pedagogica. En el caso de la actividad de
aprendizaje nimero 8, donde se estructurd o desarrolld el proyecto en si, que fue el curso virtual
“ABP para la ensefanza de ciencias experimentales en secundaria” me ayudo a establecer todo el
Curso en su estructura y organizacion. Asi cada actividad fue generando recursos, informacion y

datos con los que se formo el proyecto.
5.2 Conocimiento adquirido

El desarrollo del proyecto de innovacién pedagdgica aporta conocimiento de gran valor
en mi formacién académica, desde distintos aspectos; como la estructuracion de una
investigacion diagnostica, desde la recoleccion de datos con el disefio de los instrumentos a
aplicar, y la organizacion de las ideas para plantear la problematica y la propuesta para la
solucion de la necesidad, como la construccion de los marcos referenciales al sustentar una
informacion, las etapas de las que se compone un proyecto de innovacion educativa, la
organizacion del trabajo en equipo y colaborativo con una institucion y la poblacion que se
estudiara. Al construir los instrumentos de recoleccién de datos y aplicarlos se requiri6 de varias
habilidades de comunicacion, habilidades que se aprenden, desarrollan y mejoran al usarlas en la
practica y el contexto. Aprendi a considerar, cuales son algunas de las vivencias que las y los
docentes tienen dia a dia en su labor, ya que se pueden proponer diferentes estrategias para
mejorar ciertas areas, pero lo méas indicado es considerar todas las caracteristicas del contexto

educativo, de los estudiantes, profesores, tecnologias etc.

Con relacion a lo que ha aportado en mi vida y practica el proyecto pedagégico puedo

mencionar las habilidades de comunicacion e interaccidn entre pares, que son los docentes de
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ciencias experimentales, mejora de la organizacion de recursos como el tiempo, dinero,
conocimientos etc. por otra parte, las habilidades blandas como gestion de recursos, de

comunicacion, trabajo en equipo entre otras.
5.3 Competencias desarrolladas

Con respecto a las competencias en la innovacion de la préactica pedagdgica se logra
desarrollar la competencia de disefiar ambientes de aprendizaje para una modalidad virtual
utilizando TIC para la solucion innovadora de problemas de ensefianza en educacion basica, por
medio de la creacidn del curso en ABP para ciencias experimentales cumpliendo de esta forma
con la finalidad del programa educativo. De igual forma, se logra el analisis que se genera en la
practica educativa con base en fundamentos teéricos y metodoldgicos para la mejora que forma
parte de las competencias disciplinares, asi como también se aplicé la investigacién educativa
como herramienta para la solucion efectiva de problemas que forman parte de mi practica
educativa, lo anterior se logra al diagnosticar las necesidades del contexto real para solucionar
necesidades por medio de la intervencion pedagdgica, aplicando de esta forma las tres
competencias disciplinares del programa de la MINE. Desde la realizacién del diagnéstico con
un andlisis de investigacion cualitativa, hasta la deteccion de problematicas y establecimiento de
la necesidad para dar a conocer alguna propuesta que brinde una solucién y continuar el
desarrollo del proyecto con la creacion del curso de formacion docente para la intervencion
educativa y por altimo, evaluar la aportacion de la propuesta, todas las etapas fueron necesarias

para el desarrollo de las competencias.
5.4 Dificultades, limitaciones y alcances
Dificultades

a. Personales: se encuentra la disponibilidad de tiempo, ya que al laborar en
una escuela y cubrir un horario de trabajo, necesitaba adecuar los espacios disponibles
para trabajar en la practica profesional, por otro lado, la disponibilidad de tiempo y
organizacion igual dependia de mis labores personales. Algunas dificultades se
presentaron cuando por cuestiones de salud, necesite de posponer mis actividades y los

dias que asistia a la institucion contexto, aungue posteriormente trataba de reponer el
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tiempo perdido. Con respecto a eventualidades como enfermedad o cuestiones que se
veian fuera de mi alcance, solo se dio en una ocasion cuando me incapacité por 15 dias
por contagio de COVID, las actividades que tuve que posponer fue el asistir a una
reunion con los docentes para explicarles el modo de trabajo de curso que se planted
como propuesta a la solucion de las necesidades detectadas en el contexto, sin embargo,
se organiz6 una junta virtual con la que se llegaron a los acuerdos correspondientes para
poder seguir con el proyecto sin afectar el cronograma de actividades. En general, se
puede mencionar que la unica dificultad y limitacion es la disponibilidad y organizacion
en los tiempos que se requieren para coincidir con el grupo o poblacion con la que se
trabajo en la practica profesional, ya que, de igual forma se requeria agendar las
reuniones a la disponibilidad de los horarios de clase del profesorado y las juntas de
academia que se llevaban a cabo.

b. Profesionales: Entre mis actividades como docente, cubrir mis horarios y
las labores personales, profesionalmente me vi con dificultades y limitaciones de tiempo,
en cuanto a las reuniones con los profesores y profesoras de la institucién contexto,
algunas de las reuniones se complicaron por disposicion de sus horarios y para reunir a la
academia completa de ciencias experimentales, Gnicamente en los consejos técnicos se
lograba pero coincidia con las fechas que en la escuela que laboraba nos reuniamos, sin
embargo, por contar con los permisos y apoyo de las autoridades para la realizacién de la
practica profesional, todas las actividades se pudieron realizar con éxito. En cuestiones
de redaccion y estructuracion de la informacién, de forma profesional tuve algunas
dificultades con la elaboracién de tablas en formato APA vy al tener que investigar la
forma de elaborarlas me llevaba mas tiempo del que tenia contemplado, por otra parte, al
ser la primera vez que elaboré una investigacion cualitativa de forma individual por la
formacion en ciencias experimentales de mi licenciatura, hubieron algunos aspectos que
de igual forma tuve que invertir mas tiempo en estudiarlos para aplicarlos a mi proyecto.

C. Del contexto: Coincidir en la organizacion de la disponibilidad de horarios
para realizar las diferentes actividades con el profesorado y directivos. La disposicion y
los horarios de los profesores y profesoras fueron una de las dificultades y limitantes ya

gue para las reuniones y recoleccion de datos se requeria primeramente de comunicarnos
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con la coordinadora del area para ver como organizar las actividades segun los tiempos
de los docentes, de tal forma que se organizaron reuniones virtuales y se requirio de
adaptar el curso a la virtualidad para impartirlo en linea con modalidad a distancia por la
falta de disponibilidad de tiempo ya que cada docente cubre un horario de clases
completo en la escuela, y algunos cubrian un horario en otras escuelas vespertinas, por
otro lado, igual surgi6 la dificultad y la limitacion con respecto a la disponibilidad de
tiempo ya que en caso de la maestra a cargo de la academia de ciencias, el director e
incluso la supervisora de la practica, asi como algunos profesores de la academia se
incapacitaron por 15 dias en diferentes momentos por COVID, lo que hizo necesario de
organizar visitas en dias no establecidos y acudir de forma recurrente a la institucién en

fechas y horarios no asignados.
Limitaciones y Alcances

Algunas de las limitaciones del proyecto son las siguientes: debido a la falta de
disponibilidad de tiempo de las y los profesores, el curso se establece de forma virtual, por lo que
el contacto personal entre pares no se puede observar directamente, no existe una sincronia entre
pares por sesion de clases ya que el aprendizaje es asincronico y las y los profesores
establecieron los horarios y formas en que analizaban la informacion en cada unidad, solo se
puede ver la evaluacion por medio de las actividades que realizaron. Por lo que, no se pudo

llegar a un consenso o retroalimentacion de lo aprendido en cada unidad.

Por otro lado, el proyecto se limita a Gnicamente plantear y dirigir el curso a los
profesores, sin ver los resultados de la aplicacion de los conocimientos adquiridos en el aula, no
se incluye una préactica docente donde se pueda analizar si los docentes pondrian en accién las

metodologias, conocimientos y habilidades desarrolladas.

Los alcances son de caracter contextual y podrian abarcar o ser usados en otros contextos
de nivel secundaria en el area de ciencias experimentales, la informacion del curso es Gnicamente
para las y los profesores del area de ciencias experimentales, de igual forma solo se trabajo con

una estrategia de ensefianza.
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5.5. Productos generados por la préactica

Diagndstico: donde se gener0 la informacion que sustenta la problemaética y necesidad,
dando paso a el planteamiento de la propuesta educativa que fue el curso en ABP para el area de

ciencias experimentales.

Implementacion y disefio del Curso “ABP para la ensefianza de ciencias experimentales
en secundaria” el curso consta de tres unidades para las que se habilito un blog en google sites
para la informacion y desarrollar el curso de forma virtual cubriendo la necesidad de los docentes

al carecer de disposicion de tiempo.

Evaluacidn del curso: se llevo a cabo por medio de un grupo focal con las y los
profesores de la institucion, el cuestionario se encuentra dividido en tres apartados o areas y
consta de 8 preguntas. Una vez que se recolectaron los datos se procedi6 al anélisis de resultados
para elaborar las conclusiones y resultados finales.

Capitulo 6. Conclusiones y recomendaciones
6.1. Contribucién al perfil de egreso

Entre los elementos del perfil de egresos y el plan de estudios de la MINE que se vieron
involucrados en la realizacién del presente proyecto de innovacion pedagogica se encuentran los
referidos a la innovacion didactica en la intervencidn de la ensefianza en ciencias experimentales
de la secundaria donde se realizo el proyecto, ya que se trabajo con las y los profesores del area,
para la mejora de una de las estrategias didacticas que llevan a cabo en su préctica educativa, la
estrategia de ABP estructurando un curso de formacion que les permita enfocar en el desarrollo

de competencias cientificas la aplicacion del Aprendizaje Basado en problemas.

A continuacion, se describe el desarrollo de cada una de las competencias segun la innovacion

realizada en el contexto institucional, es decir la innovacion pedagogica:

1. Con respecto a la competencia “Utiliza modelos de innovacion educativa para
resolver problemas asociados a los procesos de ensefianza aprendizaje, con el fin de lograr la
mejora de los mismos”: Al utilizar los conocimientos de algunos modelos como el modelo

ADIE para la estructuracion de cursos de formacion y las diferentes estrategias aplicadas para
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Ilevar acabo el desarrollo de un proyecto innovados, como lo son la aplicacion de un estudio
diagnostico como base para la determinacion de una problematica y una solucion, se
aplicaron conocimientos que conllevan a un logro de los aprendizajes esperados en cuanto a
la competencia. Por otro lado, el resolver problemas de ensefianza al profesorado por
cuestiones de disponibilidad de horarios, implementando un curso de forma virtual al usar
diferentes modelos de ensefianza como el e- learning y la ensefianza a distancia de igual
forma se aporta al logro del perfil de egreso, sin dejar de mencionar la organizacion, disefio y

elaboracion de materiales Utiles e idoneos para los requerimientos del curso.

2. Deigual forma, la competencia “Disefia ambientes de aprendizaje para diferentes
modalidades, convencionales y no convencionales, utilizando las TIC como apoyo en la
solucién innovadora de problemas de la ensefianza y el aprendizaje en los niveles medio
superior” se logra al utilizar TIC desde la recopilacion de informacion y estructura del trabajo
de investigacion fundamentado en la documentacion del estudio diagnostico con el uso de
fuentes de informacion, hasta el disefio del curso virtual y la creacion de los materiales
presentados para el curso como videos, infografias, uso de aplicaciones como edpuzzle,
presentaciones interactivas en aplicaciones como canva etc. igual se puede mencionar el uso
de aplicaciones de comunicacion digitales como WhatsApp que fue medio para video
conferencias que sirvieron de referente en la estructuracion del curso, por lo que se considera
que la competencia en el disefio de ambientes de aprendizajes en modalidad no convencional
con el uso de las TIC fue desarrollada de manera exitosa y favorable para el logro de los

aprendizajes esperados de egreso de la MINE.

6.2. De las innovaciones realizadas

La innovacion realizada con respecto al disefio del curso de ABP para la ensefianza en
ciencias experimentales se considera innovadora ya que surge de la necesidad detectada en la
institucion contexto debido a la demanda que se da al regreso de la pandemia para la ensefianza
presencial, por la falta de tecnologias y recursos en la escuela. Surge la necesidad de mejorar el
uso de estrategias como el ABP para el cumplimiento del desarrollo de competencias en ciencias

experimentales, por tal motivo, el proyecto y disefio del curso, al apegarse a una necesidad
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contextualizada del profesorado y comunidad educativa se considera innovador. Segun la
intencionalidad del proyecto realizado la innovacion se da porque se busca aplicar una estrategia
de ensefianza como el ABP en condiciones que no se habian manejado con anterioridad por el
profesorado de la institucion, ya que si bien, el aprendizaje basado en problemas es una
metodologia usada por diferentes docentes en la didactica, los y las profesoras de la academia de
ciencias experimentales en el contexto trabajado, coincidieron en que no conocian la forma
estructural y metodoldgica que se les presentaba en la informacion, ya que carecian de
informacidn en cuanto como relacionar ésta estrategia de ensefianza con el desarrollo de las
competencias cientificas a nivel basico. En cuanto a la sistematizacion del curso se abordaron
metodologias que aplican modelos innovadores para la organizacion de la informacién de un
curso como es el modelo ADDI, que permite conocer el agrupamiento de contenido del curso,
objetivos, competencias y medios por los cuales se realiz6. Por lo que el proyecto presenta una
innovacion en el disefio del curso de formacién por la forma de abordar la problematica y

presentar una solucién accesible al plantel docente en el area de ciencias experimentales.

El curso de formacion docente se presentd de forma virtual lo que cubrié una necesidad
particular de los usuarios, ya que, al carecer de disponibilidad de tiempo debido a sus diversas
labores, llevaron el curso de forma virtual, adaptando sus tiempos y horarios a la ensefianza a
distancia. Segun la intencionalidad el proyecto fue innovador porque se propuso una solucion a
la necesidad de formacién docente en un &rea particular como lo es la metodologia ABP por
medio de la ensefianza virtual, permitiendo que a pesar de que las y los profesores no coincidian
en llevar en un mismo horario el curso, todos tuvieron acceso a la informacion, adaptandola por
medio de un blog educativo que contenia los materiales, informacion y actividades para que se
desarrollen las competencias necesarias para mejorar el uso de la estrategia activa ABP en

ciencias experimentales.

Del disefio, uso de materiales y medios podemos mencionar la innovacién educativa que
fue llevada a cabo desde la necesidad del usuario al organizarlos de forma que pudieran tener
acceso a ellos de forma virtual y a distancia usando diferentes dispositivos como celulares,
tabletas o computadores, y asi, llevar el aprendizaje del curso de formacion a la ensefianza e-
learning que sin duda cubre la demanda de accesibilidad a la informacion para la diversidad de
los horarios laborales y de disposicion en las y los profesores de la institucion contexto. De la
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intencionalidad, la innovacion se fundamenta en el disefio de materiales todos para ser usados en
forma virtual en la nube, desde un blog de acceso para el profesorado de la escuela secundaria,
cada material se organizd y se hizo para cumplir con el propésito de difundir la informacion de
forma clara y sencilla facilitando la ensefianza a distancia. El sistema utilizado por medio de un
blog gratuito de google sites, permite es innovador ya que mejora el acceso a la informacion a
una tematica que resulta relevante para los problemas que se presentan en la actualidad en el area
de ciencias experimentales de la ensefianza en la institucion. Por lo que, sin duda alguna desde
los rasgos propios de la innovacion educativa podemos ver que el proyecto que surge de la
practica profesional se considera innovador desde los tres aspectos anteriormente mencionados:
el disefio del curso, la implementacion en la virtualidad y el disefio de materiales y los medios

utilizados, que satisfacen las necesidades de los usuarios y atienden la problematica detectada.
6.3. Aportacion a la institucion y a los usuarios

Entre los cambios 0 mejoras que la intervencion de la préactica gener6 en la institucion
contexto se relaciona méas con respecto a la ensefianza, por lo que el primer impacto se da con la
comunidad estudiantil, al momento de aplicar la metodologia y los nuevos conocimientos que las
y los profesores adquirieron por medio del curso de formacion. De igual forma, los docentes que
apliquen en su préactica la metodologia presentada siguiendo las recomendaciones para su uso
brindados en el curso, mejoran su forma de llevar a cabo la metodologia ya que siguen una
organizacion que facilita su implementacion en el aula. Al mejorar la organizacion de una
estrategia de aprendizaje como lo es el ABP en el area de ciencias experimentales, se puede
Ilegar a mejores resultados en su disefio al estructurar las secuencias didacticas del profesorado,
al aplicarlo en el aula y al evaluar con mejores perspectivas. Por otra parte, al aplicar los medios
y materiales para la educacion virtual de las y los profesores, se muestra otro panorama de
ensefianza que aporta a la formacion continua del profesorado de la institucién, ya que conocen
nuevas formas de presentar informacion que incluso podrian poner en practica con sus alumnos o

con sus colegas de otras asignaturas.
6.4. Implicaciones

Entre las implicaciones institucionales estaria dar seguimiento a la planta docente de otras

academias de asignaturas diversas, y continuar con la formacion de sus docentes para mejorar la
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diversidad de estrategias pedagdgicas y ampliar el recurso didactico del profesorado. De parte de
los docentes de la academia de ciencias experimentales es necesario que se apliquen las
estrategias y metodologias informadas en el curso de ABP, para evaluar los resultados de las y
los estudiantes y poder analizar si es una estrategia que beneficia a su formacion y al desarrollo
de las competencias cientificas. El proyecto de innovacion pedagdgica realizado en la institucion
implica que las y los profesores de la institucién tomen acciones en su practica pedagdgica como
por ejemplo la preparacion previa de las secuencias para el uso de ABP en el aula, llevar un
seguimiento de las ventajas y desventajas al aplicar los conocimientos adquiridos en el curso y su
aplicacién tomando en cuenta lo aprendido, implica de igual forma un trabajo mas consiente y
profundo en la forma de evaluar las estrategias aplicadas y llevar a cabo las nuevas metodologias
mencionadas, asi como los pasos a seguir. Por lo que, el profesorado y las autoridades pueden
tomar acciones que permitan ver si al aplicar lo aprendido en el curso, realmente se observa

mejora en el uso de la estrategia.
6.5. Recomendaciones para futuras intervenciones.

Se recomienda en futuras intervenciones abarcar temas especificos en la aplicacion de la
estrategia del ABP ya que el tema de la implementacion didéctica en el aula es muy amplio, por
ejemplo, se puede separar la elaboracién de secuencias didacticas en el uso de la metodologia, el
desarrollo y la evaluacion cada una en un solo curso, con la finalidad de ver como los profesores
lo llevan a cabo en el aula, al realizar pequefias practicas de lo aprendido, por lo que, en si se
sugiere abarcar mas en el uso de la estrategia en el aula considerando dedicarle méas tiempo a su
estudio, mejora e implementacion. Por otro lado, se recomienda ampliar la informacion para un
estudio diagnostico con instrumentos de caracter cuantitativo, ya que permitiran un panorama
diferente de las necesidades del contexto, al ser, la presente investigacion de tipo cualitativa, y
presentar los resultados de la necesidad desde un enfoque de analisis documental, de observacién
y entrevistas. Asi mismo, se recomienda buscar las formas de establecer un curso presencial
donde las y los profesores puedan llevar el curso de forma sincrénica para enriquecer los
contenidos e informacidn con los comentarios o actividades realizadas durante las sesiones, ya
que al existir la interaccion en el aula surgen dindmicas a considerar relevantes en la practica

profesional, puntos de vista e ideas que aportan valor a las sesiones.
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Apéndice A.

Instrumento 1

Guia de Entrevista

Nombre: Escuela:

Puesto:

Fecha: (inicio: : término: )

Objetivo. Identificar la informacién sobre situaciones especificas en el area de ciencias experimentales para detectar
posibles problematicas en la préactica educativa y contar con un diagnéstico mas cercano a la realidad en el contexto
de la escuela (primer acercamiento).

Nota: Esta entrevista forma parte de un proyecto pedagégico de la Maestria en Innovacion Educativa de la UADY.
Toda la informacion serd utilizada con el fin de realizar un proyecto de innovacion pedagoégica.

Informacién de la institucion

1.

2.

3.

¢Cuantos afios lleva laborando en la institucion?
¢ Cuales son algunas de las principales problematicas que ha detectado en la escuela?

¢Cudles considera podrian ser algunas soluciones a las problematicas?

Informacion del area de ciencias experimentales

4.

Con respecto al area de ciencias experimentales, ¢(Cuéles son algunas de las estrategias de
ensefianza que usted ha percibido que se llevan a cabo?

¢Cudles de estas estrategias, le resultan mas relevantes para el aprendizaje de los estudiantes?

Podria comentar ¢Qué actividades han tenido un buen impacto en los estudiantes en el area de
ciencias experimentales?

Informacion de TIC y Estrategias de ensefianza en el area de ciencias experimentales

7.

8.

10.

11.

12.

¢Cuadles son algunas de las tecnologias con las que cuenta la institucion?

Podria mencionar algunas de las estrategias donde se usen las TIC aplicadas al area de ciencias
experimentales.

¢En alguna ocasion se ha realizado en la escuela alguna actividad para la transversalidad de
conocimientos en ciencias experimentales con los diferentes grados y grupos, en qué consistio?

En su plan de trabajo ¢Ha considerado alguna actividad que centre los aprendizajes en experiencias
de vida de los estudiantes, con respecto algun tema?

¢Cudles cree que podrian ser algunas actividades que permitan el aprendizaje por medio de
experiencias en el &rea de ciencias experimentales?

¢ Cudles son algunos de los factores que usted considera, en el disefio del plan de clases con respecto
a las estrategias pedagogicas que propone?



Apéndice B

Figura 3. Caracteristicas del plato del buen comer de biologia
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Figura 5. Modelos de ondas, asignatura Fisica.
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Figura 6. Maguetas del sistema solar
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Apéndice C
Guia de Entrevista
Grupo focal Escuela:
Fecha: (inicio: ; término: )

Objetivo. Identificar la informacion acerca del grado de utilidad y satisfaccion del curso en ABP para el
analisis de resultados y conclusiones del proyecto aplicado, por medio de una entrevista en grupo focal.

Nota: Esta entrevista forma parte de un proyecto pedag6gico de la Maestria en Innovacion Educativa de la
UADY. Toda la informacion sera utilizada con el fin de realizar un proyecto de innovacion pedagogica.

Con respecto a la utilidad
1. ¢;Considera que la informacién presentada en el curso es de utilidad para su practica educativa?

2. ¢Usaria la informacion proporcionada en el curso ABP para estructurar un proyecto en sus sesiones
futuras?

3. ¢Utilizaria algunas de las metodologias presentadas en el video ABP para la ensefianza del curso al
momento de estructurar sus cursos?

Importancia en la practica educativa
4. ;Consideraria importante revisar alguna informacion del curso para mejorar su aplicacion de ABP?

5. ¢Considera que sus estudiantes se veran beneficiados con la aplicacion de la informacion obtenida en
sus sesiones de clase?

Entorno a la satisfaccion del profesorado

6. (Coémo fue su experiencia al llevar el curso “ABP para la ensefianza de ciencias experimentales en
secundaria”?

7. ¢Considera que los medios, materiales y la informacidn es relevante para su practica educativa?

8. ¢ Recomendaria dar seguimiento o implementar el curso en otros contextos educativos?
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Contenido del curso.

Unidades Temas Semana | Horas
1. Introduccion al ABP | 1.1 Antecedentes del ABP para el uso en 1 4
ciencias experimentales
horas
1.2 Caracteristicas de un proyecto de ABP 1 3
horas
1.3 Clasificacion y tipos de proyectos. 2 3
horas
2. Desarrollo de una 2.1 ;Como plantear un proyecto? 2 4
estrategia con ABP horas
enfocado en ciencias
experimentales.
2.2 ABP transversal entre ciencias 3 4

experimentales de nivel secundaria

horas
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3. Competencias para la 4
aplicacion de ABP 3.1 Desarrollo de competencias cientificas horas
en docentes y estudiantes
3.3 Competencias para la evaluacion de 3

ABP

horas




NUmero

de unidad

Apéndice E

Titulo

1.1 Antecedentes del ABP para el uso en
ciencias experimentales

Recurso

Diapositivas
https://www.canva.com
/design/DAFLe8PVO0Is/
xtzZs4597bNsuCbUL 8
WES8w/view?utm_conte
nt=DAFLe8PVO0Is&ut

m campaign=designsh

are&utm medium=link

&utm source=recordin

g_view

1.2 Caracteristicas de un proyecto de
ABP

Video
https://edpuzzle.com/as
signments/6319fd6566e
7124156ba4d9f/watch

1.3 Clasificacion y tipos de proyectos.

Diapositivas
Video
https://edpuzzle.com/as
signments/6319fd6566e

7124156ba4d9f/watch
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2 2.1 ;Coémo plantear un proyecto? 2 Diapositivas
2 2.2 ABP transversal entre ciencias 3 Diapositivas
experimentales de nivel secundaria .

Video
https://edpuzzle.com/as
signments/6319fd6566e
7124156ba4d9f/watch

3 3.1 Desarrollo de competencias 4 Diapositivas
cientificas en docentes y estudiantes .
Video
3 3.3 Competencias para la evaluacion 4 Diapositivas
de ABP .
Video

1.

Apéndice F

Introduccion al ABP 1.1 Antecedentes del ABP para el uso en ciencias
experimentales

Objetivo: Identificar los origenes de ABP para poder
implementarlo en las asignaturas mediante el
conocimiento de sus principios.

1.2 Caracteristicas de un proyecto de ABP

Obijetivo: Reconocer las caracteristicas del ABP para
poder implementarlo en las asignaturas mediante el
conocimiento de sus principios.
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1.3 Clasificacion y tipos de proyectos.

Objetivo: conocer cada forma de aplicar el ABP para
mejor la eleccion de la metodologia a llevar a cabo
en el aula, mediante la informacion presentada en el
Ccurso

2. Desarrollo de una estrategia
con ABP enfocado en
ciencias experimentales

2.1 ;Como plantear un proyecto?

Objetivo: Estudiar las diferentes formas de
implementacién de ABP para mejorar su uso en el
aula por medio del estudio de ventajas y desventajas.

2.2 ABP transversal entre ciencias experimentales de
nivel secundaria

Objetivo: Identificar las mejores estrategias para la
ensefianza transversal de las ciencias por medio del
ABP.

3. Competencias para la
aplicacion de ABP

3.1 Desarrollo de competencias cientificas en
docentes y estudiantes

Objetivo: identificar las competencias presentes en la
implementacion de ABP por medio del estudio de las
caracteristicas del docente y las fases que conlleva
para su desarrollo.

3.3 Competencias para la evaluacion de ABP

Obijetivo: analizar las estrategias para la evaluacion
de ABP por medio del estudio de las competencias
que implica evaluar la metodologia.
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Sesiones

Calendario

Esquema

Horarioy
duracioén de
actividades

28 de Octubre

Bienvenida
Explicacion de
los materiales
para realizar
el curso
Exposicion del
tema 1 por
medio de una
presentacion
en
diapositivas.
Cierre

10:00 am a
1:00 pm

1 de Noviembre

Presentacion
del tema 1.2
por sesion
virtual.
Explicacion de
la dindmica
Cierre

Horario abierto

1 de Noviembre

L X4

Explicacion
del tema 1.3
por sesion
virtual.
Analisis de la
actividad

Horario abierto
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14 de Noviembre

Presentacion
del tema 2.1
por sesion
virtual.
Instruccion
para la
realizacion de
actividades
Cierre

Horario abierto

21 de Noviembre

R/
L4

Exposicion
Del tema 2.2
por sesion
virtual.
Ejemplos del
tema para el
desarrollo de
actividades
de la sesion

Horario abierto

217 de Noviembre

Introduccion
al tema 3.1
por sesion
virtual.
Realizacion
de actividad

Cierre

Horario abierto

28 de Noviembre

L X4

Explicacion
del tema 3.3
por sesion
presencial.
Actividades
de

Horario abierto




62

retroalimenta
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% Despedida




