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Resumen

Las investigaciones respecto a la comprension lectora han abarcado todos los
niveles, desde educacion bésica, hasta niveles educativos superiores, su importancia es sin
duda el motivo de diversidad de estudios y propuestas que buscan tanto encontrar
explicaciones a los bajos niveles de este conocimiento en nuestro sistema educativo, como
a la basqueda de estrategias para desarrollarlo con mayor eficacia.

En este sentido, este trabajo presenta un panorama de la situacién de las escuelas
tanto basicas como superiores respecto al desarrollo de la comprension lectora y como los
bajos niveles en que se encuentra nuestro sistema educativo repercute en estudiantes de
educacion superior en formacién como lo son, los que estudian en las escuelas normales.
Al realizar un diagndstico sobre el nivel de comprension lectora en este nivel, ha
permitido disefiar un paquete didactico con base en las necesidades detectadas, mismo que
servira para implementar un taller de desarrollo de la comprension lectora en estudiantes
normalistas y contribuir de esta manera en la formacion de futuros docentes de educacion
bésica.

Este proyecto incluyd la realizacion del diagnostico, andlisis de los resultados y el
disefio de un paquete didactico para la implementacion de un taller de desarrollo de
comprension lectora en estudiantes normalistas.

Los resultados de este trabajo nos permiten concluir que, la comprension lectora,
es un referente importante de la calidad educativa que se imparte en todos los niveles,
coincidimos con muchos autores, en la importancia de su desarrollo desde la educacion
bésica, la formacion de futuros docentes y la actualizacion del profesorado en servicio.

Palabras clave: comprension lectora, taller, estudiantes normalistas, educacion

superior, desarrollo.
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Capitulo 1. Introduccion

Las escuelas normales, establecidas en nuestro pais desde el siglo XIX con la
finalidad de formar maestros, han sido por excelencia, los centros educativos donde se
han desarrollado diversidad de ideales educativos a lo largo de su historia. En 1905, se
cred la Secretaria de Instruccion publica, Navarrete (2015) quien hace una remembranza
de la historia de las normales, refiere que en 1906 se decretd la ley constitutiva de
escuelas normales. Desde entonces, el gobierno federal determina la politica educativa
que rige a las escuelas Normales.

Estos centros educativos, han seguido las politicas en la educacion basica, las
reformas en este nivel, han incidido al mismo tiempo en las reformas que se requieren en
la educacion normalista, pues es desde la formacion de maestros donde se busca incidir
en los cambios educativos necesarios para integrarse a las necesidades de los nuevos
tiempos y las nuevas generaciones.

Sin embargo, no siempre las politicas educativas se han visto reflejadas en la
instruccion normal, pues las reformas en este nivel, deberian ser propuestas como un
antecedente a los cambios en la educacion basica, de tal manera que, al egresar los
estudiantes normalistas, puedan integrarse a los nuevos modelos educativos que se
proponen y mantener una congruencia con la preparacion del profesorado.

Con la propuesta de la Estrategia de fortalecimiento y transformacion de escuelas
normales, se pretende que el futuro maestro, desarrolle capacidades para intervenir en
los procesos educativos de manera innovadora, se busca también que los nuevos
docentes desarrollen competencias necesarias para seguir aprendiendo, para ello el
desarrollo de competencias comunicativas y las que se refieren a la comprension de
textos, deberan formar parte del nuevo perfil de egreso de las escuelas normales
(Secretaria de educacion Publica, 2017).

Con la adecuacion a este nuevo modelo educativo, se busca mejorar la formacion
de los estudiantes de manera acertada, a través de diagndsticos de los alumnos de nuevo
ingreso. Estas necesidades detectadas y analizadas a través de evaluaciones internas y
externas, dan cuenta de un conocimiento primordial desde donde partir para el desarrollo

de competencias y habilidades para aprender a lo largo de la vida, como es el desarrollo
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de la comprension lectora, tema del cual trata este proyecto y del que resaltamos su
importancia pues el futuro docente, deberd estar preparado para resolver esta
problematica educativa que permea en la educacién basica.

Para ello se inici6 en el capitulo 2 con el contexto en que se desarrolld esta
practica profesional, retomando tanto la visién y mision de la escuela, como los valores
en los que se fundamenta, las dimensiones del nuevo modelo educativo, los enfoques de
ensefianza, las competencias que se pretenden desarrollar, la malla curricular, las
condiciones de infraestructura con que cuenta, entre otras, para tener una idea del
contexto en que se desarrolla la Licenciatura en Educacién Primaria.

En el capitulo 3 se describe la problemética y las razones para participar en el
proyecto que la misma Normal contempla con base en las necesidades de formacion
detectadas en los alumnos de nuevo ingreso y que se refieren a la escasa comprension
lectora que tienen estos estudiantes a pesar de encontrarse en un nivel superior.

Este proyecto, el cual resulto interesante por la experiencia docente al trabajar
con nifios de educacidn primaria y cuyos resultados a través de pruebas estandarizadas
aplicadas por el nivel, dan cuenta de los bajos resultados obtenidos por los alumnos al
término de la educacion primaria, permitié encontrar el sustento para afirmar, que los
niveles que anteceden a la educacién superior (medio y medio superior), requieren de
su consecuente nivelacion en habilidades basicas de comprension lectora, para que los
estudiantes al llegar a este nivel, cuenten con las competencias necesarias para continuar
con su desarrollo. Al no ser asi, la escuela Normal, para atender esta problematica,
disefia cursos y talleres de nivelacion para el logro de sus objetivos educativos. Esta
situacion pone énfasis en que los docentes que actualmente atienden la educacion basica,
deberian estar preparados para una alfabetizacion eficaz, lo cual evidentemente no es asi.

En el capitulo 3 también se presentan los objetivos a lograr con el proyecto de
desarrollo de comprension lectora en estudiantes normalistas que incluyd la realizacion
del diagnostico, el analisis de los resultados y el disefio de un paquete didactico para la
implementacién de un taller de desarrollo de comprensidn lectora. Para ello, la revision
de la literatura acerca de lo que se hace en otros paises tanto en América Latina, Europa
y en nuestro mismo pais acerca del desarrollo de la comprension lectora, nos han servido

de referencia y de reflexién que nos permite concluir que la comprension lectora, en
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diferentes lenguas, es un referente importante de la calidad educativa que se imparte en
todos los niveles educativos y que al igual que en nuestro pais, coincidimos en la
importancia de su desarrollo desde la educacion basica, la formacion de futuros docentes
y la actualizacion del profesorado en servicio.

En el capitulo 4 se hace un andlisis de la experiencia adquirida que tiene que ver
en primer lugar con la relacion encontrada entre el escaso desarrollo de la comprension
lectora en educacion primaria que repercute en la misma medida en la pobreza de
comprension de textos en nivel superior; en segundo lugar, la basqueda de estrategias de
comprension lectora para apoyar este aprendizaje ha sido enriquecedor no solo para el
nivel superior, sino para la propia practica educativa que se realiza en nivel primaria, por
lo que la experiencia ha sido doble, pues la elaboracion de esquemas, mapas
conceptuales, resuimenes, y todo tipo de graficos puede resultar de gran apoyo en todos
los niveles educativos, por lo que una valoracion y propuesta de estas estrategias, valdria
la pena de revisar y sustentar para quien esté interesado en realizar intervenciones
didacticas desde su propio nivel.

Asimismo, con esta experiencia, nos colocamos ante una concepcion de la lectura
mucho mas amplia, que implica la participacion activa del sujeto en la busqueda de
significado de lo que lee, aportando su propia experiencia y conocimiento y se valora la
importancia del diagndstico como punto de partida para el desarrollo de estrategias
adecuadas y pertinentes a los resultados que se detecten a través del mismo.

En el capitulo 5 se habla acerca de la reflexion de las tareas realizadas, lo que nos
permitié adecuarnos al nivel educativo para encontrar el instrumento de diagnostico
adecuado, asi como elegir las estrategias que motivaran el aprendizaje, como el uso de
organizadores gréaficos, esta busqueda de estrategias viables constituye una de los
trabajos de mayor complejidad porque implica el propio aprendizaje para proponer su
uso en las aulas. Se menciona también las competencias desarrolladas y las dificultades
y limitaciones que, en este caso han tenido que ver con la falta de experiencia en el nivel
pero que fue superada con la revision de la literatura, del programa de la normal, de la
observacion y del apoyo del asesor y area académica de la institucion. En este capitulo
se da una explicacion del instrumento utilizado para evaluar la comprension lectora, asi

como del paquete didactico disefiado para el taller de comprensién lectora.



En el capitulo 6, se mencionan las competencias relacionadas con el perfil de
egreso de la maestria en innovacion educativa, las cuales fueron desarrolladas en la
realizacion de un proyecto de innovacién de la practica pedagdgica. Se mencionan

también las aportaciones a la institucion y a los usuarios, asi como recomendaciones

para su implementacién como parte final de las conclusiones acerca de este proyecto.
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Capitulo 2. Descripcién del Contexto

La institucion educativa donde se realizé la practica profesional expuesta en este
trabajo, es una escuela normal publica de nivel superior ubicada en el estado de Yucatan,
donde se imparte educacion a estudiantes que han egresado del bachillerato, quienes
reciben formacion para convertirse en Licenciados en Educacion Primaria. Esta
institucién de acuerdo con la pagina web Escuela Normal de Educacion Primaria (2018)
hace referencia que tiene como mision la formacidn de docentes capaces de atender la
problematica educativa de manera creativa e innovadora y con las herramientas y
habilidades necesarias para ejercer la profesién de una manera humanista, inclusiva
encaminadas al logro de la mejora de la calidad educativa asumiendo la responsabilidad
de la formacion de la nifiez mexicana y los retos del entorno social y natural en el que se

desenvuelvan.

Asimismo, en la misma pagina mencionada, la vision de esta institucion superior
enunciada a continuacion, vislumbra el compromiso educativo al que aspira, enmarcado
en el profesionalismo y la calidad educativa y que hace referencia a que los programas
son acreditados, los maestros cuentan preferentemente con posgrados, que se promueve
la innovacion educativa con el uso de las tecnologias de informacién. También
menciona que los alumnos son formados de manera integral y con calidad académica.

En cuanto a la infraestructura, cuentan con reconocimiento a nivel estatal y nacional.

Los valores en que se sustenta la educacion que se imparte en esta institucion, de
acuerdo con el sitio web, se encuentran enmarcados en el articulo tercero constitucional
de los Estados Unidos Mexicanos, tales como la igualdad, la justicia, la democracia y la
solidaridad, asi como en principios y derechos, como el derecho a la educacion, el
laicismo, la calidad educativa y la aspiracion a una vida digna, estos valores son los que
proporcionan orientacion al quehacer educativo de este colegio (Escuela Normal de

Educacion Primaria, 2018).
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El programa de esta institucion se fundamenta en la normatividad establecida en
los Planes de estudios (2018) para escuelas normales de acuerdo con las siguientes
dimensiones:

Social

Se refiere al fortalecimiento que requieren las escuelas normales para que los
estudiantes que egresan de ellas, puedan satisfacer las demandas educativas en una
sociedad de transformacion constante, como lo son nuevas formas de organizacion,
diversificacion de los empleos, los cambios en la estructura familiar, los avances en la
tecnologia, entre otros aspectos y con los que tendra que enfrentarse el futuro maestro de
educacién primaria.
Filoséfica

La educacion normal en el estado de Yucatan, tiene su sustento filosofico el

articulo 3°. Constitucional, de esta manera toma de éste conceptos plasmados como lo
son la igualdad, la justicia, la democracia y la solidaridad entre otros, con la finalidad de
desarrollar en los estudiantes el sentido de responsabilidad social. De igual manera el
derecho a la educacion, se plasma como uno de los derechos fundamentales en el cual se
basa la educacion puablica. (SEP, 2018, parr.10)

Este marco filosofico define la normatividad, los propositos educativos y las
competencias que habran de desarrollarse en los estudiantes normalistas para cumplir
con las expectativas de formacion que se requieren para transformar y resolver la
problematica educativa del pais.

Epistemoldgica

Con la reforma curricular, se fundamenta la educacion normal con las
contribuciones de las diferentes ciencias de la educacién como lo son la Pedagogia,
Psicologia, Filosofia, Antropologia, entre otras, mismas que han contribuido a
constituirse en un campo de confluencia disciplinar en donde la actualizacion de los
curriculos debe estar permanentemente actualizados.

Psicopedagogica

Los fines y propositos de la educacion normal retoma los enfoques didacticos

actuales con el fin de conocer métodos de ensefianza, estrategias, formas de evaluacion,

asi como el uso de la tecnologia para utilizarlo en el quehacer educativo de los futuros
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profesionales en la educacion para responder a los propdésitos de la educacion basica, a
las necesidades de aprendizajes de los alumnos de primaria y adecuarse al contexto
social y a la diversidad.
Profesional

En el rea profesional es de primordial importancia la formacion de ciudadanos
en el siglo XXI. Entre las estrategias se encuentran la eleccidn de los mejores candidatos
para esta profesion, actualizacion constante de los curriculos por lo que, las expectativas
de los egresados de las licenciaturas en educacion primaria de acuerdo el plan de
estudios, implican el desarrollo de competencias genéricas y profesionales, lo que hace
necesaria que todas las dimensiones estén orientadas con un enfoque metodoldgico
definido.

Institucional

Considerar la educacién normalista como parte de la Educacion, ha favorecido la
incursion en areas como la investigacion, la difusion de la cultura, la movilidad con otras
instituciones superiores y universidades, asi como la extension académica. Al formar
parte del sistema de educacion superior se fortalece la estructura académica y se
promueve la identidad como institucion formadora de maestros en la educacion

primaria.

Plan de estudios

Las orientaciones curriculares del plan de estudio se enfocan en el aprendizaje,
ademas del enfoque basado en competencias y la flexibilidad curricular, académica y
administrativa.

En cuanto al enfoque centrado en el aprendizaje, este hace referencia a considerar
que el ser humano, cuenta con experiencia y conocimientos previos que le permiten
acceder a nuevos aprendizajes. Al relacionar lo que se le ensefia con la vida real, se
involucra de mejor manera en estrategias para aprender que le permiten el aprendizaje
autonomo Yy esto posibilita su formacién. ((SEP, 2018, parr.37).)

Con respecto al enfoque por competencias se asume una perspectiva
sociocultural o socio constructivista que consiste en la movilizacion de una diversidad

de saberes que permitan al sujeto utilizar todos sus recursos cognitivos al momento de
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enfrentarse a una situacion problematica y que pueda contar con capacidades para
resolver esos problemas complejos relacionados con su &mbito profesional, social,
personal, cultural, etc.

A continuacién, mencionaremos el perfil egreso de los estudiantes normalistas,
retomados del plan de estudios (2018). Las competencias genéricas se organizan
considerando las dimensiones, éstas se refieren al alcance y definicion del perfil de
egreso. El nuevo profesional debera contar con estas competencias para incorporarse el
servicio profesional docente.

Estas dimensiones se refieren a los siguientes aspectos:

e Ser un docente que conoce a sus alumnos, sus necesidades de aprendizaje.

e Un docente que organiza el trabajo escolar, evalla y realiza intervenciones
didacticas.

e Es un profesional que promueve el aprendizaje de sus alumnos.

e Conoce el funcionamiento de la escuela y se vincula y conoce a la comunidad.

e Conoce las responsabilidades legales y éticas de su profesion.

Las Competencias genéricas se refieren a:

e La capacidad de solucionar problemas y tomar decisiones.

e Tener autonomia para aprender.

e Ser innovador y colaborar con otros en el disefio de proyectos.

e Ser critico y tener responsabilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y la
comunicacion.

e Contar con habilidades linglisticas y comunicativas y aplicarlas en diversos
contextos.

En cuanto a la malla curricular del Plan de Estudios ésta se organiza en los siguientes
trayectos formativos: bases tedrico-metodologicas para la ensefianza, formacion para la
ensefianza y el aprendizaje, practica profesional y optativa. En cada uno de estos
trayectos se encuentran los diferentes cursos que las conforman y que contribuyen al
logro de las competencias que se desarrollaran a lo largo de esta licenciatura en

Educacion Primaria.
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Esta institucion se encuentra dirigida por una directora, quién a su vez cuenta con
un Comité de Planeacién y un Consejo académico a través de los cuales se organizan

todas las actividades de la escuela cono puede observarse en la figura 1.

DIRECCION
COMITE DE PLANEACION CONSEJO ACADEMICO
v A
SUBDIRECCION ACADEMICA —F — SUBDIRECCION
ADNMINISTRATIVVA
|
Depto. Depto. Depto. Depto. Depto.
Investigacion Docencia Difusién Tecnologias Seguimiento
dela y evaluacion
informacién
Depto. Depto. Depto.
Tutorias | | Vinculacién Formacion
Continua
Oficina de Academias Coordinacién Depto.
control de servicio Personal
escolar social \
Biblioteca Talleres Coordinacién de Depto.
promocidn de Recursos
actividades materiales
civico-culturales y
t prevencién del
Apoyo riesgo !
académico Oficina de
. - recursos
Figura 1. Organigrama de la Escuela Normal. Adaptado de: Enepy (s/f) financieros

En este centro educativo se imparte la Licenciatura en Educacion primaria, cuyo
plan de estudios esta estructurado en ocho semestres, a lo largo de los cuales se estudian
diversas asignaturas.
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Para poder estudiar la Licenciatura en Educacion Primaria en esta institucion, es
necesario participar en un proceso de seleccion. En la convocatoria para aspirantes,
emitida por la Secretaria de Investigacion, Innovacion y Educacion superior (2019), se
mencionan las diferentes etapas de este proceso de seleccidn de aspirantes, entre los
cuales se encuentra que el aspirante debe registrarse en linea, hacer entrega de la
documentacion requerida, presentar el EXANL Il del CENEVAL, publicacién de
resultados y relacion de aspirantes admitidos, Inscripciones. Entre los requisitos para la
inscripcion el aspirante debe haber concluido el bachillerato, y los demés lineamientos
que se establezcan dicha convocatoria. En el proceso de seleccion 2019-2020, se
aceptaron 66 estudiantes de los cuales se formaron 2 grupos.

Cabe mencionar que, desde hace varios afios, dentro de las instalaciones de la
institucion, la Secretaria de Educacion Publica (SEP) gestiono la apertura de una escuela
primaria, misma que utiliza la mitad de los salones y patios, compartiendo el acceso de
entrada y el estacionamiento, el personal y alumnado de la normal y de la primaria. Esto
facilita también las practicas de los estudiantes, la investigacion y la observacion de las
actividades de los nifios de nivel primaria, esto representa la oportunidad de trabajar de
manera directa con alumnos de educacion primaria y obtener experiencia para el
trabajo futuro de los estudiantes.

Asimismo, la escuela cuenta con todos los servicios basicos como: agua potable,
energia eléctrica, servicio de recoleccion de basura, estacionamiento, cancha de futbol y
de basquetbol, sala de cdmputo, biblioteca, sanitarios para hombres y mujeres, sala de
juntas, direccion, auditorio, plaza civica, servicio de internet. Los salones estan equipados
con el mobiliario adecuado.

Esta escuela es urbana y federal, se encuentra en una colonia popular a la salida al
norte de la capital del estado, lo que facilita que el alumnado de las comisarias y pueblos
cercanos puedan acceder facilmente a este centro educativo, acercando esta oportunidad
profesional a un gran nimero de estudiantes de clase media y baja. Asimismo, la facilidad
del transporte desde cualquier punto de la ciudad permite la afluencia de estudiantes de
diversos municipios del estado, por lo que existe una gran cantidad de aspirantes afio con
afio, muchos de los cuales son rechazados, por la disminucion de los grupos debido a

politicas educativas que se han implementado en el estado.
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La matricula total de estudiantes en el ciclo escolar 2019-2020, de acuerdo con
datos proporcionados por la institucion, es de 54 hombres y 198 mujeres, siendo un total
de 252 estudiantes. Como puede observarse, el 78.5% de estos estudiantes son mujeres.
La eficiencia terminal en el ciclo escolar 2018-2019 fue de 81.42%, de acuerdo con datos
proporcionados por la escuela, lo que da una idea de que hay un buen porcentaje de
alumnos que culminan la carrera. El prestigio de esta escuela es conocido ampliamente en
todo el estado, tanto por la eficiencia terminal como por la calidad educativa que se da en

esta institucion.
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Capitulo 3. Descripcién de las actividades realizadas

3.1. Necesidad o Problematica

La practica profesional se realizo en una escuela normal pablica del estado de
Yucatéan. Al acudir a esta institucion y contactar a la directora del plantel, le fue
expresado el deseo de poder realizar las practicas profesionales en este nivel superior, ya
que la formacion de futuros profesionales en educacién basica, representa un area de
oportunidad en donde se pueden detectar necesidades de intervencién didactica o de
implementacion de cursos, asi como colaborar en el area académica para llevar a cabo
una practica sustentada en las necesidades de formacién de estudiantes de este nivel.

Entre las areas de interés expresadas por la directora del plantel, se mencionaron
las referentes a las habilidades lectoras de los estudiantes; esto considerando los
resultados de las evaluaciones de los alumnos al ingresar a esta institucion, asi como la
necesidad de desarrollar habilidades tecnologicas como el uso de programas como
Excel, Word, organizadores gréaficos, etc. necesarios para el desarrollo profesional de
estos estudiantes.

Por la experiencia de varios afios en el area de la docencia en escuelas primarias,
asi como trabajos realizados en semestres anteriores, el interés por el desarrollo de la
comprension lectora en nifios fueron los motivos para presentar una propuesta
relacionada con el desarrollo de la comprension lectora, ahora con estudiantes de
educacion normal, considerando que, al trabajar con los estudiantes normalistas en
formacidn, en el desarrollo de sus habilidades en esta area, al mismo tiempo se prevé la
intervencidn futura de estos profesionales en una problematica de la educacion primaria
en la que poco se ha avanzado en la educacion que se imparte en escuelas primarias
publicas.

Esta propuesta de trabajar con el desarrollo de comprensidn lectora, fue aceptada y
junto con el asesor de la practica y el area académica de esta institucion, se fueron
detallando los objetivos generales y especificos para llevarla a cabo.

Para tener una idea clara acerca de los aspectos de comprension lectora que requieren
desarrollar los alumnos del primer semestre, se propuso una evaluacion del nivel de
comprension lectora de estos alumnos, por lo que uno de los primeros objetivos fue: el

disefio de un instrumento de diagndstico sobre los niveles de comprensidn lectora de los
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alumnos de primer semestre, para valorar los resultados en este conocimiento. A partir
del andlisis de los resultados de esta evaluacion, se detectarian las necesidades de
formacion de los estudiantes y se propondria en consecuencia un paquete didactico, con
estrategias de comprension lectora adecuadas a las necesidades de los estudiantes
detectados con un bajo nivel de comprension lectora.

En este sentido, con la experiencia obtenida en el trabajo docente, se puede
afirmar que una evaluacién diagndstica siempre da un punto de partida sobre lo que se
debe valorar o mejorar. Ese conocimiento permite tomar las decisiones necesarias sobre
lo que no funciona, lo que no se ha previsto, lo que no se detecta, o lo que solo se
supone. En el caso de un tema tan relevante como lo es la comprension lectora, la
evaluacion es imprescindible, pues a partir de sus resultados se puede tener una idea mas
precisa de lo que se requiere desarrollar, concretar o implementar, como, por ejemplo,
una intervencion didactica considerando las necesidades de formacion de los estudiantes.
El area de oportunidad en habilidades lectoras de los estudiantes del primer semestre de
esta escuela normal, ya habia sido detectada por el analisis de resultados que realiza la
institucion en los exdmenes de admision, asi como las dificultades de los alumnos en la
realizacion de tareas de lectura y estudio, mismas que son atendidas por el area
académica de la institucion a través de asesorias y tutorias, por lo que existia la
necesidad de concretar dichas asesorias, en una intervencion didactica en forma, como el
disefio de un taller de comprensidn lectora, en el que se tuvo la oportunidad de
colaborar.

3.2. Justificacion

La lectura, es una de las habilidades basicas para el aprendizaje, sin embargo, en
muchas escuelas de diferentes niveles, la comprension de los textos dista de ser de un
nivel suficiente para promover otros tipos de aprendizaje. Esta problematica ha sido la
base de numerosas investigaciones tratando de encontrar una solucion a esta carencia
cognoscitiva encontrada en numerosos alumnos no solo del nivel basico, sino incluso en
estudiantes de nivel superior, quienes ven limitada su formacion, lo que repercute en la
calidad de la ensefianza que se pretende alcanzar en nuestro pais. Hay un gran nimero
de alfabetizados, que poseen escolaridad basica e incluso universitaria, que no

comprenden lo que leen, en los que la lectura se limita al simple descifrado.
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Loa autores Alonso y Mateo (1985) cuando hablan acerca del proceso lector,
han mencionado tanto su relevancia como la complejidad que representa al realizar
investigaciones al respecto. Estos autores han expresado, que leer no consiste en
descifrar una serie de signos escritos como muchas veces se piensa, pues el proceso
lector incluye diversos conocimientos, en los que el descifrado, es solo una de sus partes,
por lo tanto, podemos hacer la reflexion de que, al hablar de lectura, necesariamente
incluye la nocion de comprension.

El proceso de comprension lectora definido por Alonso y Mateo (1985) como “la
habilidad para extraer el significado del texto” (p. 1) es un proceso que se inicia con la
alfabetizacién en los primeros grados de educacion como el preescolar y la primaria y
continta su desarrollo a lo largo de la vida, es un proceso dinamico y contintio
enriquecido por la propia experiencia de los sujetos al adquirir nuevos aprendizajes.

Lo anterior, permite comprender, la importancia que tiene el hecho de que las
instituciones formadoras de docentes de educacion primaria, centren sus esfuerzos en
promover el desarrollo de la comprension lectora, lo cual se ve reflejado en la estrategia
de fortalecimiento y transformacion de las escuelas normales, publicado por la
Secretaria de Educacion Publica (SEP, 2017). En este documento se menciona el nivel
protagdnico que tiene la educacion superior en la formacion de maestros y representa un
esfuerzo significativo para incidir en el desarrollo de las Escuelas Normales.

Entre las acciones discutidas en los foros en el marco del nuevo modelo
educativo para escuelas normales, mencionado en el documento sefialado anteriormente,
se encuentra la necesidad de alinear la formacion de los profesores hacia el aprendizaje
de estrategias, con el propdsito de desarrollar las competencias y los aprendizajes
significativos de los educandos, priorizando el aprendizaje autonomo y desarrollo
integral.

Dicha necesidad surge de los nuevos retos que la educacion actual presenta, pues
los futuros maestros que se forman en las escuelas normales, tendran que enfrentar uno
de los retos primordiales en educacion basica que es el de la ensefianza de la lecto-
escritura y el desarrollo de la comprension lectora, que representa una de las principales

dificultades en el sistema educativo a nivel primaria en donde la lectura se ha quedado
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estancada a un nivel de descifrado de signos escritos, que como ya hemos mencionado
anteriormente, no resulta suficiente para el desarrollo del aprendizaje auténomo.

En esta estrategia de fortalecimiento y transformacion de escuelas normales se
menciona, que uno de los retos para conformar una educacién normal para la educacién
del siglo XXI, es que el egresado cuente con las competencias necesarias para llevar a
cabo una labor educativa con profesionalismo, calidad y capacidad de adaptacion a las
transformaciones sociales y educativas de una sociedad global. En el componente de
Innovacion curricular sefiala que la meta de la educacion normal es la formacion de un
docente con una vision humanista que conozca su profesion, con competencias
suficientes para adecuarse a la educacién del siglo XXI. Entre esas competencias se
destaca la lectura como un conocimiento basico, ineludible y ligado a la calidad
educativa de cualquier nivel educativo.

Se puede agregar también, que, como futuros formadores de las nuevas
generaciones, es importante que los estudiantes desarrollen competencias lectoras, no
solo para fortalecer el aprendizaje autbnomo, sino para contar con estrategias eficaces en
la ensefianza de la lecto-escritura y la comprension de textos en los alumnos a los que
atendera una vez que concluya su formacion. Fortalecer esta competencia incidira en su
propia formacion y constituira tal vez, una manera de abordar la problematica de la
ensefianza del espafiol, desde sus raices, desde las bases tedricas, desde la reflexion de
nuestro sistema de escritura y desde una vision pedagdgica fundamentada en diversas
investigaciones que nos permiten visualizar la lectura, mas alla del descifrado. Para ello,
la flexibilidad curricular promovida en el nuevo modelo educativo para escuelas
normales, permite el disefio de cursos para fortalecer areas detectadas en los estudiantes
normalistas.

Resultados el diagndstico de comprensidn lectora

La necesidad de un diagndstico para valorar el nivel de comprension lectora de
los estudiantes de la Escuela Normal receptora, surgio de la necesidad de conocer con
mayor precision, las habilidades de comprension de lectura desarrolladas hasta el
momento por los alumnos que ingresan al primer semestre de la Licenciatura en
Educacion Primaria. Para ello fue necesario la revision de la literatura para adecuar un

instrumento de evaluacion factible de aplicar en alumnos de educacion superior.
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El instrumento que se eligié para evaluar la comprension lectora fue el disefiado
por los autores Rizo y Cabrera (1996) de la Universidad Pedagdgica Nacional y que fue
validado por expertos y aplicado en estudiantes universitarios.

Dicho instrumento, consiste en evaluar la habilidad de los sustentantes para
encontrar las ideas principales de un texto dado, de acuerdo al nimero de ideas
principales encontradas, se asigna una puntuacion que arrojara un resultado de excelente,
buena 0 mala comprension de la lectura.

En este contexto y de acuerdo con Gonzalez (1998) cuando habla acerca de la
comprension de los textos menciona que para que exista dicha comprension, se requiere
elaborar el significado de lo que se lee y esto puede hacerse a través de poder localizar
las ideas relevantes del texto y encontrar una relacién con lo que ya se conoce o con las
ideas que el propio sujeto ya tiene. Esta habilidad de localizar las ideas principales, es
una habilidad basica, ya que el estudiante o lector, al contar con este nivel de
comprension demuestra que cuenta con una buena decodificacion, tiene un buen
conocimiento gramatical de su lengua, tiene la capacidad de realizar inferencias literales,
lo que le permite la localizacidn de ideas, por lo que el uso de este instrumento resultd
de utilidad para realizar el diagndstico, ya que relaciona esta habilidad y la utiliza para
determinar un nivel de comprension.

Al aplicar este instrumento de diagndstico se encontro que: un 40.5 % de 69
alumnos evaluados de esta institucion, tienen una escasa habilidad para detectar ideas
principales de un texto dado.

Al observar que un nimero importante de estos estudiantes no cuenta con
suficientes habilidades para encontrar las ideas relevantes de un texto, se decide llevar a
cabo la propuesta del disefio de un taller para desarrollar la comprension lectora no solo
en los alumnos detectados con bajas puntuaciones, sino en los que obtuvieron un puntaje
regular, pues la institucion educativa esta muy interesada en que sus estudiantes
desarrollen estas competencias basicas, lo que impactara en su trabajo futuro y en el
mejoramiento de la calidad educativa.

La contribucion en este proyecto consistié en la busqueda de un instrumento de
evaluacion acorde con este nivel educativo, facil de aplicar y de administrar y al mismo

tiempo que evaluara el nivel de comprension lectora de los alumnos. También se
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colaboré en el anlisis de los resultados para detectar a los estudiantes con necesidades
en el desarrollo de habilidades para localizar ideas principales, asi como en la
elaboracion del paquete didactico que incluya los temas, actividades y estrategias
desarrolladas en 7 sesiones de trabajo, mismas que forman parte del proyecto de
elaboracion del taller denominado: Taller desarrollo de la comprension lectora en
estudiantes de Educacion Normal. Con dicho taller se pretende regularizar a los alumnos
detectados con escasa habilidad para localizar ideas principales y contribuir al desarrollo
de la comprension lectora, necesarios para este nivel.

El beneficio tanto para los estudiantes como para la institucion, es el
mejoramiento de la calidad educativa que se imparte, asi como el desarrollo de
estrategias lectoras que los estudiantes de ahora implementaran en su futuro trabajo
como profesionales de la educacion, el impacto es como puede verse a corto y a largo
plazo.

3.3. Objetivo General

Disenfiar un taller sobre estrategias de comprension de textos para estudiantes de
educacion superior, con la finalidad de apoyar la formacion de los estudiantes y
desarrollar la comprension lectora a traves de estrategias cognitivas.

3.4. Objetivos Especificos

- Disefar e implementar un diagnostico acerca del nivel de comprension de
lectura que tienen los alumnos del ler. semestre de la Licenciatura en Educacion
Primaria, a través de un instrumento para detectar las necesidades de formacion de estos
estudiantes.

- Analizar los resultados del diagndstico realizado a los estudiantes del 1er.
semestre de la licenciatura en Educacion Primaria, realizando la interpretacion de la
informacion obtenida a través del instrumento aplicado para detectar las areas de
oportunidad de estos estudiantes.

- Disefar un paquete didactico para el taller sobre comprension de textos
descriptivos, esquemas de organizacion y de representacion de la informacion para
apoyar la formacion de estudiantes normalistas considerando los resultados del

diagndstico para desarrollar sus habilidades de comprensién de lectura.
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3.5. Marco de Referencia

Panorama internacional de la ensefianza de la comprension lectora.

Algunos aspectos de la ensefianza de la lectura en el &mbito escolar dentro del curriculo
espafol y otros ejemplos europeos, se mencionan como una manera de resaltar su
importancia y de tener un panorama de cdmo se concibe este conocimiento y cuéles son
las propuestas que se estan llevando a cabo en los sistemas educativos de otros paises,
pues aunque se trate de idiomas diferentes, la lectura y la comprensién de textos forma
parte de la ensefianza basica en todo el mundo.

Para ello, el autor José Martin Sanchez (2013), sintetiza algunos aspectos de la
ensefianza de la comprensién lectora en Espafia, Norteamérica y algunos paises
europeos.

Este autor menciona que, en el pasado, la ensefianza formal de la lectura se
fundamentd en dos tipos de métodos: los analiticos y los sintéticos. Actualmente se
complementan ambas metodologias y se derivan otras. En cuanto a la comprension
lectora, la metodologia actual parte de la ensefianza implicita no reflexiva que se
relacionan con la teoria constructivista del aprendizaje, en donde la comprension lectora
se considera un proceso donde el lector construye el significado de lo que lee.

En Norteamérica el programa The national Reading Panel (NRP, 1998) surgi6
por los malos resultados en los aprendizajes de los alumnos, su objetivo fue analizar la
situacion de la lectura y evaluar los enfoques de ensefianza. Este programa partié del
concepto de comprension lectora de Durkin (1978) citado por Sanchez (2013), quien la
entiende como un proceso cognitivo que integra diversas habilidades, también considero
de gran importancia la formacion de profesores. Los componentes del NRP analizaron 3
areas: ensefianza del vocabulario, ensefianza de la comprension y estrategias de
comprension, y preparacion del profesor. Entre las estrategias propuestas para mejorar la
comprension de la lectura se sugirieron: la conciencia metacognitiva, el aprendizaje
cooperativo, escucha activa, el uso de ordenadores, la representacién mental de un texto,
la ensefianza mnemotécnica, el conocimiento previo, la generacion de preguntas, la
lectura estratégica y el enfoque colaborativo transaccional.

En Espafia, en los afios 90 se pone énfasis en el fomento del gusto por la lectura,

considerandola como un instrumento de formacién y un medio comunicativo. En el
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presente siglo surge la ley organica de la calidad de la educacion (LOCE, 2002) cuyo
objetivo para la educacion primaria era conocer y usar adecuadamente la lengua
castellana de manera oral y escrita. En 2005 surge la norma legislativa LOE (Ley
organica de la educacion), la cual pretende atender el fracaso escolar previniendo
refuerzos en la ensefianza de la lectura. En la Educacion Primaria la LOE establece
como meta, adquirir las habilidades basicas relativas a la expresion y comprension oral.
Asimismo, se sefiala el fomento del habito de la lectura que tendra que realizarse
diariamente en un tiempo no menor a 30 minutos. De esta manera se coloca a la lectura
como base del desarrollo de la comunicacion linguistica, surgiendo asi el enfoque
comunicativo derivado del modelo de competencias.

En Europa, uno de los estudios que permite una vision de la ensefianza de la
lectura es Eurydice que es una red de informacion sobre educacion, creada en 1980 por
la Comision Europea y que sirve para dar e intercambiar informacion sobre la
organizacion y funcionamiento de los sistemas educativos, los estudios realizados por
Eurydice ha permitido identificar 4 aspectos clave en la adquisicion de la competencia
lectora los cuales son: enfoques didacticos, solucidn a las dificultades de lectura,
formacidn de profesores, promocion de la lectura.

De esta sintesis, coincidimos en las propuestas relacionadas con la formacion de
profesores, fomentar el habito de la lectura desde la educacion primaria, un mayor
conocimiento del enfoque constructivista del aprendizaje, ensefianza del vocabulario y

podriamos agregar retomar la ensefianza de la gramatica y el desarrollo de la escritura.

Panorama latinoamericano.

En las ponencias presentadas en el | encuentro nacional sobre politicas
institucionales para el desarrollo de la lectura y la escritura en la Educacion superior
realizada en Bogota Colombia, en 2014, se destaca la ponencia realizada por Lopez y
Arciniegas (2014), referente a los avances en la investigacion sobre la lectura y escritura
en educacién superior.

Con respecto a estos avances, se expone que la lectura y a escritura son
consideradas como actividades complejas cuya exigencia hacia los estudiantes de este

nivel involucra procesos cognitivos y tratamiento adecuado de los contenidos, sin
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embargo, se pone de manifiesto también que la comprension y el desarrollo de la
escritura no son asuntos concluidos.

Lo que resulta de estas investigaciones es que los estudiantes universitarios ain
asumen la lectura y la escritura como simple tarea escolar, leen o escriben como
requerimiento universitario o para satisfacer las demandas del profesor, situacién
propiciada por muchos académicos, es decir, la lectura'y por ende la comprensién de
diversidad de textos de este nivel queda circunscrito al cumplimiento escolar. De
acuerdo con la experiencia de las ponentes en el medio universitario en la Universidad
del Valle de Cali, Colombia, mencionan que existe la creencia que, con el tiempo,
comprender y producir textos se logra con la practica. De esta manera los docentes
asumen que los universitarios cuentan con las competencias necesarias para comprender
textos académicos, cuando en la practica, muchos estudiantes se enfrentan a la
problematica de no lograr mayores avances en su formacion debido a las limitaciones de
comprension de textos que limita su desarrollo. En respuesta a esta situacion se ha
propuesto que los docentes universitarios se interesen por la ensefianza de modos
especificos de leer y escribir propios de la disciplina en la que estan formando a sus
estudiantes, para ello existe la necesidad de asignar espacios al desarrollo de practicas de
lectura y escritura de los estudiantes para incidir en el aprendizaje de los contenidos que
cada disciplina requiere y no seguir concibiendo que la comprensidn de textos sea un
conocimiento acabado. Asumir el analisis conjunto de lecturas y escrituras requieren de
llevar a cabo procesos de reflexion y de retroalimentacion permanentes.

Las desarrolladoras de esta ponencia proponen un programa de intervencion,
mismo que esta orientado a mejorar los procesos de lectura y escritura académicas de los
estudiantes que ingresan a una licenciatura en lenguas extranjeras con base en el
desarrollo de estrategias cognitivas y metacognitivas, sin embargo, sus orientaciones
pueden servir para otras licenciaturas.

Estas investigadoras proponen cursos con una metodologia que busca partir de la
experiencia lectora que posean los estudiantes a través de la reflexion de sus
experiencias de lectura y escritura e ir introduciendo habilidades y conocimientos

necesarios para mejorar procesos de comprension.
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Para lograr esto como mencionan las ponentes, se requieren politicas
institucionales que le den importancia y apertura a los espacios curriculares para la
lectura y escritura académicas, participacion de los profesores de lengua y disciplinas y
el involucramiento de profesores de otras disciplinas en un trabajo conjunto. Cabe
resaltar, que esta propuesta resultaria de grandes beneficios para la educacién superior,
pues muchas veces no se cuenta con especialistas en linguistica, quienes podrian aportar
estrategias adecuadas para el desarrollo de la lectura en las universidades y escuelas de
educacion superior.

Otra de las investigaciones a este respecto es de Paula Carlino (2005), de la
Universidad de San Martin de Buenos Aires Argentina, quien propone la alfabetizacion
académica, es decir, introducir al estudiante en el lenguaje de las areas especializadas
que formaran parte de la nueva cultura académica en la que se introduce al iniciar sus
estudios universitarios. Esta autora, en su libro: Escribir, leer y aprender en la
universidad, habla de las funciones especificas del docente y su potencial, pues aprender
en la universidad depende de lo que ofrecen los docentes y las instituciones, asi como de
la interaccion de los alumnos. Esta autora propone replantear la distribucién de la tarea
cognitiva. Se requiere que el alumno realice una mayor actividad intelectual, por lo que
propone actividades de lectura, escritura y evaluacion, asi como también integra la
produccion y el analisis de textos en la ensefianza de todas las disciplinas, como una
manera de incidir en la alfabetizacion académica que requieren los estudiantes

universitarios, al iniciar el camino hacia la profesionalizacion.

Panorama nacional

En México, la problematica de la falta de comprension de textos en estudiantes
de todos los niveles educativos, ha promovido el interés de muchos investigadores en
averiguar los niveles de comprension de los estudiantes para tratar de atender este
fendmeno y realizar propuestas metodoldgicas de ensefianza que permitan mejores
resultados en esta area de conocimiento.

Uno de estos trabajos realizado por Soriano y Pérez (2006), aportan una
propuesta metodoldgica para evaluar la comprension lectora en estudiantes

universitarios. Esta evaluacion estd compuesta de 3 etapas, la primera es un cuestionario
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acerca de la metacognicion de la lectura, la segunda etapa es un instrumento que evalta
el nivel de comprension lectora y el tercero la evaluacion de resultados, el objetivo es
realizar un diagnostico a estudiantes de la facultad de Psicologia de la BUAP, en Puebla.
Entre los resultados se menciona que, de acuerdo con el vaciado y andlisis de datos, se
encontré que 37% de los estudiantes mencionan que leer significa adquirir
conocimientos y 36 % opina que leer es comprender un texto, por lo que conocer y
aprender son dos ideas importantes para los estudiantes a la hora que leen. En las
preguntas sobre las estrategias que usan al leer el 39% de los alumnos mencionaron que
el mapa mental es una buena herramienta, sin embargo, cuando se les solicité que
realizaran un mapa mental solo un 20 % elaboraron esquemas o diagramas bien
estructurados, por lo que se deduce, que los alumnos si conocen estas estrategias, pero
no saben como realizarlas.

Otro aspecto importante encontrado, fue cuando se les pregunté cuales son las
habilidades que desarrollan en la comprension lectora, 42% de los estudiantes,
mencionaron habilidades que no tienen nada o0 poco que ver con este concepto, por lo
que se concluye, que los alumnos no saben qué habilidades considerar para mejorar la
comprension de textos; por ejemplo, la experiencia gramatical que se adquiere cuando se
lee una diversidad de textos de manera auténoma. En el instrumento 2 aplicado, que
contiene una lectura, se encontré que los alumnos presentan dificultades para hacer
sintesis, diagramas o esquemas para organizar la informacion de un texto, también
tienen dificultades para ubicar ideas principales.

Con estos resultados, la propuesta de estos investigadores es: trabajar con
diagramas, esquemas y mapas mentales y otras estrategias de organizacion de textos que
permita a los alumnos la identificacion de las ideas principales, ademas del uso de la
sintesis o resumen, asi como ensefiarles a desarrollar sus ideas a través de la escritura de
ensayos entre otras actividades. Propuesta que fue incluida en el presente proyecto, pues
se considerd que el apoyo grafico, asi como la elaboracidn de resimenes, pueden
contribuir a mejorar la comprension de lo que se lee o estudia.

Valencia y Garcia (2004) de la Universidad de Tabasco, hablan de la lectura
como una capacidad imprescindible del ciudadano del siglo XXI y mencionan que en el

caso de México, los ciudadanos presentan deficiencias importantes relacionadas con la
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capacidad de lectura, lo que les impide enfrentarse a una era en la sociedad del
conocimiento en donde la informacion y los conocimientos se estan generando a pasos
acelerados en un mundo global y cambiante. Esta reflexion acerca de las necesidades de
formacion, sittan a la lectura, como mecanismo imprescindible de acceso al
conocimiento.

Panorama educativo de México 2018. En este apartado se mencionan
indicadores educativos en nivel basico, realizado por el Plan Nacional para la
Evaluacion de los Aprendizajes (PLANEA, 2018). La educacion bésica es el antecedente
de todo estudio de nivel superior, por lo que resulta importante dar a conocer estos
resultados. Estos indicadores se refieren a los resultados obtenidos por los alumnos del
ultimo grado de Educacion Primaria, de educacion secundaria y de Educacién Media
Superior.

En los dominios evaluados en la prueba PLANEA que evalia aprendizajes clave
en Lenguaje y comunicacion y matematicas aplicada en 2018 (Resultados Planea-INEE,
2019). Se encontro que el 49% de los alumnos de 6° Grado de primaria, a nivel nacional,
tiene un dominio insuficiente. En el estado de Yucatan el 45.9 % tiene un dominio
insuficiente. En cuanto a los alumnos de 3° de secundaria, se observo, que a nivel
nacional el 33.8% de los alumnos de secundaria se encuentran en el nivel insuficiente en
lenguaje y comunicacion.

Las cuatro entidades con mayor porcentaje de estudiantes en el nivel | fueron:
Guerrero, Tabasco, Zacatecas y Tamaulipas (entre 40 y 50%). En Yucatan el 34.9% de
los estudiantes de secundaria obtuvo un dominio insuficiente. En cuanto al bachillerato
la puntuacion promedio de los alumnos en Lenguaje y comunicacion fue de 500 puntos,
este puntaje los ubica en el nivel de logro Il que es un nivel basico, 34% de los alumnos
se ubica en el nivel | insuficiente y 28% en el nivel II.

Se puede observar con estos niveles, que el porcentaje de estudiantes que
alcanzan el nivel | de logro educativo se refiere a insuficiente, nivel Il logro basico y los
que alcanzan los niveles 11 y IV son aprendizajes son satisfactorios o sobresalientes

respecto a los establecidos como claves en el curriculo nacional.
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Como se puede observar con los resultados antes expuestos, los niveles
alcanzados evidencian la falta de dominio del idioma espafiol en un buen porcentaje de
alumnos de los diferentes niveles educativos.

Los autores Fregoso, Aguilar y Rodriguez (2016) se remontan al antecedente de
la propuesta de ensefianza del espafiol en nivel primaria. Comparan los resultados de
evaluaciones nacionales e internacionales donde han participado estudiantes de nivel
primaria, secundaria y bachillerato que anteceden a la educacion superior, pues
consideran que estos resultados impactan en el rendimiento futuro de los estudiantes
cuando ingresen a un nivel superior, como esta sucediendo actualmente.

Estos autores concluyen, al explorar resultados de pruebas como las del
programa internacional de evaluacion estudiantil (PISA), los resultados de espafiol, en la
Evaluacion nacional del logro academico en centros escolares (ENLACE), la prueba
Excale aplicada por el Instituto Nacional para la evaluacion educativa (INEE), Plan
Nacional para la Evaluacion de los aprendizajes (PLANEA), que en general, un
promedio de 7 de cada 10 estudiantes esta por debajo del nivel aprobatorio en
habilidades lectoras.

En el nivel medio superior como mencionan Fregoso, Aguilar y Rodriguez
(2016) los resultados de Planea 2015 se detectd que 64% de los jovenes se colocan en el
nivel mas bajo de la comprension lectora. Estos antecedentes educativos repercuten en
los niveles educativos de nivel superior. En cuanto a los resultados de su investigacion,
estos autores encontraron que la descodificacion oral de los evaluados es defectuosa para
el nivel universitario, en lectura de comprension obtuvieron un promedio de 5.4, con
respecto a la precision y fluidez de la lectura los alumnos de nuevo ingreso siendo este
un parametro establecido para alumnos de 2° Grado de secundaria. En cuanto al nivel de
inferencia encontrado es el mas simple, por mencionar algunos hallazgos.

Otra de las investigaciones recientes la encontramos en el diagnéstico del
dominio del lenguaje en alumnos de nuevo ingreso en educacion superior realizada en la
ciudad de México en donde participaron 11 escuelas de nivel superior. Este diagndstico
realizado por Robles y Gonzélez (2014) evidencié carencias linguisticas de los alumnos
para cursar una carrera tales como la poca habilidad para comprender material escrito,

para redactar un texto coherente o para expresar con propiedad contenidos académicos
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de manera oral, de acuerdo con los resultados de este estudio. El instrumento aplicado
por estos investigadores fue el examen de habilidades linguisticas (EXHALING),
disefiado para identificar las habilidades de este tipo en los alumnos de nuevo ingreso a
la educacion superior en el area metropolitana. Este instrumento evalta comprension
auditiva y lectora, expresion escrita, conciencia lingistica y capacidad reflexiva sobre la
lengua. En esta evaluacion participaron 4351 estudiantes y entre sus conclusiones se
menciona que un 65% de la matricula recién ingresada a la educacién superior no ha
desarrollado su dominio del idioma espafiol al nivel requerido para obtener un titulo
profesional, efecto de una crisis en la formacion preuniversitaria, desde la educacion

basica hasta la media superior.

Panorama estatal. En nuestro pais, la lectura es considerada como un
conocimiento basico para acceder a otros aprendizajes. El sistema educativo nacional ha
concentrado sus esfuerzos en el desarrollo de habilidades de lectura desde la educacion
basica. La creacion del nuevo modelo educativo 2017, es una muestra de estos
esfuerzos. En el estado de Yucatan existe muy poca informacion respecto comprension
lectora que poseen los alumnos como mencionan Lope, Hevia y Rabay (2017).

De acuerdo con estos autores, en el caso de este estado, existe muy poca
informacion respecto a los resultados y avances en el desarrollo de estas competencias
mencionadas. El estado de Yucatan, como mencionan estos autores, es una region que se
caracteriza por grandes niveles de pobreza y de rezago educativo, y en comparacion con
otros estados, con menores logros educativos. EI Consejo Nacional de Evaluacion de la
Politica para el desarrollo social (CONEVAL) citado por Lope, Hevia y Rabay,
menciona que los estados del sureste mexicano, son estados que presentan un gran
porcentaje de pobreza. En Yucatan, un 45.9 % de su poblacion se encuentra en estado de
pobreza (CONEVAL, 2015) citado por Lope Hevia y Rabay (2017).

Asimismo, el INEE (Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacién) da a
conocer gue el estado de Yucatan es uno de los que tiene un mayor porcentaje de
alumnos con bajo desempefio (INEE 2016) citado por Lope, Hevia y Rabay (2017).

Para analizar los niveles de lectura y de matematicas entre la poblacion

estudiantil de esta entidad, de acuerdo con los autores mencionados anteriormente, se
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consideraron los datos de un proyecto denominado “Medicion independiente de
aprendizajes” (MIA), que consiste en una valoracion realizada tanto en lectura como en
conocimientos de aritmética utilizando la metodologia “evaluaciones ciudadanas de
aprendizaje” (Citizen Led Assesment) que se llevan a cabo en paises como Africa y Asia
desde hace més de 10 afios. Las caracteristicas de estas evaluaciones es que son
organizadas por asociaciones civiles y académicas y se realizan de manera autonoma, en
hogares, no en escuelas. La evaluacion MIA se aplico en el estado en 2016, con una
participacion de 1397 sujetos entre 5 y 16 afios entrevistados en 1009 hogares, 49.7%
fueron mujeres y 50.3% hombres. En la muestra estaban sujetos desde preescolar hasta
bachillerato. EI 98% de esta muestra confirmo la asistencia regular a la escuela. Uno de
los principales hallazgos en los resultados de esta evaluacidn es que un gran porcentaje
de alumnos de los ultimos grados de primaria, tienen dificultades para leer una historia
simple. Este estudio concluye que en cuanto a las habilidades basicas de lectura, se

identificaron problemas de comprension inferencial.

Complementariamente, el Instrumento Diagnostico para Alumnos de Escuelas
Primarias de Yucatan (IDAEPY), presenta los resultados de esta evaluacién en donde da
a conocer el nivel de aprendizaje de los alumnos en diferentes asignaturas. Esta prueba
evalla a los alumnos de tercero a sexto grado. Como puede apreciarse en la figura 2, el
resultado para Espafiol en la entidad en escuelas generales publicas en el curso escolar
2017-2018 fue que, 5.6 % se encuentran en nivel inicial, 33.2% en nivel béasico, esta

prueba considera solo a los alumnos que presentaron la evaluacion.
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Figura 2. Resultados prueba IDAEPY en espafiol ciclo escolar 2017-2018. Fuente: Centro de
Evaluacion Educativa del Estado de Yucatan (CEEEY).

En cuanto a la prueba PLANEA aplicada en el 2018, en la figura 3 se observan
los resultados de ésta, para el estado de Yucatan y algunos de sus municipios, donde es
notorio, que en regiones de la capital del Estado hay mayores avances en materia de
comprension de lectura a diferencia de los municipios y que el nivel de dominio

insuficiente predomina en todo el Estado.
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Figura 3. Fuente: Resultados de planea 2018 Educacién basica en Yucatan.

Este panorama no es exhaustivo, sin embargo, con estos resultados se perciben
niveles de insuficiencia importantes en cuanto a las areas de Lenguaje y comunicacion,
que incluye la ensefianza del Espariol, Ensefianza de la Lectura o cualquier concepto
relacionado con este aprendizaje y que tiene que ver con la apropiacion de la lecturay el
desarrollo de habilidades de comprension; no es extrafo, que los resultados de los
estudiantes normalistas sean similares a esta realidad educativa que debe ser enfrentada
y solucionada.

En cuanto al marco normativo, una de las leyes que regulan la educacién en el
pais, es la Ley General de Educacion, con la reforma publicada el 30 de septiembre de
2019, menciona en su articulo 5 el derecho a la educacion, en donde este derecho debe
contribuir al desarrollo integral del individuo y debe ser un medio para ampliar sus
conocimientos, desarrollar sus habilidades y alcanzar un desarrollo personal y

profesional, todo esto garantizado por el Estado.
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En esta misma ley, en el capitulo 4, cabe resaltar que el articulo 18, que se
refiere a la formacion integral, en este aspecto se considera los conceptos matematicos,
la comprension de textos, el desarrollo del lenguaje oral y escrito entre los
conocimientos basicos. Con el énfasis en estos conceptos se puede esperar que los
cambios en los programas educativos pudieran resultar beneficiosos, al retomar la
importancia de la comprension lectora en la atencion educativa que imparte el Estado.

Es importante mencionar el articulo 47, relacionado con niveles superiores
educativos, menciona que las escuelas normales forman parte del sistema educativo
nacional y que abarca todos sus niveles. Con esto, se da a la educacion normal, un status
profesional que ya era necesario considerar en la formacién de docentes en el pais.

Otro esfuerzo del estado por fortalecer a la educacion Normal es el Nuevo
Modelo Educativo 2017, el cual, en el marco de una reforma educativa, es una
propuesta que busca el mejoramiento educativo y la actualizacion de conocimientos
acorde con la realidad actual. De acuerdo con este documento, al elevar la educacion
publica a nivel constitucional, el Estado tiene la obligacion y la responsabilidad de
mejorar el proceso educativo y considerar la equidad y el derecho a una educacion
integral y de calidad.

Entre los retos que se abordan para lograr estos propositos, se encuentran la
formacidn de maestros que se necesita, para asumir los compromisos educativos en el
siglo XXI . Para ello, las Escuelas Normales se convertiran en centros de esta nueva
formacidn inicial, en donde se pretende proporcionar una oferta educativa que atraigan a
los mejores estudiantes para formar parte de una generacion de profesionales de la
educacion y cuyo perfil de egreso contempla un docente con la formacion en
competencias, que le permitiran asumir la tarea educativa con mayores fortalezas y
conocimientos para atender la equidad, la multiculturalidad, la globalizacion asi como
asumirse como actor responsable en el aprendizaje autdbnomo, el desarrollo de sus
competencias digitales y la de sus alumnos.

El redisefio de los nuevos planes de estudio, con el nuevo modelo educativo, se basa
en el desarrollo de competencias y el enfoque centrado en el aprendizaje, se plantea
ademas la flexibilidad curricular en el sentido de diversificar los cursos optativos con la

posibilidad de incorporar espacios curriculares que atiendan las necesidades de
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formacion detectadas en los alumnos normalistas. Plantea también la oportunidad de
incorporar cursos semi presenciales y a distancia con apoyo de las tecnologias.

Este nuevo Modelo Educativo considera a las escuelas normales como parte del
subsistema de educacién superior por lo que tienen la oportunidad de fortalecer sus
aprendizajes a través de la relacion con otras universidades y otras instituciones de
educacion superior nacional e internacionales. Se proyecta, un mayor fortalecimiento de
la movilidad de estudiantes normalistas para ello, es importante que la movilidad entre
las Escuelas Normales y otras Instituciones de Educacion Superior (IES), descanse en
programas reconocidos por su calidad Nivel 1 de los Comités Interinstitucionales para la
Evaluacion de la Educacion (CIEES). (p.62).

Otro aspecto considerado en la transformacion de las escuelas normales es la que se
refiere a las reformas constitucionales en materia educativa, en donde, con fecha 15 de
mayo de 2019, se publica en el diario oficial de la federacion (DOF) las reformas a los
articulos 3°, 31y 73 de la Constitucion politica de los Estados Unidos Mexicanos. En
cuanto al articulo 3°. Constitucional menciona el derecho de toda persona a la educacion.
Ademas menciona que: “El Estado fortalecera a las instituciones publicas de formacion
docente, de manera especial a las escuelas normales, en los términos que disponga la
ley” (p. 3).

Cabe destacar el reconocimiento que en este articulo se da por primera vez a la
labor de los docentes, ya que hace referencia a la contribucion de los docentes en el
proceso de transformacion social y a la necesidad de contar con la capacitacion y
actualizacion constante que les permita cumplir con los propositos educativos de manera
eficiente.

Otro aspecto adicionado a este articulo es el del fortalecimiento de las instituciones

publicas en especial a las escuelas normales.

3.6. Marco Metodoldgico

Disefio del proyecto. Este proyecto se llevé a cabo con base en las necesidades
de la institucion donde se realizo la practica profesional. EI término necesidad referido
por Fernandez (2005) como lo que es imprescindible, necesario, que se percibe como

una carencia de algo y de lo que se requiere encontrar sus valores y finalidades pues se
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ha tomado conciencia de que es lo que hace falta para concretar una idea, un
conocimiento o una problematica. En este caso, en esta institucion, la necesidad
percibida se relaciona con la eficacia lectora de los estudiantes que ingresan a la
Licenciatura en Educacion primaria al integrarse al estudio de nuevos tipos de texto y
nuevos retos de estudios y comprension de textos académicos relacionados con esta
profesion.

Lo primero que se hizo fue situarse en una valoracion diagndstica en la busqueda
y definicion de las carencias percibidas, para ello, se inici6 con la tarea de realizar una
investigacion descriptiva también denominada diagndstica que, de acuerdo con Morales
(2017), consiste en la descripcion de los resultados o situaciones predominantes
encontradas en el proceso de indagacion, en donde se recaban datos y se expone la
informacion encontrada, de tal manera que se pueden extraer algunas generalizaciones
que contribuyan al conocimiento de la problematica. De esta manera, al analizar los
resultados, se pueden predecir, los aspectos y la informacion mas relevantes, tomar
decisiones y orientar las posibles soluciones. Asimismo, la informacion recogida puede
relacionarse con un fenémeno o solo a algunos aspectos del fendmeno de acuerdo al
alcance o a la profundidad de lo que se quiera resolver.

El objetivo de llevar a cabo una investigacion descriptiva es determinar el
problema, analizar sus consecuencias y hacer una comparacion entre lo aceptable y la
situacion detectada, se realiza cuando se desea encontrar soluciones en instituciones
educativas, pero también en otro tipo de empresas, industrias o dependencias
gubernamentales.

Esta investigacion descriptiva consta de 2 fases:

Fase 1. Diagndstico de necesidades.
Fase 2. Disefio del paquete didéactico.

Fase 1. Aplicacién de una prueba diagndstica a los estudiantes de la Licenciatura
en Educacién Primaria de recién ingreso, para detectar el nivel de comprensién lectora.
En este caso, el modelo que utilizamos, para percibir con mayor claridad las areas de
oportunidad en la comprension lectora, es un modelo de diagnostico de necesidades.
Este modelo de acuerdo con Fernandez (2005) tiene como fin detectar carencias en

contextos donde existe necesidad de una intervencién eficaz. Para ello es necesario
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diagnosticar las limitaciones o los déficits observados, de esta manera, la seleccion de
estrategias serdn las méas adecuadas para que puedan atenderse dichas carencias,
seleccionando y priorizando las estrategias idoneas, los recursos y los materiales
necesarios. Coincidiendo con Fernandez, se puede decir que se trata de la realizacion de
un proceso sistematico en donde se hace la recoleccion de informacién de forma
constante y se toman decisiones respecto a un grupo de personas.

En este caso, el modelo que utilizamos, es un modelo de diagndstico de
necesidades a través del cual se pueden detectar las deficiencias en contextos donde
existe necesidad de una intervencion eficaz. Para ello es necesario diagnosticar las
limitaciones o los déficits observados para encontrar soluciones que permitan atender
esas necesidades de manera adecuada, seleccionando y priorizando las estrategias
idoneas, los recursos y los materiales necesarios.

Para este trabajo, se utilizd el Modelo de Hays (1977) citado por Fernandez
(2005), el cual orienta el trabajo con una serie de acciones para detectar las necesidades
a través de un diagnostico. Este tipo de indagacion es ideal en entornos educativos,
consta de varias etapas que en general marcan la siguiente secuencia de actividades:

1. Lograr un compromiso inicial, entre los interesados.
2. Tener claro el propésito y la manera en que seré orientado el estudio hacia las
necesidades que se vislumbran.
Acordar como se llevara a cabo la indagacion.
Obtener los datos y analizar la informacion obtenida.
Dar a conocer los resultados

Dar un juicio de valor a los resultados

N o g &~ w

Proponer las acciones de mejora
A continuacidn estas etapas de la 1% a la 62 son explicadas en la realizacion del

diagndstico de necesidades. La etapa 72 correspondera a la segunda fase.

Tabla 1
Etapas del diagndstico
ETAPA ACTIVIDAD FECHA

1 Diagndstico 2 de septiembre de 2019
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Se establecieron los propositos generalesy 9 de septiembre de 2019
especificos. .

Eleccion de la prueba de diagndstico de 4 de noviembre de 2019
comprension lectora,

Anédlisis de la informacion 11 de noviembre de 2019
Presentacion de los resultados y deteccion 12 de noviembre de 2019
de necesidades

Valorar las evidencias obtenidas y acordar 13 de noviembre de 2019

objetivos y temas.

Etapas y fechas de realizacion del diagnostico de necesidades. Fuente: elaboracion propia

Se explican a continuacion las etapas de la tabla:

1.

Compromiso inicial con la institucion para realizar un diagndstico de
necesidades de comprension lectora a los alumnos del primer semestre de la
Licenciatura en Educacion Primaria, de acuerdo con el interés de la propia
institucion y de la practicante para llevarlo a cabo.

Se establecieron los propositos generales y especificos respecto al proyecto a
realizar con el apoyo del asesor de la practica y el area académica de la
institucion, iniciando con el diagndstico, cuyo proposito fue el de conocer el
namero de alumnos que tienen la necesidad de desarrollar la comprension
lectora e incidir en la mejora de su formacion.

Se presentaron disefios de instrumentos de diagnostico de comprension
lectora y se eligié un instrumento adecuado a los estudiantes de nivel
superior, explorando la habilidad de localizacion de ideas principales en un
texto dado. Este instrumento fue validado por el area académica en virtud de
ser un instrumento disefiado por Rizo y Pimental (1996), el cual retne las
caracteristicas de facil aplicacion y que evalla una parte esencial de la
comprension lectora que se refiere a la localizacion de ideas principales.
Anaélisis de la informacion aportada por los resultados de la prueba a traves
de recoleccién y andlisis de datos con el programa SPSS.

Presentacion de los resultados del diagndstico y deteccion de necesidades de

los estudiantes evaluados.
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6. Se valoraron las evidencias obtenidas junto con el area académica de la
institucion y se tomaron acuerdos sobre los objetivos y temas que debian
incluirse en el disefio del taller para atender las areas de oportunidad que

presentaron los estudiantes evaluados.
La explicacion del instrumento de diagnostico puede verse en el apartado 5.5

Fase 2. Disefio del paquete didactico. Esta fase corresponde a la 72 etapa del
modelo de Hays (1977).

Tabla 2

Etapa 7 Disefo del paquete didactico

ETAPA ACTIVIDAD FECHA

7 Disefio del paquete didactico. 14 de noviembre de 2019
Presentar el paquete didactico para su 2 de diciembre de 2019
aprobacion.

Etapa del disefio y entrega del paquete didactico. Fuente: Elaboracion propia.

En esta fase del disefio del paquete didactico para la implementacion del taller de
desarrollo de comprension lectora, se realizaron las sesiones del taller, iniciando en la
primera sesion con los patrones organizativos de los textos expositivos, el uso de apoyos
gréficos para coadyuvar a la comprension, asi como la presentacion de ejemplos y
actividades que lleven al alumno al desarrollo de habilidades basicas de manera gradual
partiendo del conocimiento tedrico a la practica y considerando los conocimientos

previos de los alumnos.

El uso del internet, es un apoyo tecnoldgico que nos da la oportunidad de incidir
de manera innovadora en los nuevos procesos de aprendizaje y se utilizan en todas las

sesiones propuestas.

El paquete didactico para el desarrollo de este taller consta de las siguientes 7

sesiones:

Sesidn 1. Patrones organizativos de los textos expositivos
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Sesion 2. Organizadores de texto

Sesion 3. Identificacion del patron organizativo de los textos expositivos y
representacion gréfica.

Sesion 4. ldentificacidn del patron organizativo de los textos expositivos,
representacion grafica y resumen.

Sesion 5. ldentificacion del patron organizativo de los textos expositivos,
representacion gréfica, resumen, ideas principales.

Sesion 6. Identificacion del patron organizativo de los textos expositivos,
representacion grafica, resumen, ideas principales y evaluacion.

Sesion 7. Ideas principales.

Una vez terminadas las sesiones con los materiales correspondientes, se entrego el

paquete didactico a la institucion receptora para su posterior implementacion.

-Caracteristicas de los participantes.

La evaluacion de comprension lectora se aplicé a 69 alumnos del primer
semestre de la Licenciatura en Educacion Primaria, de los cuales 56 son mujeres y 13
hombres, las edades de los participantes varian, entre 17 afios (siendo el participante de
menor edad) hasta 31 afios (el de mayor edad);, la mayoria tiene entre 18 y 19 afios, lo
que significa que son alumnos que acaban de terminar la preparatoria o bachillerato, la
edad del resto de los estudiantes es variada, lo cual da una idea de que son jovenes,
siendo una caracteristica relacionada con esta edad o etapa, la motivacion por el estudio,
tienen tiempo para dedicarse a sus tareas escolares, son activos, interesados por las

nuevas tecnologias y con disposicion para aprender.

-Técnicas de recoleccion de datos.

Los datos generales de la escuela fueron obtenidos a través de una entrevista
semi-estructurada realizada al asesor de la practica profesional, la cual fue grabada, asi
como de preguntas directas a la directora de la escuela al momento de realizar la
solicitud de la préctica, algunos datos como la infraestructura de la institucion fueron

obtenidos de manera directa, a través de la observacion.
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El instrumento de diagndstico fue realizado en linea a través de la plataforma de
la escuela. El primer dato que tenian que escribir los alumnos era su nombre y la fecha.
La recoleccion de datos se realiz6 a traves de preguntas de contexto a los alumnos dentro
de la misma actividad de evaluacion, en la primera y segunda parte del instrumento. Los
datos y las preguntas que se hicieron a los alumnos, ademas de nombre, edad y sexo,
estuvieron relacionadas con las actividades de lectura que realizan cotidianamente, asi
como la expresion de sus preferencias al realizar alguna lectura. También se les pidié
que comentaran las estrategias que utilizan al estudiar o comprender una lectura
relacionada con las tareas de lectura que realiza en la escuela.

La evaluacion del nivel de compresidn lectora de los alumnos se realiz6 a través
de una lectura llamada “La maquinaria del &tomo” donde los alumnos al terminar de
leer, tenian que anotar en un cuadro, las ideas principales que encontraran en dicha
lectura.

-Etapas o procedimiento

El instrumento de diagndstico se disefio en 3 partes, la primera parte consistio en
un cuestionario de contexto, donde se les pregunté su nombre, edad, sexo. En la 22 parte
se hicieron las preguntas abiertas: ¢Cuantas horas lees a la semana?, ;Qué tipo de
documentos lees con mayor frecuencia?, ;Que estrategias utilizas para comprender un
texto? Con la finalidad de que los alumnos expresen el tiempo que invierten en leer, sus
preferencias y las estrategias que utilizan para estudiar o para comprender los textos que
leen o estudian en la 32 parte se present6 una lectura de la cual se les pidio que extrajeran

todas las ideas principales que encontraran.

3.7. Actividades Realizadas

1) Revision de la literatura acerca de la evaluacion de la comprensién lectora en
estudiantes de nivel superior.

2) Presentacion de dos disefios de instrumentos de evaluacién fundamentados en la
revision de la literatura relacionada con la evaluacion de la comprension lectora en

estudiantes de nivel superior.
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3) Presentacion de un instrumento de evaluacion de comprension lectora que fue
tomado de la investigacion realizada por los autores Rizo y Cabrera (1996), quienes
validaron el instrumento a través del juicio de expertos y prueba piloto.

4) Revision por parte del area académica de la institucion y del asesor de la practica
profesional del instrumento de diagndstico.

5) Aceptacion del instrumento de diagndstico.

6) Aplicacion del instrumento de diagndstico en linea a los estudiantes del ler
Semestre de la Licenciatura en Educacion primaria.

7) Administracion del instrumento.

8) Analisis de los resultados a través del programa estadistico SPSS.

9) Presentacion de los resultados al area académica de la institucion, que en general
arrojo que un 40.5% de los alumnos tienen un nivel bajo de comprension lectora.

10) Aportacion de ideas del area académica de la institucion y del asesor de la practica
profesional sobre los temas a desarrollar en el paquete didactico.

11) Disefio de las sesiones del paquete didactico para el taller de desarrollo de
comprension lectora en estudiantes normalistas.

12) Revision de las sesiones del paquete didactico por parte del area académica y del
asesor de la practica profesional.

13) Aprobacion de las sesiones del paquete didactico por parte del area académica y del
asesor de la practica profesional.

14) Presentacion final del paquete didactico, materiales y lecturas.

15) Revision del paquete didactico.

16) Aprobacion del paquete didactico.
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Capitulo 4. Anélisis de la experiencia adquirida

La experiencia adquirida durante el desarrollo de esta practica profesional tiene
que ver con ideas preconcebidas acerca de la formacién de los estudiantes de este nivel.
A través de lo observado y sobre todo, después de analizar los resultados de evaluacion
realizados, nos damos cuenta, de que los errores cometidos a través de los afios en materia
de educacion, repercuten y han repercutido en la formacién de las nuevas generaciones de
docentes de educacion primaria.

Quienes trabajan en educacion primaria, han pasado por numerosas reformas,
cambios en los programas, en los libros de texto, en los objetivos educativos, pues muchas
de estas reformas o cambios, se han realizado sin tomar en cuenta al docente, y por ende,
al objeto de aprendizaje que son los nifios y las nifias de este pais.

Al llevar a cabo este proyecto, se realizd la revision de la literatura acerca de las
ideas que subyacen en nuestro pais y en otros paises acerca de la comprension lectora y
hasta qué punto la ensefianza en nivel primaria ha contribuido al desarrollo de este
conocimiento o quizas no lo ha hecho.

Con un afan de recapitular nuestra propia practica educativa en las aulas, debo
reconocer que hemos contribuido muy poco, y que ademas, tenemos una vision muy corta
acerca del alcance e importancia que este conocimiento debe de tener en el desarrollo
futuro de los estudiantes que acceden a estudios superiores. Tal pareciera, que damos por
hecho que una actividad de ensefianza de la lecto-escritura termina en la primaria, idea
que, si no se hace una revaloracion de practicas de lectura desde la primaria y hasta
siempre, seguiremos encontrando en las filas de profesionales de la educacion con
problemas relacionados con la comprension lectora.

Sin un fundamento teorico claro y relacionado con el tipo de poblacién con el que
trabajamos, damos pasos inseguros en la formacion de nuestros estudiantes ¢Cuantos de
nosotros como docentes hacemos investigacion? ¢Cuantos de nosotros como docentes
tenemos claro el concepto de comprension lectora? (Qué repercusiones ha traido el
ensefiar de manera silabica a nuestras generaciones de alumnos? Creo que la respuesta la
encontramos en las dificultades que subyacen en los estudiantes mexicanos que buscan la
oportunidad de realizar estudios superiores y que afecta de manera importante la

conclusion y aspiracion a la ensefianza universitaria.
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No basta con la presentacion de resultados de evaluaciones que se realizan cada
afio donde reflexionamos sobre nuestros avances o retrocesos, en materia de resultados
educativos, se requieren acciones concretas, se requiere capacitar a los que ensefian, asi
como modificar nuestras estrategias, y diagnosticar, investigar, proponer soluciones
concretas.

La idea preconcebida de que en los sistemas superiores de educacién no deberia
haber problemas de lectura, es totalmente errada, pues nuestra concepcion de lectura esta
relacionada a la decodificacién de la lengua escrita, idea limitada de nuestro nivel de
trabajo y no basadas en las diferentes investigaciones y teorias que se han realizado y se
siguen realizando acerca de la comprension de textos y que abarcan numerosos estudios
que tuvimos la oportunidad de revisar y que ha cambiado totalmente nuestra vision de este
concepto.

La bdsqueda de estrategias para el desarrollo de la comprension lectora en
estudiantes normalistas, se sustentd, en el conocimiento y en la busqueda de soluciones
para resolver esta problematica, asi como en la revision constante de la literatura,
buscando aquellos estudios e investigaciones relacionados con este tema, asi como en la
experiencia docente.

Ha sido muy interesante revisar estrategias como la elaboracion de esquemas,
mapas conceptuales, resimenes, lineas de tiempo, todo tipo de graficos para apoyar la
comprension, asi como la revision y conocimiento, de la gramatica de nuestra lengua,
olvidada ya, en los libros de texto de primaria y de donde hemos sacado ideas valiosas
para desarrollar nuestro trabajo. Este proyecto nos ha servido para colocarnos en una
posicion critica frente a nuestra propia concepcion de la lectura, desarrollarla desde
nuestra posicion y conocimiento adquirido, llevarla a la practica y adecuarla a las
necesidades de nuestros estudiantes.

Las mejoras en la practica profesional, se relacionan con la importancia del
diagnodstico educativo, pues como ya se ha mencionado, éste permite conocer el nivel o
grado de dificultad de la problematica detectada. En el caso de la lectura, muchas veces
se da por hecho que los estudiantes de nivel superior cuentan con las habilidades
linglisticas y comunicativas suficientes y que no requieren un desarrollo lector. Sin

embargo, hay un reconocimiento de que en los niveles que anteceden a la formacion
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universitaria e incluso en trabajos revisados en este nivel, que dan cuenta de una
deficiencia importante en la competencia lectora en detrimento de una formacion y de un
perfil de egreso que ostenta este conocimiento, pero que en realidad no ha sido
desarrollado con eficiencia.

Durante la préactica educativa, muchos docentes son, los que han reconocido que
existen deficiencias en esta area de conocimiento, debido a las dificultades que se
presentan al abordar lecturas complejas relacionadas con la profesion en la que se estan
formando sus estudiantes y en las cuales la comprension requiere de numerosas
intervenciones para poder abordarlas.

Al realizar un diagnostico se despejan muchas dudas y creencias, ya no solo se
trata de suponer, sino de constatar el nivel o el grado de conocimiento que tienen los
sujetos en la indagacion que se realiza y esta es una herramienta informativa que impulsa
una intervencion eficaz.

Algo que nos ha faltado en este proyecto en el que se ha colaborado, es mejorar
las técnicas de recoleccion de datos, entrevistar a docentes de diferentes asignaturas para
detectar en cuales de ellas los alumnos presentan mayores dificultades, cuéles de estas
dificultades se relacionan con la comprension de textos, quizas esta informacion nos
ayudaria a una mejor comprension de los procesos de ensefianza que habran de

desarrollarse en aras de una mejor atencion a las necesidades del alumnado.
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Capitulo 5. Anélisis de los alcances logrados

5.1. Reflexion De Las Tareas Realizadas

La realizacion de la préctica profesional ha servido en la busqueda de estrategias
viables y adecuadas para alumnos de nivel superior. Una de las dificultades es que al
realizar las tareas de disefio, tanto del instrumento de evaluacion de habilidades lectoras,
como de la eleccion de las estrategias para su desarrollo, fue que, en la realizacion de las
primeras tareas a realizar consideramos empezar con la deteccion de problemas de
comprension de lectura, como es el caso de los diferentes tipos: literal, inferencial y
critica, que son basicas en el nivel de educacion primaria. Las correcciones al respecto,
nos hicieron reflexionar, que si bien, es importante conocer estos niveles basicos, no son
del todo necesarios, pues los estudiantes de nivel superior cuentan con esos conocimientos
y la experiencia lectora de un alumno de primaria, no es la misma que la de un
universitario. Esta puntualizacion nos sirvid, para cambiar el disefio del instrumento y

buscar el mas adecuado para el nivel de los estudiantes de educacién normal.

5.2. Conocimiento Adquirido

En esta practica profesional, los conocimientos adquiridos fueron de diversa
indole, desde el tipo de educacion y enfoques que se desarrollan en las escuelas normales,
hasta el conocimiento del contexto que rodea la eleccion de una licenciatura en educacion
primaria, que requiere de ciertas caracteristicas y dimensiones en las que se vera
involucrado el futuro profesional en educacion primaria.

Desde el aspecto laboral, es una manera de mirar atras, de situar al estudiante
normalista, como un receptor de todas aquellas aportaciones que a lo largo de los afios se
concretan en aprendizajes que se consideran necesarios consolidar, como una caja de
herramientas a donde se afiaden cada vez mas instrumentos porque se ha constatado, que
son necesarios a la hora de llevar a cabo la tarea educativa. Tener la oportunidad de
contribuir a la eleccion de esas herramientas nos ha permitido clarificar por qué y para
qué son necesarios estas o aquellas habilidades.

Desde nuestro punto de vista, el diagnostico es la base para la toma de decisiones
educativas y esta es una manera de innovar, ya que, de acuerdo con Nieto y Griol (2011)

con la innovacion se transforman las ideas, los conceptos, los puntos de vista, las
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soluciones, ya que representa un concepto de cambio, creacion de nuevos escenarios,
adicion de nuevas informaciones, evolucion en todos los sentidos. Muchos programas
educativos no plantean el diagndstico para el disefio de contenidos, se carece de
informacidn directa de las necesidades del estudiante y se planea la formacion de
profesionales con base en los conocimientos que ya deberian tener, pero que, como
hemos analizado, no son conocimientos de los que se tenga la certeza de que hayan sido
adquiridos de la manera en que fueron planteados en los niveles que anteceden. Al
realizar un diagnostico y considerar sus resultados se da apertura a nuevas posibilidades
de intervencion didactica para aprender y seguir aprendiendo.

5.3. Competencias Desarrolladas

Es importante mencionar las finalidades de realizar la practica profesional de la
Maestria en Innovacion educativa, pues nos permiten visualizar las competencias que se
han desarrollado, dichas finalidades son dos:

l. Ampliar, aplicar y consolidar las competencias desarrolladas a través de la
maestria para concretar la teoria y reconocer sus limites en la innovacion
pedagdgica y curricular.

Il. Coadyuvar al desarrollo de las competencias profesionales de la Maestria en
Innovacion Educativa. Estas competencias pueden desarrollarse realizando
diagnosticos educativos, colaborando en proyectos de disefio y evaluacion de
programas y de instituciones asi como en el desarrollo de procesos de
formacion, entre otros.

Entre las competencias que se han desarrollado al llevar a cabo la practica
profesional se pueden mencionar las competencias de caracter disciplinar, las que se
refieren a la fundamentacion teodrica y metodoldgica de las propuestas realizadas, tanto
en la basqueda de instrumentos para evaluar la comprension de lectura de los alumnos,
como en la propuesta de un paquete didactico. Ambas propuestas se realizaron con
fundamento tedrico. Asimismo, otra competencia es la que se refiere al analisis de datos,
el uso de herramientas e instrumentos de evaluacion como parte de la tarea investigativa
para valorar el grado de la problematica fundamentada en los resultados obtenidos, de
esta manera, la investigacion educativa sirve para encontrar y proponer soluciones de

ensefianza o aprendizaje que promuevan un cambio positivo en los procesos educativos.
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Otras competencias desarrolladas, han sido la observacion, la contrastacion de ideas
acerca de los supuestos conocimientos que deben tener los estudiantes de nivel superior,
asi como habilidades para la redaccion, pues fue necesario para escribir las instrucciones
dirigidas a un publico lector, con el que hay que precisar términos, ser claros.

La eleccidn de estrategias y material idoneo para la elaboracion del paquete
didactico, implico el desarrollo de competencias de intervencion didactica, asi como el
uso de competencias digitales en la busqueda y seleccion de la informacion, seleccion de
lecturas, asi como propuestas de organizacion grafica para apoyar la ensefianza. El
disefio del paquete didactico que implico el uso de competencias para crear ambientes de
aprendizaje, planeacién de las sesiones y colaborar en el desarrollo de formacién de
estudiantes normalistas, ha sido la parte mas satisfactoria de esta practica profesional.
5.4. Dificultades, Limitaciones y Alcances

En el ambito personal, las limitaciones para llevar a cabo esta practica
profesional, tuvieron que ver con la escasa relacion con el nivel educativo con el que se
trabajo, pues la préactica educativa ha sido en nivel primaria y se tenia poco
conocimiento de las formas de ensefianza y problematica educativa que presenta el nivel
de estudiantes normalistas.

Este desconocimiento del nivel, al principio fue una limitante, pues fue
necesario revisar los programas de estudio, averiguar el contexto educativo, adecuar el
tipo de diagndstico que se iba a realizar, lo que ocasiond una inversion de tiempo
importante. Se realizaron dos diferentes instrumentos de diagndstico, antes de la
decision final, pues al ser revisados por el area académica, los comentarios acerca de
estos instrumentos, fueron: que eran aplicables a primaria o secundaria y no a nivel
superior, pues consideraban conocimientos basicos como la inferencia, conocimientos de
tipos de textos, habilidad para resumir.

Acertadamente, el area académica de la escuela, aclaré que, para los estudiantes
de educacion superior, se requeria un tipo de instrumento que abarcara todos estos
conocimientos en una sola habilidad, que fue la de localizacion de ideas principales, lo
que resulté un aprendizaje significativo y amplio los horizontes en materia de

investigacion educativa.
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En el &mbito profesional con esta practica se brindo la oportunidad de colaborar
en un proyecto pedagdgico relacionado con la comprension lectora, problemética en
educacion primaria que no ha sido posible resolver, aunque se cuenten con diversos
estudios e investigaciones en México, pero que no dejan de ser esfuerzos locales o
incluso individuales que no repercuten en la educacion en general y que abarca no solo
el nivel de educacion bésica, sino que repercute, como pude darme cuenta con esta
practica, en los niveles de educacidn superior y mas aun, en los estudiantes normalistas
quiénes en el futuro, tendran a su cargo alumnos en los que tendran que consolidar este
conocimiento esencial.

Es todo un acierto a nivel profesional, realizar este proyecto en las escuelas
normales, pues desde la formacion, se les brinda a los estudiantes la asesoria necesaria
para mejorar sus habilidades en este ambito, para aplicarlo en el futuro. Tal vez, esta sea
la manera de incidir en la mejora de la comprension lectora de todos los niveles de
educacion, a través de los propios docentes. A nivel profesional, me siento mejor
capacitada, pues con la revision de la literatura sobre este tema, he conocido una gran
diversidad de estrategias posibles de aplicar en los alumnos de educacion primaria, asi
como también he conocido y visualizado las estrategias idoneas para utilizarlas en los
estudiantes normalistas, dos aspectos basicos en la mejora de la calidad de la educacion:
el nivel basico y la formacion de maestros.

5.5 Productos Generados Por La Préctica

Para poder detectar en los estudiantes normalistas las necesidades de formacion,
asi como los niveles de comprension lectora, se propuso el taller: desarrollo de la
comprension lectora, para apoyarlos en el logro de una formacidn académica sustentada
en sus necesidades educativas.

Uno de los primeros productos para el desarrollo de este proyecto es la
adecuacidén de un instrumento de diagnostico con la finalidad de detectar las habilidades
en la localizacion de ideas principales de los estudiantes del 1er Semestre de la

Licenciatura en Educacion Primaria.

El instrumento de diagndstico fue tomado de Rizo y Cabrera (1996) con quienes
coincidimos en cuanto a que, la habilidad en la localizacion de ideas principales de los

textos, implica haber desarrollado otras habilidades basicas en la comprensidn lectora,
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podemos fundamentar que el instrumento de diagndstico de Rizo y Cabrera (1996) para
determinar el nivel de comprension lectora, es un instrumento de aplicacion practica y al
mismo tiempo simplifica la evaluacion de niveles de comprension que anteceden a la
habilidad de encontrar las ideas principales de los textos y de esta manera poder
encontrar, si los alumnos a quienes se les aplica esta evaluacion diagnéstica, cuentan con
esta habilidad de manera bien o muy bien, es una habilidad en desarrollo o regular, 0 no
tienen esta habilidad o mal, de acuerdo con las puntuaciones que obtengan.

A través de la lectura “La maquinaria del tiempo” este autor desarrollo esta
prueba que consiste en dar a leer un texto corto, de 143 palabras, de un tema poco
conocido. Este instrumento se ha elegido con la finalidad de detectar las necesidades de
formacion en comprensién lectora de estudiantes de la Licenciatura en Educacion

Primaria.
Explicacion del instrumento

Como este autor explica, se utiliza la lectura “La maquinaria del tiempo” el cual es un
texto de 143 palabras que contiene un total de 11 ideas explicitas. A cada una se le
asignd un namero a partir del que se identifican las ideas comprendidas por cada sujeto
en una tarea de recuperacion libre.

Esto se realiza con base en una representacion esquematica de las ideas
contenidas en el texto, también denominado mapa de ideas.

Para poder determinar los niveles de comprension lectora de acuerdo a las ideas
recuperadas por cada sujeto se utilizaron los criterios establecidos en la siguiente escala
estimativa numérica.

Tabla 3

Escala estimativa y puntaje en niveles de comprension lectora

Ideas recuperadas Puntaje Niveles de comprension
lectora

De 0 a 2 ideas recuperadas 1 MAL

De 3 a 5 ideas recuperadas 2 REGULAR

De 6 a 8 ideas recuperadas 3 BIEN

De 11 a 9 ideas 4 MUY BIEN

recuperadas
Puntaje en niveles de comprension lectora. Fuente: Rizo y Cabrera (1996)




59

Las ideas principales contenidas en el texto se esquematizan y a partir de esta
identificacion se da la puntuacion obtenida. El texto y la prueba que se aplicé a los
estudiantes, se encuentran en el APENDICE 1.

El resultado de esta prueba de diagndstico sirvid de base para el disefio del taller
de desarrollo de la comprensidn lectora en estudiantes normalistas, para lo cual se disefi6
un paquete didactico.

El segundo producto fue el resultado del andlisis del instrumento aplicado que se
realiz con el programa SPSS y que puede consultarse en el APENDICE 2.

El tercer producto obtenido es el disefio del paquete didactico para la
implementacion del taller de desarrollo de comprensidn lectora, el cual consta de 6
sesiones, iniciando en la primera sesion con los patrones organizativos de los textos
expositivos, el uso de apoyos graficos para coadyuvar a la comprension, asi como la
presentacion de ejemplos y actividades que lleven al alumno al desarrollo de habilidades
bésicas de manera gradual partiendo del conocimiento teorico a la préctica y

considerando los conocimientos previos de los alumnos.

El uso del internet, es un apoyo tecnoldgico que nos da la oportunidad de incidir
de manera innovadora en los nuevos procesos de aprendizaje y se utilizan en todas las

sesiones propuestas.

El paquete didactico para el desarrollo de este taller consta de las siguientes 6
sesiones:

Sesion 1. Patrones organizativos de los textos expositivos
Sesion 2. Organizadores de texto

Sesion 3. Identificacion del patrdn organizativo de los textos expositivos y
representacion grafica.

Sesion 4. ldentificacidn del patrén organizativo de los textos expositivos, representacion
gréfica y resumen.

Sesion 5. Identificacidn del patrén organizativo de los textos expositivos, representacion
gréfica, resumen, ideas principales.

Sesiodn 6. Identificacion del patrdn organizativo de los textos expositivos, representacion
gréfica, resumen, ideas principales y evaluacion.



Sesion 7. Ideas principales

El desarrollo de las sesiones, asi como las lecturas de apoyo, el material
propuesto y la informacion tedrica se encuentran en el APENDICE 3.
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Capitulo 6. Conclusiones y Recomendaciones
6.1. Contribucidn al perfil de egreso

El perfil de egreso de la Maestria en Innovacion Educativa contempla dos areas
de competencia:

1. Innovacidn de la préctica pedagdgica: que se refiere a la innovacion en la
ensefianza, propuestas de nuevas formas de planeacion, y propuesta de cambios
en los procesos de intervencion y de evaluacion en las aulas.

2. Innovacion curricular: aqui se proponen cambios en los programas de estudio, asi
como en el disefio y en la evaluacion.

La competencia de egreso desarrollada con este proyecto se refiere a la
utilizacion de modelos de innovacion educativa para resolver problemas asociados a los
procesos de ensefianza aprendizaje con el fin de lograr la mejora de los mismos. Uno de
los aspectos innovadores, es la propuesta de diagndsticos educativos, estos pueden
ayudar a elegir, los mecanismos de solucion mas adecuados, asi como seleccionar las
herramientas educativas idoneas para renovar y transformar la practica educativa.
De esta manera se promueve una intervencion didactica con el fin de adecuar los
procesos de ensefianza aprendizaje a las necesidades de formacion de los alumnos. Esto
permite una intervencion enfocada en las necesidades detectadas y fomenta la
investigacion educativa, pues se requiere la indagacion de las causas, el disefio de
instrumentos, contexto en que se desarrolla, etc. y permite una vision de la realidad
educativa en la que nos desenvolvemos.

6.2. Innovaciones realizadas

Una definicion de innovacion que pueden servirnos para situar este término en la
practica profesional, es la de Imbernon (1996) quién menciona que: “la innovacion
educativa es la actitud y el proceso de indagacion de nuevas ideas, propuestas y
aportaciones, efectuadas de manera colectiva...” (Citado por Arias, 1996, p. 3,). Desde
este punto de vista, el proyecto de innovacion en el que se participd, ha cambiado
muchas ideas respecto a la ensefianza y el desarrollo de la comprension de textos. De
esta manera la vision que se tenia sobre este concepto se ha transformado. La innovacion

no solo ha impactado en el disefio de estrategias, lo ha hecho en la forma de concebir la
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comprension lectora como un conocimiento dinamico inacabado, extenso, de constante
cambio, que se transforma y que por lo mismo requiere de una actualizacion constante.

Estas ideas, han permitido la reflexion acerca de las propias préacticas
pedagogicas, reconociendo que hasta el momento se tienen conocimientos basados en el
empirismo y la experiencia y que se requiere profundizar en la informacion tedrica y en
el conocimiento de nuestra realidad educativa para dejar a un lado creencias empiricas
como por ejemplo, dar por hecho que a los estudiantes universitarios, ya no hay nada
que ensefiarle respecto a la comprensidn de textos, sin tomar en cuenta que los niveles
de ensefianza que anteceden a la educacion superior, no han cumplido con la eficacia
que se espera en materia de habilidades lectoras.
Contar con el interés de los docentes, académicos y autoridades comprometidos con la
innovacion educativa encaminada a la mejora continua de sus estudiantes, es una fuente
de oportunidades, en donde la investigacion, el cambio y la propuesta de estrategias
representan el producto de un esfuerzo conjunto en la solucion de problemas educativos.
6.3. Aportacion a la institucion y a los usuarios

Las escuelas normales son, por su propia raiz espacios educativos pioneros en el
desarrollo de competencias propias de la labor docente. Actualmente, la formacion del
profesorado en educacion basica se ha convertido en el tema central de las politicas
educativas actuales, llegando a considerar esta formacion, como pieza clave del
mejoramiento de la educacion pablica en México. Desde la intencion de dotar a los
nuevos docentes de nuevas habilidades, que incluyan el uso de la tecnologia educativa,
el aprendizaje del idioma inglés, la busqueda de informacion, la investigacion, el
razonamiento, aptitudes y actitudes para la inclusion, hasta la idealizacién de un docente
que, con la sola presencia, dara respuestas a la problematica educativa.

La realidad de la educacion en México va mas alla de la expresion de una serie
de competencias que definen las metas, no basta con plasmarlas, es necesario llegar a
ellas, la forma de llegar, es lo que diferencia unas instituciones de otras, por ello cabe
resaltar el esfuerzo que se realiza dentro del sistema educativo de las escuelas normales,
para no quedarse en aspiraciones, sino en cambios sustanciales tanto en la practica
pedagdgica de los maestros que atienden a estos alumnos como en la vision de una

educacion basada en realidades, en necesidades que estan a nuestro alcance, en donde
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indagar, conjeturar, sacar hipdtesis, valorar, atender, y, ante todo, innovar, sean las
herramientas de las que se disponen para equilibrar esas competencias que se muestran
aun incipientes, como es el caso de la competencia lectora, que como hemos detallado
en este trabajo, es el impulso de otros aprendizajes que contribuira a la formacion de
profesores.

Las competencias comunicativas y las linglisticas, se han visto beneficiadas con
el impulso de précticas pedagdgicas que promueven el desarrollo de la comprension
lectora. Las propuestas de atencién en este aspecto, han cambiado la perspectiva de los
docentes y han contribuido a que sean consideradas dentro de las propias actividades de
la institucion, cambiando la organizacion, incluyendo recursos tecnoldgicos y ampliando
la cobertura educativa con talleres que favorezcan este conocimiento.

La contribucion realizada, ha quedado solo en el disefio de un paquete didactico
para la realizacion de un taller sobre el desarrollo de la comprension lectora, la puesta en
practica permitira valorar esta aportacion en el desarrollo de las competencias lectoras y
éstas, al mismo tiempo impactaran en otros conocimientos, aptitudes y habilidades que
permitan al futuro docente, desarrollar estrategias, diversificar la ensefianza, atender la
inclusion. Esta complejidad de habilidades a desarrollar, también esta permitiendo
reflexionar acerca de la necesidad del asesoramiento, es decir, poder contar en las
instituciones con asesores en linguistica, especialistas en las areas relacionadas con el
aprendizaje del idioma y el uso del lenguaje con fines comunicativos.

Los estudiantes por su parte, a traveés de la tutoria que reciben por parte de sus
maestros, han manifestado sus limitaciones en cuanto a habitos de lectura, dificultad
para entender algunos tipos de texto y se enfrentan a actividades de lectura donde la
escasa comprension limita la propia expresion de sus ideas y el propio desarrollo
cognitivo. De acuerdo con el analisis de los datos aportados por los estudiantes con
respecto a las estrategias que utilizan con fines de estudio, también se observa el interés
por mejorar estas estrategias a través de la repeticidn u otras técnicas rescatables en su
propio medio estudiantil, las cuales utilizan para el desarrollo de las tareas de estudio de
diferentes asignaturas de la carrera. Ha sido de gran utilidad, saber desde donde partir,
pues este es un punto importante a desarrollar y que fue considerado a la hora del disefio

de estrategias: contribuir al desarrollo de estrategias de estudio, como la propuesta del
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uso de organizadores graficos para facilitar la sintesis de la informacion, la eficiencia en
la busqueda de ideas principales, como habilidades que facilitaran el estudio y por ende
la comprension de textos y la extraccion de informacién importante que pueda ser
utilizada para recordar, para aprender, para comparar, para concluir, para utilizar en

otros contextos, para crear.

6.4 Implicaciones

El planteamiento de propuestas en cualquier institucion, para resolver los
problemas educativos cotidianos, son detectadas al realizar la practica educativa, al
observar las dificultades que presentan los estudiantes a la hora de hacer diversas tareas
de estudio o de la aplicacion de conocimientos y con los resultados de las evaluaciones
externas e internas periodicas que van haciendo evidentes las necesidades a atender. Sin
embargo, para ir mas alla es necesario priorizar aquellas necesidades educativas que
pueden afectar la implementacion de otras y cuya carencia afectaria el perfil de egreso al
que se aspira.

Cuando se cuenta con una informacion mas especifica acerca de ese problema
educativo, hay una mayor certeza de poder realizar una intervencion pedagogica que si
bien, no va a resolver de forma inmediata todo el problema, si va a incidir sobre la
mejora de un conocimiento o la carencia de éste, esto conlleva, a la mejora y concrecion
de précticas que involucre a toda la planta docente en una tarea transversal que permee
en todas las areas de desarrollo personal y academico de los estudiantes.

Esto implica, que un problema educativo detectado como prioritario, como es el
caso de la comprensidn lectora, sea reforzado y atendido desde todas las areas de
ensefianza, pues su mejora, impactara incluso en aquellas asignaturas como matematicas,
ciencias naturales, geografia, historia, que aparentemente no se relacionan con el area de
espafol en lenguaje y comunicacidn, pero en las que se requiere el analisis y
organizacion de la informacion, realizar sintesis, resimenes, resolver problemas
matematicos, dar definiciones, comprender conceptos, investigar, comentar, producir
textos, etc. Incluso, conocer el lenguaje digital en el uso de la tecnologia, el internet y el
aprendizaje a través de los medios electronicos. Involucrarse en la mejora de la

comprension lectora implica también conocer sus causas, detectar sus areas de
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oportunidad e implementar acciones. El disefio de un taller para el desarrollo de la
comprension lectora, es una de esas acciones. Una forma de implicar a los docentes de
otras areas es dando a conocer la problemaética, los resultados y alcance del diagnostico y
sobre todo la puesta en practica y desarrollo del taller, lo que permitiria evaluar su
alcance. Asimismo, el desarrollo de la comprensidn lectora puede darse desde cualquier
area académica, pues cada una tiene su propio lenguaje y comprenderlo representa
también una forma diferente de abordarlo.

6.5 Recomendaciones para futuras intervenciones

En el nivel superior de educacion, pocas veces se ha manifestado la necesidad de
mejorar la comprensidn lectora de los alumnos o de realizar intervenciones didacticas
que promuevan su mejora. La idea de que, al llegar a niveles de educacion superior, los
estudiantes cuentan con las suficientes competencias linglisticas y un desarrollo de la
lectura suficiente, sean quizas motivos no fundamentados; en el momento de considerar
su importancia, ha sido una de las reflexiones mas importantes que esta practica deja
como experiencia al concluir que no se promueven habitos lectores desde la educacion
bésica, dado que no se concreta la lecto-escritura desde un enfoque cognoscitivo que
promueva la interaccién con todo tipo de textos, que la comprension lectora debe
desarrollarse desde diferentes areas de conocimiento, entonces, las intervenciones para
el desarrollo de la lectura deben hacerse en todos los niveles educativos y proponer y
desarrollar estrategias ya sea a través de talleres, de cursos, etc. fundamentando estas
propuestas con investigaciones y estudios cientificos.

El diagndstico ha servido para detectar la necesidad especifica de intervencion.
Cada nivel educativo puede hacerlo desde el propio interés de mejorar la calidad
educativa que se brinda en su centro de trabajo y servira de referencia para abarcar
aquellos aspectos necesarios de mejorar.

Las recomendaciones acerca de los objetivos de intervencion es que éstos sean
realistas, que puedan llevarse a cabo considerando el personal con que se cuenta, los
recursos humanos y financieros, los recursos tecnoldgicos al alcance, la disposicién de
los docentes de implementarlo y la motivacién del por qué y para qué realizar un

proyecto de mejora. De nada serviria proponer este tipo de proyectos, sin la capacitacion
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del personal docente; por ejemplo, no se requieren grandes inversiones financieras, pero
algo que es imprescindible es que los docentes se involucren en su propia formacion.
Tampoco se requieren materiales didacticos de dificil elaboracion o libros especiales o
contar con computadoras e internet, se requiere ante todo conocimiento de lo que es
saber leer, lo que es saber comprender, saber como se desarrollan las habilidades
lectoras.

En cuanto a los instrumentos para el diagndstico, éstos también deben elegirse o
disefiarse con una fundamentacion tedrica. Hay diversidad de propuestas de
instrumentos para evaluar la comprension lectora, estos tienen la ventaja de haber sido
aprobados por asesores 0 expertos y cuentan con indices de confiablidad que nos permite
poder utilizarlos para los fines que se requieran, ya sea para evaluar habilidades,
conocimientos, destrezas en la basqueda de informacion, etc. El disefio de instrumentos
de evaluacion es mucho mas complejo y requiere de la participacion de expertos. Los
instrumentos de diagndstico ya validados, pueden servir como punto de partida para
comenzar cualquier intervencion didactica, por lo que hay que utilizarlos como base
para cualquier intervencion.

Por ultimo, en el disefio de estrategias de comprension lectora, existe una gran
cantidad de propuestas fundamentadas en estudios y experimentos realizados, tanto en
nuestro pais como en Latinoamérica, Espafia y paises con los que tenemos en comun el
idioma esparfiol, como en otros paises, pues la comprension lectora, es parte de los
aprendizajes basicos de cualquier lengua, cuya revision no debe faltar, incluso, existen
también diversos modelos de aprendizaje que pueden adaptarse a las necesidades y
caracteristicas de la poblacidn educativa a la que se pretende atender.

La revision de la literatura acerca de los conceptos tedricos sobre la forma en que
aprenden los nifios a leer, la manera en la que se apropian de este conocimiento, las
habilidades que se requiere poner en practica para una buena alfabetizacion es una
actividad necesaria en cualquier investigacion y sobre todo constituye una practica que
todo profesional docente debe realizar, pues estos conceptos son basicos, conocerlos nos
permitira desarrollar una mejor habilidad a la hora de elegir o disefiar estrategias
propias, no importa a qué nivel educativo estén dirigidas, pues al conocer las bases de

este conocimiento se detecta lo que hace falta para implementar su desarrollo. La



revision constante de la teoria, la experiencia propia, la sugerencia de expertos en
linglistica y areas afines son otros aspectos que se sugiere considerar en la
implementacion de nuevas formas de ensefar, en general, la practica de la innovacion
constante nos permite adaptarnos siempre a los cambios que van surgiendo en una
sociedad del conocimiento que cada dia se vuelve més compleja.

En cuanto al uso tanto del instrumento de diagnostico como de la
implementacion del taller de comprension lectora tratados en este proyecto, puede ser
utilizado tanto en otras escuelas normales, como en escuelas de educacién superior al
inicio de la carrera o licenciatura, pues la propuesta del taller se basa precisamente en
estudiantes de nivel superior y se han propuesto estrategias basicas que permitiran el

desarrollo de la comprensién lectora.
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Apendice A
Prueba diagnostica
Instrumento de prueba de diagndstico

Obijetivo: Aplicar una evaluacion diagndstica del nivel de comprension lectora
de los alumnos del 1°. Semestre de la licenciatura en Educacion primaria a través de un
instrumento de diagndstico disefiado para detectar las necesidades de formacion de los
estudiantes.

Justificacion.

La comprension lectora se considera una habilidad esencial en todo estudiante y
todo lector. Desde la educacion primaria se va desarrollando y a medida que el
estudiante accede a estudios superiores sus habilidades lectoras evolucionan. En el caso
de estudiantes de educacion normal, se requiere que esta habilidad esté cimentada en
conocimientos basicos como una decodificacion adecuada, un conocimiento gramatico
amplio, capacidad de inferir, asi como una diferenciacion de la tipologia textual que le
permita acceder a la informacion escrita de una manera eficaz.

Existen muchas investigaciones acerca de la comprension lectora, entre ellas, la de
Jouini y Saud (2005), quien habla acerca de las estrategias de la comprension lectora, y
menciona a la inferencia como el alma del proceso de comprension entre otras
habilidades imprescindibles de desarrollar.

Otros investigadores como Mufioz, Mufioz M.,Garcia y Granado (2013) mencionan
que la comprension de la lectura se relaciona con la experiencia conceptual del lector a
partir del analisis que realiza de la informacion gréafica, sintactica, morfologica y
semantica que el lector aporta al texto escrito. De ahi que coincidimos que el desarrollo
de habilidades basicas de comprension lectora influira positivamente en la formacion de
estudiantes normalistas, pues al mismo tiempo, en su futuro profesional, seran los
encargados de desarrollar estas habilidades en sus alumnos.

Por otro lado, existe un tipo de conocimiento por parte del lector que se relaciona
directamente con el tipo de texto o también llamada tipologia textual como mencionan
Cascén y Garcia Madruga (1989). Es decir, conocer los diferentes tipos de texto ayuda

al lector a tener referencias de la finalidad de dicha lectura.
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De acuerdo con Gonzélez (1998) cuando habla acerca de la comprension de los
textos nos menciona que: “La comprension es el proceso de elaborar el significado por
la via de aprender las ideas relevantes del texto y relacionarlas con las ideas que ya se
tienen”. Esta habilidad de localizar las ideas principales, es una habilidad basica, ya que
el estudiante o lector, al contar con este nivel de comprension demuestra que cuenta con
una buena decodificacion, tiene un buen conocimiento gramatical de su lengua, tiene la
capacidad de realizar inferencias literales, lo que le permite la localizacion de ideas, es
decir, si queremos realizar una evaluacion que abarque todos estos aspectos, la eleccion
de un instrumento que permita detectar la habilidad para encontrar las ideas principales
de cualquier tipo de texto, es una buena forma de considerar todas estas habilidades con
un instrumento de facil aplicacion y que nos permitira esta deteccién en alumnos de
nivel medio superior, quienes, en teoria, ya han desarrollado estas habilidades a lo largo
de su educacion.

Por otro lado, como menciona Atorresi (2009), para que el lector pueda
comprender un texto, debe hacer uso de varios conocimientos, incluyendo el vocabulario
y los tipos de texto. Los autores Van Dick y Kinstch (1983), mencionan que al leer,
primero se captan ideas del texto a lo que estos autores llaman microestructuras. Al ser
captadas estas ideas, el lector procede a hacer una verificacion con sus propias ideas para
tratar de dar coherencia a lo que lee y las procesa para hacer inferencias. La informacion
captada se reacomoda en la memoria segun su importancia y se capta una idea global del
texto 0 macroestructura y de esta manera comienza la localizacion de ideas principales.
Como puede deducirse, al realizar un tipo de evaluacion o diagnostico, la habilidad para
encontrar las ideas principales, es una habilidad para encontrar ideas leidas y de esas
ideas, sintetizarlas en una idea global aunque esa idea no se encuentre explicita en el
texto.

Van Dijk y Kintsch (1983), quienes utilizan la nocion de “macroestructura” al
hacer referencia a la idea global del texto y la “superestructuta” al hacer referencia a la
forma del mismo mencionan que, para lograr la habilidad de encontrar las ideas
principales, se requiere poder captar la idea global del texto, asi como conocer el tipo de
texto que se esté leyendo y sus caracteristicas, esto llevard a un mejor reconocimiento de

las ideas.
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Los autores Rizo y Cabrera (1996 ) en estudios realizados a estudiantes de la
Universidad Pedag6gica Nacional, encontraron que las dificultades para la comprension
de textos se deben, principalmente, a que los estudiantes no tienen o no han desarrollado
estrategias para la comprension de textos, tales como las mencionadas anteriormente.
Rizo Pimentel en su programa de instruccion para desarrollar estrategias de comprension
lectora menciona a autores como Baker y Brown (1984) quien menciona, que uno de los
principales problemas de los lectores no hébiles, es la dificultad de dirigir sus propios
procesos cognitivos al leer. Estos procesos requieren varias demandas como la
elaboracion de procesos multifactoriales para utilizar estrategias efectivas en la seleccién
de aspectos importantes, detectar estructuras del texto y activar el conocimiento previo
para facilitar la comprension del texto. Esta seleccion de aspectos importantes, como
coinciden varios autores, se relacionan con la seleccion de ideas principales en un texto,
cuya habilidad dara cuenta de muchas otras que el lector ha empleado para llegar a un
nivel de comprension que le permita el aprendizaje.

Otro autor mencionado por estos autores es Resnick (1984) quien habla de diversos
esquemas de conocimiento que permiten el aprendizaje y la comprension, entre estos
esquemas menciona el conocimiento de las estructuras textuales, el conocimiento de un
dominio especifico y el conocimiento general del mundo.

Con las ideas antes expuestas por estos autores, con los que coincidimos en
cuanto a que, la habilidad en la localizacion de ideas principales de los textos, implica
haber desarrollado otras habilidades basicas en la comprension lectora, podemos
fundamentar que el instrumento de diagnéstico de Rizo y Cabrera (1996) para
determinar el nivel de comprension lectora, es un instrumento de aplicacion practica y al
mismo tiempo simplifica la evaluacion de niveles de comprension gue anteceden a la
habilidad de encontrar las ideas principales de los textos y de esta manera poder
encontrar, si los alumnos a lo que se les aplica esta evaluacidn diagndstica, cuentan con
esta habilidad de manera bien o muy bien, es una habilidad en desarrollo o regular, 0 no
tienen esta habilidad o mal, de acuerdo con las puntuaciones que obtengan.

A través de la lectura “La maquinaria del tiempo” este autor desarroll6 esta
prueba que consiste en dar a leer un texto corto, de 143 palabras, de un tema poco

conocido. Este instrumento se ha elegido con la finalidad de detectar las necesidades de
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formacion en comprension lectora de estudiantes de la Licenciatura en Educacion

Primaria.
Explicacién del instrumento

Como este autor explica, se utiliza la lectura “La maquinaria del tiempo” el cual es un
texto de 143 palabras que contiene un total de 11 ideas explicitas. A cada una se le
asigné un namero a partir del que se identifican las ideas comprendidas por cada sujeto
en una tarea de recuperacion libre.

Esto se realiza con base en una representacion esquematica de las ideas
contenidas en el texto, también denominado mapa de ideas.

Para poder determinar los niveles de comprension lectora de acuerdo a las ideas
recuperadas por cada sujeto se utilizaron los criterios establecidos en la siguiente escala
estimativa numerica.

Tabla 1
Tabla de puntuacion

Ideas recuperadas Puntaje Niveles de comprensién
lectora

De 0 a2 ideas recuperadas 1 MAL

De 3 a5 ideas recuperadas 2 REGULAR

De 6 a 8 ideas recuperadas 3 BIEN

De 11 a9 ideas 4 MUY BIEN

recuperadas
Puntaje y nivel de comprensidn lectora. Fuente: Rizo y Cabrera (1996)

Las ideas principales contenidas en el texto se esquematizan a continuaciény a

partir de esta identificacion se da la puntuacién obtenida.
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MAPA DE IDEAS CONTENIDAS EN EL TEXTO

3 Protones | 4 Antes
Neutrones
electrones
2 Fragmentos 6
Particulas en que se Fotones Desempefaban
divide Mesones Mas tarde | la funcién de
el atomo Entidades 5 encolar el
atomo
Electro- 7 Entre dos objetos cargados
Camino magnética eléctricamente (cargas iguales se
octuple fuerza 9 rechazan, diferentes se atraen.
1
Potente 8 Mantiene unidos los nucleos pese a la
repulsion electromagnética.
Numeros 10 definen 11 tales como
Cuanticos las masa
propiedades | rotacidon
de las carga eléctrica
particulas otras mas complejas

Figura 1 Mapa de ideas. Fuente:Rizo y Cabrera (1996).

Una vez obtenida la puntuacion de cada estudiante, se utilizé el programa SPSS
para realizar un analisis descriptivo, considerando las frecuencias de las puntuaciones
obtenidas. De esta manera, se podran identificar las areas de oportunidad de los
alumnos del ler. Semestre de la licenciatura en educaciéon primaria y brindarles la

asesoria que necesiten.

Instrumento de diagndstico de comprension lectora para alumnos del 1°. Semestre de la
licenciatura en Educacion Primaria.
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Con este instrumento se busca detectar el grado de comprension lectora que presentan
los estudiantes de 1°. En una licenciatura en Educacion primaria y cuyos resultados

serviran para disefiar un taller sobre comprension lectora.

| PARTE
Nombre del alumno (a):
Fecha de aplicacion:
1. Edad 2. Sexo

Il PARTE

Aspectos y caracteristicas de los alumnos relacionados con las actividades de lectura'y
comprension.

Contesta las siguientes preguntas abiertas referentes a tus actividades de lecturay a la

forma en que abordas los textos para comprenderlos.
3. ¢Cuantas horas lees a la semana?

4. ¢ Qué tipo de documentos o lecturas te gusta realizar?

5. ¢(Qué estrategia utilizas para comprender los textos?

1l PARTE
Identificacion de ideas principales

Lea cuidadosamente el siguiente texto, después identifique las ideas principales que

encuentre y escribalas a continuacion en el cuadro que se presenta.

La maquinaria del &tomo
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El camino octuple trata de particulas, fuerzas y “ntimeros cuanticos”. Particulas
son los fragmentos separados e identificables en que se puede separar el &tomo.
Comprende electrones, protones y neutrones, que durante mucho tiempo se supuso
eran los Unicos constituyentes del atomo, los fotones y mesones, descubiertos mas
tarde, que se encontr6 desempenaban un papel en “encolar” el &tomo, manteniéndolo
unido, y, finalmente, las entidades de corta vida.

Existe una fuerza electromagnética entre dos objetos cargados eléctricamente, que
atrae entre si las cargas positivas y las negativas, y que hace que las cargas semejantes
se separen. Una fuerza mas poderosa, la “fuerza potente”, mantiene unidos a los
nlcleos pese a la repulsion electromagnética.

Los nameros cuanticos se utilizan para definir las propiedades de las diversas
particulas. Estas propiedades comprenden cosas tales como masa, rotacion, carga

eléctrica y otras mas complejas.

IDEAS PRINCIPALES ENCONTRADAS
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Apéndice B

Analisis de los Resultados

Prueba de diagnostico realizado a los estudiantes del ler. Semestre de la licenciatura en
Educacion Primaria.

Fecha de aplicacion: 4 de noviembre de 2019

No. de alumnos a los que se les aplico la prueba: 69 alumnos, pertenecientes a dos
grupos Ay B.

Se realizé la prueba en la sala de computo de la escuela. El cuestionario de contexto y la
prueba de diagndstico fue contestada en linea, donde cada alumno contesté libremente.
Inicio el grupo A, se les dio un tiempo de 10 minutos. Al terminar el primer grupo,
ingresaron los alumnos de 1°.B, a los cuales se les dio las mismas indicaciones por parte
de los dos docentes presentes en esta prueba.

En la primera parte de la prueba, se realizd un cuestionario de contexto a traves
del cual se indagd sobre algunos aspectos y caracteristicas de los alumnos relacionados
con las actividades de lectura y comprension, por ejemplo la edad, el nimero de horas
que lee a la semana, el o los tipos de lectura que prefiere, asi como las estrategias que
utiliza para comprender los textos. Esto se realizé a través de las preguntas ¢Cuantos
afios tienes?, ¢Cuantas horas lees a la semana? ¢ Qué tipo de documentos o lecturas te
gusta realizar?, ;Qué estrategia utilizas para comprender los textos? Con la finalidad de
contextualizar las preferencias de lectura, intereses relacionados con su edad y
experiencia al leer.

En la segunda parte, se le presento la lectura “La maquinaria del &tomo™ y se les
dio instrucciones a los alumnos de leer cuidadosamente este texto y después escribir las
ideas principales que encontraran.

Con las respuestas de los alumnos, se elaboré una base de datos en el programa SPSS, y
con estos datos e realiz6 un analisis descriptivo de frecuencias y porcentajes, dicho

analisis se presenta a continuacion:



81

éCuantos afnios tienes?

30

20

Frecuencia

éCuantos arfios tienes?

Figura 1. Edades de los alumnos evaluados

Las edades de los alumnos se encuentran entre 17 y 31 afios de edad. El mayor
namero de estudiantes de 1°. Semestre de la licenciatura en Educacién primaria tiene
entre 18 y 19 afios, lo que significa que son alumnos que acaban de terminar la
preparatoria o bachillerato, la edad del resto de los estudiantes es variada, lo que nos da
una idea de que estos dos grupos estan conformados por jévenes cuya caracteristica
relacionada con la edad, es la motivacién al estudio, tiempo para dedicarse a sus tareas
escolares, son activos, interesados por las nuevas tecnologias y con disposicién para

aprender.

i Cuantas horas lees ala semna?

Frecuencia
<
(L]

1 2 3 4 ] 5] T 5] 10 12 14 15 = 30

&Cuantas horas lees ala semna?

Figura 2. Horas de lectura a la semana

De acuerdo con esta grafica, el mayor numero de estudiantes del 1°. Semestre de
la licenciatura en Educacion Primaria lee 1 hora a la semana. En este aspecto, los

estudiantes reconocen el poco tiempo que dedican a la lectura, lo cual nos indica la
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importancia de motivar a los estudiantes a incrementar el No. de horas que lee, por lo
que este aspecto representa un area de oportunidad, estimular y promover el interés por

la lectura, fortalecera sus habilidades para comprender textos.

A la pregunta hecha a los estudiantes ;Qué tipo de documentos lees?
encontramos los siguientes resultados, de acuerdo con la frecuencia del tipo de
documento:

Tabla 1
Preferencia de lectura de libros

libro
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido no 21 30.4 30.4 30.4
Si 48 69.6 69.6 100.0
Total 69 100.0 100.0

Porcentaje de alumnos que leen libros. Fuente: elaboracién propia

De acuerdo con las respuestas de los estudiantes el 69.6 % de los alumnos lee
libros, siendo este tipo de lectura el mas seleccionado por los estudiantes. Aunque la
pregunta no indaga sobre el tipo de libro, encontramos con este resultado, que los libros
forman parte de la experiencia lectora de los estudiantes, principalmente porque es el
mas utilizado en actividades escolares, con estos resultados, se puede deducir, que el uso

de los libros en esta institucion se fomenta ampliamente.

Tabla 2

Preferencia en lectura de revistas

revista
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido no 43 62.3 62.3 62.3
Si 26 37.7 37.7 100.0
Total 69 100.0 100.0

Porcentaje de alumnos que leen revistas. Fuente: elaboracidn propia.
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El interés por las revistas entre los estudiantes es del 37.7 %, siendo éste un
porcentaje significativo, pues hay gran variedad de revistas que tratan sobre temas de
interés e inquietudes de los jovenes y que pueden ser aprovechadas, para introducir
temas de investigacion , de busqueda de informacion, para argumentar, compartir
inquietudes y sobre todo, leer para aprender.

Tabla 3
Preferencia en lectura de mangas

mangas
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido no 59 85.5 85.5 85.5
si 10 14.5 14.5 100.0
Total 69 100.0 100.0

Porcentaje de alumnos que leen mangas. Fuente: elaboracién propia.

La preferencia por lectura de mangas o comics es del 14.5% , es un género poco

seleccionado por los estudiantes.

Tabla 4
Preferencia de lectura en la web

web
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido no 24 34.8 34.8 34.8
Si 45 65.2 65.2 100.0
Total 69 100.0 100.0

Porcentaje de alumnos que leen en la web. Fuente: elaboracién propia.

En cuanto a realizar algin tipo de lectura a través de la web o internet, se observa
que el 65.2 % de los alumnos lo utiliza, esto es indicativo, de que a los estudiantes se les
facilita este medio por ser de facil acceso, de gran rapidez y con la ventaja de poder
elegir el género de lectura que mas les interese, no solo para realizar tareas educativas

sino para consultar, participar, investigar, realizar tramites, comunicarse o disfrutar, por
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lo que su aprovechamiento en eventos de lectura y otras actividades de comprension

podrian verse favorecidas.

Tabla 5

Preferencia en lectura de novelas

novelas
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido no 67 97.1 97.1 97.1
Si 2 2.9 2.9 100.0
Total 69 100.0 100.0

Porcentaje de alumnos que leen novelas. Fuente: elaboracion propia.

Este género fue muy poco seleccionado por los estudiantes, el 2.9% de los

alumnos lee novelas, lo que representa un porcentaje muy bajo en el interés de los

alumnos, sin embargo, este es un recurso de lectura muy importante para el desarrollo de

narraciones, descripciones, secuencias temporales y conocimiento gramatical.

Actualmente, las generaciones de estudiantes presentan dificultades para comprender y

para expresarse por escrito. Este aspecto formativo es un area de oportunidad.

Tabla 6

Preferencia en lectura de periddicos

periédicos
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido no 65 94.2 94.2 94.2
Si 4 5.8 5.8 100.0
Total 69 100.0 100.0

Porcentaje de alumnos que leen periddicos

Unicamente el 5.8% de los alumnos lee periédicos, este medio de comunicacion

estd dejando de ser interesante para las nuevas generaciones de estudiantes, quienes

tienen mayor preferencia por leer noticias, eventos, juegos, anuncios, opiniones, etc. Por

medio de internet o a través de redes sociales.

En conclusion, el mayor namero de alumnos lee libros o lee en la web.
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Al respecto los autores Van Dijck y Hunzinger (1983), mencionan en el libro “la ciencia
del texto” la importancia del conocimiento gramatical, la estructura de los textos y la
diferenciacion o tipologia textual. Esta habilidad solo puede desarrollarse a través de la
lectura de diferentes tipos de textos para familiarizarse con su estructura, finalidad,
forma de enlazar enunciados y una serie de habilidades que solo pueden desarrollarse a
través de la exploracion de diversidad de textos, por lo que la estrategia de lecturas en la
web, es una opcion viable para introducir en los alumnos, el interés por diferentes tipos
de texto.

En cuanto a la pregunta acerca de las estrategias que utilizan los estudiantes para
comprender los textos que leen, encontramos las siguientes respuestas:
Tabla 7

Estrategia leer varias veces

Leer varias veces

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido no 42 60.9 60.9 60.9
Si 27 39.1 39.1 100.0
Total 69 100.0 100.0

Porcentaje de alumnos que leen varias veces para comprender un texto. Fuente: elaboracion propia.

El 39.1% de los alumnos mencionod que cuando se trata de lecturas de estudio
donde requieren comprender o estudiar, leen el texto varias veces.
Tabla 8

Estrategia sacar ideas

Sacar ideas
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Valido no 50 72.5 72.5 72.5
Si 19 27.5 27.5 100.0
Total 69 100.0 100.0

Porcentaje de alumnos que sacan ideas para comprender los textos. Fuente elaboracion propia.
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El 27.5% de los alumnos menciona que al leer va sacando ideas o deduciendo de

que se trata lo que lee.
Tabla 9
Estrategia usar diccionario

Usar diccionario

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido no 68 98.6 98.6 98.6
si 1 1.4 1.4 100.0
Total 69 100.0 100.0

Porcentaje de alumnos que usa diccionario para comprender los textos. Fuente: elaboracion propia.

El 1.4% de los alumnos usa el diccionario para buscar significado de palabras
que desconoce y de esa manera puede entender mejor cuando vuelve a leer el texto.
Tabla 10

Estrategia leer despacio

Leer despacio

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido no 63 91.3 91.3 91.3
si 6 8.7 8.7 100.0
Total 69 100.0 100.0

Porcentaje de alumnos que leen despacio para comprender los textos. Fuente: elaboracion propia.

El 8.7% de los alumnos considera que dar una lectura lenta y detenida, los ayuda

a detectar detalles y a comprender mejor que si lo leen rapido.

Tabla 11
Estrategia leer en silencio

Leer silencio
84.1 Porcentaje

Frecuencia Porcentaje acumulado
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Valido no 58 100.0 84.1
Si 11 15.9 15.9
Total 69 100.0 100.0

Porcentaje de alumnos que lee en silencio para comprender textos. Fuente: elaboracion propia.

El 15.9% de los alumnos prefiere leer en silencio, consideran que es importante
la concentracion.

Tabla 12
Estrategia leer todo
Leer todo
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido no 68 98.6 98.6 98.6
Si 1 1.4 1.4 100.0
Total 69 100.0 100.0

Porcentaje de alumnos que leen todo para comprender el texto. Fuente: elaboracion propia.

El 1.4 % de los alumnos primero lee todo el texto para encontrar un significado

global.

Tabla 13
Estrategia leer en voz alta

Leer voz alta

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido no 65 94.2 94.2 94.2
si 4 5.8 5.8 100.0
Total 69 100.0 100.0

Porcentaje de alumnos que leen en voz alta para comprender los textos. Fuente: elaboracién propia.

El 5.8% de los alumnos requiere leer en voz alta, para captar mejor el mensaje

del texto.

Tabla 14
Estrategia resumir
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resumir
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido no 64 92.8 92.8 92.8
si 5 7.2 7.2 100.0
Total 69 100.0 100.0

Porcentaje de alumnos que hacen un resumen para comprender los textos. Fuente: elaboracion propia.

El 7.2 % de los alumnos va leyendo y realiza un resumen para que al final vuelva
a leer solo el resumen y fijarse en lo mas importante.

Tabla 15

Estrategia tomar apuntes.

Tomar apuntes

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido no 64 92.8 92.8 92.8
si 5 7.2 7.2 100.0
Total 69 100.0 100.0

Porcentaje de alumnos que toman apuntes para comprender los textos. Fuente: elaboracion propia.

El 7.2 % de los alumnos toma apuntes, al ir leyendo de lo que considera
importante.

Tabla 16

Estrategia subrayar

subrayar
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido no 60 87.0 87.0 87.0
Si 9 13.0 13.0 100.0
Total 69 100.0 100.0

Porcentaje de alumnos que subraya lo mas importante para comprender los textos. Fuente: elaboracion
propia.
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El 13% de los alumnos, subraya lo que considera importante.

Sacar ideas es la estrategia predominante en el grupo. A este respecto, de
acuerdo con los autores Jouini y Saud (2005), en la ensefianza tradicional, la
comprension lectora se centra en las dificultades del vocabulario y en el uso de
diccionario para solucionarlas, asi como la repeticion, éstas no parecen ser las estrategias
mas viables. Una de las estrategias recomendadas por este autor en el desarrollo de las
estrategias de comunicacion, es la construccién de significado global del texto, por lo
que la lectura de todo el texto para luego realizar un analisis de sus partes, es una de las
estrategias que recomienda. Siendo solamente un alumno que usa una estrategia de
lectura de todo el texto y luego el andlisis de sus partes, esta es un area de oportunidad
para desarrollar con estos estudiantes.

La aplicacion del instrumento de diagnéstico de Rizo y Cabrera (1996), a los
alumnos del 1er. Semestre de la licenciatura en educacion primaria, que se realizo a
través de la lectura de un texto para rescatar ideas principales, arroja los siguientes
resultados:

Tabla 17

Porcentaje de ideas principales encontradas en el texto.

14 9 5 12 13 8 3 4 1
20.3%  13.0% 72% 174%  18.8% 11.6% 4.3% 5.8% 1.4%

Porcentaje de la cantidad de ideas principales encontradas en el texto, en la prueba de diagndstico. Fuente:

elaboracion propia.

El 20.3 % de los alumnos no encontrd ninguna idea principal, el 13% encontrd
una idea, el 7.2 % encontro 3 ideas, el 18.8% encontro 4 ideas, el 11.6% encontrd 5
ideas, el 4.3% encontro 6 ideas, el 5.8% encontro 7 ideas, y el 1.4% encontro 10 ideas.

De acuerdo con el instrumento aplicado, el puntaje de 0 a 2 respuestas,
determinan un nivel MAL de comprensidn, que en este caso suman 40.5% de los
alumnos.

El puntaje de 3 a 5 ideas, determinan un nivel REGULAR de comprension, que

en este caso suman 47.8 % de los alumnos,
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El puntaje de 6 a 8 ideas, determinan un nivel BIEN de comprension, que en este caso

suman 10.1% de los alumnos.

El puntaje de 9 a 11 ideas, determinan un nivel MUY BIEN de comprensidon, que
en este caso es de 1.4%.

La conclusidn es que los alumnos de este semestre presentan un porcentaje
importante de dificultades para localizar las ideas principales al ubicarse la mayor parte
en un nivel REGULAR, que aunados a los que tienen un nivel MAL en la comprensién
de textos, presentan un area de oportunidad donde la localizacion de las ideas
principales, asi como el conocimiento de la tipologia textual, habilidades para resumir y
la capacidad de representar y esquematizar la informacion son estrategias que sera
necesario desarrollar para cubrir estas necesidades de formacion que estos alumnos

requieren.
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Apéndice C

Descripcion del Taller

Nombre del proyecto de practica: Taller desarrollo de la comprension lectora en

estudiantes de educacion normal.

La comprension lectora se considera una habilidad esencial en todo estudiante y
todo lector. Desde la educacion primaria se va desarrollando y a medida que el
estudiante accede a estudios superiores sus habilidades lectoras evolucionan. En el caso
de estudiantes de educacion normal, se requiere que esta habilidad esté cimentada en
conocimientos basicos como una decodificacién adecuada, un conocimiento gramatico
amplio, capacidad de inferir, asi como una diferenciacion de la tipologia textual que le
permita acceder a la informacion escrita de una manera eficaz.

Para poder detectar en los estudiantes normalistas las necesidades de formacion,
asi como los niveles de comprension lectora, se propuso el taller: desarrollo de la
comprension lectora, para apoyarlos en el logro de una formacién académica sustentada

en sus necesidades educativas.

Este taller disefiado con la finalidad de desarrollar las habilidades lectoras de
estudiantes del 1°. Semestre de la licenciatura en educacion primaria de esta institucion,
tiene su sustento en un instrumento de evaluacion diagndstica, en el cual se detectaron
los niveles de comprensidn lectora y las necesidades de intervencidn didactica de los

estudiantes del 1°. Semestre de la Licenciatura en Educacion Primaria de esta institucion.

El resultado de este diagnostico, sirvid de base para el disefio del taller, tal como
consideran los autores Rizo y Cabrera (1996 ) en estudios realizados a estudiantes de la
Universidad Pedagogica Nacional, encontraron que las dificultades para la comprension
de textos se deben, principalmente, a que los estudiantes no tienen o no han desarrollado
estrategias para la comprensidn de textos. Rizo Pimentel en su programa de instruccion
para desarrollar estrategias de comprension lectora menciona a autores como Baker y
Brown (1984) quienes mencionan, que uno de los principales problemas de los lectores
no habiles, es la dificultad de dirigir sus propios procesos cognitivos al leer. Estos

procesos requieren varias demandas como la elaboracién de procesos multifactoriales
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para utilizar estrategias efectivas en la seleccion de aspectos importantes, detectar
estructuras del texto y activar el conocimiento previo para facilitar la comprension del

texto.

Este fundamento se toma en consideracion iniciando el taller trabajando con los
patrones organizativos de los textos expositivos, el uso de apoyos gréaficos para
coadyuvar a la comprension, asi como la presentacion de ejemplos y actividades que
Ileven al alumno al desarrollo de habilidades basicas de manera gradual partiendo del
conocimiento tedrico a la practica y considerando los conocimientos previos de los

alumnos.

El uso del internet, es un apoyo tecnolégico que nos dan la oportunidad de
incidir de manera innovadora en los nuevos procesos de aprendizaje y se utilizan en

todas las sesiones propuestas.

El paquete didactico para el desarrollo de este talle consta de 7 sesiones
Sesion 1 Patrones organizativos de los textos expositivos
Sesion 2 Organizadores de texto

Sesion 3 Identificacion del patron organizativo de los textos expositivos y representacion
gréfica.

Sesion 4 ldentificacion del patron organizativo de los textos expositivos, representacion
gréfica y resumen.

Sesion 5 ldentificacion del patron organizativo de los textos expositivos, representacion
gréfica, resumen, ideas principales.

Sesion 6 Identificacion del patron organizativo de los textos expositivos, representacion
gréfica, resumen, ideas principales y evaluacion.

Sesion 7 ldeas principales.

Las lecturas de apoyo Yy la informacion tedrica se encuentran en los anexos.
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Sesion 1. Patrones organizativos de los textos expositivos.

Fecha:

Participantes: Alumnos del I semestre grupos “A” y “B” de la Licenciatura en Educacion
Primaria.

Proposito: Presentar el taller y conocer los patrones organizativos de los textos

expositivos.
Desarrollo
Tiempo: 120 minutos
Actividades Recursos de apoyo Tiempo
_ Presentacion y encuadre | Anexo 1 Presentacion en 25 minutos
del taller. power point.
_ Breve explicacion acerca | _ Expresion oral 25 minutos

de los distintos patrones
organizativos de los textos.

_ Integracion de 5 equipos | _ Anexo 2 juego el 20 minutos
de trabajo a traveés del trenecito”

juego “El trenecito”.

__Revision por equipo de __Anexo 3 Textos 20 minutos

informacion teorica acerca | informativos 1,2, 3,4, 5
de los distintos patrones
organizativos de los textos,
cada equipo revisara un
patron

Equipo 1 coleccién

Equipo 2 causalidad
Equipo 3 problema-
solucion

Equipo 4 comparacién
Equipo 5 descripcion

_ Presentacion por parte de | _ Presentacion en Power 30 minutos
cada equipo de las Point.
conclusiones del patrén
que le correspondio.

Tarea para la siguiente
sesion: Busqueda de
informacion tedrica acerca
de los organizadores de
textos.
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Sesién 2. Organizadores de texto.
Fecha:

Participantes: Alumnos del | semestre grupos “A” y “B” de la Licenciatura en Educacion
Primaria.

Proposito: Conocer informacion acerca de los distintos organizadores de texto
Desarrollo

Tiempo: 110 minutos

Actividades Recursos de apoyo Tiempo
_ Actividad de inicio Anexo 4 Dinamica la orquesta 20 minutos
Dinamica la orquesta Computadora
Cafion
Proyector
bocinas

Internet pagina.
https://youtu.be/BokdSWC2R68
_ Presentacion y Presentacion 30 minutos
analisis de la
informacion recolectada
por los alumnos como
parte de la tarea.

_ Ejercicio por equipo, | Anexo 3 Texto informativo 6y 7 30 minutos
para utilizar 5 distintos | Copias

organizadores de textos | Anexo 5 Ejemplos de lecturas

(Diagrama, mapa 1,2,3,4,5.
conceptual, mapa Anexo 6 Tabla de organizacion de
mental, cuadro equipos primera sesion

sinoptico, tabla
comparativa) utilizando
ejemplos de textos con
los patrones
organizativos vistos en
la sesion anterior.

_ Presentacion por parte | Presentacion 30 minutos
de cada equipo del
trabajo realizado.

Tarea para la siguiente
sesion: Cada equipo
debe contar para la
siguiente sesion con dos
textos del patrén
organizativo que le
toque.



https://youtu.be/BokdSWC2R68
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Sesion 3. Identificacion del patron organizativo de los textos expositivos y
representacion gréafica.

Fecha:

Participantes: Alumnos del I semestre grupos “A” y “B” de la Licenciatura en Educacion
Primaria.

Proposito: Identificar el patron organizativo de los textos expositivos y representarlo
empleando organizadores gréaficos

Desarrollo

Tiempo: 120 minutos

Actividades Recursos de apoyo Tiempo
_Actividad de inicio 0 Anexo 7 Actividad lo 20 minutos
motivacional o rompe contrario.
hielo: lo contrario
_ Lectura por parte de los | Lectura 25 minutos
equipos de los textos Internet

solicitados y elaboracion Computadora
de organizadores gréaficos.

_ Presentacion por parte de | Computadora 30 minutos
cada equipo del trabajo Proyector
realizado. internet

A partir del organizador | Computadora 20 minutos

grafico elaborado, cada
equipo redactara un
resumen de los textos con
los que trabajo, en Word.
Busqueda por equipo de Anexo 8 Consulta 25 min
ejemplos de lecturas de los | bibliografica
distintos patrones
organizativos de los textos,
cada equipo revisara un
patrén diferente al anterior
Equipo 1causalidad
Equipo 2 problema-
solucion.

Equipo 3 comparacion
Equipo 4 descripcion
Equipo 5 coleccion

Tarea para la siguiente
sesion: Cada equipo debe
contar para la siguiente
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sesion con tres textos del
patrén organizativo que le
toque, procurando no
repetir el que ya uso.
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Sesion 4. Identificacion del patron organizativo de los textos expositivos,
representacion grafica y resumen.

Fecha:

Participantes: Alumnos del I semestre grupos “A” y “B” de la Licenciatura en Educacion
Primaria.

Proposito: Identificar el patron organizativo de los textos expositivos y representarlo
empleando organizadores gréaficos

Desarrollo

Tiempo: 140 minutos

Actividades Recursos de apoyo Tiempo
_Actividad de inicio 0 Dinamica 20 minutos
motivacional o rompe
hielo.

_ Lectura por parte de los | Computadora 25 minutos
equipos de los textos internet

solicitados y elaboracion
de organizadores graficos.

_ Presentacion por parte de | Computadora 30 minutos
cada equipo del trabajo Internet
realizado. proyector

A partir del organizador | computadora 25 minutos

gréfico elaborado, cada
equipo redactara un
resumen de los textos con
los que trabajo en Word o

power point.
_ Se revisara el resumen de | Computadora 20 minutos
cada equipo de manera proyector

grupal, para constatar que
se identificaron todas las
ideas principales del texto
en cuestion.

Bulsqueda por equipo de Internet 20 min
ejemplos de lecturas de los | Consulta bibliografica
distintos patrones
organizativos de los textos,
cada equipo revisara un
patrén diferente al anterior

Tarea para la siguiente
sesion: Cada equipo debe
contar para la siguiente
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sesion con 2 textos del
patrén organizativo que le
toque, procurando no
repetir el que ya uso.




Sesidn 5.. Identificacion del patron organizativo de los textos expositivos,
representacion gréafica y resumen.

Fecha:

Participantes: Alumnos del I semestre grupos “A” y “B” de la Licenciatura en Educacion

Primaria.

Proposito: Identificar el patron organizativo de los textos expositivos y representarlo

empleando organizadores gréaficos

Desarrollo

Tiempo: 140 minutos

ejemplos de lecturas de los
distintos patrones
organizativos de los textos,
cada equipo revisara un
patrén diferente al anterior

Consulta bibliografica

Actividades Recursos de apoyo Tiempo
_Actividad de inicio 0 Dinamica 20 minutos
motivacional o rompe
hielo.

_ Lectura por parte de los | Computadora 25 minutos
equipos de los textos internet

solicitados y elaboracion

de organizadores graficos.

_ Presentacion por parte de | Computadora 30 minutos
cada equipo del trabajo Internet

realizado. proyector

_ A partir del organizador | computadora 25 minutos
gréfico elaborado, cada

equipo redactara un

resumen de los textos con

los que trabajo en Word o

power point.

_ Se revisara el resumen de | Computadora 20 minutos
cada equipo de manera proyector

grupal, para constatar que

se identificaron todas las

ideas principales del texto

en cuestion.

Bulsqueda por equipo de Internet 20 min

Tarea para la siguiente
sesion: Cada equipo debe
contar para la siguiente
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sesion con 4 textos del
patrén organizativo que le
toque, procurando no
repetir el que ya uso.
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Sesion 6. Identificacion del patron organizativo de los textos expositivos, representacion
grafica, resumen e ideas principales.

Fecha:

Participantes: Alumnos del I semestre grupos “A” y “B” de la Licenciatura en Educacion
Primaria.

Proposito: Identificar el patron organizativo de los textos expositivos y representarlo
empleando organizadores gréaficos

Desarrollo

Tiempo: 140 minutos

Actividades Recursos de apoyo Tiempo
_Actividad de inicio 0 Dinamica 20 minutos
motivacional o rompe
hielo.

_ Lectura por parte de los | Computadora 25 minutos
equipos de los textos internet

solicitados y elaboracion
de organizadores graficos.

_ Presentacion por parte de | Computadora 30 minutos
cada equipo del trabajo Internet
realizado. proyector

A partir del organizador | computadora 25 minutos

gréfico elaborado, cada
equipo encontrara las
Ideas principales de los
textos con los que trabajo
en Word o power point.
_Se revisaran las ideas Computadora 20 minutos
principales de cada equipo | proyector
de manera grupal, para
constatar que se
identificaron todas las
ideas principales del texto
en cuestion.

Busqueda por equipo de Internet 20 min
ejemplos de lecturas de los | Consulta bibliografica
distintos patrones
organizativos de los textos,
cada equipo revisara un
patrén diferente al anterior

Tarea para la siguiente
sesion: Cada equipo debe
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contar para la siguiente
sesién con 2 textos del
patron organizativo que le
toque, procurando no
repetir el que ya uso.




Sesion 7. Ideas principales

Fecha: Viernes 29 de noviembre de 2019.

Participantes: Alumnos del I semestre grupos “A” y “B” de la Licenciatura en Educacion

Primaria.

Propésito: Identificar ideas principales en un texto.

Desarrollo
Actividades Recursos de apoyo Tiempo
_Actividad de inicio 0 Dinamica 25 minutos
motivacional o rompe
hielo.
_ Lectura por parte de los | ANEXO 9 Lecturas para 25 minutos

alumnos, de textos
proporcionados por la
tallerista, para que
identifiquen las ideas
principales utilizando
distintas estrategias.

ideas principales

_ Presentacion del trabajo
realizado.

Presentacion

_ A partir de las ideas
principales identificadas,
redactar un resumen de los
textos con los que se
trabajo.

Computadora

_ Se revisara el resumen de
manera grupal, para
constatar que se
identificaron todas las
ideas principales del texto
en cuestion.

Computadora
Proyector

_Evaluacién del taller,
utilizando el mismo
instrumento empleado en
el diagndstico.

Anexo 10
Evaluacién

Cierre
_Se contestaran preguntas
sobre el taller.

Anexo 11
Cuestionario de opinion
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ANEXO 1. Presentacion en Power Point
https://drive.google.com/open?id=19HrF9ZmuAzEwgA8PzHH52cYdDmM6PrRLB



https://drive.google.com/open?id=19HrF9ZmuAzEwgA8PzHH52cYdDm6PrRLB
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ANEXO 2. Juego el trenecito para formar equipos.

Se les pide a los alumnos se coloquen uno detras de otro con las manos en los
hombros del de adelante y vayan haciendo recorridos de esta manera como un
trenecito, se puede utilizar musica. A la voz del moderador diciendo un namero se
desbarata el tren y se agrupan de acuerdo al nimero que haya mencionado el
moderador, se tienen que abrazar o tomarse de las manos para que no venga otro y
lo desbarate o se meta. A la voz de trenecito, vuelven nuevamente a integrarse y a
hacer recorridos. Después de varios numeros, se pide al final el nGmero de

integrantes que se requiera para hacer los equipos.
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Numero de | Tipo de lectura Referencia

ANEXO

ANEXO 3 | Texto informativo | Miguel, E. S. (1998). Textos Expositivos.
Informacion i Santillana.

tebrica. 1.Patron

organizativo del
texto problema-
solucion
Superestructura de
los textos

Texto problema-

solucién.

Angulo, T. A. (1996). El texto expositivo-
explicativo: su superestructura caracteristicas

textuales. Didactica. Lenguay Literatura, 8, 29.

Texto informativo
3. Patron
organizativo del
texto
comparacion.
Superestructura de

los textos.

Miguel, E. S. (1998). Textos Expositivos.
Santillana.

Comparacion y
contraste
(semejanzas y

diferencias).

Angulo, T. A. (1996). El texto expositivo-
explicativo: su superestructura y caracteristicas

textuales. Didactica. Lenguay Literatura, 8, 29.

Texto informativo
4.Patron
organizativo del
texto descripcién
Superestructura de

los textos

Miguel, E. S. (1998). Textos Expositivos.
Santillana.
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Definicion y

descripcion.

Angulo, T. A. (1996). El texto expositivo-
explicativo: su superestructura y caracteristicas

textuales. Didactica. Lengua y Literatura, 8, 29.

Texto informativo
5. Patron
organizativo del
texto coleccion-
clasificacion
Superestructura de
los textos

Miguel, E. S. (1998). Textos Expositivos.
Santillana.

Clasificacion —
coleccion

Angulo, T. A. (1996). El texto expositivo-
explicativo: su superestructura y caracteristicas

textuales. Didactica. Lengua y Literatura, 8, 29.

Texto informativo
6 .Organizadores

gréficos

Rodriguez, G. P. (2000). Organizadores

gréaficos. Recuperado de http://prepajocotepec. sems.
udg.
mx/sites/default/files/organizadores_graficos_preciado.
pdf.

Texto informativo
7.

Compendio visual
de los
organizadores
gréficos

Reyes, F. G. (2017). Compendio visual de los
organizadores gréaficos. Revista Caribefia de
Ciencias Sociales, (2017_01). (Extracto)
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ANEXO 4.Dinémica la orquesta

DINAMICA LA ORQUESTA

Se pone el video: Mis sentimientos, los angeles azules pagina:
https://youtu.be/BokdSWC2R68

Se les pide a los participantes que se fijen en los personajes que salen en el video y lo

que hacen. Se pone 1 minuto de la cancidn y se apaga. Se les pide a los participantes
que mencionen a los diferentes tipos de personajes y lo qué hacen en el video, se
escuchan 2 participaciones. Se les indica que deberan ponerse de acuerdo entre todos
para representar a los personajes del video, procurando que cada quién ocupe un lugar
y que se acomoden de tal manera que se imite lo que hacen los personajes del video.
Se da un espacio de 15 minutos para que se pongan de acuerdo y se coloquen en la
posicion que consideren para representar esta cancion. Se pone de nuevo el video y se
les pide que cada quién imite el personaje que le asignaron o que haya escogido.
Representan unos 2 minutos de la cancidn. Al terminar, se les recalca la importancia
de la coordinacion que requiere una orquesta para tocar una melodia, el papel del

liderazgo y el trabajo en equipo para realizar un trabajo conjunto.



https://youtu.be/BokdSWC2R68

109

ANEXO 5.Ejemplos de lecturas

No.y TIPO DE Titulo Referencia

LECTURA

LECTURA 1 Niveles de Galagovsky, L. R., Rodriguez, M. A.,
Ejemplo de representacion mental | Stamati, N., & Morales, L. F. (2003).

texto coleccion

para los fendmenos
naturales

Representaciones mentales, lenguajes y
cddigos en la ensefianza de ciencias
naturales. Un ejemplo para el aprendizaje
de concepto de" reaccion quimica" a
partir del concepto de"

mezcla". Ensefianza de las ciencias:
revista de investigacion y experiencias
didacticas, 21(1), 107-121.

LECTURA 2
Ejemplo de
texto causalidad

¢Las ideas de los
alumnos son errores 0
qué son?

Ezquerra, A., Fernandez, P., Galan, P.,
Garcia, E., Gonzalez, M., de Juanas, A.,
... & San Martin, C. (2013). LAS IDEAS
«CIENTIFICAS» DE LOS ALUMNOS
Y ALUMNAS DE PRIMARIA:
TAREAS, DIBUJOS Y

TEXTOS. Universidad complutense de
Madrid. Recuperado febrero, 13, 2014.

LECTURA 3 Construccion de Castedo, M. (1995). Construccion de
Ejemplo de lectores y escritores lectores y escritores. Lecturay

texto problema- _

solucion vida, 16(3).

LECTURA 4 Zona de desarrollo Pabon, T., Munoz, L., & Vallverdq, J.
Eftrgplo de proximo (2015). La controversia cientifica, un

comparacion

fundamento conceptual y metodolégico
en la formacion inicial de docentes: una
propuesta de ensefianza para la
apropiacion de habilidades
argumentativas. Educacion

quimica, 26(3), 224-232.

LECTURAS
Ejemplo de
texto
descripcion

De los pajaros y sus
nombres: algunas
definiciones

Furman, M. (2016). Educar mentes
curiosas: la formacion del pensamiento

cientifico y tecnoldgico en la infancia:
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documento basico, XI Foro

Latinoamericano de Educacion.
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ANEXO 6.0rganizacion de los equipos para lecturas y graficos segunda sesion

EQUIPO | LECTURA TIPO GRAFICO

1 Niveles de representacion mental Coleccion Cuadro sindptico
para los fendmenos naturales

2 ¢Las ideas de los alumnos son Causalidad Diagrama
errores o0 qué son?

3 Construccion de lectores y Problema- Mapa mental
escritores solucién

4 Zona de desarrollo préximo Comparacion | Tabla comparativa

5 De los péajaros y sus nombres: Descripcion Mapa conceptual

algunas definiciones
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ANEXO 7. Dindmica lo contrario

Se pondrén todos los participantes en circulo y el moderador en medio. Les
indicara que se hara una actividad donde ellos tienen que hacer y decir lo contrario de lo
que les indique. El que se equivoque pasa en medio. Puede comenzar con indicarles con

palmadas y diciendo varias veces:

Derecha, derecha, derecha, y moviéndose a la derecha, todos se moveran a la
izquierda y con palmadas diran izquierda, izquierda, izquierda. Después dara otra
indicacion por ejemplo, con palmas hacia arriba dira: arriba, arriba, arriba y todos los

demas con palmas hacia abajo dirén:

Abajo, abajo, abajo. Se puede hacer durante 15 minutos.
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ANEXO 8. Consulta de bibliografia

Alonso, A. V., & Mas, M. A. M. (2012). La seleccion de contenidos para ensefiar
naturaleza de la ciencia y tecnologia (parte 1): Una revision de las aportaciones
de la investigacion didactica. Revista Eureka sobre Ensefianza y Divulgacion de
las ciencias, 2-31.

Cassany, D. (1990). Enfoques didacticos para la ensefianza de la expresion

escrita. Comunicacion, lenguaje y educacion, 2(6), 63-80.

Ferreiro, E. (2007). Las unidades de lo oral y las unidades de lo escrito. Archivos de

Ciencias de la Educacion, 1.

Gil Pérez, D., Macedo, B., Martinez-Torregrosa, J., Sifredo Barrios, C., Valdés, P., &
Vilches Pefia, A. (2005). ¢ Como promover el interés por la cultura cientifica?.
Una propuesta didactica fundamentada para la educacion cientifica de jovenes de
15 a 18 afios.

Kaufman, A. M., & Rodriguez, M. E. (1993). Hacia una tipologia de los textos. La

escuela y los textos, 19-27.
Lerner, D. (2001). Apuntes desde la perspectiva curricular. Anthology, 7.

Lopez-Ornat, S. (2011). La adquisicién del lenguaje, un resumen en 2011. Revista de

investigacion en Logopedia, 1(1), 1-11.

Nemirovsky, M. (1999). Sobre la ensefianza del lenguaje escrito: y temas aledafios.

Ciudad de México: Paidos.

Vernon, S. (1996). Tres distintos enfoques en las propuestas de alfabetizacion

inicial. Basica, Revista de la escuela y el maestro, 9, 63-71.
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ANEXO 9. Lecturas para ideas principales

No. Lectura Titulo Referencia
LECTURA L | Sobre la ensefianza del
lenguaje escrito... y Nemirovsky, M. (1999). Sobre la
temas aledarios ensefianza del lenguaje escrito: y temas
aledafios. Ciudad de México: Paidds.
LECTURA 2. | | as unidades de lo oral y
. . Ferreiro, E. (2007). Las unidades de lo
las unidades de lo escrito.
oral y las unidades de lo escrito. Archivos
de Ciencias de la Educacion, 1.
LECTURA3 | ;Qué razones pueden
. Gil Pérez, D., Macedo, B., Martinez-
avalar la necesidad de
o Torregrosa, J., Sifredo Barrios, C.,
una educacion cientifica
. Valdés, P., & Vilches Pefia, A. (2005). ¢
para todos los ciudadanos (2005). ¢
. Como promover el interés por la cultura
y ciudadanas?
cientifica?. Una propuesta didactica
fundamentada para la educacion cientifica
de jovenes de 15 a 18 afios.
LECTURA4 | | as diferencias
o Lopez-Ornat, S. (2011). La adquisicién
individuales P ( ) a
del lenguaje, un resumen en 2011. Revista
de investigacion en Logopedia, 1(1), 1-11.
LECTURAS | |a naturaleza de la

ciencia y tecnologia y la

educacion cientifica

Alonso, A. V., & Mas, M. A. M. (2012).
La seleccidn de contenidos para ensefiar
naturaleza de la ciencia y tecnologia
(parte 1): Una revision de las aportaciones
de la investigacion didactica. Revista
Eureka sobre Ensefianza y Divulgacion

de las ciencias, 2-31.




115

ANEXO 10.Evaluacion
Con este instrumento se busca detectar el grado de comprension lectora que presentan
los estudiantes de 1° en una licenciatura en Educacion primaria y cuyos resultados

serviran para disefiar un taller sobre comprension lectora.

Nombre del alumno (a):

Fecha de aplicacion:

Identifique las ideas principales en el siguiente texto y escribalas a continuacién en el
cuadro de abajo.

La maquinaria del a&tomo

El camino Octuple trata de particulas, fuerzas y “nimeros cuanticos”. Particulas son
los fragmentos separados e identificables en que se puede separar el atomo. Comprende
electrones, protones y neutrones, que durante mucho tiempo se supuso eran los Unicos
constituyentes del atomo, los fotones y mesones, descubiertos mas tarde, que se encontrd
desempefiaban un papel en “encolar” el &tomo, manteniéndolo unido, y, finalmente, las
entidades de corta vida.

Existe una fuerza electromagnética entre dos objetos cargados eléctricamente, que
atrae entre si las cargas positivas y las negativas, y que hace que las cargas semejantes se
separen. Una fuerza mas poderosa, la “fuerza potente”, mantiene unidos a los nicleos
pese a la repulsion electromagnética.

Los nimeros cuanticos se utilizan para definir las propiedades de las diversas
particulas. Estas propiedades comprenden cosas tales como masa, rotacion, carga

eléctrica y otras mas complejas.
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ANEXO 11. Encuesta de opinién sobre el taller

Nombre:

Fecha: Grado y grupo:

1.- ¢ Qué te parecio el taller?

2.- ¢ Consideras que las actividades que realizaste te ayudara a mejorar tus

habilidades de comprension lectora?

3.- ¢ Te es (il la informacion que obtuviste en tu carrera profesional?

4.- ¢ Qué grado de dificultad presentaron las tareas que realizaste?

5.- Qué aprendi en este taller
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Apéndice D

Informe de originalidad de la Memoria de Practica Profesional

Resultado del analisis

Archivo: TALLER DESARROLLO DE LA COMPRENSIOIN ULTIMO.docx
Estadisticas
Sospechosas en Internet: 26,74%

Porcentaje del texto con expresiones en internet A

Sospechas confirmadas: 11,68%

Confirmada existencia de los tramos en las direcciones encontradas A

Texto analizado: 85,03%

Porcentaje del texto analizado efectivamente (no se analizan las frases cortas, caracteres
especiales, texto roto).

Exito del analisis: 100%

Porcentaje de éxito de la investigacion, indica la calidad del analisis, cuanto mds alto mejor.

Direcciones mas relevantes encontrados:

Direccion (URL) Ocurrencias Semejanza
https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5533902& o
fecha—03/08/2018 156 11,43 %

. 9 O —
https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5533902& 155 11.43 %

fecha=03/08/2018

https://www.researchgate.net/publication/258004534 Las

ideas_de los alumnos_y_alumnas _de Primaria tareas 150 3,33 %
dibujos_y_textos

https://www.researchgate.net/publication/258004534 Las

ideas_de los alumnos y_alumnas de Primaria tareas_ 150 3,33 %
dibujos y_textos&loc=

https://es.scribd.com/document/449455581/edutecnologia-y-
aprendizaje-4-0

https://es.scribd.com/document/372326313/Libro-Calidad-educativa-
lectura-y-escritura-pdf

135 5,82 %

115 12,96 %

Revision por Plagius - Detector de Plagio 2.5.4



Apéndice E
Resultado de los beneficios del trabajo realizado en la Benemérita y Centenaria

Escuela Normal de Educacion Primaria '""Rodolfo Menéndez de 1a Pefia"

" Juntos transformemos SHES

-~
Yu c a t a n SECRETARIA DE INVESTIGACION,
INNOVACION Y EDUCACION

GOBIERNO ESTATAL 2018 . 2024 | SUPERIDR

ASUNTO:Oficio entrega de resultados
Mérida, Yucatan a 29 de mayo de 2020

Dra. Edith Juliana Cisneros Chacén

Jefe de la Unidad de Posgrado e Investigacion
de la Facultad de Educacién de la

Universidad Auténoma de Yucatan

Presente

Por este medio, hago constar que la estudiante Norma Patricia Mufiiz Sanchez,
al concluir con la redaccién de la memoria de practica profesional titulada “Taller
desarrollo de la comprension lectora en estudiantes normalistas”, como requisito para
obtener el grado de Maestro/a en Innovacién Educativa, presento los resultados y
productos académicos contenidos en dicho documento al personal correspondiente de
esta institucion.

El trabajo realizado por la estudiante Norma Patricia Mufiiz Sanchez, permitio
realizar un diagnéstico del nivel de comprension lectora de los estudiantes del 1°.
Semestre de la Licenciatura en Educacién Primaria en esta institucion, cuyos
resultados han sido de utilidad para planear y disefiar cursos de intervencion y
nivelacion académica con base en las necesidades de formacion de los estudiantes
que ingresan a esta licenciatura con la finalidad de favorecer la calidad educativa que
se imparte en esta institucion, asi como disefiar estrategias que favorezcan la
comprension lectora.

Cabe senalar que con los datos obtenidos de la evaluacién diagnéstica, se
disefio junto con la institucion, un paquete didactico para el taller de desarrolio de
comprension lectora, que se impartira posteriormente y en donde participaran aquellos
alumnos que requieran desarrollar estas habilidades, tan necesarias en el trayecto
formativo de la Licenciatura en Educacién Primaria.

Sin otro particular, les envio un cordial saludo.

U

Atentamente ¢$
H i
A4

ESADO SECRETARY 26 NVESF 2. %
( GOBERNO DEL ESTADO SECREY S

"?7‘-;H;"-_"'> XL HOPUAL D AN A
Dra. Landf Isabel Padrén §o||smmmm‘”‘3“

Directora de la Benemérita y Centenaria Escﬁ%al de
Educacién Primaria “Rodolfo Menéndez && fa Peria

Av. Del Mtro. s/n por km 8 carr. Mérida-Progreso
- Tel. (999) 9416382

C. P. 97110 Mérida, Yucatan, México

http://www.normalrodoifo.edu.mx
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