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Resumen

El objetivo del presente trabajo fue disefiar la propuesta de un taller denominado
“Disefiando ambientes de aprendizaje” para su implementacion en el nivel preescolar.
Para ello se utilizo el modelo ASSURE, que consta de 6 etapas: Analizar las
caracteristicas de los aprendices, definir objetivos, elegir, modificar o disefiar materiales,
utilizar materiales, estimular la respuesta de los estudiantes y evaluar para asegurar el
uso adecuado de los medios de instruccion. La muestra estuvo conformada de 20
profesores desempefiandose en el nivel preescolar en un colegio privado ubicado en el
estado de Quintana Roo, y quienes decidieron participar libre y voluntariamente en este
estudio. Para ello se les administré una guia de 20 preguntas utilizando las técnicas de
entrevista y de observacion. Los resultados mostraron que los docentes requieren de
fortalecer sus conceptos acerca de los ambientes de aprendizaje para que a partir de ello
puedan disefiar ambientes de aprendizaje que contribuyan en la formacion de estudiantes

de educacion preescolar y con ello garantizar una educacion de calidad.
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Relacion de tablas

Tabla 1. Descripcion de actividades en cada una de las etapas del modelo ASSURE / iii



Capitulo I. Introduccion

El presente trabajo se realizé en un contexto sumamente privilegiado en cuanto a
la cobertura de todas las necesidades que alguna institucion pudiera tener, como son: los
recursos materiales, humanos y profesionales, entre otras. Propiciando mayor adaptacion
a lo que se esté requiriendo en diferentes momentos del ciclo escolar.

Los ambientes de aprendizaje se vuelven un recurso para el profesor, con la
intencidn de mejorar e innovar en su practica docente, optar por esa estrategia como
punto clave para el mejoramiento continuo del disefio de sus planeaciones, la eleccion de
los aprendizajes esperados, asi como los materiales que los potencializaran, sin olvidar
las relaciones interpersonales que se generaran entre el docente y el alumno.

En la institucion en donde se realizaron las practicas se puede resaltar algo
sumamente importante, la comunicacion efectiva que existe entre todo su personal, asi
como las retroalimentaciones constantes mediante citas con la coordinadora. Sin
embargo es algo comun que todos los profesores actien por imitacion, ¢la razon? El
temor de ser el Unico al que algo le sale mal porque “no sabe”.

La gran mayoria de los maestros en la institucion deben cumplir con estandares
que la escuela exige para conservar el nivel que promociona, y muchos prefieren seguir
con lo pautado, con lo usual, prefieriendo evitar arriesgarse, experimentar y que el éxito
sea insuficiente.

En el aspecto administrativo, los profesores disefian una planificacion mensual en
los formatos de las planeaciones que cada docente elabora. Ahi se distinguen elementos
que son obligatorios considerar, como: objetivos del mes, modalidad de trabajo, campos
de formacion académica o areas de desarrollo personal y social, actividades que
constituyen la situacion didactica, tiempo previsto para su desarrollo y recursos. En el
apartado de modalidad muchos de ellos se limitaban a poner casi siempre “situacion
didactica”, es por ello que surgieron algunas interrogantes, ;sabian que era una
modalidad de trabajo?, ¢habian experimentado antes con otras modalidades de trabajo?,
¢se documentan previamente a la ejecucion de sus planificaciones?, etc. Faltaba claridad
en los conceptos, y existia el temor constante al hacer algo que no fuera una situacion

didactica.



Capitulo I1. Descripcion del contexto

La presente memoria de préctica fue definida primeramente en la Facultad de
Ciencias de la Educacion en la Universidad de Malaga, Espafia y culminandolas en la
facultad de Educacion de la Universidad Autonoma de Yucatan, ubicada en el municipio
de Mérida con la colaboracién de una escuela particular en la ciudad de Cancun,
Quintana Roo.
Espafia

Espafia ocupa el ochenta por ciento de la Peninsula Ibérica, ubicandose al
suroeste de Europa. Tiene como limites el Mar Cantabrico, Francia y Andorra, al Sur
esta el Mar Mediterréneo y el Océano Atlantico, al Este con el Mar Mediterraneo y al
Oeste con Portugal y el Océano Atlantico. Posee el tercer lugar en ser el pais mas grande
del continente europeo. Cuenta con una superficie de 505,957 kilometros cuadrados,
incluyendo las ciudades espafiolas situadas en el norte de Africa: Ceuta y Melilla. Un
cincuenta por ciento de su territorio esté asentado sobre mesetas, haciendo que su altura
media sea de 600 metros (MeQuierolr, 2019).

Malaga

Malaga, situada en el Sur de la Peninsula Ibérica, quinta ciudad de Esparfia en
cuanto a nimero de habitantes, con una poblacion de 568 mil, siendo el area
metrépolitana la que se acerca al millon y una superficie de 398,25 kilémetros
cuadrados. Ciudad de una gran riqueza medioambiental, donde el paraje natural de la
Desembocadura del Guadalhorce, es lugar de paso para cientos de especies migratorias,
con gran valor ecologico localizado dentro de una isla de 122 hectareas (Ayuntamiento
de Malaga, s/f).

Universidad de Malaga

En 1968 se crea la “Asociacion de Amigos de la Universidad de Malaga”, con el
fin de crear conciencia en la sociedad malaguefia sobre la importancia de que la
provincia tuviera su universidad, provocando el movimiento de las masas para lograr el
objetivo. EI 18 de agosto de 1972, mediante decreto, se aprueba la fundacion de la
Universidad, siendo la Facultad de Ciencias Econdmicas y Empresariales y la Facultad
de Medicina las primeras en formar parte de ella. Actualmente la Universidad de Malaga

fomenta la movilidad para atraer talentos foraneos, lo que lleva a tener una mayor



apertura a la innovacion y a ser parte de proyectos cientificos de mayor nivel. Después
de cuatro décadas, el dinamismo y la internacionalizacion son principios que definen el
rumbo de la UMA, asi como el constante servicio por el conocimiento, la sociedad y el
futuro. La Universidad cuenta con més de 35 mil estudiantes, 58 titulos de Grado, 53
titulos de Master, 278 grupos de investigacion y 45 patentes registradas en el afio 2011
(UMA, s/f).
Mérida

Meérida, municipio nimero 103 del estado de Yucatan. Localizada a menos de 40
kildémetros al sur del Golfo de México. Ocupa la parte del norte de la Peninsula de
Yucatan, al este colinda con el Estado de Quintana Roo, al oeste con el Estado de
Campeche y al norte con Golfo de México, su topografia es muy plana y esta situado
muy cerca del nivel de mar (Ayuntamiento de Mérida, s/f).

Universidad Autonoma de Yucatan

La Universidad Nacional del Sureste se incia el 25 de febrero de 1922 por el
gobernador Felipe Carrillo Puerto. En noviembre de 1938, el Congreso del Estado
cambia la denominacion de la Universidad Nacional del Sureste por la de Universidad
de Yucatan y en septiembre de 1984 la autonomia se vuelve punto clave, cambiando las
siglas UDY por UADY. Cabe mencionar que la Jurisprudencia, Medicina e Ingenieria,
fueron pioneras en los inicios, acompafiados del Instituto Literario o preparatoria, y las
escuelas Normal Mixta, de Musica y de Bellas Artes. Bajo la rectoria del doctor Eduardo
Urzaiz Rodriguez se matricularon inicialmente mil 737 estudiantes (UADY, 2019).

Actualmente la UADY se divide en cinco campus por areas de conocimiento:
Ciencias Sociales, Economico Administrativas y Humanidades; Ciencias Exactas e
Ingenierias; Ciencias de la Salud; Ciencias Bioldgicas y Agropecuarias, y Arquitectura,
Habitat, Arte y Disefio, con mas de 26 mil jovenes incritos en programas educativos de
bachillerato, licenciatura y posgrado. A continuacién se presenta una breve descripcion
del contexto de la Facultad de Educacion, puesto que en esta dependencia se realizaron
actividades relacionadas con la préactica profesional.

Facultad de Educacion
La institucién se formaliza en el afio de 1984, dejando de ser La Escuela de

Graduados en Educacion para convertirse en la Facultad de Educacién ya que poseia la



estuctura de recursos humanos y financieros, y los niveles de posgrado y licenciatura.
Tiene como mision formar humanista e integralmente a los profesionales e
investigadores, desarrollar su sentido critico y enaltecer el compromiso social e
innovativo para la tranformacion de la educacién y su visién comprende el objetivo de
que para el afio 2022 sea reconocida como la institucion de educacién superior en
Meéxico con el més alto nivel de relevancia y trascendencia social (UADY, 2019).
Cancun

Cancun (en maya: kaan y kun, "cuna o nido de serpientes™) es una ciudad en el
estado de Quintana Roo y es cabecera del municipio de Benito Juérez, se ubica en el
oriente de México, a més de 1,700 kilémetros de la Ciudad de México. Se localiza en la
zona norte del estado, teniendo como limites, al norte con los municipios de Léazaro
Cardenas e Isla Mujeres y el Mar Caribe; al este con el Mar Caribe, al sur con el Mar
Caribe y con los municipios de Solidaridad y Lazaro Cardenas y al oeste con el
municipio de L&zaro Céardenas. Es considerada un destino turistico de nivel
internacional, con certificacion de la Organizacion Mundial del Turismo. Actualmente
Cancun es el destino que recibe mas turistas internacionales de México, junto con la
Ciudad de Mexico y la Riviera Maya. Es aqui donde se encuentra ubicada la escuela
international American School of Cancun (Guia turistica México, 2019).

International American School of Cancun

Es una institucién privada, con una vision exclusivamente centrada en el
desarrollo de ciudadanos bilingiies y multiculturales que sean aprendices constantes
durante toda su vida. Ofrece una educacion bilingle y bicultural para estudiantes desde
preescolar hasta la escuela secundaria.

La seccion de kinder y elemental se fund6 en 1990 y la escuela secundaria en
1998. La escuela esté dedicada a la educacion de estilo estadounidense, a los altos
estandares académicos y al entorno solidario que puede ofrecer una escuela pequefia.
Acreditada por la Asociacién del Sur de Colegios y Escuelas (SACS), el Ministerio de
Educacién de México (SEP) y la Universidad Nacional Autdnoma de México (UNAM).

Esta escuela cuenta con un personal profesional altamente capacitado, integrada

por maestros de los Estados Unidos, México, Inglaterra y Canada. Cabe mencionar que



el treinta y tres por ciento de los maestros tiene un titulo de posgrado (International
American School of Cancun, IAS, 2015).

Esta escuela, se distingue por tener un fuerte sentido de comunidad, promueve un
ambiente de experiencias de aprendizaje significativas y basadas en valores. Los
estudiantes adquieren las habilidades de liderazgo y las habilidades necesarias para crear

un impacto positivo en el mundo que los rodea.



Capitulo I11. Descripcion detallada de las actividades realizadas

En este capitulo se presenta primeramente la necesidad que fue detectada en la
institucion donde ser realizo el proyecto, seguidamente se describe en la justificacion la
importancia del estudio y posteriormente se presentan los objetivos, el marco referencial,
tedrico, normativo, asi como el marco metodoldgico y finalmente se presentan las
actividades realizadas.

Necesidad o problematica

Los ambientes de aprendizaje tambien conocidos como ambientes educativos
hace referencia a los objetos, tiempos, acciones y vivencias de los alumnos, por lo tanto
la creacion de los mismos debe ser estimulante y eficiente para promover un aprendizaje
significativo en los estudiantes, de manera que estos ambientes no deben limitarse a las
condiciones materiales sino considerar el todo que involucra incluso las actitudes y el
trabajar con aspectos socioafectivos de los alumnos (Duarte, 2003).

De acuerdo con Correa (2008), los ambientes de aprendizaje son espacios que
favorecen el desarrollo de los procesos de ensefianza y aprendizaje, razon por la cual
deben adecuarse a las necesidades de cada grupo con el que se trabaja, por lo que debe
incluir actividades, recursos, actores, espacios de tiempo y lugares especificos.

En concordancia Espinoza y Rodriguez (2017) manifiestan que los ambientes de
aprendizaje requiren que el profesor desempefie un papel de mediador y facilitador del
aprendizaje, proveendo condiciones favorables para potencializar las habilidades de los
estudiantes para garantizar el desrrollo de sus competencias, por lo tanto aun cuando
deben considerarse las condiciones fisicas, los recursos y la infraesructura, se torna
esencial la tarea que el profesor desarrolla.

A partir de lo anterior se puede mencionar que un ambiente de aprendizaje debe
contemplar elementos clave como la infraestructura, materiales, tiempos, actividades,
recursos, asi como las relaciones que se produzcan entre docente y alumno, mismos que
permitiran el alcance de los aprendizajes esperados.

Con base en lo anterior se puede observar la importancia que tiene el hecho de
que los profesores disefien ambientes de aprendizaje integrales para favorecer los
procesos de formacién de los educandos. En este sentido se ha observado que en una

escuela de educacion preescolar ubicada en el estado de Quintana Roo, los maestros



desean innovar dentro de sus aulas, ya que algunas de sus actividades suelen ser
rutinarias, existen areas de oportunidad en la administracion de las actividades y de los
tiempos para desarrollarlas, asi como la distribucion de los materiales, dentro y fuera del
aula. También se encontrd que en las situaciones planificadas que realizaban los
docentes habia oportunidad de explorar y aprovechar mas el tiempo, de igual manera
porque sus colegas lo hacian e incluso porque creian que el método que usaban era
efectivo para que los nifios aprendan y por consiguiente continuaban utilizando ese
mismo método curso tras curso.

De igual manera se encontrd que los maestros se centran en cumplir estandares
que la misma escuela les exige para conservar la calidad educativa y el ranking en el que
se encuentran posicionados, lo que ha ocasionado que los profesores sigan Unicamente
con estos lineamientos y se enfoquen en cumplir administrativamente con la planeacion
mensual que se les solicita en los formatos pertinentes sin llevar a cabo un proceso de
reflexion que les permita identificar sus areas de oportunidad para trabajar en el
fortalecimiento de las mismas.

Ante esto se torna necesario disefiar espacios de formacion dirigido a los
profesores para que conozcan conozcan que es un ambiente de aprendizaje y coémo
pueden implementarlo dentro del proceso ensefianza-aprendizaje. por lo cual la presente
memoria de practica consiste en desarrollar la propuesta de un taller sobre ambientes de
aprendizaje dirigido a los profesores , con el proposito de fomentar la innovacion en su
practica docente.

Justificacion

La escuela como normalmente se conoce ha evolucionado de tal forma que,
actualmente se requiere disefiar ambientes de aprendizaje innovadores que favorezcan el
proceso de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes, por lo que Cifre-Mas y Androver
(2012) sefialan que se requiere de académicos preparados que se enfoquen en desarrollar
las competencias sefialas en el curriculo sin tener temor de llegar a perder el control de
los aprendizajes.

Puesto que en el plan nacional de desarrollo (PND, 2013-2018) se sefiala la

importancia de innovar en el sistema educativo en todos los niveles, incluyendo el



preescolar, asi como favorecer la capacitacion de los profesores para disefiar estrategias
que promuevan los aprendizajes esperados en los estudiantes.

En concordancia el Plan estatal de desarrollo de Quintana Roo 2016-2022 citado
en el programa sectorial de educacion publica de calidad de este mismo estado (2016-
2022) se enfoca en promover que los estudiantes reciban una educacion de calidad
donde se incluya el desarrollo de valores, conocimientos, habilidades y competencias.

Para poder lograr lo anterior se hace necesario disefiar ambientes de aprendizaje
que respondan a las necesidades de cada grupo con el fin de propiciar una educacion de
calidad en sus alumnos, de manera que Garcia (2016) sefiala que para disefiar ambientes
de aprendizaje son precisamente los educadores quienes deben enfocarse en esta tarea
para ensefiar y responder a los intereses y necesidades que presenten los alumnos.

Por lo tanto, con el presente trabajo se busca apoyar a los profesores para que
logren disefiar ambientes de aprendizaje pertinentes al nivel educativo en el que se
encuentran impartiendo clases, siendo en este caso en la educacion preescolar, ya que, a
través de la creacion estos espacios se lograra desarrollar un clima favorable que permee
en el aprendizaje y desarrollo de competencias de los infantes.

Con este trabajo se beneficiara primeramente a los profesores en su funcion
docente, es decir enriqueciendo sus conocimientos y reconstruyéndolos tomando sus
aprendizajes previos, fomentando el intercambio de conceptos con la finalidad de que
logren disefiar ambientes de aprendizaje pertinentes al nivel educativo en el que se
encuentran impartiendo clases, (siendo en este caso en la educacion preescolar) a traves
de un clima favorable que permee en el aprendizaje y desarrollo de competencias de los
infantes.

También la institucion se vera beneficiada en su filosofia, en la cual se menciona
como prioridad, el constante desarrollo del personal, asi como el compromiso con la
mejora continua si esto garantiza que los estudiantes se conviertan en aprendices seguros
y autodirigidos de por vida (International American School of Cancun, 1AS, 2015).

Finalmente, los alumnos se beneficiaran de tal forma que constantemente
aprenderan los contenidos de diferentes maneras proporcionandoles una variedad de

enfoques de instruccién apoyando asi su aprendizaje.



Con base en lo anterior, la presente memoria se centra en disefar taller para
desarrollar ambientes de aprendizaje en los docentes de educacion preescolar, invita a
los profesores a tener un referente méas especifico que les permita conceptualizar este
constructo y al mismo tiempo se les proporcionan estrategias para poder implementar en
sus respectivas aulas; aquellos que se sientan temerosos vislumbraran una forma mas
detallada de lo que deben abarcar y cdmo hacerlo correctamente.

Objetivo general

Disenar un taller sobre ambientes de aprendizaje dirigido a los profesores de
educacion preescolar con el propoésito de favorecer la innovacion en su practica docente.
Obijetivos especificos

1. Identificar la importancia de la innovacion en el disefio de ambientes de
aprendizaje en el contexto de la facultad de ciencias de la educacion de la UMA
dedicada a la formacidn de docentes a nivel preescolar.

2. Conocer la forma en que los docentes de educacion preescolar construyen un
ambiente de aprendizaje para lograr el desarrollo de competencias en los

estudiantes.
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Marco de referencia

En México los nifios son considerados como sujetos que tienen derecho a la
educacion. El infante que ingresa a la etapa preescolar posee conocimientos y
habilidades que ha adquirido previamente por las experiencias vividas en los nucleos
sociales en donde se han desenvuelto, es por ello que la educacion preescolar se
convierte en una etapa fundamental en su formacion incial, ya que, durante su curso se
establecen las bases para fortalecer sus capacidades personales, sociales e intelectuales,
de manera que las oportunidades que se crean en la educacion preescolar, permiten que
los infantes que tienen poco o nulo acceso a ambientes estimulantes puedan encontrarlos
en el propio jardin de nifios a través de los espacios para la expresion y el aprendizaje
(Programa de Educacion Preescolar-SEP, 2017).

Ante esto, se torna relevante que el profesor disefie estrategias que le permitan
desarrollar su practica docente para promover aprendizajes significativos, razon por la
cual la planeacion resulta ser un elemento clave en los procesos de ensefianza-
aprendizaje, ya que como afirma Castafieda, A. y Diaz, M. (2018), es un instrumento
que mejora la jornada educativa por medio del analisis de los componentes que un
programa propone para realizar actividades que propicien el desarrollo de competencias
y el alcance de los aprendizajes esperados.

En este sentido se puede afirmar que la planificacion es importante, ya que
posibilita la prevision de todos los elementos implicados en una situacion didactica, en
la elaboracion de materiales, eleccion de actividades y estimacion de tiempos para cada
una de ellas, siendo esto una guia que proporciona seguridad y permita la resolucién de
problemas ante situaciones inesperadas, es por ello que Guzman, Lujan y Vidafia (2015)
consideran vital el conocer los conocimientos previos del alumnado para planear de
forma estratégica con la intencion de obtener los resultados deseados.

Otro de los elementos relevantes dentro del proceso educativo es el docente el
cual es Unico y debe llevar a cabo su labor de manera excepcional para contribuir en la
formacion de los estudiantes, es por ello que los elementos de la planeacion no siempre
son considerados bajo los mismos criterios, es decir algunos profesores imprimen su

propio sello, que puede defirnirse por ser un docente nobel o con experiencia, sin
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embargo la gran mayoria utiliza la planificacion como una guia para desarrollar las
competencias en sus alumnos (Rueda, 2011).

Desde esta perspectiva, es necesario que en momento en que los profesores
disefien sus planeaciones didacticas consideren utilizar diferentes estrategias, recursos y
actividades que le permitan construir ambientes de aprendizaje 6ptimos para desarrollar
las potencialidades de los estudiantes, quienes son la razon de existir de toda institucion
educativa.

Algunos estudios desarrollados sobre los ambientes de aprendizaje sefialan que
los ambientes se presentan como una experiencia innovadora para el siglo actual, puesto
que contienen principios educativos sobre lo que se considera que una escuela del siglo
XXI debe englobar. Se percibe como una nueva forma de concebir la escuela sus
espacios y la organizacion, tanto de los tiempos como de los materiales (Batle, 2010).

El ambiente de aprendizaje se desarrolla en un espacio que tiene aspectos
pluridimensionales, ya que es definido por la integracion de multiples elementos como
lo social, fisico, cultural, psicologico, pedagdgico, los cuales permiten que el ser humano
potencialice sus propios aprendizajes en condiciones adecuadas (Garcia, 2014).

Asi mismo Iglesias (2008), expresa que el ambiente se puede idealizar como un
todo el cual contempla olores, formas, colores, materiales, sonidos, personas. Estos
elementos se interrelacionan en un espacio en donde son contenidos, idealizandolos
metaféricamente como un corazon que late como si tuvieran vida.

Con base en lo anterior se puede mencionar que diferentes autores han
desarrollado sus estudios sobre ambientes de aprendizaje en instituciones educativas de
nivel preescolar, a continuacion se presentan algunos ejemplos de las dindmicas
implementadas por estos colegios:

CEIP Moli d’en Xema

El Moli d’en Xema es un centro ubicado en Mallorca, Espafia que eligi6 la
metodologia de los ambientes de aprendizaje en donde se desarrollan ambientes que
parten de los intereses de los alumnos en congruencia con los objetivos adaptados desde
el curriculo. Estos ambientes permanecen durante todo el curso escolar con la intencién
de que sus tematicas estructuradas detalladamente y sus propdsitos especificos estén

orientados a desarrollar el sentido critico del estudiante asi como exponerlos a
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situaciones de la vida real que estimulen la resolucion de problemas mediante el
desarrollo de las competencias (Cifre-Mas y Adrover, 2012).
Las bandejas de experimentacion

La escuela infantil de Haurtzaro ubicada en Pamplona Espafia, eligio6 realizar un
proyecto llamado “las bandejas de experimentacion” con la finalidad de establecer
relaciones entre nifias y nifios en edad preescolar con materiales seleccionados como
frutas, semillas, polvos, entre otros tomados de una cocina tradicional. De tal manera
que los alumnos pudieran identificarlos y de esta forma las profesoras pudieran observar
la puesta en practica de las nociones logico-matematicas mediante la utilizacion de
materiales fuera de lo comun, cabe recalcar que la eleccion de los materiales se reserva
exclusivamente a cada educadora, misma que estuvo a cargo de un grupo en particular,
con necesidades e intereses exclusivos del grupo atendido (Equipo de trabajo de la
Escuela Infantil Haurtzaro de Pamplona, 2007).

El taller de ceramica infantil

Arguello (2001), se situ6 en Boadilla del Monte, un pueblo a 14 km de Madrid,
con 17.814 habitantes en donde documentd una experiencia relacionada con la imitacion
de la autonomia y el trabajo de las personas mayores. Esto ha llevado a los alumnos a
vivir una vivencia diferente, ya que la forma de organizacion de los nifios se dio de una
manera en la cual todos convivian con todos. Los nifios mas grandes se hacian
responsables de los pequefios y éstos querian ser tan autosuficientes como los mayores,
validando de esta manera la siguiente premisa: “todos Somos a la vez aprendices y
maestros”. En esta ocasion se dio la creacion del ambiente de aprendizaje por medio de
los materiales, escenarios y las relaciones entre todos los individuos mismas que se
fortalecen al momento de comunicarle a la otra persona lo que sabe, siente, hace, usa,
etc. alimentando su seguridad e independencia mediante sus propias creaciones.

Con base en los estudios anteriores, se puede concluir que los ambientes de
aprendizaje comprenden mas alla del espacio fisico, de una arquitectura especifica o de
los materiales que se eligen para cada actividad. Los ambientes de aprendizaje son un
todo que se integra de diferentes elementos y relaciones entre los docentes y alumnos, es
una herramienta innovadora que permite el alcance de los aprendizajes esperados en los

alumnos en cualquier tipo de contacto que el infante tenga con su entorno.
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Marco tedrico
La ensefianza en el nivel preescolar

Ensefiar en el nivel preescolar parece algo complicado, sin embargo, se convierte
en un reto de la educacion inicial el hecho de que en esta etapa los nifios aprendan a
lidiar con tareas complejas mediante el uso del pensamiento, adecuando las soluciones
que a ellos les parezcan mas convenientes. Estos procesos empezaran a complicarse lo
cual llevara al nifio a tomar decisiones pertinentes en momentos especificos (De
Hernandez, s/f).

Ya que, como sefiala el Programa de Educacion Preescolar de la SEP (2017), las
jornadas de actividades en este nivel educativo comprenden tres horas exclusivamente
para llevar a cabo el proceso de ensefiaza-aprendizaje, en donde se pretende favorecer el
desarrollo integral y el alcance de las competencias por medio del disefio de experiencias
que vivan en el jardin de nifios.

Basado en lo anterior es importante recalcar el papel de la ensefianza en la etapa
infantil y centrarlo en el pensamiento del infante. La ensefianza debe propiciar la
estimulacion de su capacidad de observacion, del cuestionamiento, indagacion y la
reflexion (Arteaga, 2008). Por lo tanto, la ensefianza en el nivel preescolar se construye
en un espacio dedicado a la creacion de experiencias en donde se motive en el uso del
pensamiento para orientar al alumno a la resolucion de problematicas que ameriten la
estimulacion de sus capacidades y el fortalecimiento de sus habilidades.

Cabe mencionar que la idea de un jardin de nifios fue revolucionaria en su
momento, puesto que en un principio se encontrd que los estudiantes de educacion
superior presentaban decadencias en cuanto a su educacién integral, por ello se definid
gue una buena formacién deberia empezar mucho antes de llegar al nivel antes
mencionado y es asi como inicia el trabajo con los infantes (Froebel como se citd en
Monedero, 2005).

Es relevante destacar que Froebel (como se cit6 en Vallejo, 2009), disefié un
conjunto de dones y ocupaciones que alterno con juegos espontaneos y tradicionales de
los nifios, sin embargo poco a poco fue evitando su uso con la firme idea de que si bien
eran con un fin didactico, nunca se acercarian a las experiencias completas que

proporcionan las relaciones entre adulto y nifio.
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En conclusién el jardin de nifios representa el escenario ideal para potencializar
la etapa inicial de los seres humanos, favoreciendo de esta manera la creacion de
oportunidades para desarrollar las habilidades de cualquier individuo basdndose en las
relaciones interpersonales, en el juego y en la facilidad de aprender por medio de
experiencias vivenciales en rutinas establecidas y por medio de los materiales elegidos
para tales fines.

El proceso de ensefianza-aprendizaje de los alumnos en la educacion preescolar

Los alumnos en edad preescolar adquieren conocimientos de una manera
especial, esta es por medio del juego, elemento que ayuda a construir la identidad tanto
del ser humano como de quienes le rodean, tanto que el juego esta estrechamente
relacionado con la infancia de todo individuo siendo las primeras practicas para
autodescubrirse culturalmente (Jover y Paya, 2013).

Froebel (como se cito en Vallejo, 2009), tenia la concepcion de que un nifio en
edad preescolar debia observar, estudiar y trabajar con la naturaleza para que aprenda de
forma espontanea acerca de los seres humanos, sus pares y lo que cada uno tiene para
aportar. Todo esto lo desarrollara de manera dptima e integral si cuenta con la ayuda de
profesores y padres de familia.

El Manual para las educadoras menciona que en la etapa preescolar los nifios
atraviesan por cambios en sus habilidades para comunicarse, moverse, relacionarse,
razonar y en la manera en como interactian con su ambiente, y se promueve el
aprendizaje mediante el juego, cuando los nifios establecen relaciones con sus pares,
adultos y con los objetos (mundo fisico) (Sanchez, 2004).

En cuanto a los contenidos que deben abarcarse en la educacion preescolar, estos
se relacionan con el desarrollo intelectual, aquel que incluye las habilidades de
lectoescriutura, las matematicas, entre otros, con la finalidad de preparar a los individuos
mediante una estimulacién temprana a través de las situaciones de aprendizaje disefiadas
por la educadora (Cardenas-Forero, Aguilera y Silva, 2018).

Ante esto resulta importante sefialar que la espontaneidad es el sello
caracteristico del aprendizaje de los nifios. Es por ello que las educadoras deberan
disefar actividades que la favorezcan pero sobre todo que desarrollen en todo momento

las habilidades de los alumnos con la intencidn de prepararlos para la vida misma.
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El papel del maestro en la educacion preescolar

Los maestros son parte fundamental en el aprendizaje y desarrollo de los nifios,
ellos se relacionan mediante el lenguaje verbal, corporal y las expresiones faciales. Un
buen educador debe: confiar en que el nifio puede hacer las cosas por si mismo, creer en
el juego como medio de aprendizaje, demostrar interés para escuchar los discursos y
responder a las interrogantes de sus alumnos, de igual manera ayudar a los nifios y nifias
a encontrar posibles soluciones a las problematicas que se les presenten tanto en el juego
como de interaccion con sus pares, y por Gltimo ser un adulto compresivo, calido y
sensible que logre entablar un clima empatico para favorecer la confianza entre las dos
partes (Manual para las educadoras, 2004).

La imagen del docente representa cuidado y guia de las nifias y nifios, sin
embargo, abarca mucho mas que hacerse cargo de los pequefios durante una jornada de
tres horas diarias en el salon de clases, va mas alla de la idea de un encargado infantil,
un profesor representa un todo que ayuda de manera afectiva, social e intelectual
(Betancourth, Burbano y Venet, 2017).

Importancia de los ambientes de aprendizaje en el nivel preescolar

Las condiciones esteticas del jardin de nifios son primordiales para el desarrollo
de las actividades dentro de él. Se debe contar con la presencia de aire, luz, flores; con
una huerta y un jardin en donde la educadora acerque poco a poco a los conceptos que
los alumnos debian aprender, todo esto de manera natual y espontanea (Martinez, 2018).

A través de los ambientes de aprendizaje en el preescolar se permite trabajar de
una manera globalizadora e inclusiva, organizando espacios y tiempos en donde cada
salon o lugar destinado a cualquier actividad escolar sea concebido como una
oportunidad para aprender. El nifio vive las experiencias como una sola y las educadoras
saben que cada material y objeto esta perfectamente disefiado para alcanzar estandares
del curriculo. Por medio de su implementacion los nifios aprenden a su ritmo y
dependiendo de sus propias necesidades (Ribas, 2011).

Tal como afirma Gacia-Chato (2014), las profesoras disefian los ambientes de
para alcanzar los aprendizajes esperados que ellas crean pertinentes para su grupo de

alumnos. Todas las actividades favorecen el desarrollo de competencias encontradas en
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el curriculo escolar, mismas que se derivan en desarrollo del lenguaje, aspectos sociales,
emocionales, culturales, entre otras.

Marco metodoldgico
Descripcion del escenario

Se trabajé en una institucion de educacion preescolar ubicada en el estado de
Quintana Roo, especificamente con el personal docente que atiende a alumnos inscritos
en el jardin de nifios. En el colegio existe la comunicacion efectiva entre docentes y
coordinadores, en donde el superior retroalimenta constantemente el trabajo de los
profesores mediante visitas adlicas, una lista de cotejo es la herramienta principal, por
medio de su uso se “califica” el desempeno del profesor, en un apartado del mismo se
registran las recomendaciones y las areas de oportunidad del maestro para evidenciar el
avance o retroceso en la practica docente y de esta forma poder guiarlo a la mejora de su
desempefio o también poder utilizarlo como instructor de sus compafieros.

Disefio del estudio

En este estudio se empleo un disefio tipo encuesta, el cual de acuerdo con
Hernandez, Fernandez y Baptista (2006) este tipo de estudios utiliza cuestionarios que
suelen administrarse en distintos contextos, por ejemplo en entrevistas por medio del
correo postal o electronico y de manera grupal.

Poblacion

La poblacién de este centro educativo estuvo conformada por treinta profesores,
de los cuales diez pertenecian a la seccion del jardin de nifios y veinte a la escuela
primaria de una escuela privada en el estado de Quintana Roo.

Muestra

La muestra empleada en este estudio fue de sujetos voluntarios y para
seleccionarla se establecieron como criterios de seleccién los siguientes: que fueran
maestros de preescolar frente a grupo, con una antigiedad mayor a cinco afios en la
institucién, que estuvieran involucrados en el disefio de planeaciones didacticas y
finalmente que decidieran participar libre y voluntariamente.

Caracteristicas de los participantes

Se trabaj6 especificamente con un grupo de profesores que operan

exlcusivamente en educacidn preescolar, desde los coordinadores hasta los profesores de
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clases extra como computo y educacion fisica. Siendo 20% (2) hombres y 80% (8)
mujeres con un rango de edad entre 25 y 65 afios de edad.
Instrumentos

Para fines de este estudio, se disefiaron dos instrumentos, mismos que se
describen a continuacién: el primero estuvo conformado por diez preguntas, las cuales se
elaboraron con el fin de conocer algunos aspectos clave de vida, acerca de su profesion,
vocacion, trabajo actual y las concepciones referentes a la innovacion del profesorado
malaguefio (ver apéndice A). El segundo tuvo como objetivo primordial identificar las
percepciones de los docentes en cuanto a loss ambientes de aprendizaje, cuales eran sus
conocimientos previos, cémo los implementaban en sus clases y como el elaborar la
planeacion acercaba o alejaba al mundo ideal de un aprendizaje integral en los
estudiantes (ver apéndice B).

Técnicas para la recoleccion de datos

Para llevar a cabo este estudio se emplearon como técnicas de recoleccion de
informacion las entrevistas y observaciones, mismas que se describen a continuacion.

Entrevistas

La entrevista es una técnica que proyecta las respuestas del personaje en
cuestion, la informacion que él o ella proporcione seran de interés general, dependiendo
del cargo que ocupe o su relevancia social. El cuestionario sera una herramienta Util, sin
embargo debe tener flexibilidad para dar paso a temas de interés que surgen de manera
imprevista (Diario El pais, 2002).

Es por lo anterior que se eligio disefiar una guia de preguntas semiestructuradas,
en la cual se pudiera lograr la interaccidn entre entrevistador y entrevistado, imperando
un clima natural y familiar en donde el profesor se sintiera comodo y de esta manera
poder obtener informacion real que demuestre sus experiencias.

Observacion

La observacion es la percepcion de informacion mediante los sentidos que se
lleva a cabo a través de tres modos, mirar, escuchar y conversar o asociandolos de
manera coloquial con los actos de estar, hacer y compartir (Osorio, Cooper y Quiroz,

1999).
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Al observar las clases del profesorado se establecen diferentes momentos de
comunicacion, y no exclusivamente verbal, sino una comunicacion integral que hace
participe a todos los sentidos. Es por ello que, al pedirles evidencias de sus
planificaciones, trabajos con los alumnos, entre otros, casi siempre estaban acompanadas
de alguna experiencia asociada con lo solicitado. Por ello se vuelve imposible no
participar con una palabra de aliento o con alguna muestra de agradecimiento por
permitir conocer su trabajo.

Modelo ASSURE

El modelo ASSURE asegura la efectividad de los medios de instruccion usados
por los profesores en un salon de clases. EI modelo ofrece seis pasos, convertidos en una
guia para disefiar y conducir la instruccion con ayuda de las TICs y la comunicacion en
el aprendizaje, obteniendo como ventaja la ensefianza a estudiantes con multiples estilos
de aprendizaje, propiciando la interaccion y el intercambio de conocimientos de manera
activa entre alumnos y docentes (Martinez, 2009).

A continuacion se presentan cada una de las etapas del modelo ASSURE vy las
actividades propias que se realizaron durante la practica profesional (ver tabla 1).

Tabla 1.

Descripcion de actividades en cada una de las etapas del modelo ASSURE

Etapa Actividad
Analizar las caracteristicas de los Aplicacion de las entrevistas a todo el
aprendices equipo docente y con base en las

respuestas analizar las concepciones
acerca de la tematica de estudios.

Definir objetivos Se definieron los objetivos y los aspectos
para el disefo del taller.
Objetivo general: Al finalizar el taller, los
profesores seran capaces de disefiar
ambientes de aprendizaje innovadores en
su practica docente.

Objetivos especificos:
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Elegir, modificar o disefiar materiales

Utilizar materiales

Estimular la respuesta de los estudiantes

Evaluar para asegurar el uso adecuado de

los medios de instruccion

1. Estrategias para contruir ambientes
de aprendizaje.
2. Reconstruiran ambientes de
aprendizaje

Se disefiaron sesiones presenciales en
tiempos determinados, donde se utilizaron
recursos tanto impresos como digitales
para favorecer la implementacion del
taller.
Se utilizaron materiales que estaban al
alcance de los profesores como tabletas,
internet y materiales didacticos a
conveniencia, siendo esto un factor que
favorece la implementacion del taller.
Se disefiaron actividades que se
complementaban tanto en lo tecnolégico
como en lo vivencial, con esta
combinacion se pretende generar un
ambiente de seguridad y entusiasmo entre
los participantes, ampliando el apoyo
entre ellos, no solo como equipo sino
como comunidad.
Se utilizaron diferentes instrumentos de
evaluacion como: listas de cotejos y

rabricas.

Actividades realizadas

Entre las actividades realizadas para llevar a cabo el presente proyecto, fueron las

siguientes: realizar una estancia de movilidad en la Universidad de Malaga con el

propdsito de recolectar informacion acerca de la conceptualizacion de los ambientes de
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aprendizaje y participar en la implementacion de ellos. A lo largo de un mes se
realizaron las siguientes actividades:
1. Busqueda de informacion respecto a los ambientes de aprendizaje.
2. Asistencia a los voluntariados en escuelas de educacion bésica.
3. Observacion de proyectos de ambientes de aprendizaje elaborados por los
alumnos de la universidad.
4. Entrevistas a profesores de la facultad.

Los dos meses de practicas restantes se llevaron a cabo entre una institucion
reconocida de la ciudad de Canctin, Quintana Roo, y la ciudad de Mérida, Yucatan,
especificamente en la Facultad de Educacion de la Universidad Auténoma del mismo
estado. Ahi se desarrollaron actividades relacionadas con la busqueda de informacion,
exclusivamente en ambientes de aprendizaje como practica innovadora. Seguidamente
se solicitd la oportunidad en una institucion, elegida por conveniencia, para poder
desarrollar completamente el proyecto innovador.

En esta etapa se realizo lo siguiente:

1. Busqueda de conceptos relacionadas con los ambientes de aprendizajes.
2. Elaboracion del cuestionario acerca de los ambientes.

3. Administracion de los instrumentos.

4. Disefio de la propuesta (ver apéndice C).

En conclusion, las actividades realizadas permitieron la materializacion de los
primeros objetivos, es decir, llevar a cabo todo el listado, en tres lugares diferentes
permitio una triangulacion de informacion bastante enriquecedora, misma que tendria

como resultados informacion valiosa y veraz.
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Capitulo V. Analisis de la experiencia adquirida

Las experiencias adquiridas durante las précticas son enriquecedoras en todos los
aspectos, no solo positivamente, sino que todas las situaciones que se suscitaron durante
la elaboracion del proyecto puso en tela de juicio, en varias ocasiones, si lo que estaba
haciendo resultaria innovador en las practicas educativas y sobre todo si el producto se
aprovecharia al cien por ciento por las educadoras, que en este caso, es a quienes va
dirigido.

La concepcion que anteriormente se tenia respecto a los ambientes de aprendizaje
ha evolucionado con lo que actualmente se entiende de la combinacion de esos términos.
Si bien, el Programa de Educacion Preescolar 2017 dedica unos parrafos para describir
lo que es un ambiente de aprendizaje, la intervencion realizada permite la expansion de
los términos, asi como crearle un apartado real en la practica educativa para utilizarlos
como instrumento innovador con la finalidad de enriquecer los conocimientos del
docente frente a grupo.

Con este proyecto, las educadoras conciben los ambientes de aprendizaje més
alla de la propia arquitectura y organizaciéon de los materiales, mas alla del uso exclusivo
del aula educativa. Cambiar sus espacios, elegir materiales propios de los aprendizajes
esperados, ir mas alla del tipico lapiz, hoja de papel, plastilina, entre otros muchos, que
claro son indispensables, pero ahora se trabajan con conciencia.

Disefiar y planificar las quincenas de trabajo en el preescolar se han convertido
en, primeramente elegir los aprendizajes esperados y seguidamente un ambiente a
desarrollar, por ejemplo, el circo, la granja, el restaurante, la cocina, entre otros,
pensando no nada més en una escenografia, que en si es muy importante, sino en cada
material elegido por la docente, el cual tendré un fin inico para desarrollar el
aprendizaje deseado. Con lo anterior se permite explorar mas alla de un taller, un
proyecto, o una situacion, innovando sus herramientas para planificar.

Algo sumamente importante son los libros de texto que llevan los chicos del
preescolar, mismos que sirven como un refuerzo de los temas vistos en clase, pero, si se
hace una pausa, se piensa, ;como vincularé el libro, con temas fuera de lo que el grupo
necesita segun los diagndsticos, con los ambientes de aprendizaje propuestos como

herramienta innovadora?
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Cuando finaliza un ciclo escolar, algunos docentes se preocupan mucho en que el
libro de texto esté casi lleno, terminado, resuelto, todo esto debido a que los padres de
familia hacen un gasto monetario al inicio del curso, y parte de lo que a ellos les interesa
es, que todos los materiales comprados se utilicen.

Lo anterior ubica al maestro en una situacion basante desfavorecedora, ya que ahi
existe otro de sus temores, y empieza a trabajar con su grupo a partir de lo que el libro te
solicite, limitando su creatividad e investigacion. Los ambientes de aprendizaje
trabajardn en conjunto con los materiales adicionales; para esto la profesora, conoce con
exactitud los contenidos de los libros que llevan los nifios, qué temas aborda, las
habilidades que desarrolla, el tiempo destinado, y concibe al texto como actividades
reforzadoras de lo previamente experimentado. Se sigue con el mismo objetivo, crear el
ambiente ideal para fomentar el aprendizaje significativo.

En un principio cuando a los docentes se les mencionaba la planeacion, ellos
siempre cuestionaban, “;como lo voy a hacer?”, “en mi salon no hay de esos
materiales”, “puedo hacerlo de esta forma”, “pero ;cudnto tiempo debo durar con esa
actividad?, “porque no nos dicen cuéles son las especificaciones para, al menos tener
una guia y hacerlo bien”, “son muchas actividades, ;las corto y hago varias?”, "Es
complicado hacer una sola y adentrar las otras”.

Todos los comentarios mencionados anteriormente son el reflejo de la
incertidumbre que existia en las profesoras al realizar una planificacion. “Debemos
alcanzar los estandares” El jardin de nifios debe concebirse como un espacio destinado a
la exploracion, a la experimentacion y sobre todo para las experiencias nuevas, mismas
que en otro sitio, dificilmente lo hagan con una intenciéon meramente pedagogica.

En la actualidad las educadoras piensan en los aprendizajes esperados, la
tematica y seguidamente en los materiales, que sean acorde a lo que se necesita
potencializar en los alumnos. Pareciera algo dificil, pero ese temor se convierte en algo
secundario cuando existe el apoyo y la complicidad de sus asistentes, hacerlas participes
a ellas también para lograr una sincronia en cuanto al alcance de los aprendizajes, que
ellas también puedan identificar lo que se esta trabajando y orientar al estudiante a

descubrir su nuevo aprendizaje.
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La planeacion de este taller fue meramente por necesidades detectadas en la
institucion, el disefio implicd saber exactamente qué era lo que el docente queria conocer
acerca de los ambientes de aprendizajes, sin olvidar que el maestro también tiene sus
conocimientos previos, mismos que son respetados. Hacer del taller un espacio de
intercambio y de asombro ante los nuevos conceptos o formas de hacer las cosas.

Llevar a cabo esta practica me permitié valorar la labor docente del educador de
preescolar en todos sus matices, como guia, como coordinador, como asistente, como
maestro frente a grupo, pero sobre todo como ser humano, aquel que tiene multiples
actividades no solo profesionales sino personales.

Recordando mi papel de profesora frente a grupo de nivel preescolar, ahora
valoro mucho mas las anotaciones en el diario de trabajo, ya que a través de esos apuntes
bien estructurados se puede “viajar en el tiempo”. La gran ventaja de tener una asistente
en todo momento, misma que te ayuda a darle vida a la creatividad en las planeaciones,
muchas veces explotamos lo minimo esa colaboracion tan siginificativa.

Habia muchas interrogantes que yo tenia en cuanto a las innovaciones, como
hacerlas; polarizar muchas veces el hecho de que todos necesitaban el mismo cambio.
Ahora con todas las actividades realizadas, pienso que siempre se llega a un punto en
comun donde las mejoras pueden lograrse en conjunto, con la aportacion de todos.

De este proyecto pude obtener el trabajo en equipo que todo el personal
involucrado realizo, la organizacion, el compromiso, la disposicion y la entrega, todos
queriendo un mismo fin. También debo recalcar que lo que antes se hacia de una manera
documentada, solo con ayuda del Programa de Educacion Preescolar 2017, ahora se hara
con multiples puntos de vista, tomados de experiencias previas en otros paises, es decir,
nuestra creatividad fundamentada cientificamente por personas alrededor del mundo que

tienen nuestra misma inquietud.
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Capitulo V. Analisis de los alcances logrados con respecto al plan de practicas
En este capitulo se presenta como primer apartado las tareas realizadas a nivel
personal y profesional, seguidamente el conocimiento adquirido respecto a la modalidad
del proyecto desarrollado, las dificultades, limitaciones y alcances y por tltimo la

descripcion puntual de los productos generados durante la practica.
Tareas realizadas a nivel personal y profesional

Disefiar un plan de practicas fue de mucha utilidad en el periodo para cumplirlas.
Este permitio establecer una guia para el enfoque correcto de las metas a lograr, asi

como el alcance de los objetivos en tiempos determinados.

En lo personal, tener un plan de practicas me permitio la elaboracion de un
proyecto bastante apegado a la realidad de las instituciones donde se relaizaron las
actividades. Desde la movilidad internacional que se experimenté hasta la biisqueda del

plantel en donde se colaboraria con una mejora.

Los tiempos fueron algo realmente importante. Definir las actividades respecto a
lo que se necesita trabajar o en lo que es pertinente documentarse fue de gran ayuda, ya
que al correr de los dias surgian actividades a las que era importante asisitir y participar,

por lo que cumplir con lo planeado ayudaba a que el resultado fuera mas enriquecedor.

Las tareas realizadas a nivel personal fueron muy especificas, primeramente se
dio un cambio de pais, el cual si, fue por un corto periodo, el cual me premiti6 valorar la
funcion que cada miembro tiene en una familia. Seguidamente el ahorro econdémico que
se tuvo que hacer para lograr subsistir en otro lugar, destinar la gran mayoria de los
ingresos monetarios a lograr la meta establecida. Ocupar el tiempo libre a la
planificacion del viaje y sobre todo a la realizacidon de un itinerario que fuera congruente

con las actividades que se realizaban en la universidad de Mélaga.

A nivel profesional las tareas que se realizaron fortalecieron las competencias
como la biisqueda de informacién de manera detallada y organizada, recordando las
materias optativas que se llevaron al cursar el plan de estudios de la maestria en
innovacion. De igual forma, al elaborar las entrevistas decidir de qué tipo, qué

preguntas, cuantas, fue algo que se fue adquiriendo en las materias cursadas.
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Ser parte de los voluntariados que llevan los estudiantes de la Universidad de
Malaga me permitio ver mas alla del curriculo, ver en esencia la practica del docente,
cémo empiezan una clase, la manera en la que se desarrolla y algo sumamente
importante como finalizarla. De igual forma ser observadora de un proyecto final que los
alumnos (proximos docentes de educacion infantil) debian elaborar, ahi fue cuando
entendi varios aspectos que no eran congruentes con mi practica en afos pasados. En lo
personal, fueron las experiencias que mas me alertaron, a querer seguir trabajando para

mejorar mi propia labor docente.

Al regresar a la facultad de Educacion se establecio el contacto con la escuela en
la que afios atras laboraba, con la finalidad de poder llevar a cabo en ella, el estudio

sobre ambientes de aprendizaje.

Conocimiento adquirido respecto a la modalidad del proyecto desarrollado

(curricular o pedagégico)

El proyecto desarrollado en el area de la practica pedagdgica me permitié adqurir
un conocimiento que va mas alla del curriculo en si. Me permitié primeramente, la
sensibilizacion propia, hacer mios los contenidos respecto a los ambientes de
aprendizaje, conocerlos de una forma mas profunda y expandir los términos, mas alla de

lo que comunmente se€ conocen.

Los programas de Educacion Preescolar que los docentes utilizan para realizar
sus planificaciones referentes a “ambientes de aprendizaje” como algo que se queda en
el salon de clases, como una propuesta que se queda en hacer agradable la estancia del
alumno en el aula. Con lo propuesto, se va mas alld de eso; la vision se amplia y se
toman varios aspectos, dejando de considerar exclusivo al salon de clases para poder
reconstruir las concepciones sobre ambientes de aprendizaje y a partir de ello comenzar

a disenarlos para implementarlos en sus respectivas aulas.
Dificultades, limitaciones y alcances

Lo descrito en los parrafos anteriores pareciera muy sencillo, sin embargo se
presentaron algunas dificultades en la realizacion. Primeramente se elabord un plan de

trabajo con los docentes encargados de revisar el proyecto a nivel UADY, es decir, se
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establecieron acuerdos con el tutor, horarios, revisiones, para lograr actividades

congruentes a los tiempos de todos los involucrados.

El plantel elegido para ralizar las actividades de practicas estaba ubicado en el
estado de Quintana Roo, por lo cual se estableci6é un cronograma para ubicar las fechas
en las que se les harian las visitas y los horarios para no interferir con ninguna actividad
de los docentes. Esto pensando idealmente, ya que, hubieron situaciones imprevistas que
no se podian cambiar, momentos inesperados de los cuales solo quedaba observar mas
las actividades o la manera de resolver las problematicas, no hubo ninguna perdida de
detalle, por mas que pareciera algo negativo siempre se tratd de aprender de ello con una

buena actitud.
Descripcion puntual de los productos generados durante la practica.

Durante la practica se generaron productos como observaciones detalladas de las
interacciones entre docentes, docentes y padres de familia, docentes y coordinadores,
docentes y alumnos, docentes y asistentes, directora general con alumnos, con docentes
y con los padres, entre otros. De igual forma se obtuvieron entrevistas con el personal
académico del plantel, percepciones, se recolectaron actitudes, visiones, estrategias,
entre otras. Pero uno de los mas importantes, el reconocimiento de los profesores hacia
la falta de documentacion para innovar en sus practicas, exclusivamente al utilizar los

ambientes de aprendizaje.

Lo anterior llevo a la propuesta de un taller para introducirlos a los ambientes de
aprendizaje, mismos que son conocidos en diferentes aspectos, por partes,

seccionandolos cada vez mas del todo que realmente representa.
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Capitulo VI. Conclusiones y recomendaciones

El objetivo de este trabajo consisitio en disefiar un taller sobre ambientes de
aprendizaje dirigidos a profesores de educacion preeescolar en una escuela del estado de
Quintana Roo. Este taller tiene como finalidad lograr que los profesores sean capaces de
disefiar ambientes de aprendizaje innovadores en su practica docente. Esta propuesta
tiene como objetivos especificos reconstruir el concepto de ambientes de aprendizaje
mediante sesiones planificadas en las cuales se abarquen desde la conceptualizacion del
concepto hasta las dimensiones que este propone. De igual forma brindar estrategias
para contribuir a la contruccion de un ambiente de aprendizaje ideal e innovador.

A partir de lo anterior se puede mencionar que esta propuesta resulta ser
innovadora concibiendo el concepto desde el punto de vista renovador, es decir se toma
como una oportunidad de recrear algo existente, como si se estuviera hablando de un
rompecabezas al cual le hacen falta algunas piezas que estan sobre la mesa pero no han
sido volteadas para verles la cara.

En este sentido los ambientes de aprendizaje se convierten en una oportunidad
para que el docente pueda innovar en su practica docente de manera 6ptima, lo cual se
reflejara positiva o negativamente en la adquisicion de los aprendizajes esperados en los
alumnos.

Finalmente se puede mencionar que a partir de este trabajo fue posible
desarrollar las competencias declaradas en el plan de estudios de la Maestria en
Innovacion Educativa de la Facultad de Educacion de la UADY, las cuales debe realizar
el egresado:

1. Fundamenta su préctica educativa con base en supuestos tedricos y
metodoldgicos, con el fin de mejorarla.

2. Utiliza la investigacion educativa para la aplicacion e innovacion del
conocimiento, como herramienta para la solucion efectiva de los problemas en la
practica pedagdgica y curricular.

3. Diagnostica la realidad socioeducativa del contexto, para satisfacer las
necesidades de intervencion que surgen de los problemas que forman parte de

sus practicas.
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La competencia que mas se ha desarrollado a lo largo del curso de maestria es la
de fundamentar la practica educativa. Ha sido lo mas importante para lograr un avance
significativo en mi labor docente, ya que dificilmente se encuentran los caminos
indicadas para hacer cambios o proponer estraegias innovadoras. Con “los caminos
indicados” me refiero a poder sustentar con estudios comprobados cientificamente y
demostrarle a las autoridades que puedes hacer un cambio real y validado, que hay més
personas como tu tratando de mejorar su practica docente explotando su creatividad para
mejorar el aprendizaje y lograr el verdadero significado de éste.

Considero que potencialicé la habilidad para diagnosticar la realidad
socioeducativa del contexto, pudiendo implementar los pasos adecuadamente para lograr
la identificacion de areas de oportunidad en las précticas docentes del centro donde me
encuentre.

Las dos competencias anteriormente descritas fueron desarrolladas gradualmente,
en cuanto a dificultad y conocimiento. Si en algin momento algo se tornaba
desconocido, recurria a la documentacion, busqueda de informacion, y opiniones de
expertos, lo que ayudaba a aclarar dudas y asi poder guiar el trabajo innovador.

Recomendaciones para futuras intervenciones

La presente memoria se convierte en un parteaguas para continuar el trabajo en
cuanto al desarrollo de los ambientes de aprendizaje como estrategia innovadora para los
docentes, no so6lo en preescolar, sino en los diferentes niveles educativos que se ofrecen
en el pais. Seria interesante conocer mas alla de lo que los ambientes de aprendizaje nos
ofrecen tanto para los docentes como para los alumnos en un sentido integral.

Ante esto, el proyecto desarrollado durante la practica profesional presenta la
necesidad de implementarse, desarrollar el taller propuesto, ya que el disefio esta
pensado para permitir la innovacion en la ensefianza a nivel preescolar.

De igual forma evaluar el taller propuesto, recolectar impresiones reales, cual fue
el alcance, cuales son los objetivos logrados, qué realmente se necesita en las dindmicas
escolares, en las clases dia a dia, asi como el manejo de la estrategia por parte del
personal docente.

Los estudiantes representan una clave fundamental en todo el disefio, ya que a

través de ellos y del desarrollo de las competencias se poryectara una realidad diferente,
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como ellos conciben esta estrategia, como se sienten, qué tanto aprenden, si estan
cémodos, es decir existe la necesidad de involucrar a los alumnos para conocer desde su
perspectiva cdmo se estan procesando los ambientes de aprendizaje.

Por ultimo existe la oportunidad de recolectar ideas después de la propuesta de
innovacion acerca de como se conciben en el presente los ambientes de aprendizaje,
después de implementar la estrategia, cual es la vision que tienen del concepto,
[realmente se reconstruy6?, cuales son las areas de oportunidad para seguir
fortaleciendo los ambientes de manera innovadora tanto en la educacion preescolar

como en otros niveles educativos.
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Apéndice
Apéndice A

Entrevista dirigida a profesores espafioles.

Buen dia, mi nombre es Patricia Jiménez es un placer para mi saber un poco mas

de tu trabajo mediante este pequefio cuestionario, es importante que sepas que la

entrevista es de cardcter abierto, podremos entablar una conversacion que integre

experiencias, datos importantes, en si cualquier cosa que consideres relevante para hacer

mas fluida nuestra interaccion.

1.

2
3
4
3.
6
7
8

(Por qué ser profesora?

(Cudl fue su primer acercamiento con relacion a la docencia?

(Por qué de infantil? ;Cual fue el detonante?

(Cuadles son las principales motivaciones para seguir en infantil?

(Cuadles son las fortalezas de la educacion infantil en Espafia?

(Las debilidades?

(Como contrarresta las areas de oportunidad desde su escenario?

( Como es un profesor espafiol? ;Cuales son sus caracteristicas? ;Qué lo hace
diferente del resto?

Respecto a los nuevos docentes (los que se estan formando y tienen menos de 6
anos de antigiiedad), ;cudl es su percepcion de aquellos en relacion con la

motivacion?

10. ;Qué piensa al escuchar innovacion educativa?
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Apéndice B

Entrevista “Los ambientes de aprendizaje en tu salon”.

Buen dia, mi nombre es Patricia Jiménez es un placer para mi saber un poco mas

de tu trabajo mediante este pequefio cuestionario, es importante que sepas que la

entrevista es de cardcter abierto, podremos entablar una conversacion que integre

experiencias, datos importantes, en si cualquier cosa que consideres relevante para hacer

mas fluida nuestra interaccion.

—_—

A A AR

—
=)

11.
12.
13.
14.

15.
16.
17.

18

Género
Edad

Nivel de estudios

Grado que imparte

Menciona 5 habilidades o fortalezas y 5 debilidades en tu area profesional.
(Me podrias compartir un poco acerca de tu experiencia laboral?

(Como es tu dindmica cuando inicias un curso escolar?

(En qué te basas para hacer tus planificaciones?

(Cuadles son los elementos que consideras para realizar las actividades?
(Cudl es la metodologia que sueles usar?

(Has probado algunas otras? ;Por qué?

[ Tienes alguna favorita? ;Por qué?

(Como eliges los materiales para tus actividades?

. ( Te gustaria conocer un poco mas acerca de diferentes metodologias o

instrumentos para fortalecer tu practica?

Hablemos un poco de tu salén, ;cémo lo organizas?, ;cada cuando?
Cuando te digo ambiente de aprendizaje ;qué te viene a la mente?

(Se da algin ambiente en tu salon?

(Cuales son las practicas innovadoras que realizas en tu salon? En cualquier
aspecto.

Cuando tienes alguna duda, ;a quién recurres?

Menciona 3 documentos de los que te basas para hacer tu planificacion.

(Cuando planeas a qué documento recurres?

. ( Te gustaria conocer alguna forma de documentarte? ;Por qué?
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19. Si tuvieras la oportunidad de innovar en tu salon, en que aspecto seria.
20. (Cual ha sido la experiencia pedagdgica o la actividad que més te ha gustado
hacer en tu salon de clases, en otro lugar de la escuela, con tus alumnos?

Gracias por tu tiempo tan valioso.
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Apéndice C
Planificacion del taller

Para la elaboracion de la propuesta se utilizaron una serie de preguntas propuestas por

Candelo, Ortiz, y Unger (2003).

(Por qué se realiza el taller? ;Cual es la situacion actual y la deseada?

El taller se realiza por la necesidad de las educadoras en cuanto a la
conceptualizacion de lo que son los ambientes de aprendizaje. Por medio de las
entrevistas semiestructuradas se pudo conocer el significado que las docentes
tenian en cuanto a lo que era un ambiente de aprendizaje.

Se desea que se enriquezcan los conceptos, y que las profesoras puedan concebir
los ambientes de aprendizaje como un instrumento que apoye sus planificaciones
y su practica docente.

(Para qué se realiza el taller? ;Cuales son los deseados?

El taller se realiza con el fin de expandir el término “ambiente de aprendizaje”,
es decir, que ellas empiecen a concebirlo como un todo, dejando atrés la
exclusividad de la infraestructura o la decoracion misma, ir mas alla.

(A quién se dirige el taller?

Este taller esta dirigido a profesoras de educacion preescolar y a coordinadoras
del mismo nivel, en el instituto de Cancun.

(Cual es el contenido del taller? ;Qué conocimientos se desea transmitir?

El contenido se baso exclusivamente de la literatura de Observacion y evaluacion
del ambiente de aprendizaje en educacion infantil: dimensiones y variables a
considerar de Iglesias (2008) y el Manual para las Educadoras de Sanchez

(2004).
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-Tematicas:
Concepto espacio a la idea de “Ambiente de aprendizaje”
Ambiente de aprendizaje, lluvia de ideas, ;/qué es?
Definir conceptos
Dinamica de fotografias
Dimensiones del ambiente de aprendizaje
-Fisica
-Temporal
-Funcional
-Relacional
“El ambiente solo existe si los elementos interactuan entre si, a excepcion de la
entidad material, el espacio fisico”
*Evaluacion del ambiente de aprendizaje
Proceso ciclico 4 fases
*Dimensiones y variables a considerar
*Dimension fisica
Variables:
-Estructura
-Delimitacion
-Dinamismo-estatismo
*Dimension funcional, temporal y relacional/ Variables
-Tiempo
-Organizacion

-Actividades



-Tipo de agrupamiento

-Modalidades de acceso
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-Estilo de control y participacion que la profesora ejerce sobre los

espacios

Dimensién fisica Dimension Dimension Dimension
funcional temporal relacional

-Estructura-Espacio, -Tipo de -Organizacion del | -Agrupamiento
zona, punto. actividades tiempo -Modalidades de
-Delimitacion -Tipo de zonas acceso
- -Polivalencia -Control y
Dinamismo/estatismo participacion

e ;Con quién se realiza el taller? ;Qué instituciones realizan o patrocinan el taller?

Esta patrocinado por la Facultad de Educacion exclusivamente para el equipo

docente de IAS.

e ;Quiénes componen el equipo de capacitacion?

El equipo de capacitacion lo componen la alumna de la Maestria en Innovacion

Educativa Silvia Patricia Jiménez Pérez y su revisora de proyecto.

e Cuando y por cuanto tiempo se realiza el taller? ;En qué fechas?

El taller se realizard un fin de semana, sabado y domingo, fecha por confirmar.

e Cuéntos recursos requiere el taller? ;Con cuantos recursos cuenta? ;Cuanto es

necesario conseguir?



40

Presentacion de power point con los contenidos, salon de usos multiples o en

alguin salon de clases del jardin de Nifios.

e ;Cuanto tiempo de preparacion requiere el taller?

Para la preparacion del taller se solicita un mes para contemplar recursos,

inconvenientes, y que las fechas que se propongan sean viables con las de la

institucion.

e ;Donde se realiza el taller? ;En qué lugar y sitio especificos?

El taller se llevara a cabo en IAS preescolar, especificamente en alguno de los

salones, espacios recreativos para diferentes dinamicas y el salon de usos

multiples para algin caso emergente.

Agenda

Taller “Ambientes de aprendizaje: reconstruyendo el término”

Cancun, Quintana Roo, fecha:

Objetivo:
Actividad | Descripcion de la Materiales Horarios
actividad
Bienvenida
Dia | Hora | Duracién Tema Resumen del | Responsable | Procedimiento
contenido
-- 9am 10 min | Presentacion
9:10am | 30 min | Rompehielos
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