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Introduccion

En el presente proyecto, se plantean propuestas pedagdgicas que incluyen
ambientes, técnicas y recursos ludicos que pretenden favorecer no solo el aprendizaje de
contenidos y habilidades matematicas sino el ejercicio de habilidades para la vida. En esta
seccion se presentan los antecedentes de la propuesta, el propdsito que se persigue, asi
como la fundamentacion tedrica y justificacion de la misma. De igual forma, se incluyen
algunos aspectos de la Institucién con la que se colabor6 durante la realizacion de las

presentes propuestas y con la cual se podria implementar el proyecto.

En un contexto en donde se debe formar al individuo para que sea capaz de
adaptarse a los entornos cambiantes y diversos, maneje informacion de una variedad de
fuentes impresas y digitales, desarrolle un pensamiento complejo, critico, creativo,
reflexivo y flexible, resuelva problemas de forma innovadora en colaboracion con otros,
establezca metas personales y disefie estrategias para alcanzarlas; es necesario dotarle de
experiencias y situaciones de aprendizaje significativas diversas que lo motiven, en donde
adquiera y desarrolle habilidades, construya conocimientos y en general, y basicamente que

se impulse su capacidad y amor por aprender.

Derivado de su etimologia “educare”, se desprenden diferentes estimaciones del
significado de Educacion; Pestalozzi (recuperado por De la Mora, 2004) se apega a la
primera etimologia de ex: fuera y ducere: llevar; por lo tanto sacar, extraer, desarrollar;
definiéndola como despliegue de todas las energias del ser humano. Herbart (recuperado
por De la Mora, 2004) se basa en la segunda etimologia de educare que significa alimentar,
para afirmar que la educacion consiste en la transmision de la cultura. Rude (recuperado

por De la Mora, 2004) considera la educacion como direccion porque se basan en la raiz



duc, de ducere que es conducir o guiar, comun a los verbos educere y educare. Como
ciudadanos y como padres de familia es fuerte el compromiso con la educacion de calidad
de todos los nifios, jovenes y adultos; urge transformar conductas, concentrar esfuerzos
dirigidos y fortalecer el amor propio, por los otros y el entorno. La gasolina de este trabajo

es justamente ese amor para que como energia que es, se transforme y expanda sobre todos.

En la vida, una de las habilidades mas necesaria y posiblemente la mas complicada
es la de la socializacion. La OMS ha propuesto diez habilidades que ayudan a las personas
a comportarse de manera saludable conforme a la motivacioén individual, el campo de
accion y el contexto social y cultural en que se vive. Estas son: conocimiento de uno
mismo; comunicacién efectiva; toma de decisiones; manejo de sentimientos y emociones;
pensamiento creativo; empatia; relaciones interpersonales; solucion de problemas y
conflictos; pensamiento critico y manejo de las tensiones. Estas diez habilidades se
relacionan entre si y son Utiles para facilitar las relaciones interpersonales (Manual Adeco,

2013).

La filosofia de la libertad de Froebel (1992), encaminada a una evolucion consciente
del hombre cuya finalidad es la accién divina de su ser, esta a favor del juego aplicado en la
educacion por ser la mas alta forma del desarrollo humano en la nifiez y la ensefianza de las
artes (como manifestacion del interior). Trabajar en el salén de clases con un enfoque
ludico, ofrece de antemano un contexto social en donde se privilegian la participacion, la

equidad, la autonomia y al mismo tiempo, el comparfierismo y el trabajo en equipo

El juego propicia espacios, ambientes y escenarios incluyentes en donde a través de

la exploracion, la convivencia y las experiencias significativas se desarrollan aprendizajes,



competencias y habilidades de manera integral® Por lo tanto, y tal como afirman Mitchell,
Oslin y Griffin (2003) en su estudio sobre “Ensefar juegos para entender”, el juego es un
excelente recurso que los docentes, sobre todo aquellos que imparten clases en educacion

primaria deben considerar. -

De acuerdo con lo que se menciona en el manual de Aprendizajes Clave de la
Subsecretaria de Educacion Basica (2017), la actividad matematica tiene la finalidad de
propiciar procesos para desarrollar otras capacidades cognitivas, como clasificar, analizar,
inferir, generalizar y abstraer, asi como fortalecer el pensamiento logico, el razonamiento

inductivo, el deductivo y el analdgico.

Matematicas, por lo general, es una materia que induce situaciones extremosas en
las personas; la aman o la odian. Su ensefianza es puramente progresiva, es decir, todos los
temas estan relacionados y llevan una secuencia l6gica; temas nuevos implican mas alla de
un cambio en los conocimientos previos, el establecimiento de nuevas relaciones entre los
mismos. Los nifios que las encuentran complicadas, pueden facilmente generar
predisposicion negativa ante ellas y poner resistencia; esto, obliga a los docentes
encargados de esta materia, cuidar los rezagos y poner especial esfuerzo en lograr vincular
todos estos conocimientos e irlos relacionando con temas de otras materias para que el
alumno pueda ampliar, comprender, aplicar los mismos y encontrarle utilidad a lo que va

aprendiendo.

! Refiriéndonos a que aborda todas las dimensiones del desarrollo humano: fisica, cognitiva

emocional, social y creativo.



Tal como lo plantea Prince (2004) en su investigacion, implementar dinamicas de
juego como estrategia para el aprendizaje de las matematicas despierta la curiosidad y el
interés de los nifios, hace que se involucren mas, que tengan mayor apertura al contenido y

les permite socializar sus estrategias de solucion y respuestas.

La propuesta de actividades que aqui se presentan estan disefiadas especificamente
para promover el desarrollo de las competencias disciplinares de matematicas
correspondientes a nivel de cuarto grado de educacién bésica; sin embargo, pueden
facilmente adaptarse y tomarse como referencia para promover competencias de otros

niveles.

Durante la realizacion del presente proyecto, se estuvo colaborando con las titulares
y grupos de cuarto grado de primaria de la escuela publica Demetrio Rivero Triay,
reforzando el contenido de matematicas del curso; con estos alumnos se trabajo y se
evaluaron algunas de las actividades propuestas y es en esta institucion y, por lo pronto,

Unicamente en este nivel, en donde se podrian implementar el resto de ellas.

Contexto

En México, esta estipulado en el articulo 3° de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, que toda persona tiene derecho a recibir educacion. El Estado
(federacion, estados, Ciudad de México y municipios) imparte educacion basica
(conformada por preescolar, primaria y secundaria), junto con la media superior
(preparatoria o bachillerato) de manera obligatoria y esta debe tender a desarrollar

armonicamente, todas las facultades del ser humano y fomentar en él, a la vez, el amor a la



Patria, el respeto a los derechos humanos y la conciencia de la solidaridad internacional, en

la independencia y en la justicia.

La Secretaria de Educacion Publica (SEP, 2015) es la secretaria de estado del poder
ejecutivo federal encargada de regular el sistema educativo en México, esta tiene sus
dependencias estatales correspondientes Ilamadas Delegaciones Federales de la Secretaria
de Educacion Publica; asi como Subsecretarias de Educacion por cada uno de los niveles
educativos (basica, media superior y superior), otra mas, encargada de la Planeacion,

Evaluacién y Coordinacion y naturalmente un extenso cuerpo de trabajo.
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Imagen 1. Secretaria de Educacion Publica. Estructura Organica Bésica
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Imagen 2 continuacion. Secretaria de Educacion Publica. Estructura Orgénica Basica
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Imagen 3. Delegacion Federal de la Secretaria de Educacion Pablica
en el Estado de Yucatan. Organigrama Vigente



La Secretaria de Educacion del Gobierno del Estado de Yucatan (SEGEY, 2018)
trabaja en conformidad con lo dispuesto en el articulo 22, fraccion VI del Cadigo de la
Administracion Publica de Yucatan, coordina las politicas publicas y actividades de la
Administracion Publica relativas al fomento y servicios de educacion, deporte y el

desarrollo cientifico y tecnologico.

Los objetivos de la SEGEY estan enmarcados en su mision y vision.

Misidn. Coordinar el sistema educativo estatal, procurando que los servicios
educativos estén al alcance de todos los yucatecos y que atiendan el desarrollo de las
capacidades y habilidades individuales, al mismo tiempo que se fomentan los valores que
aseguran una convivencia solidaria y comprometida, y se procure el desarrollo de las
competencias necesarias para que la actividad econdmica del Estado genere una alta calidad

de vida (SEGEY, 2018).

Vision. Contar, en el Estado de Yucatan, con un sistema educativo al que tengan
oportunidad de acceso todos sus habitantes, independientemente de su edad, condicion y
caracteristicas socioculturales, y que se constituye como una herramienta eficaz en la
formacion de seres humanos capaces de participar activamente en la construccion de una
vida social incluyente y respetuosa, dotados de las competencias necesarias para funcionar
en una economia globalizada e interdependiente, y que sean y se sientan sujetos de su
propio desarrollo. Un sistema que reconozca y valore la naturaleza multicultural de nuestra
sociedad, y contribuya a preservar y desarrollar los valores de la civilizacion maya. Cada
escuela ha de funcionar como una comunidad abierta y responsable, guiada por los

maestros y en la que participen los padres de familia y los distintos sectores sociales. Los
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maestros han de ser profesionales respetados por la sociedad que encuentren en su trabajo
oportunidades de desarrollo personal y de contribucién al logro de metas sociales
relevantes, y los alumnos, de recibir del sistema educativo los elementos que requieran para
desarrollar sus potencialidades individuales y, en su propio contexto social, adaptarse a sus

circunstancias y transformar el mundo en el que viven (SEGEY, 2018).

Segun la Secretaria de Educacion Puablica, en la educacion primaria se brindan los
conocimientos basicos, se complementan con actividades relacionadas con la lectura y la
escritura, desafios matematicos, el arte y la cultura, asi como el idioma inglés y el uso de
las tecnologias de la informacion y la comunicacion, estos ultimos, representan aun un gran

esfuerzo por cubrirse total y satisfactoriamente.

La escuela publica Primaria Demetrio Rivero Triay con Clave del Centro de Trabajo
31DPR2013H est4 ubicada en la colonia Francisco Villa Oriente en Kanasin, Yucatan;
tiene alrededor de 330 estudiantes, un cuerpo docente integrado por 15 maestros y
alrededor de 10 administrativos (incluyendo al director, secretaria e intendentes). Es
exclusivamente primaria, de cada grado escolar, hay dos grupos de 30 alumnos en
promedio y un maestro titular por cada uno; para toda la escuela hay un maestro de
educacion fisica, una maestra de artisticas y dos maestras de Educacion Especial
(U.S.A.E.R.? No. 10 C.C.T. 31FUA2014Q) que dan apoyo y atencién a los nifios con

Necesidades Educativas Especiales.

2 USAER - Unidad de Servicio de Apoyo a la Educacién Regular: Servicio que apoya la atencion de los
nifios(as) y/o adolescentes con necesidades educativas especiales (NEE), prioritariamente aquellas asociadas
con discapacidad y/o con aptitudes sobresalientes, en las escuelas de educacion basica, mediante orientacion
al personal docente, orientacion a los padres de familia y atencién a los alumnos que presentan NEE.
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Imagen 4. Escuela Primaria Demetrio Rivero Triay
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Imagen 4 continuacion. Escuela Primaria Demetrio Rivero Triay

Actualmente, la colonia Francisco Villa Oriente pertenece al municipio de Kanasin,
uno de los cinco municipios que conforman la ciudad de Mérida y el segundo en nimero de
habitantes. Los otros cuatro municipios son: naturalmente Mérida, Uman, Conkal y Ucd, tal

y como se presenta en la tabla 2.

Tabla 1. Datos de la Zona Metropolitana de Mérida

(INEGI, 2015)

No Municipio (Pho:t:?cmn ?I?ngg)rfICIe
1 Mérida 892,363 883

2 Uman 55,261 350

3 Kanasin 96,317 102

4 Conkal 11,141 63

5 Ucu 3,682 130
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En la colonia Francisco Villa Oriente algunas calles se encuentran aun sin
pavimentar ni iluminar. En general habita gente humilde y sencilla; y se registran

problemas de alcoholismo, machismo y violencia.

Dado el contexto en el que viven los nifios en casa, esta primaria, tiene como
cometido promover los valores de convivencia y respeto. La intencion es que no se
extienda sobre los deméas compafieros y que de alguna manera los nifios lleven a casa estos

valores.

Asi como en muchas escuelas pablicas y privadas de ciudades, la comunidad
estudiantil la integran nifios que viven en las cercanias. Particularmente, en la colonia
Francisco Villa Oriente viven familias numerosas, lo que hace que en la escuela se respire
un ambiente muy tranquilo y familiar, porque ademéas de amigos y vecinos, hay muchos
parientes. Cabe mencionar que, dada la cercania, cohesion social que prevalece en la
colonia y el apoderamiento de los espacios publicos, los festivales como el carnaval, del dia
del nifio, de las madres, las clausuras de sexto grado, los homenajes de la Independencia, la
Revolucion Mexicana y otros, se llevan a cabo en el Polifuncional que se encuentra a unos
metros de la escuela. De igual forma, a espaldas de este espacio, se ubica el Centro de
Desarrollo Comunitario Francisco Villa en el que se desarrollan diferentes actividades
dirigidas a distintos grupos de personas, en su mayoria, mujeres y nifios; y por ultimo, esta
un pequefio pargue apenas remodelado con un espacio aproximado de 6 X 5 metros a un
costado de los juegos, en donde se monta un tianguis los martes y viernes por las tardes;

mejor conocido como el “Tianguis de la Pancho™.
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Imagen 6. Mapa Colonia Francisco Villa Oriente

Imagen 8. Polifuncional
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Imagen 8 continuacién. Polifuncional
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Los estudiantes que cursan cuarto grado de primaria, tienen entre 9 y 10 afios de
edad. Para estas edades, segun Piaget (1896-1980), los nifios se encuentran en la etapa de
las operaciones concretas, en donde son capaces de resolver problemas de manera légica si
se enfocan en el aqui y en el ahora y en objetos concretos (aquellos que han experimentado
con sus sentidos). Es decir, los objetos imaginados o los que no han visto, oido, o tocado,
contindan siendo algo mistico para estos nifios, y el pensamiento abstracto tiene todavia que

desarrollarse.

Piaget (1947) describid que el desarrollo cognitivo sucede en cuatro etapas
cualitativamente distintas que representan patrones universales de desarrollo. Durante cada
etapa, la mente del nifio desarrolla una nueva forma de operar. Estas operaciones mentales
evolucionan desde un aprendizaje que se basa en la actividad sensorial y motora sencilla

hasta el pensamiento l6gico, abstracto.

Papalia, Wendkos y Duskin (2009) afirman que el crecimiento cognitivo ocurre a

partir de tres procesos interrelacionados: organizacion, adaptacion y equilibracion.

Organizacion es la tendencia a crear estructuras cognitivas cada vez mas complejas, que
incluyen sistemas de conocimiento 0 maneras de pensar que incorporan un mayor nimero
de imagenes cada vez mas precisas de la realidad. Estas estructuras, Ilamadas esquemas,
son patrones organizados de conducta que la persona utiliza para pensar y actuar ante una
situacion. A medida que los nifios adquieren mas informacion, sus esquemas se vuelven

cada vez mas complejos. (p.36)

Adaptacion es la manera en que los nifios manejan la informacion nueva de acuerdo con lo

gue ya saben. La adaptacion implica dos pasos: 1) asimilacion, que es tomar la informacion
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nueva e incorporarla dentro de las estructuras cognitivas existentes, y 2) acomodacion, que

implica modificar las estructuras cognitivas propias para incluir la informacion nueva.

(p.37)

Equilibracion es el esfuerzo constante para encontrar un balance estable o equilibrio- dicta
el cambio de asimilacion a acomodacion. Cuando los nifios no pueden manejar experiencias
novedosas dentro de sus estructuras cognitivas existentes, experimentan un incomodo
estado de desequilibrio. Y mediante la organizacion de nuevos patrones mentales que
integran la experiencia nueva, restauran el equilibrio. A lo largo de la vida, la basqueda del

equilibrio es la fuerza impulsora detras del crecimiento cognitivo. (p.37)

Por otro lado, el psicologo ruso Lev Semenovich Vygotsky (1896-1934) se centrd
en los procesos sociales y culturales que guian el desarrollo cognitivo de los nifios. La
teoria sociocultural de Vygotsky (1978, citado en Papalia, Wendkos y Duskin, 2009), al
igual que la teoria de Piaget, destaca la participacién activa de los nifios con su ambiente;
pero, mientras que Piaget describié la mente individual en su integracion e interpretacion de
la informacion acerca del mundo, Vygotsky concibid el crecimiento cognitivo como un

proceso conjunto.

Los nifios, decia Vygotsky (1978), aprenden por medio de la interaccion social.
Adquieren habilidades cognitivas como parte de su induccion a un modo de vida. Las
actividades compartidas ayudan a los nifios a internalizar las modalidades de pensamiento y
conducta de su sociedad y a hacer propios sus usos y costumbres. Vygotsky (1978) colocé
especial énfasis en el lenguaje, no s6lo como expresion de conocimientos e ideas, sino

como medio esencial para aprender y pensar acerca del mundo. Segun Vygotsky (1978), los
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adultos o pares més adelantados deben ayudar a dirigir y organizar el aprendizaje del nifio

antes de que este pueda dominarlo e internalizarlo.

La motivacion para adquirir un conocimiento se incrementa cuando el aprendizaje
es significativo. Las dindmicas disefiadas pretenden crear mas de uno de los ambientes
mencionados con el fin de generar aprendizajes significativos. Algunos de los recursos que
se proponen son: tangrams, juegos de construccion, material reciclado, agua, curso del Sol

y la Luna, las estrellas.

Los nifios son indicadores activos del desarrollo, tomando en cuenta las teorias tanto
de Piaget (1947) como de Vygotsky (1978) y los fundamentos sobre las ventajas y
beneficios del trabajo en equipo, se disefiaron las propuestas que se presentan en la
siguiente seccidn. Es esencial poner atencion en detalles como la secuencia de instrucciones

y las estrategias en conjunto.
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Descripcion de la estrategia

De acuerdo con Diaz Barriga (2006), en el enfoque centrado en competencias y su
perspectiva sociocultural o socioconstructivista, una competencia se compone de
conocimientos, habilidades y actitudes en forma articulada. El objetivo de las estrategias
planteadas es que con su aplicacion se desarrollen y fortalezcan las competencias marcadas
a movilizar en el curso. Las actividades cubren parte del contenido matematico del curso,
promueven habilidades de calculo y razonamiento; asi como los valores de convivencia y

respeto.

En las tablas 2, 3 y 4, se muestran las competencias genéricas, las disciplinares y el
contenido que se movilizan en la asignatura de Matematicas en 4° grado de primaria; en

otras palabras, el encuadre de nuestro proyecto.

Tabla 2. Competencias Genéricas Matematicas 4° Grado de Primaria

Competencias Genéricas

Concebir las matematicas como una construccién social en donde se formulan y argumentan
hechos y procedimientos matematicos.

Adquirir actitudes positivas y criticas hacia las matematicas: desarrollar confianza en sus propias
capacidades y perseverancia al enfrentarse a problemas; disposicion para el trabajo colaborativo
y autdbnomo; curiosidad e interés por emprender procesos de busqueda en la resolucion de
problemas.

Desarrollar habilidades que les permitan plantear y resolver problemas usando herramientas
matematicas, tomar decisiones y enfrentar situaciones no rutinarias.
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Tabla 3. Competencias Disciplinares Matematicas 4° Grado de Primaria

Competencias Disciplinares

Utilizar de manera flexible la estimacion, el calculo mental y el célculo escrito en las
operaciones con nlmeros naturales, fraccionarios y decimales.

Identificar y simbolizar conjuntos de cantidades que varian proporcionalmente, y saber calcular
valores faltantes y porcentajes en diversos contextos.

Usar e interpretar representaciones para la orientacion en el espacio, para ubicar lugares y para
comunicar trayectos.

Conocer y usar las propiedades bésicas de triangulos, cuadrilateros, poligonos regulares, circulos
y prismas.

Calcular y estimar el perimetro y el area de triangulos y cuadrilateros, y estimar e interpretar
medidas expresadas con distintos tipos de unidad.

Buscar, organizar, analizar e interpretar datos con un proposito especifico y luego comunicar la
informacidn que resulte de este proceso.

Reconocer experimentos aleatorios y desarrollar una idea intuitiva de espacio muestral.

Tabla 4. Contenido Mateméaticas 4° Grado de Primaria

Temas

NUmeros naturales y decimales

Fracciones: representacion, equivalentes, suma y resta
El plano. Figuras y cuerpos geométricos

Medidas de tiempo: reloj y calendario

Tablas: representacién de informacion

La multiplicacion. Aplicaciones.

Triangulos y cuadrilateros

Angulos, los grados y el transportador

Perimetro, superficie y capacidad

Progresiones aritméticas y geomeétricas

Gréficas de barras: representacion de informacion
La division. Aplicaciones

Célculo Mental

Solucion de problemas

La moda
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Las maestras tienen un libro guia que les otorga la SEP con la secuencia didactica
de todas las materias que llevan los nifios (Espafiol, Matematicas, Ciencias Naturales,
Geografia, Historia, Formacion Civica y Etica, hasta Educacion Fisica y Artistica), sus
respectivos contenidos y aprendizajes esperados por bloque; que es la base para su
planeacion y trabajo diario. De igual forma, el libro de texto Desafios matematicos. Libro
para el alumno. Cuarto grado. SEP es con el que trabajan los nifios para revisar y reforzar
los contenidos matematicos. El libro contiene entretenidas actividades, ejemplos claros y
representativos, interesantes preguntas de reflexion, ilustraciones congruentes y atractivas;
material recortable atil y el lenguaje con el que se dirige a los nifios es habitualmente
amigable para ellos. Las indicaciones de las actividades sefialan si estas deben realizarse de
manera individual, en parejas 0 en equipos de tres, cuatro y hasta cinco integrantes, por lo
general y lo mas conveniente y provechoso es en equipos de tres. Las titulares comentan
que en ocasiones, es elevado el nivel de complejidad de los ejercicios para las capacidades
de los nifios. Unicamente, sefialan, que no se les puede dejar solos trabajando con el libro;
es necesaria siempre, la guia y supervision del docente, sobre todo para la solucion de

conflictos que se puedan presentar.
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La Patria (1962).
Jorge Gonzalez
Camarena

Esta cbra ilustra ia
portada de los primeros
libros de texto, Hoy la
reproducimes aqui para
mostrarte |o gue
cntonces era una
aspiracian: que los libros
de texto estuvieran entre
les legados que la Patra
deja a sus hijos.

EI libro de texto que tienes en tus manos fue elaborado por la Secretaria de Edu-
cacion Publica para ayudarte a estudiar y para gue leyéndolo conozcas mas de las
persaonas y del mundo que te rodea.

Ademas del libro de texto hay otros materiales disefados para que los estu-
dies y los comprendas con tu familia, como los Libros del Rincon.

¢Ya viste que en tu escuela hay una biblioteca escolar? Todos esos libros estan
ahi para que, como un explorador. visites sus paginas y descubras lugares y épo-
cas que quizd no imaginabas. Leer sirve para tomar decisiones, para disfrutar, pero
sobre todo sirve para aprender,

Conforme avancen las clases a lo largo del ciclo escolar, tus profesores profun-
dizaran en los temas que se explican en este libro con el apoyo de grabaciones de
audio, videos o paginas de internet, y te orientaran dia a dia para que aprendas por
tu cuenta sobre las cosas que mas te interesan.

En este libro encontraras ilustraciones, fotografias y pinturas que acompanan a
los textos vy gue, por si mismas, son fuentes de informacion, Al observarlas notaras
que hay diferentes formas de crear imagenes, Tal vez te des cuenta de cual es tu
favorita.

Las escuelas de México y los materiales educativos estan transformandose. iin-
vita a tus papas a que revisen tus tareas! Platicales |o que haces en la escuela y
pideles que hablen con tus profesores sobre ti. ¢Por qué no pruebas leer con ellos
tus libros? Muchos padres de familia y maestros participaron en su creacion, tra-
bajando con editores, investigadores y especialistas en las diferentes asignaturas.

Como ves, la experiencia, el trabajo y el conocimiento de muchas personas hi-
cieron posible que este libro llegara a ti, Pero la verdadera vida de estas paginas
comienza apenas ahora, contigo. Los libros son los mejores companieros de viaje
que pueden tenerse. iQue tengas exito, explorador!

Visita nuestro portal en <http:/basica.sep.gob.mx>,

) ey
p SRR N i

Imagen 11. Desafios matematicos. Libro para el alumno.
Cuarto grado. SEP Presentacién
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Los grupos son de aproximadamente 28 nifios (lo que facilita la distribucion de los
equipos que es punto clave para la realizacion de las dinamicas) y cada uno tiene su maestra
titular responsable. Ambos son grupos tranquilos y de gran diversidad, equilibrados
academicamente y con caracteristicas semejantes. Los salones se ubican en los extremos de

la escuela y cada uno, tiene un ambiente de aprendizaje como el que se aprecia en la

siguiente imagen:

Imagen 12. Salon de 4°A. Primaria Demetrio Rivero Triay

La maestra de 4°A cada bimestre, cambia a los nifios de lugar y la disposicion de las
mesas en el saldn, lo que hace que este grupo regularmente tenga buena participacion y

disposicion para trabajar en equipo durante las actividades.

Imagen 13. Salén de 4°B. Primaria Demetrio Rivero Triay
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Adicionalmente a sus correspondientes salones, la escuela cuenta con un espacio de
audiovisuales - biblioteca, en donde ademas de libros tienen una bocina grande, Internet y
una computadora que proyecta en una pantalla tactil de buen tamafio. Es, ademas de un
proyector para toda la escuela, el Unico recurso tecnoldgico con el que cuentan los nifios.
Cada grupo tiene un horario asignado para disponer de este espacio, sin embargo, es poco

el uso que le dan. Las mesas y sillas son ligeras y el espacio amplio, lo que permite un

acomodo flexible para el trabajo en equipos.

Imagen 14. Salén de Audiovisuales y Biblioteca.
Primaria Demetrio Rivero Triay

Imagen 14 continuacion. Sal6n de Audiovisuales y Biblioteca.
Primaria Demetrio Rivero Triay

A los nifios en general, les gusta jugar y socializar; son sensibles, creativos,
participativos y tienen mucha energia. En la tabla de abajo estan enlistados y clasificados

algunos de sus gustos y caracteristicas en diferentes ambientes que se consideran.



26

Tabla 5. Caracteristicas y ambientes.

Caracteristicas Ambientes
Les gusta escuchar masica, bailar y cantar Musical
Les gusta contar, clasificar, jerarquizar objetos y resolver juegos I6gicos Logico —
de mesa y problemas matematicos Matematico

Son creativos para relatar cuentos e historias, les gustan los juegos de

palabras y tienen facilidad para el aprendizaje de idiomas. Lingtistico

Disfrutan de los deportes y las destrezas motoras, les agrada realizar
actividades visuales y tangibles, disfruta comprendiendo mapas, graficos Espacial
y diagramas; desarmando y armando.

Es sensible, se interesa y reconoce patrones de la naturaleza. Naturalista

Componentes de las Estrategias

La estrategia propuesta refiere la implementacion de diversas actividades,
principalmente sobre temas de Geometria, con instrucciones marcadas para realizarse en el
saldn de clases por equipos. Estos equipo deben idealmente ser de tres integrantes; si se
cuenta con una disposicion de las mesas que marque ya equipos determinados, se puede
aprovechar la situacion. Si la sesion se puede realizar en el salon de audiovisuales, se
recomienda acomodar previamente las mesas y sillas, si es posible, con ayuda de los

estudiantes formando cuatro equipos de seis 0 siete integrantes.

Una vez que se encuentran conformados los equipos y estan bien acomodados, es
decir, todos sentados en circulo, alrededor de las mesas acomodados de tal forma que
puedan mirarse entre todos, se les explica la forma en la que se estara trabajando. La
ventaja de dividirlos por equipo son las mencionadas en la introduccion y la atencion
personalizada que reciben al momento de explicarles dudas.

Se les entrega un paquete (la tarjeta con instrucciones y el material correspondiente) a cada

equipo, se les da un tiempo determinado para completar todas las actividades que se
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indiquen en la tarjeta y durante este tiempo, todos los integrantes deben participar. Si se
requiere, se puede seleccionar a un integrante para que lea en voz alta las indicaciones y
mientras tanto los demas compafieros atiendan y/o comiencen a trabajar. Terminado el
tiempo fijado (cada actividad tiene indicado el tiempo estimado para completarse), rolaran
los paquetes por equipos incluyendo las indicaciones y el material necesario, (en caso de
tener un producto, éste lo recoge y guarda el profesor para el final de las actividades y
momento de exposicion), de manera que al término de la sesion, todos los equipos hayan

tenido oportunidad de realizar las actividades de todos los paquetes.

El papel del profesor o facilitador durante la sesion, es estar pasando con cada
equipo a apoyarlos, contestando dudas, verificando que todos estén participando,

sondeando y explicando conceptos que no parezcan claros y motivandolos si es necesario.

La seleccion de actividades dependera del profesor y los temas que se deseen
revisar. Si se desea trabajar con ellos un tema en particular se pueden aplicar las mismas
actividades a cada equipo, lo que puede ser ventajoso al momento de explicar
procedimientos o dudas. La otra manera de trabajar estas actividades es con distintos temas,

a manera de repaso, puede ser previo a un examen que esté por aplicarse.

En la siguiente seccidn se presentan las fichas de actividades propuestas, cada ficha
indica el tema y la competencia que se moviliza, el material a proporcionar por el
facilitador, el material que debe llevar el alumno, las instrucciones (que son las que se les
estaria dando a los alumnos Unicamente), algunas dinamicas complementarias,
observaciones y recomendaciones importantes; asi como una imagen resaltando las

dimensiones de la formacién integral que se estdn movilizando con la actividad propuesta.



28

La estructura utilizada en las fichas de actividades es similar al Formato del Juego
Didéactico que propone Paula Chacon (2007), que permite centrar el objetivo que se tiene

con el juego y tener presentes los contenidos a trabajar.

Titulo del Juego: Nombre que recibira el juego seleccionado.

Area de Conocimiento: Asignatura al que estara orientado.

Objetivos: Qué se quiere ensefiar y aprender con la ejecucion del juego.
Contenidos: Conceptuales, procedimentales y actitudinales que correspondan con el
area de conocimiento.

Nombre de la estructura adaptada para el disefio del juego: Ejemplo: doming,
memoria. De lo contrario se explicara la estructura disefiada.

Audiencia a la cual va dirigido: Poblacion y edades.

NUmero de jugadores: Cuéntas personas pueden participar (minimo y maximo).
Duracion: Tiempo.

Materiales utilizados: Lista de materiales.

Instrucciones: Se indicara paso por paso como se desarrollara el juego.

Se incluyen dos momentos para introducir la actividad de construccion de Tangram,
un primer acercamiento y posteriormente una segunda a manera de evaluacion; se anexan
tres diferentes versiones de instrucciones para que el docente elija la mas adecuada segun
su conveniencia, la ficha técnica del Tangram para que el docente se contextualice y pueda
dar referencias a los alumnos o bien para que se lea la misma en plenaria segtn decida el
docente. De igual forma, se presenta una propuesta de rdbrica para su correspondiente

evaluacion.



Fichas de Actividades
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Tema:

Fracciones: representacion, equivalentes, suma y resta

Competencia que se
moviliza:

Utilizar de manera flexible la estimacion, el calculo mental y el
calculo escrito en las operaciones con numeros naturales,
fraccionarios y decimales.

Material a
proporcionar:

Micas, cartulina o cartel reciclable.

Material alumnos:

Cartulina, 1apiz, regla, tijeras y colores.

Instrucciones

Tomen una cartulina, dividanlo en 8 partes iguales y recorten cada
pedacito.

A

Elijan dos fracciones propias, una impropia y una mixta.

z
FETETICA

En 4 pedacitos de la cartulina escriban con nimero estas 4
fracciones (una en cada pedacito)

COMUNICATIVA ’

En los 4 pedacitos restantes hagan alguin dibujo que represente cada
una de las fracciones que eligieron (una en cada pedacito).

Agrupen las fracciones con sus dibujos representativos, revisenlos y
corrijan si es necesario.

Revuelvan sus fracciones y dibujos e intercambienlas todas con otro
equipo.

Pongan boca arriba todos los pedacitos de manera que se vean las
fracciones y dibujos.

Agrupen las fracciones con sus dibujos representativos.

En los sobres de plastico transparentes, metan los pares que
asociaron, de manera que se vea de un lado la fraccién y por el otro
el dibujo que la representa.

10

Alguno del equipo puede tomar las micas e ir mostrando los dibujos
de manera que los demas integrantes digan la fraccion que
representa sin verla escrita. En caso de que el dibujo represente un
numero mayor que la unidad, deberan decir la fraccién impropia o
mixta que se esta representando.

Tiempo estimado: 35 minutos
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Observaciones

Es importante orientarlos cuando estén pensando y representando en dibujo las fracciones;
si es posible y necesario aprovechar para repasar y explicarles por grupo el nombre de las
fracciones, 1o que son y sus caracteristicas.

Facilitar y guiar el proceso del intercambio de tarjetas entre los equipos.

Explicar el acomodo de las tarjetas de los nombres con sus dibujos correspondientes en las
micas y revisar con cada equipo cuando entreguen el paquete de fichas que las hayan
acomodado correctamente.

Al final de la sesion, se pueden recoger todas las tarjetas y aplicar la dindmica de pedir que
por equipo digan la fraccidn que esta representando el dibujo que mostremos y jugar con
puntos por equipo.

En clases posteriores, se puede emplear la misma dindmica de jugar con las tarjetas
emparejando las fracciones con sus dibujos.

Otra actividad complementaria es pedirles que unan todas las fracciones que encuentren
con mismo denominador y las sumen.
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Tema:

El plano. Figuras y cuerpos geométricos

Competencia que se
moviliza:

Conocer y usar las propiedades basicas de tridngulos, cuadrilateros,
poligonos regulares, circulos y prismas.

Material a
proporcionar:

Hojas, limpiapipas para cada integrante del equipo, tridngulos
(equilatero, isosceles, escaleno, rectangulo) de carton (reciclado,
caja de cereal, barritas, etc.)

Material alumnos:

Lapiz y regla

Instrucciones

Observen los tridngulos y describanlos.

¢Recuerdan como se llaman?

Tomen un limpiapipas y midanlo.

Respondan lo siguiente:

Si el limpiapipas mide 30cm y quiero formar un tridngulo
equilatero, ¢cuanto medira cada uno de sus lados?

Si el limpiapipas mide 30cm y quiero formar un triangulo isésceles
cuyo lado desigual mida 6 cm, ¢cuénto mide cada uno de sus lados
iguales?

Usando nuevamente el limpiapipas de 30cm, ¢ cuales podrian ser las
medidas de un tridngulo escaleno que forme?

Cada uno de los integrantes dibuje en una hoja los triangulos
(equilétero, isosceles y escaleno) con las medidas que se
mencionaron en los incisos anteriores o con las que elijan y al
terminar comparenlos entre ustedes.

" e

x-YE

AL e [3

FETIETIGA 4
COMUNICATIVA

5

6

Inventen una porra/cancién usando los nombres de los triangulos y
sus caracteristicas.

Tiempo estimado: 25 minutos

Instrucciones Adicionales (opcional)

Construyan un circulo y también un cuadrado, ;,como es mas facil?
Ahora construyan un rectangulo, ¢cuanto miden sus lados?, por
ultimo, construyan un hexagono, recuerden que es la figura de 6
lados iguales. ¢ Cuanto deben medir cada lado?
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Observaciones

Es importante orientarlos cuando estén haciendo el célculo de la medida de los lados y
cerciorarnos de que todos estén comprendiendo el razonamiento empleado; asi como
asegurarnos de que estan recordando bien sus nombres y caracteristicas.

Debemos supervisar cuando estén haciendo el trazo de los triangulos y darles
recomendaciones para facilitar su construccion.

Al final de las actividades marcadas para la sesidn, se deberan presentar las porras o
canciones que hayan preparado los nifios. Se puede marcar la siguiente porra como
ejemplo, para reforzar, o bien, para motivarlos a inventar futuras.

"Dos lados iguales y uno desigual. Dos lados iguales....Isdsceles, isdsceles, rra rra,
rra."

Se pide que se pongan de pie. Se debe ejemplificar el triangulo isosceles con los brazos
estirados como en "V" al momento de decir "Dos lados iguales”, e indicar con las manos
la linea que uniria los extremos de los brazos o de la "V" formando un tridngulo isosceles,
al momento de decir "y uno desigual.” Cuando se repite, se puede hacer la misma
representacion, pero ahora con las piernas, abriéndolas en forma de “V” e indicando con
las manos que las dos piernas son los lados iguales al momento de decir “Dos lados
iguales” 'y sefialando la linea que estaria uniendo los pies formando un tridngulo
isdsceles, al momento de decir "y uno desigual™. Finalmente, con los pufios hacia arriba a
manera de festejo decir "Isosceles, Isdsceles” y en el "rra, rra, rra” mover la cadera de un
lado a otro.

Si ya ha sido introducido el tema de perimetro previamente, se recomienda reforzar el
concepto y manejar el término repetidamente.
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Tema: | Angulos, los grados y el transportador

Construye y analiza figuras geométricas, en particular cuadriléteros, a
partir de comparar sus lados, simetria, angulos, paralelismo y
perpendicularidad.

Competencia que se
moviliza:

Hojas, molde de circulo (tapas redondas de plastico de yogurt, leche,

Material facilitador: garrafones, etc.), transportador (uno de 180° y otro de 360°)

Material alumnos: | Lapiz, regla, transportador

Instrucciones
M Comenten sobre los angulos que conocen.

Tracen en una hoja un circulo con el molde de carton.

¢Recordaron bien sus nombres y caracteristicas?
FETETICH @r

A T WIN|(F

Ubiquen su centro y dibujen con la regla una linea que lo divida a la
mitad
reomuNicaTiva B CORPORAL

Ubiquen el transportador en el centro y marquen los siguientes
angulos:

- Un angulo de 30°

- Un angulo de 150°

- Un angulo de 90°

Revisenlo y observen los angulos que formaron,
¢como se llama cada uno?

Inventen una porra/cancién usando los nombres de los angulos y sus
caracteristicas.

Tiempo estimado: 25 minutos

Observaciones

e Es importante revisar que estén trazando bien los angulos; asi como recordando bien sus
nombres y caracteristicas.

e Esimportante orientar a los estudiantes a ubicar el centro del circulo, la manera mas
sencilla es doblando la hoja del circulo trazado en cuatro partes; otra forma es trazar dos
secantes en el circulo, evitando Gnicamente que estas sean paralelas y a partir de ellas trazar
las respectivas mediatrices de las secantes. El punto en donde se crucen estas mediatrices
sera el centro del circulo.

e Al final de las actividades marcadas para la sesion, se deberan presentar las porras o
canciones que hayan preparado los nifios. Si estas porras no tuvieron el éxito deseado se
puede marcar la siguiente porra como ejemplo o bien para corroborar lo aprendido y
motivarlos para inventar futuras porras.

"Recto, agudo, obtuso. Recto, agudo, obtuso. Los angulos, los angulos a tu uso."
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Se pide que se pongan de pie. Se debe ejemplificar los angulos con los brazos al momento
ir diciendo sus nombres;

- Recto - brazo derecho extendido levantado perpendicular al cuerpo haciendo la base del
angulo y el brazo izquierdo estirado hacia arriba, figurando un angulo de 90°.

- Agudo - brazo derecho extendido levantado perpendicular al cuerpo haciendo la base
del &ngulo y el brazo izquierdo estirado hacia la derecha, figurando un angulo de 45°.

- Obtuso - brazo derecho extendido levantado perpendicular al cuerpo haciendo la base
del &ngulo y el brazo izquierdo estirado hacia la izquierda, figurando un angulo de 135°.

De igual forma, en clases posteriores a la actividad marcada, o bien, todavia en la misma
sesion, puede complementarse la porra con los nombres de otros angulos; i.e.

"Recto, agudo, obtuso. Recto, agudo, obtuso. Llano, convexo y completo."

- Recto, Agudo y Obtuso idem

- Llano - brazos extendidos de manera perpendicular al cuerpo, moviendo la cabeza en
forma de semicirculo de derecha a izquierda, figurando y observando un angulo de
180°.

- Convexo - brazos extendidos de manera perpendicular al cuerpo, moviendo la cabeza y
el brazo izquierdo en forma de semicirculo de izquierda a derecha observando e
indicando los angulos mayores de 180° y menores de 360°.

- Completo - brazo derecho extendido levantado perpendicular al cuerpo haciendo la base
del &ngulo, moviendo la cabeza y el brazo izquierdo en forma circular de derecha a
izquierda observando e indicando el angulo completo de 360°.
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Tema: | Medidas: Longitud y Perimetro

Calcular y estimar el perimetro y el area de triangulos y
cuadrilateros, y estimar e interpretar medidas expresadas con
distintos tipos de unidad.

Competencia que se
moviliza:

Material a

i ~ | Reglas, clip, aros, llaveros
proporcionar:

Material alumnos: | Lapiz y regla.

Instrucciones
1 ¢Recuerdan qué es la longitud o perimetro? Comenten entre
@ ustedes.

‘l 2 Tomen una regla y midan el largo de cada uno de los siguientes

objetos:
COMUN(CATIVA ’ - C"p
- Changuito

- Aro llavero

¢ Cuanto medira una tira de 10 clips entrelazados entre si?, ¢y de 10
changuitos y 10 aros de llavero?

¢Podrian calcular cuantos clips se necesitan para formar una tira de
1 metro de largo?, ¢y cudntos changuitos y cuantos aros de llavero?

Midan otros tres objetos y calculen cuantos objetos de éstos se
necesitan para formar una tira de 1 metro de largo.

6 Comenten entre ustedes las diferentes respuestas.

Tiempo estimado: 35 minutos

Observaciones

* Es importante orientarlos cuando estén calculando el nimero de objetos que necesitan para
construir una tira de un metro.
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Tema:

Medidas: Superficie o Area

Competencia que se
moviliza:

Calcular y estimar el perimetro y el area de triangulos y
cuadrilateros, y estimar e interpretar medidas expresadas con
distintos tipos de unidad.

Material a
proporcionar:

Flexometros, cintas métricas, metros o reglas.

Material alumnos:

Reglas, lapiz, cuaderno.

Instrucciones

¢Recuerdan qué es el area o superficie? Comenten entre ustedes.

o'}

Recuerdan, ¢cual es la unidad que usamos para medir la superficie o
region interior de una figura?

eoMuNicaTIvA N CORPORAL 3

Tomen una regla y dibujen un cuadrado que mida 1 cm de cada
lado. Recuerden que un centimetro cuadrado es justamente un
cuadrado que mide un centimetro de cada lado,

Ahora tomen las cintas métricas e intenten formar un cuadrado que
mida 1 metro de cada lado, ¢cémo queda? Observen que al espacio
que ocupa ese cuadrado es a lo que llamamos también metro
cuadrado.

Resuelvan lo siguiente:

- ¢Cuéntos centimetros cuadrados miden las hojas de nuestro
cuaderno?

- Si queremos ponerle pasto a la cancha de fatbol que mide 90
metros de ancho por 10 metros de largo. ¢ Cuantos metros cuadrados
de pasto necesito?

- Si el metro cuadrado de pasto esta a $52.50, ¢ cuénto dinero
necesito para poner pasto en toda la cancha?

6

Comenten entre ustedes las diferentes respuestas.

Tiempo estimado: 35 minutos

Observaciones

* Es importante asegurarnos de que estén comprendiendo bien que justo el espacio de un metro
cuadrado o un centimetro cuadrado es la unidad o base para calcular el &rea o region interior de

una figura.

« Es importante cerciorarnos de que es correcto el calculo que estan haciendo para estimar el area
de una hoja de cuaderno y de la cancha de fatbol.
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Tema:

Medidas: Superficie o Area

Competencia que se
moviliza:

Calcular y estimar el perimetro y el area de triangulos y
cuadrilateros, y estimar e interpretar medidas expresadas con
distintos tipos de unidad.

Indicaciones previas:

Solicitarles que lleven a la sesion el material del alumno: el carton
puede ser de una caja de cereal o de galletas.

Material a proporcionar:

Tangram modelo, fichas con figuras para formar

Material alumnos:

Cartdn, lapiz, regla y tijeras.

Instrucciones

Por parejas deberan construir un tangram con el carton que
Ilevaron.

INSTRUCCIONES O TUTORIAL PARA CONSTRUIR UN
TANGRAM

Observen cuales y cuantas figuras son y cuanto miden los lados
del cuadrado que los contiene a todos, ¢cual seria su area?

Comenten, ¢cuanto creen que mida el area de los triangulos
grandes, el mediano y los chicos?

Prueben que les haya quedado bien y que puedan construir el
cuadrado con todas las piezas.

Verifiquen que muchas piezas son equivalentes: el romboide,
triangulo mediano y el cuadrado (tienen la misma superficie);
jcuanto mide entonces su area?

Observen también que juntando los dos triangulos pequefios
podemos construir el cuadrado, el romboide y el triangulo
mediano; ;cuanto mide su area?

Noten ademas que el paralelogramo no es igual cara arriba que
cara abajo, puede que necesitemos voltearlo.

Entre los dos integrantes del equipo, intenten formar las figuras
que se les presentan utilizando todas las piezas de su tangram.

FETETIGA
COMUNICATIVA 2
3
4
5
6
7
8
9

Copien las figuras en los pedazos de cartén que les haya sobrado
para poder jugar posteriormente con sus tangrams.

Tiempo estimado: 35 minutos o0 mas
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Observaciones

« Es importante: comentarle a los nifios lo que se estd haciendo (leer la ficha técnica); saber que es
posible construir el tangram del tamafio que se desee (las medidas indicadas en la actividad son
para un cuadrado de 12cm). Es més facil hacerlo en una hoja tamafio carta e ir recortando las
piezas (instrucciones anexas), esta manera promueve términos geomeétricos y se ejercita la
atencion para seguir indicaciones.

* Con las medidas del cuadrado de 12 cm se pueden tener listos los calculos de las areas que se
solicitan.

* Es importante comentarles como se elabord el material o mostrarles como se elaboraron las
fichas de figuras para que dibujen las propias (papel calca).

Fotografias

Imagenes 15. Tangram cartdn reciclado
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Tema:

Medidas: Superficie o Area

Competencia que se
moviliza:

Calcular y estimar el perimetro y el area de triangulos y
cuadrilateros, y estimar e interpretar medidas expresadas con
distintos tipos de unidad.

Indicaciones previas:

Solicitarles que lleven a la sesion el material del alumno: por
equipos de siete integrantes deberan llevar hojas de siete
diferentes colores.

Material a proporcionar:

Tangram modelo, fichas con figuras para formar

Material alumnos:

Lapiz, regla, tijeras y hojas de colores.

Instrucciones

Cada integrante del equipo debera construir un tangram en la hoja
del color que llevaron.

INSTRUCCIONES O TUTORIAL PARA CONSTRUIR UN
TANGRAM

Prueben que les haya quedado bien y que puedan construir el
cuadrado con todas las piezas.

Verifiguen que muchas piezas son equivalentes: el romboide,
triangulo mediano y el cuadrado (tienen la misma superficie).

Observen también que juntando los dos triangulos pequefios
podemos construir el cuadrado, el romboide y el tridngulo
mediano.

Noten ademas que el paralelogramo no es igual cara arriba que
cara abajo, puede que necesitemos voltearlo.

Entre todos los integrantes del equipo, intenten formar las figuras
que se les presentan utilizando todas las piezas de sus tangrams.

Repartanse las piezas de manera que formen 7 nuevos tangrams
que tengan los 7 colores cada uno.

Dense 2 minutos para que cada uno construya una nueva figura y
por turnos, presenten la figura que crearon.

Construyan un arbol y luego un sol.

7
-l Nk
FETETIGA AFECTIVA

COMUNICATIVA 2

3
4
5
6
7
8
9
10

Inventen una historia sobre su nueva figura y las otras que
construyeron.

Tiempo estimado: 60 minutos 0 mas
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Observaciones

« Es importante recordarle a los nifios lo que se esta haciendo (leer la ficha técnica).

» Durante la actividad, el facilitador debe estar apoyando a los integrantes, tomando notas de las
diferentes situaciones que observe en los equipos, solucionando posibles conflictos internos que
se puedan generar. De igual forma, puede tomar registro de las figuras que fueron creando los
estudiantes.

« Al final de la actividad se deberan presentar las figuras creadas por equipo y se elegira al azar
alguna(s) historia(s) para compartirse con el grupo.




Anexo: Instrucciones Construccion Tangram (lineas auxiliares)
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Instrucciones: Tangram (lineas auxiliares)
a) Utilicen un cuadrado de cartulina o cartdn fuerte de 120 milimetros de lado de la

siguiente manera:

Dibujen las diagonales del cuadrado.

Hagan en dos de sus lados unas marcas que los dividan en 30, 30 y 60 milimetros.

Unan esas marcas segun muestra el dibujo.

Borren las lineas innecesarias y por fin corten las piezas.
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Anexo: Instrucciones Construccion Tangram (términos geométricos precisos)

Instrucciones: Tangram (términos geométricos precisos)

a) Dibujen un cuadrado de 12 cm por 12 cm.

b) Con lapiz, dividanlo en 4 partes iguales con dos diagonales.

c) Desde uno de los vértices hagan un tridngulo saliendo de él, que mida 6¢cm de por lado y
borren la linea que lo divide a la mitad.

d) En el trapecio que les queda, sobre la base, marquen 4.25cm desde el borde hacia el
centro y desde ahi tracen una recta hacia arriba hasta la punta del triangulo que hicimos,
para formar un triangulo y un cuadrado.

e) Desde el otro lado, siempre desde la base, vuelvan a marcar 4.25cm pero hacia afuera 'y

desde ese punto, tracen una diagonal hasta el vértice del cuadrado.

Anexo: Instrucciones Construccion Tangram (recortable)

Instrucciones: Tangram (recortable)

Doblen la hoja tamafio carta desde uno de los extremos en diagonal de manera que
quede un cuadrado. Con lapiz y regla, marquen la linea del borde del cuadrado y
recorten lo que sobre.

Usando como base la diagonal que divide al cuadrado, corten para que queden dos
triangulos iguales.

Tomen uno de los dos triangulos, déblenlo por la mitad y corten para obtener otros dos
triangulos iguales.

Después tomen el otro triangulo, junten los dos vértices de la base y marquen con un
punto en la parte inferior justo en donde resulte la mitad; tomen la punta superior del
triangulo y doblen hacia la marca, recorten el nuevo tridngulo que formaron.

Con la parte de abajo que les quedd del triangulo (forma de trapecio), tomen el vértice
derecho hacia el punto marcado, doblen y recorten el nuevo triangulo.

Tomen la esquina superior derecha hacia la esquina superior izquierda, doblando
justamente en la marca que tenian y recorten el cuadrado que se formé.

9)

Nuevamente desde donde se tenia la marca, tomen esa esquina hacia la esquina superior
izquierda, doblen y recorten para obtener nuestro ultimo triangulo y el paralelogramo.
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Anexo: Instrucciones Construccion Tangram (imagenes auxiliares)

Instrucciones: Tangram (iméagenes auxiliares)

a) Traza un cuadrado de 15 cm por 15 cm en una cartulina blanca.

b) Traza la diagonal en el cuadrado, es decir una linea recta que una dos vértices opuestos.

c) Trazauna linea paralela a la diagonal tomando la mitad del lado superior del cuadrado y
la mitad del lado consecutivo. Observa la primera imagen (izquierda).

d) Dibuja la otra diagonal del cuadrado y llévala hasta la segunda linea, como lo muestra la
segunda figura (derecha).

e) Divide en 4 partes iguales la primera diagonal que trazaste. Observa el grafico de lado
izquierdo.
f) Traza la recta que se muestra en el dibujo.
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g) Finalmente traza esta otra recta. Observa el dibujo.

N

h) Yatienes las lineas trazadas, ahora pega el trazo realizado en la tabla de 15 por 15.
Utiliza goma en barra para que no se te moje la cartulina o se formen arrugas.

i) Lleva la tabla donde un carpintero, para que corte por las lineas que marcaste.

j) Pidele con mucha cortesia al carpintero que le lije por los lados para que no te queden
astillas que te pueden lastimar.
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Anexo: Ficha Técnica Tangram

Un poco del origen vy la historia del Tangram; es un juego chino llamado Chi Chiao
Pan, que significa “tabla de la sabiduria” o “tabla de los siete elementos”. El rompecabezas
esta formado por siete piezas o “tans” que salen de cortar un cuadrado en cinco triangulos
de diferentes tamarios, un cuadrado y un paralelogramo o romboide. El juego consiste en
construir diferentes formas con las siete piezas dadas sin solaparlas; se pueden construir
figuras que se asemejan a objetos (casas, puentes, barcos., etc.) y seres vivos (peces, gatos,

hombres, etc.).

De acuerdo, con lo citado en EcuRed, existen varias versiones sobre el origen de la
palabra Tangram, una de las méas aceptadas cuenta que la palabra la invent6 un inglés
uniendo el vocablo cantonés "tang" que significa chino, con el vocablo latino "gram" que
significa escrito o grafico. Otra versidn dice que el origen del juego se remonta a los afios
618 a 907 de nuestra era, época en la que reind en China la dinastia Tang de donde se
derivaria su nombre. EI Tangram se origin6 muy posiblemente a partir del juego de
muebles yanjitu durante la dinastia Song. Segun los registros histéricos chinos, estos
muebles estaban formados originalmente por un juego de 6 mesas rectangulares. Mas
adelante se agreg6 una mesa triangular y las personas podian acomodar las mesas de
manera que formaran una gran mesa cuadrada. Hubo otra variacion mas adelante, durante

la dinastia Ming, y un poco mas tarde fue cuando se convirtié en un juego.

Hay una leyenda que dice que un sirviente de un emperador Chino llevaba un
mosaico de cerdmica, muy caro y fragil, y tropezd rompiéndolo en pedazos. Desesperado,
el sirviente trato de formar de nuevo el mosaico en forma cuadrada pero no pudo. Sin

embargo, se dio cuenta de que podia formar muchas otras figuras con los pedazos.
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No se sabe con certeza quién invent6 el juego ni cudndo, pues las primeras
publicaciones chinas en las que aparece el siglo XVIII, y entonces el juego era ya muy
conocido en varios paises. En China, el Tangram era muy popular y se consideraba juego

para mujeres y nifios.

A partir del siglo XV, el juego era llamado "el rompecabezas chino" y se volvio tan
popular que lo jugaban nifios y adultos, personas comunes y personalidades del mundo de
las ciencias y las artes; el tangram se habia convertido en una diversion universal. Napoledn
Bonaparte se convirtié en un verdadero especialista en Tangram desde su exilio en la isla

de Santa Helena.

En cuanto a las figuras que pueden realizarse con el Tangram, la mayor parte de los
libros europeos copiaron las figuras chinas originales que eran tan s6lo unos cientos. Para
1900 se habian inventado nuevas figuras y formas geométricas y se tenian
aproximadamente 900. Segun EcuRed, los primeros libros sobre el tangram aparecieron en
Europa a principios del siglo X1X y presentaban tanto figuras como soluciones. Se concedia
mas atencion al juego mismo y sus siete componentes, de forma que el tangram era
producido y vendido como un objeto: tarjetas con las siluetas, piezas de marfil y
envoltorios en forma de caja, etc. En los libros aparecian unos cuantos cientos de imagenes,
en su mayor parte figurativas, como animales, casas y flores, junto a una escasa

representacion de formas abstractas.

En 1973, los disefiadores holandeses Elffers y Schuyt produjeron una edicion rastica
con 750 figuras nuevas, alcanzando asi un total de méas de 1,600. La edicion de 1973 ha

vendido hasta la fecha mas de un millén de ejemplares en todo el mundo.
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Hoy en dia, el Tangram se usa como entretenimiento, en psicologia, en educacion fisica, en
disefio, en filosofia y particularmente en pedagogia. Contribuye a enriquecer la imaginacion
y la fantasia, y sin duda alguna, al desarrollo del sentido espacial y de capacidades
psicomotrices e intelectuales pues permite ligar de manera ludica la manipulacion concreta
de materiales con la formacion de ideas abstractas. En el area de ensefianza de las
matematicas el Tangram se emplea para introducir conceptos de geometria plana, como el

area, el perimetro, los numeros radicales, etc.
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Evaluacion Actividad Tangram

Andonegui (2006, citado en Vargas y Gamboa, 2013) afirma que el estudio de la
geometria ayuda a potenciar habilidades de procesamiento de la informacion recibida a
través de los sentidos y permite al estudiante desarrollar, a la vez, muchas otras destrezas de

tipo espacial que le permiten comprender e influir el espacio donde vive.

El modelo de razonamiento geomeétrico de Van Hiele (1957, citado en Vargas y
Gamboa, 2013) explica como se produce la evolucion del razonamiento geométrico de los
estudiantes dividiéndolo en cinco niveles consecutivos: la visualizacion, el analisis, la
deduccion informal, la deduccion formal y el rigor, los cuales se repiten con cada
aprendizaje nuevo. El estudiante se ubica en un nivel dado al inicio del aprendizaje y

conforme va cumpliendo con un proceso, avanza al nivel superior.

Idealmente, el razonamiento geométrico en nifios de cuarto grado de primaria debe
abarcar los primeros tres niveles. Estos comienzan desde que el individuo reconoce las
figuras geométricas por su forma como un todo, sin diferenciar partes ni componentes, las
descripciones son principalmente visuales y las compara con elementos familiares de su
entorno, no hay un lenguaje geométrico basico; posteriormente, puede analizar las partes y
propiedades particulares de las figuras geométricas y reconocer a traves de ellas; despues es
capaz de establecer relaciones o clasificaciones entre propiedades de distintas familias de
figuras; en adelante, es capaz de determinar las figuras por sus propiedades y reconocer
como unas propiedades se derivan de otras, establece las condiciones necesarias y
suficientes que deben cumplir las figuras geométricas, por lo que las definiciones adquieren

significado.
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En los Gltimos dos niveles, se dice que los individuos ya son capaces de realizar
deducciones y demostraciones logicas y formales, comprendiendo cémo se puede llegar a
los mismos resultados partiendo de proposiciones o premisas distintas; y finalmente, se dice
que el estudiante esta capacitado para analizar el grado de rigor de varios sistemas
deductivos y compararlos entre si, puede apreciar la consistencia, independencia y
completitud de los axiomas de los fundamentos de la geometria (este es un nivel muy

elevado que alcanzan aquellos universitarios enfocados en esta rama).

Con la primera actividad de acercamiento de la construccion de un Tangram, se
incentiva el lenguaje y razonamiento geométrico; repitiendo esta actividad con dinamicas
de integracion e innovacion se brinda la oportunidad de fomentar la creatividad y el trabajo

en equipo.

Actualmente, la creatividad es un campo de estudio extenso que se ha convertido en
un area de interés para diversas areas del conocimiento. La investigacion sobre la
creatividad es esencial para el progreso humano; si han de hacerse avances en las diferentes
ciencias, las humanidades y las artes, es necesario alcanzar una comprension
pormenorizada del proceso creativo, asi como de sus antecedentes y sus inhibidores

(Hennessey y Amabile, 2010 citados por Moi y Ching, 2014).

Torrance (1974, citados por Moi y Ching, 2014) conceptualizd la creatividad como
el proceso que comprende la sensibilidad a los problemas, la identificacion de una
dificultad, la busqueda de soluciones y la formulacién de hipotesis, la comprobacion de las
mismas y su modificacion si fuera necesario y, por altimo, la comunicacion de los

resultados.
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Tanto para Guilford y Strom (1978, citados por Moi y Ching, 2014) como para Torrance
(1974, citados por Moi y Ching, 2014), la creatividad como habilidad exige producir
diversas ideas (fluidez), cambiarlas cuando no son efectivas (flexibilidad), organizarlas,
elaborarlas y enriquecerlas cuando se requiere establecer grados de creatividad

(elaboracion).

El Test de Pensamiento Creativo de Torrance de figuras (1974, citados por Moi y
Ching, 2014) es uno de los instrumentos mas utilizados a nivel internacional para evaluar la
creatividad. A continuacion se presenta una propuesta para evaluar esta actividad con base

en los criterios de Torrance.
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Tabla 5. Rabrica para evaluar la actividad de Tangram

Criterio de Creatividad

Ponderacion

FLUIDEZ. Produce una gran cantidad de figuras que
coinciden con cualquier objeto, forma o animal
(estimulo) que se encuentre en el mundo.

ORGINIALIDAD. Produce figuras construidas que son
menos esperadas, poco comunes o Unicas.

ELABORACION. Desarrolla y embellece detalles en
figuras construidas. Los detalles pueden estar en sub
objetos mas pequerfios que forman el principal objeto,
diferentes tipos de colores y etc.

RESISTENCIA AL CIERRE PREMATURO. Mantiene
una mente abierta y trabaja en informacién disponible de

una variedad de perspectivas.

ABSTRACCION DE TiTULOS. Produce buenos
titulos, implica el pensamiento, procesos de sintesis y
organizacion. Tal titulo permite al espectador ver la
imagen mas profunda y rica.

"1" punto para una figura construida con un titulo
significativo y esta relacionado con los estimulos.

"0" si las figuras construidas no pueden ser entendido
por el evaluador, o una figura abstracta sin un titulo
significativo.

"1" punto para una figura inusual, especial o Unica.

"0" sefialar si la figura construida es normal, 16gico o
préactica.

El punto de 1 "se da para 1 a 5 detalles
"2" puntos para 6 a 12 detalles, y

"3" puntos para 13 a 19 detalles.

"0" punto se da para la figura que es construida de una
manera normal y légica.

El "1" punto se da para especial y Unico objeto.

""2" puntos se dan si otros objetos son detectados y
relacionados con los estimulos.

El "1" punto se da por un titulo inusual, especial o
dnico.

El punto "0" se da para un titulo normal, 16gico o
préctico.

Se indico la ponderacion sugerida en el estudio de referencia, sin embargo, es a

criterio del docente establecer los valores que se le dara a cada criterio; cabe mencionar que

el estudio Unicamente refiere actividades con el Tangram, en la propuesta que se hace, se

pide adicionalmente crear figuras nuevas, construir un arbol, un sol e inventar una historia

con todas o algunas de las figuras construidas.
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Dinamicas y Actividades Complementarias

A continuacion se presentan algunas dindmicas y actividades sugeridas para su
aplicacion en el salon de clases agrupadas por tipo de material o recurso. El uso de
materiales fisicos estimula la comprension de conceptos abstractos, ademas de que llama 'y
personaliza su atencion. Por otro lado, utilizar materiales reciclados, promueve
intrinsecamente la conciencia y responsabilidad por el medio ambiente; se recomienda que

el docente aproveche algln espacio para reflexionar sobre este tema.

Con Cartas de Barajas

Las cartas de una baraja vieja pueden utilizarse de diferentes maneras durante la clase.

e Sirve para introducir o reforzar el tema de perimetro y area. Se puede utilizar como
base para dibujar en el cuaderno el rectangulo con las medidas exactas, estas ultimas
obtenidas por los propios estudiantes mediante el uso de la regla, al igual que el
calculo de su perimetro y area. Junto con el uso del limpiapipas y una carta
previamente reticulada se puede ejemplificar y mostrar la cantidad de centimetros
cuadrados que se encuentran en la misma.

e Otra dindmica que se puede realizar es pedirles que por equipos formen un
caminito, hasta podria ser una historia, que tenga indicaciones con lenguaje y
términos matematicos que se estén trabajando (paralelos, perpendiculares, giros 90
grados, alguna base o estacion de tantas x tantas cartas); con las cartas cara abajo, el
uso de dados (de preferencia alguno que hayan construido ellos mismos con

material reciclado, hasta indicando determinados ejercicios por cara) y fichas se
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puede hacer un juego gue avancen por turnos, tengan que alcanzar la base para
ganar y/o bien, aprovechar la dindmica para establecer en conjunto reglas del juego.
Como estimulo para destacar una participacion e incluir a todos. Se le entrega una
carta a aquél que participe, al final de la sesion o en un momento determinado se
reconoce o premia al estudiante(s) que hayan juntado mas cartas. Esta misma
dindmica puede hacerse por equipo y premiar aquél que hay juntado mas entre todos
los integrantes.

Se puede entregar un lote de cartas y pedir que inventen calculos mentales
utilizando todas las cartas. Que sumen todas, que construyan 2, 3 0 4 nUmeros
grandes, los lean y escriban con nimero y con letra correctamente. Que realicen
operaciones con estos niumeros formados. Inventar un problema con estas cifras
también es interesante e implica un nivel de comprension mas elevado.

Al cierre de la sesion o en algun punto seleccionado, se les puede solicitar formar
distintos grupos (por color, por figura, pares, impares, del 1 al 5...), jugar con esa
dinamica variando las posibilidades o bien como recurso para formar equipos
arbitrariamente.

Préctica de divisiones, se selecciona a determinado numero de estudiantes y se les
entrega una carta, se selecciona a los que formaran el dividendo y los que seran el
divisor solicitandoles que formen ya sea el nUmero mas grande o mas pequefio
posible con las cartas que tienen, leen en conjunto el numero formado y se escribe
en la pizarra la division resultante. Es recomendable resolver la division en la
pizarra explicando y con la participacion de los estudiantes. De igual forma, para

muchos nifios es motivante participar y pasar a la pizarra.
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Leccion del libro de la SEP

Con la misma dindmica de actividades por equipos, se propone elaborar la actividad
de la construccion de un transportador marcada como la leccion 39 del libro Desafios
Matematicos, indicando que cada alumno debera realizar su propio transportador, pueden

utilizarse hojas de diferentes colores en cada equipo.

Tablero - carton reciclado base paquete de 24 cervezas

En una sesion posterior a la elaboracion del transportador, puede indicarse la
actividad de reproducir los tableros de EducActivity que elijan en los cartones reciclados

que se les proporcion6, de manera individual, pero trabajando en equipo.

Imagen 16. Carton - tablero reciclado
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Imagen 17. Tablero Fracciones EduActivity (frente)
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Imagen 17 continuacion. Tablero Fracciones EduActivity (tras)
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Este es un excelente acercamiento inicial para introducir la actividad de la
construccion de un planisferio celeste. Este tipo de propuestas, pretenden generar en los
nifios una conciencia sobre su espacio y tiempo, permitiéndoles aplicar conceptos

matematicos que adquirieron a lo largo del curso.

La elaboracion de un planisferio celeste que puedan utilizar para ubicar estrellas y
conocer mejor el cielo, puede despertar su curiosidad e interés; asi como el aprendizaje
autébnomo, y se puede prestar como oportunidad para que lo compartan con la familia y
amigos; favoreciendo asi la convivencia en escuela y casa con sentido consciente. Aquellos
nifios que encuentren interesante el tema, podrian orientar su aprendizaje a la investigacion

y al apasionante mundo de la astronomia.

Fichas de Tetrapak con iman

Imagen 19. Fichas de tetrapak diferentes figuras con iman
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Conclusiones

El juego permite que los nifios se involucren y participen activamente promoviendo
e incentivando sus iniciativas y creatividad. Adrenalina y diversion combinadas con el
contenido aplicado y experiencias compartidas se traducen indudablemente en aprendizajes
colaborativos significativos. La construccion de una sociedad activa y mas pacifica
significa la facilitacion de espacios incluyentes de socializacion y aprendizaje donde el
sujeto sea considerado como tal capaz de incidir en sus procesos de educativos y aprenda a

través de la experiencia misma.

Epistemoldgicamente, el razonamiento es el fundamento de las matematicas, es
también, una facultad del ser humano que le permite resolver un problema, comparando y
seleccionando entre diversas opciones. El razonamiento mueve a los estudiantes mas alla
de la simple memorizacion de hechos; y al igual que las habilidades sociales, el

razonamiento matematico se mejora practicando.

La tarea se convierte en ofrecer actividades en donde se planteen ejercicios y
preguntas para pensar y razonar, que involucren diversos temas, cuidando en la planeacion,
los recursos, tecnicas y estrategias considerando caracteristicas particulares de cada alumno
y el grupo (etapa de desarrollo en la que se encuentran, factores y recursos afectivo y
ambientales), asi como la temporalidad (etapa del afio escolar, situaciones que se encuentre
atravesando el alumno, la escuela, pais). Al momento de la ejecucion, es indispensable que

el facilitador proyecte una actitud positiva y buena predisposicion a querer mejorar.

Implementando este proyecto, se busca desarrollar las habilidades matematicas de

los nifios, estimulandolos a que les guste, y disfruten aprendiendo, se sientan seguros
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durante su proceso de estudio, vinculen sus conocimientos y sean creativos; y que ocurra
del mismo modo con el docente, que se encuentre innovando, disfrutando y aprendiendo

también.

Como se menciono previamente, se estuvo colaborando con los grupos de cuarto
grado del ciclo escolar 2017-2018 en la primaria Demetrio Rivero Triay y algunas de las
actividades propuestas, ya se elaboraron con los alumnos; un objetivo es aplicar con estos
grupos la segunda actividad de construccién del Tangram, la de manera individual de un
determinado color y por equipo el Tangram con todos los colores integrados, la creacion de

nuevas figuras y una historia.

Sin embargo, el principal objetivo es socializar estas estrategias con la mayor
cantidad de docentes posible, que las integren en su planeacion, que elijan las mas
convenientes para su grupo, que las complementen, que le y les resulten exitosas. Como
primer paso, se compartiran con las maestras responsables de estos grupos y se pedira
oportunidad de compartirlas con las que seran titulares de los proximos grupos de cuarto
grado de primaria en la primaria Demetrio Rivero Triay; se podria pedir retroalimentacién
y complementarlas. Si se encuentra que los resultados son positivos, se buscaria promover

el uso de las estrategias en distintas primarias, publicas o privadas.
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